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 ه یدیتحم

گامان تفکر   یت را در دل جویندگان علم افکند و راه راست را بر پیش الحمدلله ربّ العالمین که نور هدا
 .و پژوهش روشن ساخت 

ای از دانش عطا فرمود و توفیق گردآوری این اندک اثر را در راه  سپاسگزارم پروردگاری را که بهره
 .شناخت حقیقت عطا کرد

وندی که هر ذره گاهی به آفرینش، دریچهای از لطف بیی دانش، نشانهخدا ای  کرانش است و هر ن
 .نهایتشبه جلال بی

بهره ماند و همت، جز به سوی او، نزدیک  ها بیبا رحمتش بود که در این مسیر طولانی، قلبم از ناامیدی
 .نشد

حرکت   دانش  نور  نشر  راه  در  که  قلمی  هر  بر  و  شد،  کشیده  حقیقت  یافتن  راه  در  که  نفسی  هر  بر  الحمدلله 
 .کرد

 .تپس پایان این کوشش، آغازی نو در راه شکرگزاری و تلاشی تازه در سوی قرب الهی اس 
 



 

 د 

 

 به  م یتقد

 (، لام الله علیهای زهرا )س تقدیم به بانوی دو عالم، حضرت فاطمه
 ی ورع، منبعِ طهارت و حکمت، گهواره

 که از نورِ وجودش، دو عالم آموزَه گرفتند؛ 
گاه قطب عالم، حجّتِ ابنِ الحسن )عج  و  (، ل الله تعالی فرجه الشریف تقدیم به پیش

 ی رحمت، نگهبانِ امُّت، چشمه 
 .چراغِ امید در دلِ هر مظلوم و رنجور 

 -امرازِ خلوتِ اندیشهسفرِ صبور و همهم-  و تقدیم به همسرم 
 کننده،گرمکه با حضوری آرام و دل

 .این سفر علمی را برایم پربار ساخت 
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 و تشکر  ر یتقد

به  را  راهنمایی  قلم  و  ساخت  جاری  عارفان  قلب  در  را  دانش  نور  که  خرد،  و  جان  وند  خدا نام  به 
گامانِ آگاه سپرد؛در سایه رسد و هر  کرانش، که هر نفس را از سویش یاری میی لطف بیدست پیش

می هموار  فرزانه  و  زاهد  معلمانِ  یتِ  هدا با  را  و راه  اساتید  از  تا  دانم  می  واجب  گرداند،برخود 
بزرگوارانی که از ایشان راه و رسم پژوهش و از رفتارو بینش ایشان درس هایی به مراتب با ارزش  

 .تر از پایان نامه آموختم تقدیر و تشکر کنم
از استاد راهنمای گرانقدر و عالی مقام سرکارخانم دکتر فاطمه شیرچی که صبورانه زحمت راهنمایی این  
استفاده   ایشان  عالمانه  رهنمودهای  از  گارش  ن مراحل  تمام  در  و  بوده  دار  عهده  را  نامه  پایان 
السلام   علیه  الحسن  ابن  قاسم  حضرت  عالی  آموزش  موسسه  محترم  مدیریت  از  کردم،وهمچنین 

خانم   سرکار  پژوهش  معاون  و  یوسفی  خانم  کاری    باقرپور سرکار  هم بنده  با  علمی  کوشش  این  در  که 
 داشتند کمال تشکر را دارم. 
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 کیدهچ
ادراک شده    یاجتماع  ت یو حما   یارسانه  اساس سواد  نوجوانان بر   ینید  ت یهو  ینیبش ی با هدف پ  پژوهش حاضر

 18تا    12  یشامل نوجوانان رده سن  یجامعه آمار  و  یاز نوع همبستگ   یفیتوص  روش پژوهش حاضر،  انجام شد.

 نگ یاز فرمول تاباچ   دهبا استفا  نفر  120  یجامعه آمار  انی از م  بود. 1404-1403یلیسال شهر تهران در سال تحص

  ی نید ت یهو یهاانجام پژوهش از پرسشنامه یبرا .دیگرد نییدر دسترس تع یریگبا روش نمونه ( 2007) دلیو ف

(  1988)  و همکاران  مت یادراک شده ز   یاجتماع  ت ی( و حما1393)ی  فلسف  یارسانه   سواد  ،( 1390)ی  خوشاو

-چندگانه در نرم  ونیرگرس  لیرسون و آزمون تحلیپ  یهمبستگ  ب یها با استفاده از ضرداده  استفاده شده است.

  ی همبستگ   ینید  ت یبا هو  یا سواد رسانه  یهاهمه مولفه نیها نشان داد بافتهی  شدند.  لیتحلSPSS   22ی  افزارها

  یهمبستگ  ینید  ت یادراک شده با هو  یاجتماع  ت یحما  یهاتمام مولفه  نیب  نیهمچن  وجود دارد.   یمثبت و معنادار

زمان  به صورت هم   ریگام به گام، نشان داد هر دو متغ  وهیبه ش  ونیانجام رگرس  جهیدارد. نت  دوجو  ی مثبت و معنادار

  ش یدارند و با افزا  ینید  ت ی با هو  یداریاند و رابطه مثبت و معن( بودهینید  ت یملاک )هو  ریمتغ  ینیبش یقادر به پ

 ت یادراک شده هو  یاجتماع  ت یو حما  یاسواد رسانه   نیبنابرا   .ابدیی م  شیافزا  زین  ینید  ت یهو  زانیهر کدام، م

 .کنندی م ینیبشینوجوان را پ ینید

 ادراک شده  یاجتماع  ت یحما ،یا رسانه سواد ،ینید ت یهو ها:واژه دیکل
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 ها پیوست

 ها پرسشنامه الف:

 ( 1390)  پرسشنامه هویت دینی خوشاوی
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 من به وجود خداوند و نقش مؤثر آن در زندگی اعتقاد دارم.-1     

     
و -2 مؤمن)بهشت  های  انسان  به  قرآن  در  که خداوند  هایی  وعده  به 

 جهنم....(داده است ایمان دارم.

 باید اعتقادات دینی را در زندگی روزمره ام به کار گیرم.-3     

 راه خوشبختی و سعادت را فقط در دین می جویم.-4     

 قرآن به عنوان یک کتاب ارزشمند باید راهنمای عمل من قرار بگیرد.-5     

 قوانین واحکام مذهبی مطابق با طبیعت من است.-6     

به نظر من در جهان کنونی دین اسلام می تواند پاسخگوی مسائل  -7     

 مهم باشد. 

 مذهب در بسیاری از تصمیم ها و نیت های من تأثیر دارد.-8     

به نظر من مذهبی بودن همسر و پایبندی او به اعتقادات دینی اهمیت  -9     

 دارد.

 حضور خدا را در همه ی صحنه های زندگیم احساس می کنم.-10     

 به خواندن نماز علاقه مند هستم.-11     

با آمدن ماه رمضان یک نوع نشاط درونی در وجود خود احساس -12     

 می کنم.

 با خواندن دعا احساس لذت معنوی به من دست می دهد.-13     

 عبادت خداوند بالاترین لذات زندگی برای من است.-14     

 کار های نیک و خدا پسندانه را با رغبت و علاقه انجام می دهم. -15     

 قرآن خواندن را دوست دارم. -16     

 مسافرت زیارتی را بر سفر تفریحی ترجیح می دهم.-17     
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 در صورتی که مرتکب گناه شوم شدیداَ احساس پشیمانی می کنم.-18     

 از اینکه در کشوری اسلامی زندگی می کنم احساس شادی می کنم.-19     

 به پیامبر و ائمه عشق می ورزم.-20     

 نماز های پنج گانه )فرایض یومیه ( را اقامه می کنم.-21     

 علاوه بر نماز های روزانه در خلوت به دعا و نیایش می پردازم.-22     

 در ماه رمضان روزه می گیرم.-23     

 قرآن می خوانم.-24     

 از انجام اعمال خلاف شرع پرهیز می کنم. -25     

 از دروغگویی پرهیز می کنم.-26     

حتی اگر مشکل جدی یا غیر قابل حلی نداشته باشم دعا می خوانم  -27     

 و با خدا راز و نیاز می کنم.

 در پوشیدن لباس و آرایش ظاهر حدود شرعی را رعایت می کنم.-28     

 از تهمت زدن به دیگران پرهیز می کنم. -29     

 هرکس از من کمکی خواسته است به او کمک کرده ام.-30     

همواره گفتار ملایم همراه با ادب و فروتنی را در گفتگو با پدر و -31     

 مادرم رعایت می کنم.

 

 

 ( 1393)  پرسشنامه سواد رسانه فلسفی

 نگرش ها
کاملا  

 موافقم 
 مخالفم  موافقم 

کاملا  

 مخالفم 
 نظری ندارم 

ی آن در انتخاب روزنامه به نحوه تولید اخبار و گزارش ها   -1

 .وزنامه اهمیت می دهمر

     

 .قدرت تشخیص محتوای پیام بازی های رایانه ای را دارم  -2

 

     

      .هنگام تماشای فیلم سینمایی متوجه سانسورها می شوم -3

پس از تماشای یک برنامه ماهواره ای پیرامون نحوه برنامه    -4

 .ریزی آن شبکه جهت تهیه آن برنامه فکر می کنم
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بگویند   -5 من  به  دارند  سعی  اینترنتی  های  سایت  برخی 

 .چگونه فکر کنم

     

و   -6 فرهنگی  اهداف  ای  ماهواره  های  شبکه  برخی  برای 

 .سیاسی مهم تر از آگاه سازی من است 

 

     

توان تشخیص فریب کاری های سایت ها را در خود می   -7

 .بینم

 

     

ای   -8 رایانه  های  بازی  در  موجود  پنهان  اهداف  تشخیص 

 .برایم آسان است 

     

استفاده    -9 در  ای  ماهواره  های  مشی شبکه  از خط  آگاهی 

 .هوش مندانه ام از آن ها تاثیرگذار است 

     

برنامه های مورد علاقه ام را از میان رسانه های مختلف  -10

 .گزینش می کنم

     

باورهایم   -11 و  عقاید  اساس  بر  را  اینترنتی  های  سایت 

 .انتخاب می کنم

     

      .تحت تاثیر تبلیغات تلویزیونی قرار نمی گیرم -12

شبکه های ماهواره ای به دنبال تاثیرگذاری بر من جهت   -13

 .حفظ و گسترش منافع مالی خود هستند

     

اطلاعات موجود در فضای مجازی باعث تسلط اینترنت   -14

 .بر من شده است 

     

 .به برنامه های تلویزیونی وابسته شده ام  -15

 

     

خود   -16 بر  ای  ماهواره  های  شبکه  نامطلوب  تاثیرات  از 

 .آگاهی دارم

     

آگاهی من نسبت به محتوای شبکه های ماهواره ای باعث   -17

 .تماشای آگاهانه برنامه ها می شود
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عدم اطلاع از ماهیت خبرها موجب سردرگم شدنم در   -18

 .مواجهه با انواع رسانه ها می شود

     

 .جهت تحلیل برنامه های تلویزیونی نیاز به آموزش دارم  -19

 

     

از اخبار   -20 نحوه تجزیه و تحلیل من  تاکیدات جامعه در 

 .پخش شده در اینترنت نقش دارد

     

 

 

 ( 1988)  و همکاران  مت یادراک شده ز یاجتماع  تی پرسشنامه حما

 

ف 
ردی

 

 عبارات 
کاملا مخالفم 

 

ی مخالفم  مخالفم 
تا حدود

 

ی ندارم 
نظر

 

ی موافقم 
تا حدود

 

موافقم 
 

کاملا موافقم 
 

به من کمک   1 دارد که  اشخاص خاصی وجود  نیاز،  به هنگام 

 کند. 
       

و   2 ها  ناراحتی  توانم  می  من  که  دارد  وجود  خاصی  شخص 

 خوشی هایم را با او در میان بگذارم.
       

        خانواده ام برای کمک به من، واقعاً تلاش می کنند.  3

عاطفی   4 حمایت  و  کمک  دارم،  نیاز  ام  خانواده  به  من  وقتی 

 . بدست می آورم
       

آرامش   5 منبع  که  دارد  وجود  خاصی  شخص  یک  من  برای 

 بخشی برای من است.
       

کنند.  6 کمک  من  به  که  کنند  می  تلاش  واقعاً  دوستانم 

  
       

روی   7 توانم  می  من  ریزد،  می  بهم  ام  زندگی  امورات  وقتی 

 دوستانم حساب باز کنم. 
       

من می توانم راجع به مشکلات خودم با خانواده ام صحبت  8

 کنم. 
       

من دوستانی دارم که می توانم ناراحتی ها و خوشی هایم را  9

 با آن ها در میان بگذارم.
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در زندگی من شخص خاصی وجود دارد که مراقب و دلواپس   10

 من است.
       

خانواده ام تمایل دارند که در تصمیم گیری ها به من کمک   11

 کنند. 
       

کنم.  12 صحبت  مشکلاتم  به  راجع  دوستانم  با  توانم  می  من 

  
       

 
 

 ها جدول  ب:

 آنها  یلیبر اساس رشته تحص انیگوپاسخ  یفراوان عیتوز-1-4جدول 

 

 

 

 

 
 

 

 آنها  یلیتحص هیبر اساس پا انیگوپاسخ  یفراوان عیتوز- 2-4جدول 
 درصد فراوانی  پایه تحصیلی 

3/28 34 دهم  

2/49 59 یازدهم   

5/22 27 دوازدهم  

0/100 120 جمع  

 

 

 

 

 تولد آنها  ب یبر اساس ترت انیگوپاسخ  یفراوان عیتوز- 3-4جدول 

 درصد  فراوانی  رشته تحصیلی 
7/46 56 تجربی  
7/41 50 انسانی  
3/3 4 ریاضی  
3/3 4 ای  حرفه و فنی  
8/0 1 دانش  و کار  
2/4 5 سایر  
0/100 120 جمع  
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 درصد فراوانی  ترتیب تولد

48/ 3 58 اولین فرزند  

33/ 3 40 دومین فرزند  

16/ 7 20 سومین فرزند   

1/ 7 2 پنجمین فرزند  

100/ 0 120 جمع   

 

 

 

 

 ینید ت یهو ریمتغ یف یتوص یآمارها -4-4جدول 

ها مولفه  متغیر   کشیدگی  کجی انحراف معیار  میانگین  

 هویت دینی 

0/41 اعتقادات دینی  31/8  842/0 -  135/0 -  

1/40 عواطف و احساسات دینی  77/7  360/0 -  924/0 -  

6/44 رفتارهای دینی   73/7  299/0 -  693/0 -  

7/125 هویت دینی  93/21  413/0 -  777/0 -  

 حمایت های اجتماعی ادراک شده 

1/21 دوستان   86/5  636/0 -  304/0 -  

0/23 خانواده  88/4  818/0 -  180/0 -  

3/23 دیگران مهم   87/4  053/1 -  561/0  

3/67 حمایت های اجتماعی ادراک شده   24/13  486/0 -  570/0 -  

ای سواد رسانه   

0/15 درک محتوای پیام های رسانه ای   21/3  133/0 -  538/0 -  

0/15 آگاهی از اهداف پنهان پیام های رسانه ای   36/3  179/0 -  724/0 -  

0/15 گزینش آگاهانه پیام های رسانه ای  12/3  042/0 -  544/0 -  

5/13 نگاه انتقادی به پیام های رسانه ای  74/2  612/0  045/0  

0/13 تجزیه و تحلیل پیام های رسانه ای   57/2  075/1  502/1  

ایسواد رسانه  5/71  63/11  322/0  475/0 -  

 

 

 

 

 ینید ت یو هو یاسواد رسانه  یرهایمتغ یهمبستگ ب ی ضرا سی ماتر -5-4جدول 



 

117 

 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

                 1 اعتقادات دینی   -11

**816 عواطف و احساسات دینی   -12

/0  

1               

**674 رفتارهای دینی   -13

/0  

832**

/0  

1             

**906 هویت دینی   -14

/0  

957**

/0  

902**

/0  

1           

**314 درک محتوای پیام های رسانه ای   -15

/0  

391**

/0  

502**

/0  

434**

/0  

1         

آگاهی از اهداف پنهان پیام های   -16

 رسانه ای 

307**

/0  

311**

/0  

363**

/0  

354**

/0  

676**

/0  

1       

پیام های رسانه   -17 گزینش آگاهانه 

 ای 

334**

/0  

441**

/0  

482**

/0  

453**

/0  

680**

/0  

569**

/0  

1     

پیام های رسانه   -18 به  انتقادی  نگاه 

 ای 

131/0  269**

/0  

313**

/0  

255**

/0  

390**

/0  

332**

/0  

413**

/0  

1   

تجزیه و تحلیل پیام های رسانه   -19

 ای 

303**

/0  

327**

/0  

393**

/0  

369**

/0  

490**

/0  

449**

/0  

482**

/0  

434**

/0  

1 

**363 ای سواد رسانه   -20

/0  

452**

/0  

533**

/0  

485**

/0  

854**

/0  

805**

/0  

824**

/0  

646**

/0  

718**

/0  

 

 ینید ت یادراک شده و هو یاجتماع ت یحما یرهایمتغ یهمبستگ ب ی ضرا سی ماتر - 6-4جدول
  1 2 3 4 5 6 7 

 1 اعتقادات دینی   -9
      

 1 **0/816 عواطف و احساسات دینی   -10
     

 1 **0/832 **0/674 رفتارهای دینی   -11
    

 1 **0/902 **0/957 **0/906 هویت دینی   -12
   

 1 **0/430 **0/397 **0/429 **0/364 دوستان   -13
  

 1 **0/459 **0/589 **0/611 **0/593 **0/430 خانواده   -14
 

 1 **0/697 **0/594 **0/373 **0/363 **0/380 **0/291 دیگران مهم   -15

 **0/888 **0/829 **0/831 **0/545 **0/535 **0/549 **0/427 حمایت های اجتماعی ادراک شده   -16
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 ون یرگرس ماندهیآزمون نرمال بودن باق -7-4جدول
اسمیرنوف - آزمون کلموگروف  

 P درجه آزادی  آماره آزمون 

063/0  120 200/0  

 

 انس یسطح تحمل و عامل تورم وار  یشاخص ها -8-4جدول 
 عامل تورم واریانس سطح تحمل متغیر های پیش بین 

0/ 766 حمایت اجتماعی ادراک شده   305 /1  

ای سواد رسانه  766 /0  305 /1  

 

 ادراک شده   یاجتماع  ت یو حما  یابر اساس سواد رسانه   ینید  ت یگام به گام هو  ونیرگرس  جی نتا - 9 - 4جدول 
بینمتغیرهای پیش گام تغییرات  منبع  مربعات  مجموع  مربعات  میانگین درجه آزادی    F P R 2R 

 حمایت اجتماعی ادراک شده  1
970/16962 رگرسیون   1 970/16962  733/49  000/0  

545/0  291/0  
822/40247 باقیمانده   118 083/341    

2 
 حمایت اجتماعی ادراک شده و 

ای سواد رسانه   

107/20646 رگرسیون   2 054/10323  032/33  000/0  
601/0  350/0  

684/36564 باقیمانده   117 519/312    

 

 ادراک شده یاجتماع ت یو حما یابر اساس سواد رسانه  ینید ت یهو ونیرگرس ب یضرا - 10 - 4جدول  
 t P ضریب بتا  انحراف معیار  Bضریب  متغیر 

561/41 مقدار ثابت   821/10  - 841/3  0001/0  

670/0 شده  ادراک  اجتماعی  های  حمایت   140/0  404/0  791/4  0001/0  

546/0 ای رسانه  سواد  159/0  290/0  433/3  001/0  
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abstract 

 

The present study aimed to predict the religious identity of adolescents based on 

media literacy and perceived social support. The present study was a descriptive 

correlational study and the statistical population included adolescents aged 12 to 18 

years in Tehran in the academic year 1403-1404. From the statistical population, 

120 people were selected using the Tabaching and Fidel formula (2007) with the 

available sampling method. The Khoshavi religious identity questionnaire (2011), 

philosophical media literacy (2014), and perceived social support questionnaires of 

Zist et al. (1988) were used to conduct the study. The data were analyzed using 

Pearson's correlation coefficient and multiple regression analysis in SPSS22. The 

findings showed that there is a positive and significant relationship between all 

components of media literacy and religious identity. There is also a positive and 

significant relationship between all components of perceived social support and 

religious identity. The results of the stepwise regression showed that both variables 

were simultaneously able to predict the criterion variable of religious identity and 

had a positive and significant relationship with religious identity. As each of them 

increases, the level of religious identity should also increase. Therefore, media 

literacy and perceived social support predict adolescent religious affiliation. 

 

Keywords: Religious identity, media literacy, perceived social support 
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