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  تحميديه: 

هاي آشكاري، در سراسر هستي بر وجود او  ها آگاه است، و نشانه ستايش خداوندي را سزاست كه از اسرار نهان 

تواند انكارش كند،  او را نديده، مي گردد. نه چشم كسي كه  ن ظاهر نمي دهند. هرگز برابر چشم بينندگامي شهادت  

اش نمايد. در والايي و برتري از همه پيشي گرفته. پس، از او برتر،  تواند مشاهده و نه قلبي كه او را شناخت، مي

  تواند باشد.تر، چيزي نمي ك چيزي نيست، و آن چنان به مخلوقات نزديك است كه از او نزدي
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  تقدير و تشكر 

يي از اوصاف بهشتيان است كه هنگام گام نهادن در بهشت، سپاس خداي سبحان را  سپاس گو شناسي و حق

)، آيه ٧اعراف ((سوره  .»اللَّهُ هدَانَا أَنْ لا لَوْ لنَِهْتدَِيَ كنَُّا ما  وَ لِهذا هدَانا الَّذي للَِّهِ الْحَمْدُكنند: «زمزمه مي گونهاين

رهنمود  ه يبر پاخود ناتوان است؛ ليكن  دارانحقاز قدرداني شايسته و اداي حق آموزگاران و رنده ) نگا٤٣

، هيبابو ابن(»منَ لمَ يَشكُر المنُعمَِ منَِ المَخلُوقيِنَ لمَ يَشكُر االلهَ عزَّوجَلَّ : «السلام)(عليه الرضاي موسحضرت علي بن 

داند تا مراتب شكر و سپاس  بايسته مي بر خود) ٢٤ص ، ٢ج السلام، يهعل اخبارالرضا(شيخ صدوق)، عيون على  محمد بن

  خود را از اين گراميان اعلام دارد: 

خرمن دانش آنان بوده وامدار   نيچ خوشه ي مختلف علمي و ديني، هاعرصه حوزوي كه در  قدرگران اساتيد،  -

 ايشان هستم.

، دلسوزانه همراه با مجدانه ي هايريگيپو  هاتلاشبا كه ، اسداله زاده استاد بزرگوار راهنما، سركار خانم دكتر  -

ي عالمانه و سازنده ايشان در اين  هاي سنجنكتهصبر و دقت فراوان اين تحقيق را هدايت و راهنمايي كرده و از 

 ام. بردهاثر بهره 

طميه  لميه فامدرسه عهمچنين معاونت پژوهش و همچنين تشكر ويژه دارم از استاد ارجمند و مدير محترم  -

تمام كساني كه در اين مدت به من منت نهادند و مرا راهنمايي نمودند كمال تشكر و   سلام االله عليها ياسوج و

  قدرداني را دارم.

كنند. اميدوارم كه اين برگ سبز  ها مرا ياري مي كنم از خانواده فداكارم كه در تمام سختيهمچنين تشكر مي   
  مقبول درگاه حق قرار گيرد.  
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  تقديم به: 

  مقدس و نوراني حضرت صاحب الامر و الزمان عجل االله تعاليتقديم به ساحت 

  سلام االله عليها و بانوي دو عالم حضرت صديقه كبري فاطمه زهرا 
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  چكيده: 

ه در بطن  هاي عميق عبوديت و پيوند معنوي انسان با ولايت الهي است كيكي از جلوه   السلامعليهمزيارت ائمه اطهار  

هاي اعتقادي و فقهي زيارت،  مام فراوان به جنبه هاي اخلاقي و تربيتي ژرفي نهفته دارد. با وجود اهتخود، آموزه 

اهميت اين  گرفته است. مند قرار هاي پيشين كمتر مورد واكاوي نظام ابعاد اخلاقي و رفتاري آن در پژوهش 

هاي اصيل معنويت و اخلاق  يازمند بازگشت به سرچشمهپژوهش از آن جهت است كه جامعه امروز بيش از پيش ن

و زيارت، به عنوان يكي از مؤثرترين ابزارهاي خودسازي و اصلاح اجتماعي، قادر است پيوند ميان   ديني است؛

اين عمل عبادي افزون بر بُعد عبوديت، كاركردي عميق   رار سازد.معرفت، ايمان و عمل را در زندگي مؤمنانه برق

هاي  هاي ديني، در پژوهش رت در آموزه اخلاقي و رفتاري فرد و جامعه دارد. با وجود جايگاه والاي زيادر تربيت 

ليل  هاي تربيتي و اخلاقي آن كمتر مورد تحهاي فقهي و اعتقادي آن تأكيد شده و جنبه گذشته، بيشتر بر جنبه 

رفتاري زيارت ائمه اطهار   –هاي اخلاقي  رو، پژوهش حاضر با عنوان «تبيين آموزه منسجم قرار گرفته است. ازاين

اي، آيات قرآن، احاديث معصومان  تحليلي و بر پايه منابع كتابخانه –روش توصيفيبه در زندگي انسان»  السلامعليهم

تواند الگوي اخلاقي و رفتاري  ئله است كه زيارت چگونه مي درصدد پاسخ به اين مسو آثار انديشمندان اسلامي 

دهد كه زيارت در بُعد فردي،  هاي تحقيق نشان مي يافته  فردي و اجتماعي انسان مؤمن باشد.مؤثر در زندگي 

موجب تقويت باورهاي اعتقادي، افزايش توكل، توبه، خودشناسي، صبر، فروتني، آرامش رواني و اميد به آينده  

و مقاومت در برابر ظلم   پذيريرشد همدلي، مسئوليت  دوستي،و در بُعد اجتماعي، روح همبستگي، نوع  شود؛مي 

زيارت در صورت  بر اين اساس  كند.خواهي و استكبارستيزي را در ميان مؤمنان تقويت مي ، عدالتهاناهنجاري  و

تواند در ارتقاي فرهنگ ديني،  ه مي رود كساز جامع به شمار مي محور بودن، يك نظام تربيتي و اخلاق معرفت 

  ي فردي و جمعي نقش بنيادين ايفا كند. دهي به رفتارهاانسجام اجتماعي و جهت 

  فردي، زندگي اجتماعي. زندگي، ائمه اطهار زيارت  ،رفتار ديني، رق، رفتاآموزه، اخلا ها:كليدواژه 
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، تحقيق عماد هلالي، قم،  تهذيب الاخلاق وتطهير الاعراق ق)،١٤٢٦ابن مسكويه رازي، احمد بن احمد ( 
 .طليعة النور

ر  تحقيق و تصحيح جواد قيومي اصفهاني، قم، دفت ، المزار الكبير )، ق ١٤١٩ابن مشهدي، محمد بن جعفر (
  .انتشارات اسلامي وابسته به جامعه مدرسين حوزه علميه قم

 .، نشر ادب الحوزةلسان العرب ق)،١٤٠٥ابن منظور، محمد بن مكرم ( 

  .، بيروت، دار الفكرالبحر المحيط فى التفسير ق)،١٤٢٠ابوحيان اندلسى، محمد بن يوسف (

معاونت پژوهشى،   ليغات اسلامى،دفتر تب قم،، اسلامى  كتابشناخت اخلاق ش)،١٣٨٥(احمدپور، مهدى 
  .پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامى، چاپ اول

 . ، قم، دليل مافرهنگ صفات (بايدها و نبايدهاي اخلاقي)، ش)١٣٩٠(اسماعيلي يزدي، عباس 

ترجمه محمد باقر موسوي همداني  ،  آفاق محبت: به اهل بيت عصمت و طهارت  ،ش)١٣٨٥(اميني، عبدالحسين
 .، تهران، نبا

  .، تهران، دار الكتب الاسلاميةالغدير .ش)١٣٦٦ي نجفي، عبدالحسين(امين

، قم، انتشارات بنياد پژوهشگاه  السلام پيشواي زندگي امام علي عليه ، ش)١٣٨١( بروجردي، محمد حسين
  . چاپ اولعلمي و فرهنگي نورالاصفياء،  

، قم،  ن الآيات والأخبار و الاقوالوالمعارف والأحوال م عوالم العلوم ق)،١٤٠٧بحراني، عبداالله بن نوراالله ( 
  . مدرسه الإمام المهدي

  . ،چاپ دوم،  تهران، اسلاميفرهنگ ابجدي، ش)١٣٧٥(بستاني، فواد 

  ، تحقيق حسيني، تهران، دار الكتب الاسلامية. المحاسن، ق)١٣١٧احمد بن خالد (برقي، 

الرزاق مهدي، بيروت، دار احياء  تحقيق عبد   التنزيل (تفسير بغوي)، معالم ق)،١٤٢٠بغوي، حسين بن مسعود (
  .التراث العربي

تهران:   ، در مسجدكوفه، السلام)(عليه شرحي بر مناجات حضرت امير، ش) ١٣٩٤(بلوچي،فرشته، توحيدي، امير 
 دليل ما.
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 .، تهران، نور فاطمهتذكرة المتقين ،)(بي تابهاري همداني، محمد بن محمد 

  . ، تهران، حر( شرحي بر زيارت جامعه كبيره)جلوه هاي لاهوتي ، ش)١٣٨٩(تحريري، محمد باقر

  . مؤسسه بوستان كتاب: قم: رر الحكم و درر الكلمغ ،ش)١٣٦٦(عبدالواحد بن محمد  ي،آمد  يميتم

  . ١٣٨٣، قم ، سنابل ،  علم اخلاقجباران، محمد رضا، 

  .، قم، مركز مديريت حوزه علميه قم، چاپ دومدروس اخلاق اسلامى  ش)،١٣٨٨جزايرى، محمدعلى (

 ، بيروت، الاعلمي.مصباح الشريعةق). ١٤٠٠]، (عليه السلام  جعفر بن محمد الصادق [امام ششم

  .، تحقيق محمد صفائي، قم، مؤسسه اسرا، چاپ هفتمادب فناي مقربان )،ش ١٣٨٩عبداالله (جوادي آملي، 

  اسلامى. ، ترجمه مهدى قائنى، تهران، انتشارات آموزش انقلاب و روان ني د)، ١٣٧٢(ش اميليو مز،يج

  تهران: سروش. ،ي فرهنگ ي و برهنگ ي فرهنگ برهنگ ش)،١٣٨٥(يحداد عادل، غلامعل

  ، قم، مؤسسه آل البيت وسائل الشيعة الي تحصيل مسائل الشريعةق). ١٤١٢حر عاملي، محمد بن حسن (
  عليهم السلام، چاپ اول. 

  . دارالتاصيل، بيروت ،نالمستدرك علي الصحيحي )، ه.ق١٤٣٥(حسكاني نيشابوري،عبيداالله بن عبداالله،

، تهران، انتشارات ميقات، چاپ  اثناعشرى تفسير ش)،١٣٦٣حسينى شاه عبدالعظيمى، حسين بن احمد (
 .اول

  . ،قم، دفتر عقلاخلاق اجتماعي در صحيفه سجاديه، ش)١٣٨٨(حق شناس، حميدرضا

   .، بيروت، دارالفكرتفسير روح البيان حقي بروسوي، اسماعيل (بي تا)،

  .،تهران، مركز پژوهش هاي اسلامي صدا و سيما فلسفه اخلاق ، ش)١٣٨١(ليع، اييحي

 .، تهران، سمتشناسي مرضي تحولي از كودكي تا بزرگسالي روانش).  ١٣٨٣دادستان، پريرخ (

 .قم، الشريف الرضي، چاپ اول ،إرشاد القلوب )،ش ١٣٧١ديلمى، حسن بن محمد (
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، تحقيق ابواليزيد عجمي، قم،  الشريعةة إلى مكارم الذريع ش)،١٣٧٣راغب اصفهانى، حسين بن محمد (
  .الشريف الرضي، چاپ اول

  .الدار الشامية، چاپ اول -، بيروت، دارالعلم المفردات فى غريب القرآن ق)،١٤١٢( ..........................

  . ،تهران، مرتضوي قيق مفردات الفاظ قرآنحترجمه و ت،  ش)١٣٧٤(.......................... 

 .، انتشارات پژوهش هاي تفسير و علوم قرآن ، قم تفسير قرآن مهر،  ش)١٣٨٧(رضايي اصفهاني،.محمدعلي

قم، انتشارات   ، يو محمد دشت ي محمّد  دكاظميس  ق يتحق ،نهج البلاغةق). ١٣٦٩( نيمحمد بن الحس ،يرض
  ، چاپ دوم.  عليه السلام يالإمام عل

  . قرآن، مشهد: آستان قدس رضوي  مقدمه اي بر آشنايي بانامه هدايت:  ،  ش)١٣٦٣(ركني يزدي، محمد مهدي

   .چاپ سوم لكتب الاسلامي،ا، بيروت، دارالكشاف عن حقائق غوامض التنزيل،  ق) ١٤٠٧(زمخشرى، محمود

  .، بيروت، دارالفكر المعاصرالتفسير الوسيط ق)،١٤٢٢زحيلي، وهبة بن مصطفي (

 .٧م، مؤسسه امام صادق ، قالنحل بحوث فى الملل و ق)،١٤٢٧(سبحانى، جعفر 

 .، چاپ دوم٧، قم، مؤسسه امام صادقرسائل و مقالات ق)،١٤٢٥(............................

 .، بيروت، دارالشروقالقرآن في ظلال ق)،١٤١٢سيد قطب، قطب بن ابراهيم (

االله مرعشى   ، قم، كتابخانه آية المنثور فى تفسير المأثورالدر  ق)،١٤٠٤سيوطى، عبدالرحمان بن ابي بكر(
  .نجفى

ابطحي اصفهاني، قم، مدرسه امام   ، تحقيق و تصحيح محمدباقرالمزارق). ١٤١٠شهيد اول، محمد بن مكي( 
  . عجل االله تعالي مهدي

 .، تهران، دفتر نشر داد، چاپ اولتفسير شريف لاهيجى  ش)،١٣٧٣شريف لاهيجى، محمد بن على(

  .، قم، دارالفكر، چاپ اولرى آناخلاق اسلامى و مبانى نظ ش)،١٣٧٩شيروانى، على( 

  ٤٣٠، ص٣٥ج شرح شرائع الاسلام جواهر الكلام في صاحب جواهر، محمدحسن،



 

١٢٢ 
 

  ، تحقيق غفاري، قم، نشر اسلامي.من لا يحضره الفقيهق). ١٤٠٤صدوق، محمد بن علي (

  

 

 .ح حسين اعلمي، بيروت، مؤسسه الاعلمي، تصحيعليه السلام  عيون اخبار الرضا ق)،١٤٠٤(  ......................................

 .، تحقيق علي اكبر غفاري، قم، نشر اسلاميالخصال ق)،١٤٠٥( ......................................

 .، بيروت، مؤسسه الاعلمي تفسير القرآنالميزان في  ق)،١٤١٧طباطبائي، محمدحسين(

  االسلام  هميعل نيت نشر : قم: موسسه السبطمشخصا ،العروة الوثقي ، )ق١٤٣٠(طباطبايي يزدي، محمدكاظم 
  . هيالعالم

  ، چاپ چهارم، قم، شريف رضي. مكارم الأخلاقش). ١٣٧٠طبرسي، حسن بن فضل(

 .، تحقيق ابوالقاسم گرجي، تهران، انتشارات دانشگاهتفسير جوامع الجامع ش)،١٣٧٧(.....................................

 .، تحقيق مهدي هوشمند، قم، دارالحديثمشكاه الانوار ق)،١٤١٨طبرسي، علي بن حسن (

صالح، رياض، دارالعاذرية للطباعة و  ، تحقيق صالح نعمان سراج الملوك ق)،١٤١٥طرطوشى، محمد بن وليد (
 .النشر، چاپ اول

 .، تهران، مرتضوى، چاپ سوممجمع البحرين ش)،١٣٧٥طريحى، فخرالدين بن محمد (

  .، قم، دارالثقافه الامالي  ق)،١٤١٤طوسي، محمد بن حسن (

ت، دار  ، تحقيق احمد حبيب قصير عاملي، بيروالقرآن لتبيان في تفسيرا(بي تا)، طوسي، محمد بن حسن
 .احياء التراث العربي

، تحقيق سيدحسن موسوي خرسان، تهران، دارالكتب  تهذيب الاحكام)، ق١٤٠٧(......................................
  .الاسلاميه

  ، چاپ: چهارم، قم، اسماعيليان. تفسير نور الثقلين، )ق ١٤١٥(وسى الحويزى عبد على بن جمعةالعر



 

١٢٣ 
 

 .، قاهرة، دارالمعارفميزان العمل غزالي، محمد بن محمد (بى تا)،

 .، قم، انتشارات هجرت ، چاپ دومكتاب العين ق)،١٤١٠فراهيدي، خليل بن احمد (

 .العربي، بيروت، دار احياء التراث (مفاتيح الغيب) الكبير التفسير ق)،١٤٢٠فخر رازي، محمد بن عمر (

  .، بيروت، دارالملاكالقرآن تفسير من وحي ق)،١٤١٩فضل االله، سيدمحمدحسين ( 

  ، تحقيق غفاري، قم، نشر اسلامي.المحجة البيضاءش). ١٣٧٦فيض كاشاني، شاه مرتضي ( 

  . اميرالمؤمنينالدين، اصفهان، مكتبة الامام تحقيق ضياء ،  الوافي ق). ١٤٠٦، (...................................

  چاپ دوم.   ، ي، قم، دارالكتاب الإسلامالحقائق فى محاسن الأخلاقق)، ١٤٢٣( ..................................

 .، بي جا، دارالفكرالمصباح المنير فيومي، احمد بن محمد (بى تا)،

 .، قم، دارالكتاب، چاپ چهارممى الق تفسير ش)،١٣٦٧قمى، على بن ابراهيم (

  . ، تهران، مركز فرهنگي درسهائي از قرآن راز نماز (براي جوانان)ش)، ١٣٨٠(قرائتي، محسن

 .، تهران، مركز فرهنگي درسهايي از قرآنتفسير سوره لقمان، ش)١٣٨٨(............................

  . اصفهان، مهرافروز رى، يدب زي ، ترجمه پروراه و رسم زندگى ش)، ١٣٨٧( سيكارل، الكس

  ، ترجمه علي شريعتي، تهران، الهام. نيايش ، ش)١٣٧٧( ............................

، تصحيح:  رياض السالكين في شرح صحيفة سيّد الساجدين، ق)١٤٠٩كبير مدني، سيدعليخان بن احمد(
  محسن حسيني اميني، قم، دفتر انتشارات اسلامي. 

  . قم: مركز الرساله ،خيو تار رهيالسلام س هيبن الكاظم عل  ي ام موسالام ، ق)١٤٣٠(علي موسي ، يكعب

  ، بيروت، مؤسسة الأعلمي للمطبوعات. البلد الأمين و الدرع الحصين ، ق)١٤١٥كفعمي، ابراهيم بن علي( 

تصحيح علي اكبر غفاري، تهران، دارالكتب الإسلاميه، چاپ   ،الكافى  ق)،١٤٠٧كلينى، محمد بن يعقوب(
  .چهارم



 

١٢٤ 
 

  ، ترجمه نسرين پارسا، رشد.هوش هيجاني ش). ١٣٨٣دانيل(گلمن، 

  .تهران، دارالكتب الإسلاميه، چاپ چهارم ،و مفتاح الحقيقه عهيمصباح الشر ق)، ١٤٠٧(عبدالرزاقگيلاني، 

  .، قم، دليل ما، چاپ پنجممرآة الكمال لمن رام درك مصالح الأعمال ش)،١٣٨٥مامقانى، عبداالله( 

 . يرسالت يعقوب: . قمعتيدر آداب شر عةيسراج الشش)، ١٣٨٨(ي عل  ،ي، و فضل...........................

، تحقيق محمدباقر بهبودي،  الأنوار الجامعة لدرر اخبار الائمة الاطهار بحار ق)،١٤٠٣مجلسى، محمدباقر(
  .بيروت، دار إحياء التراث العربي، چاپ اول

  ران، آواى نور. ، تهجامعه شناسى  دىيكل  ميمفاه ش)، ١٣٧٥(محسنى، منوچهر

، تهران، موسسه علمي  شرح زيارت جامعه كبيره يا تفسير قرآن ناطق،  ش)١٣٨٩(محمدي ري شهري، محمد 
 .فرهنگي دارالحديث

قم، مؤسسة    ،عليه السلام فى شرح صحيفة سيد الساجدين رياض السالكين ق)،١٤٠٩مدنى، عليخان بن احمد (
  .النشر الإسلامي، چاپ اول

  قدس سره.  نىي، قم، مؤسسه آموزشى و پژوهشى امام خماخلاق در قرآنش)، ١٣٨٠(مدتقىمصباح، مح

، تهران، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي،  الكريم التحقيق في كلمات القرآن )،ق١٤١٧مصطفوي، سيدحسن (
  .چاپ اول

  .چاپ چهاردهم، ، تهران، صدراگفتارهاي معنويش). ١٣٧٣مطهري، مرتضي (

  .، قم، صدرامجموعه آثارش). ١٣٨٩( ...................................

  تهران: صدرا.، ي نيحماسه حس). ١٣٧٨( ....................................    

  . اميركبير، تهران، فرهنگ معين،  ش) ١٣٨٨(معين، محمد 

  .)ليه السلام ، قم : آل علي (عمقتل الحسين للمقرم، )ق ١٤٢٤(مقرم، عبدالرزاق

 . ، قم ، نسل جوانآيات ولايت در قرآن،ش) ١٣٨١(، ناصرو همكاران ازي مكارم شير



 

١٢٥ 
 

 .، تهران، دارالكتب الإسلامية، چاپ اولتفسير نمونه )،ش ١٣٧٤( .................................

(تفسير خواجه عبداالله انصاري)، تحقيق   كشف الاسرار وعدة الابرار ش)،١٣٧١ميبدي، احمد بن ابي سعد ( 
  .حكمت، تهران، انتشارات اميركبيرعلي اصغر 

قدس    نىيقم، مؤسسه آموزشى و پژوهشى امام خم  ،نيروان شناسى و دش)،  ١٣٨٢(دمهدىيموسوى اصل، س 
  سره.

  ، تهران، مشعر.صحيفه حجش). ١٣٩٠( سيدعلي(رهبر معظم انقلاب)، خامنه اى، 

  .ت و مكتوبات، بيانانرم افزار حديث ولايت .....................، ..............

  .ديدار عمومي بسيجيان ،يانات رهبر معظم انقلاب اسلامي ب،  )٦/١/١٣٨٥ ....................................(

قدس   نىيو نشر آثار امام خم ميتهران، مؤسسه تنظ ،ثيچهل حد ش)،١٣٧٦(اللّه  دروحيس  نى،يموسوى خم     

  سره.

  .، تهران، مؤسسه تنظيم و نشر آثار امام خمينيصحيفة امامش)، ١٣٨٧.................................(     

  ي. ، مشهد، آستان قدس رضوقرآن و روان شناسى ش)، ١٣٨١ي(نجاتى، محمدعثمان

 .، بيروت، مؤسسة الأعلمي للمطبوعات، چاپ چهارمجامع السعاداتش)، ١٣٦٠(نراقي، مهدي

 .هران، علميه اسلاميه، چاپ اول، تاخلاق ناصرى ق)،١٤١٣نصيرالدين طوسى، محمد بن محمد ( 

  . بيروت: موسسه آل البيت ،مستدرك الوسائل ، )ق ١٤٠٨( حسين بن محمد تقي ، ينور

  نامه ها فهرست مقالات و پايان 

بررسى ابعاد روان شناختى مناسك حج و اثربخشى آن بر سطح دين دارى و سلامت ،  ١٣٨٨احمدى، محمدرضا،  

  .شى امام خمينى قدس سره ، قم، مؤسسه آموزشى و پژوهروانى حجاج

  . ١٣٨٥تهران : مشعر،   ، صلي االله عليه و آله و سلمجرعه هاي رسالت: ارمغاني از در واژه هاي نبوي حسين،   اسحاقي،



 

١٢٦ 
 

  

بر روايات تفسيري   تأكيدكاربرد توحيد نظري و عملي در زندگي انسان با  ،  ش)١٤٠٤(اسداله زاده خاركن، زينب

  . كبري سلام االله عليها، قمه سطح چهار، مركز تربيت مدرس صديقه  رسال )،السلامهم يعل ( بيتاهل

فرهنگ   ،ارتيز ي مل شي. مجموعه مقالات هماارتيز يو اجتماع يفرهنگ يكاركردها، )١٣٩٥محمود. ( ، ياكبر

  . يآستان قدس رضو  ياسلام يپژوهش ها  ادي. مشهد: بنيو سبك زندگ

  ، تهران، دانشگاه تهران. در سلامت روانى افراد ارتينقش ز مقالهش)، ١٣٨٠(پهلوانى، هاجر و بهروز دولتشاهى

، قم،  بررسى رابطه بين جهت گيرى مذهبى و سلامت روان در معلمان شهر تهرانش)، ١٣٨٧(تبرايى، رامين

  .مؤسسه آموزشى و پژوهشى امام خمينى قدس سره 

درمانگرى با و بدون خود بررسى اثربخشى روان درمانگرى كوتاه مدت آموزش ش)، ١٣٧٨( جان بزرگى، مسعود
  . مدرس  تيتهران، دانشگاه ترب ،دگى يمذهبى اسلامى بر مهار اضطراب و تن رىيجهت گ

  . ٣٧،شماره٩،دوره،فصلنامه فرهنگ زيارتنقش زيارت در تربيت عبادي زائرش)،  ١٣٩٧( حسيني، داود

نامه    انيپا  ،زيشهرتبر  با عزت نفس و خودكارآمدى در دانش آموزان  نى يد  شيرابطه گراش)،  ١٣٨٢( راثى، مهدى

  . زيدانشگاه تبر ز، يكارشناسى ارشد، تبر

  ارت، يز  شى يمجموعه مقالات هم اند   ،ارتيتأملى بر مبانى اجتماعى و فرهنگى ز  ش)،١٣٧٨(محمدحسن  ان،يشربت

  قم، مشعر.

  . ٤٦ص .١٨، شماره ٥زيارت، دوره فصلنامه فرهنگ   ،معناي زيارت ،طباطبايي، سيدمهدي

  . ٧-٣، ص ٥٢، نشريه كوثر ، شماره از شور عاشورا تا پيام هاي حسيني  ،ش)١٣٨١(د عارفيان، عبدالحمي

  ، دوفصلنامه علمي پژوهشي حديث دراصالت متن زيارت جامعه كبيره تاملي ، ش)١٣٩٣(فاكر ميبدي، محمد 

  . ٨٦، ص١١شماره، پژوهي



 

١٢٧ 
 

انديشي زيارت،  الات هم مق، مجموعه هاي ديني ايرانيانپيشينة زيارت در آموزهش)، ١٣٨٧(نژاد، حسينقاسم

  .تهران

  . نامة انجمن، تهران نام ،تداوم برخي آيينهاي كهن سوگواري در ايران امروزش)،  ١٣٨٤(كرباسيان، مليحه

، پگاه حوزه،  و بهداشت روان نى يمراسم مذهبى؛ عبادات و مكان هاى دش)، ١٣٨٠( رمحمدولىيم مورى،يمجدت

  . ١٣ش 

  . ١، ش ١٦معرفت،س  هي،نشر ي عمده بهداشت روان يها هينظر الگوها و ، ش)١٣٨٦( ميرح ، يكوني ردر يم

تهران،   ف، يترجمه على اكبر س  ،رىيادگيهاى  هيمقدمه اى بر نظرش)، ١٣٧٦(اچ، السون تو يهرگنهان، بى. آر و م

  دوران. 

  

  



 

١٢٨ 
 

  

 


