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  سگگسا   پروردگارا .توسگگ    بخشگگندگی خور در گرچه اسگگ    من  شگگایسگگ گی از بیش  ایداد 

 زین   به  مرا خود من   با  ،پوشگگاندی  من  بر  تحصگگی  خلع   و  نهادی من   من بر که گویم  می

 در مرا رحم    از که  سگگساسگگگزارم را تو پروردگارا  .دادی منزل  لطف خیمه در و آراسگگ ی  ایمان

 .دادی قرار دانش و علم جویندگان زمر 

 .نکوشم تو خلق به خدم   جز یابم توفیق اینکه امید به

 د  درمان صابری به را همه درد ** د  جان رحم   به تو را ما دل رب یا
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 :تشکر و تقدیر

 

 

 .برسانم پایان به را نامهپایان این تا نمود راهم رفیق را توفیق که منان ایزد نثار شایان شکر

 و پدر از عزوجل  الله  یشکک     لم  المخلوقین من  المنعم  یشکک     لم من باب از و وظیفه حسگگ   بر

 و  کشگگگیدند عفو قلم  ،من درشگگگ ی  و کوتاهی بر  هموار   که  ،بزرگوارم  معلم دو این  ،عزیزم  مادر

  داشگ  چشگمبی یاوری و  یار زندگی  هایعرصگه تمام در و  اندگذشگ ه  هایمغفل   کنار از  کریمانه

 .دارم را تشکر کمال خاضعانه ؛اندبود  من برای

 مشگوقم و همرا  ،هموار  تحصگی  دوران طول در که  سگساسگگزارم  مهربانم همسگر از همچنین

  حجه جناب فرزانه و  فرهیخ ه  اسگ اد  از  .نمود  امیاری را  این در  ایثار و خودگذشگ گی از با و بود

 این در کمکی هیچ  از  حوصگله و صگرر با  که دارم را  تقدیر  و  تشگکر کمال حسگینی  قاسگم  الاسگمم

 .گرف ند عهد  به را نامهپایان این راهنمایی زحم   و ننمودند دریغ من از مسیر

 که  سگساسگگزارم  کلیجی خانم  خصگوصگاً باب  ءالزهرا  علمیه  حوز   ینمسگوول تمامی از همچنین

 .اس   هداش  من با ایصمیمانه همکاری مسیر این در

 نوسفرم من و مقصد ر  اس   دراز که ** قد  طایر ای کن را  ۀبدرق  هم م

 ( حافظ)          
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 :چکیده
  منظور به  اسگ عان   این که  اسگ    خواند   فرا  خویش از  اسگ عان   به را  ما  خداوند کریم قرآن در

  الر ه .اسگگ    شگگد  بیان  مخ لف  آیات  قال   در  ،دنیا در  مادی و معنوی  هایبسگگ  بن از  گشگگاییگر 

  درگا  به را خود  نیاز دسگ    تنها  حالی هر در بلکه  ،هاگرف اری و  هاسگخ ی در  تنها نه  موحد  انسگان

  .اند شگگگد  خلق  نیازمند و  مح اج  عالم موجودات تمامی  داندمی که  زیرا ،کندمی  دراز  مطلق قادر آن

 یهارا   ،ا مه به  توسگگگ   ،خداوند  به  توک  چگونگی  مسگگگا   به  پاسگگگ  تحقیق این  انجام از هدف

  وسگگای  از  اسگگ عان   و  خداوند  از  اسگگ عان   بین اح مالی تناقض کردن رفع و  خداوند  از  اسگگ عان  

  هایک ابخانه  از که صگورت  این به  ،باشگدمی  تحلیلی توصگیفی  صگورت به  نیز تحقیق روش .اسگ  

  ن یجه .اسگگگ    شگگگد  برد   بهر  قرآن تفسگگگیر  افزارهاینرم و  این رن ی  هایپایگا  ،حقیقی و  مجازی

  ،نماز   ،نیایش و  دعا ،صگگرر کمک به  تواندمی  انسگگان قرآن  آیات طرق که اسگگ   آن از حاکی پژوهش

 که  اسگ   آن  اسگ عان   در توحید .کند یاری طل    خداوند از تقوا  کردن  پیشگه خدا دین کردن  یاری

  دیگد  بگه  ظگاهری  هگایقگدرت  از  کگدامهیچ  بگه  و  بگدانیم  خگداونگد  را  مطلق  قگدرت  و  دهنگد   یگاری  تنهگا

 خلق را  هاآن خداوند  که  وسگایلی از توحیدی نگا  بر عمو  نیز  پیامرران چنانکه  ،نکنیم نگا   اسگ قمل

  انسگگان زندگی مراح  تمام در واقعی کنند  کمک گف    باید توسگگ  باب در .گرف ندمی کمک کرد 

 این .اسگگ   الْوسَيييةَ َ إِليَْهِ ابتَْغُوا وَ   آیه  مصگگدا  الهی  اولیاء از خواسگگ ن  کمک .اسگگ    خداوند

 قرآن  آیات طرق  .ندارد توحیدی  اسگ عان    با منافاتی و اسگ    خداوند از  اسگ عان   طول در  اسگ عان  

 برابر در  انسگان که  معنا  این به توک  .اسگ    خداوند  حمای   و  امداد از  برخورداری  سگاززمینه توک 

 پیروز را خود  خداوند  پایانبی قدرت به  اع ماد و اتکاء با و نکند  ضگعف احسگا   مشگکمت عظم  

 ،عصگم   و عف    ،گرف اری  رفع  ،گوییپاسگ  و اجاب   به توانمی  خداوند از  اسگ عان   آثار از  .بداند

 .کرد اشار  ... و جنگ میدان در پیروزی

 .توس  ،توک  ،توحید ،اس عان   :هاکلیدواژه
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 داد  قسگم  را  خدا  ی  باه  تن پنج  مرارک  نام به و حق به  آدم حضگرت که اسگ    آمد  حدیثی در

  م عگال  خگداونگد  از  آدم  قرآن  یرتعر  بگه  کگه  بود  کلمگات  همگان  ینا  .یرفگ  پگذ  را  او  توبگه  هم  خگداونگد

 .کرد یاف  در

 و  دانسگ ه کفر  نوعى هایگرف ار در را او کردن  صگدا و على  به  اسگ  اثه خود  گمان به  یمىقصگ 

 یدتوح  با  یرم ا ،ی  باه   به مشگرفه  مشگاهد و کربم و  نجف مقد   هاىحرم در را  یعهشگ  هاىتوسگ 

  ،یعیان ش که یسگ  ن  ینا  از  یشب  ،کردن صگدا و توجه و  اسگ  اثه  گونه  ینا که اسگ   غاف  اسگ    پنداشگ ه

  به  ینانا که چرا  .برسند یشخو هاىحاج   به تا  دهندمى قرار  یلهوس  خداوند یشگا پ در را ی  باه 

 و مولى  یانم وصگگگ  حلقه و الهى یضف  مجارى و  ترندمقرب یشگگگگاهشپ در و  تریکنزد  خداوند

 همه  .دباشگن  داشگ ه هاحاج   رآوردنب در دخال ى  مسگ ق  طور هب و  ذاتاً خودشگان  که آن  نه  ،بندگانند

 و  ینمعصگوم  .گردندمى  واسگطه و  یلهوسگ   دنرال  ،بزرگان نزد  شگانخواسگ ه به یاف ن دسگ    براى افراد

  .اند الهى  رحم    واسگگطه  ددارن قرب درجات و مرات   در که  یىهاتفاوت با ،خدا  صگگال  یاءاول همه

 در چه  آن .یسگگ  ن  سگگرحان  خداى  جز  ىموثر یچه  هسگگ ى عالم در که  یمدار  ید عق حال ینع در

 همان جز  ،یردگمى  انجام  یعهشگ  یرغ و  یعهشگ   زا ران توسگط الهی  یایاول  قرور  کنار و  مطهر هاىحرم

 1.باشدنمی ناسازگار یدتوح  با ینا هک یس  ن توس 

  

 

 .21،  همانگ 1
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 استقامت ۀتقویت روحی: 3گفتار

 های روحی انسان اس .اس قام  یکی از شاخصه

ةنْيا لَقيَوْ  وَ    وَ  النُّورِ إِلَ   الظُّةُمياتِ  مِنَ قَوْميَ َ  أخَْرِجْ  أَ ْ  مُوسييي  بيِآيياتنِيا  أَرسْيييَ

، موسگی و در حقیق  ؛  1شيَكُورٍ صيَ َّارٍ لِكُ ِّ  لَآياتٍ ف  ذلِ َ إِ َّ الةَّهِ  بِأَيَّامِ  ذَكِّرْهُمْ

هگا بگه  را بگا آیگات خود فرسگگگ گادیم ]و بگه او فرمودیم[ کگه قوم خود را از تگاریکی

، که قطعاً در سگوی روشگنایی بیرون آور، و روزهای خدا را به آنان یادآوری کن

 .هاس  این ]یادآوری[، برای هر شکیرای سساسگزاری عررت

 ای برای صرار شکور یاد شد  اس .الله صحر  شد ، این ماجرا آیهاز تذکر به ایام  در این آیه که

 استقامت در دینداری الف(

 اس قام  داش ن در مقولاتی تصری  شد  اس ؛ از جمله در دینداری:

 لعَةََّكُمْ  الةَّيهَ  اتَّقُوا  وَ  رابِاُوا  وَ  صيييابِرُوا  وَ  اصيييْ ِرُوا  آمَنُوا  الَّييينَ  أَيُّهيَا  ييا  

اید، صگگرر کنید و ایسگگ ادگی ورزید و ای کسگگانی که ایمان آورد ؛  2تفُْةِحُو َ

 مرزها را نگهرانی کنید و از خدا پروا نمایید، امید اس  که رس گار شوید.

 فرماید:می امام باقر

عَةَ  أَدَاءِ   رُوااصْ ِ فَقَالَ    اصْ ِرُوا وَ صابِرُوا وَ رابِاُوا فِ  قَوْلِهِ عَزَّ وَ جَ َّ  

در این سگگخن  ؛  3إِمَامَكُمُ الْمنُتَْظَرَ.  وَ رابِاُوا عَوُوَّكُمْ    وَ صييابِرُوا الْفَرَائضِِ  

خداوند که صگرر پیشگه کنید، و صگابر باشگید و مرابطه داشگ ه باشگید، فرمود: صگرر 

باشگید، و های دشگمنان اسگ قام  داشگ ه  پیشگه کنید بر ادای فرایض، و بر دشگمنی

 با امام من ظَر )ان ظار داش ه شد ( ارتراط )قلری( داش ه باشید.

 .عَةَ  أَدَاءِ الْفَرَائِضِ اصْ ِرُوا در اولین بایس ۀ رف اری آمد : 

 

 5، آیه(14)ابراهیم  گ 1

 76، آیه(3)عمران آلگ 2

 .199 ،  1397گ ابن أبی زین ، محمد بن ابراهیم، ال یرۀ للنعمانی، تهران: صدو ، چاپ: اول، 3
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 در مواجهه با دشمنان ب(

 در باب دیگری )تفاع ( بار دیگر این ریشۀ صرر به کار رف ه اس :

 لعَةََّكُمْ  الةَّيهَ  اتَّقُوا  وَ  رابِاُوا  وَ  صيييابِرُوا  وَ  اصيييْ ِرُوا  نُواآمَ  الَّييينَ  أَيُّهيَا  ييا  

اید، صگگرر کنید و ایسگگ ادگی ورزید و ای کسگگانی که ایمان آورد ؛  1تفُْةِحُو َ

 مرزها را نگهرانی کنید و از خدا پروا نمایید، امید اس  که رس گار شوید.

 ؛ یعنی در مواجهه با دشمنان صرور باشید.عَوُوَّكُمْ وَ صابِرُوا در ادامۀ حدیث داریم: 

 در مرابطه با امام منتظَر ج(

 در فراز بعدی بحث مرابطه مطرح شد اس :

 لعَةََّكُمْ  الةَّيهَ  اتَّقُوا  وَ  رابِاُوا  وَ  صيييابِرُوا  وَ  اصيييْ ِرُوا  آمَنُوا  الَّييينَ  أَيُّهيَا  ييا  

اید، صگرر کنید و ایسگ ادگی ورزید و مرزها ه ایمان آورد ای کسگانی ک2تفُْةِحُو َ

 را نگهرانی کنید و از خدا پروا نمایید، امید اس  که رس گار شوید.

انگد، امگا بگا توجگه بگه هر چنگد برخی از مفسگگگران این مرابطگه را بگه معنگای مرزداری معرفی کرد 

 ه( معرفی شد  اس .تصری  روای  ذی ، مرابطه با امام زمان )عج  الله تعالی فرج 

  

 

 .همانگ 1

 76، آیه(3)آل عمران گ 2
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 فصل: نتیجۀ

 و توک  یعنی گر،ید  یدیکل  مفهوم دو و خدا از  اسگگ عان   نیب  رابطه یبررسگگ   به  فصگگ  نیا در

   یاهم زین یعمل  منظر از بلکه  ینظر یهاجنره از  تنها نه  روابط نیا شگگد.  پرداخ ه  ا مه، به توسگگ 

 باشند. رگذاریتلث مومنان یاج ماع و یفرد یزندگ در توانندیم و دارند یاژ یو

 اوسگ ، از  یاری و کمک درخواسگ    یمعنا به  خدا  از  اسگ عان   که  شگد  مشگخ   اول،  گف ار در

  مفهوم دو  نیا اسگ . یزندگ  امور  انجام در  خداوند  به نانیاطم و  اع ماد  یمعنا  به  توک  که یحال در

  اسگ عان   به فرد که  شگودیم محقق  یزمان یواقع  توک  رایز  هسگ ند؛  مرترط  گریکدی با قیعم طوربه

  ،ی اری و قدرت  یاصگگگل منرع  عنوان  به  خداوند به  توک   واقع، در  باشگگگد.  داشگگگ ه  اع قاد  خداوند از

 یشگ ریب  نانیاطم و  آرامش  ،یزندگ مشگکمت  و  هاچالش با  مواجهه در تا  کند  کمک فرد به  تواندیم

 باشد. داش ه

 ا مه  به توسگ  شگد.  پرداخ ه ا مه به  توسگ   و  خدا  از  اسگ عان   نیب  رابطه یبررسگ   به دوم،  گف ار در

 نیا  دارد. یاژ یو  گا یجا یاسگگمم فرهنگ در  خداوند، به  شگگدن  کینزد یبرا  ییهاواسگگطه  عنوانبه

  هاآن  قامم  و قدرت  به  اع قاد  دهند نشگان  بلکه اسگ ،  ا مه از یاری درخواسگ    یمعنا  به تنها  نه عم 

  به تواندیم  ا مه به توسگ  قیطر از  خداوند از  اسگ عان    راسگ ا، نیا در  .باشگدیم زین  خداوند  نزد در

 شود. گرف ه نظر در یاله یاری و رحم   جل   یبرا موثر روش کی عنوان

 در  یدیکل  مفهوم  سگگه  ا مه، به  توسگگ  و  توک   خدا، از  اسگگ عان   که گف   توانیم   ،ینها در

  دهند نشگان روابط  نیا اسگ .  وابسگ ه یگرید به  ینوع به کی هر که  هسگ ند  مومنان  یمعنو یزندگ

 درک بگا  اسگگگ .  یاج مگاع  و  یفرد  نگرش  و  رف گار  بر  آن  ریتگلث  و یاسگگگمم مگانیا یدگیگ چیپ  و  عمق

 در و  بردارد گام خود  یمعنو یتعال و رشگد  ریمسگ  در تواندیم فرد  ارتراطات، و  میاه مف نیا   یصگح

 کند. اع ماد ا مه   یحما و یاله یاری به ،یزندگ یهاچالش با مواجهه

  هایهزمینگ  در خداوند  امداد و حمگای   از برخورداری  سگگگاززمینگه توک  قرآن آیات طرق  بنگابراین

 و آیات طرق همچنین .اسگگگ   جنگگ میگدان در  مسگگگلمگانان پیروزی  عام   جملگه از ،زندگی  مخ لف

 طرف بر  برای  ،شگانوفات از بعد ح ی را خدا  صگال  اولیای و  معصگوم  امامان توانمی  روایات

 سگگرری را  آنها  که  حالی در  ؛دهیم  قرار  خداوند و خود بین  ایهواسگگط  معنوی و  مادی  مسگگای  کردن

 .گیریمنمی نظر در مس ق 
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 گیری نتیجه
 به  زمانی  اس عان   .اسگ   مقصگود  به رسگیدن  برای  چیزی  یا کسگی از یاری و کمک طل    اسگ عان  

  برسگد خود هدف به که  این برای  بنابراین  ،نراشگد  کافی کار  آن  انجام برای فرد قدرت که رودمی کار

 .گیردمی کمک دیگران از

 و کمک به اذن  که  اسگ    وسگایلی و  خداوند از  اسگ عان    ،کرد  امر  آن به را ما  قرآن که  اسگ عان ی

  آنها که اسگ    همرا   اع قاد این با  وسگای  از  اسگ عان    بنابراین .اسگ    شگد  داد   ما به  آنها از  یاری

 .اس   الهی قو  و حول به دارند که قدرتی و نیرو هر و نرود  خداوند از مس ق 

 سگگور  5 آیه طرق و جسگگ   یاری  م عال  خداوند از  باید فقط که  این یعنی  اسگگ عان   در توحید

 وَ الْ ِرِّ  عَةَ  تعَاوَنُوا   :فرمایدمی که  دارد وجود  هم آیاتی  اما  سگگ ؛نی روا  دیگران از  اسگگ عان   حمد

 افراد  نیگک  کگارهگای  همگه  افعگالی  توحیگد  بگه  توجگه  بگا  گوییممی  اح مگالی  تنگاقض  حگ   برای  التَّقْوى

 از  دارد که  قدرتی هر و  ندارد  قدرتی هیچ خود از  انسگگان زیرا  ،گرددبرمی  م عال  خداوند  به نیکوکار

 که  اسگ    اع قاد  این با کرد  امر  آنها از  اسگ عان   به را  ما  خداوند اگر و اسگ    الهی  ان هایبی  رحم  

 .نیس ند م عال خداوند از مس ق  آنان

 ،غیری  امداد  ،پاسگگگخگویی و اجاب   :جمله از دارد  دنرال به  ن ایجی و  آثار  خداوند از  اسگگگ عان  

  آنان  به نیاز  اظهار رد  بی  اه  دیگر و  اکرم پیامرر  به  توسگ  ... و  عصگم   و عف   ،پیروزی

  شگخ   زیرا ؛دشگومین  محسگوب شگرک و  نداشگ ه  خداوند از  اسگ عان    حصگر با  منافاتی هیچ نیز

 حاج   مسگ ق   صگورت به  آنها از  کهاین  نه دهدمی قرار  خداوند و خود  بین  واسگطه را  آنان  م وسگ 

 .کندمی تلیید را اس عان   گونهاین نیز الْوسَيةَ َ إِليَْهِ ابتَْغُوا وَ  آیه .بطلرد

  ،نیروبخش   ،توک   بلکه  ؛نیس    گذاش ن  دس    روی  دس    و  خزیدن  ایگوشه  به  نیز  توک   مفهوم

  زندگی  سگخ   حوادث و مشگکمت برابر  در  انسگان  مقاوم   و  پایداری فزونی سگر   و  امیدآفرین

 .دارد خداوند پایانبی قدرت به اتکاء ،م وک  شخ   زیرا ؛اس  

 گرید با  آن  ارتراط  و  قرآن در خداوند از  اسگگ عان    مفهوم قیعم و  جامع یبررسگگ   به قیتحق نیا

 درک  یبرا  یانهیزم  ه،یپا  میمفاه  و اتیکل  ارا ه با  اول، فصگگگ  در .پردازدیم  یاخمق و  ینید میمفاه 

 تا  دیگرد نییتر قیدق طوربه  یشگناسگ مفهوم و قیتحق  طرح  بخش، نیا در  شگد.  فراهم موضگوع ترقیعم

 شود. آشنا قیتحق اهداف و ینظر چارچوب با خوانند 
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 که  داد  نشگان  بخش نیا شگد. پرداخ ه  مفسگران  منظر از قرآن در  اسگ عان   یبررسگ  به  دوم،  فصگ  در

  اسگ ،  خداوند از  کمک درخواسگ    یمعنا به  تنهانه  قرآن، در  یدیکل  مفهوم کی  عنوانبه  اسگ عان  

  یها دگا ید با  مخ لف  مفسگگران  .شگگودیم  مطرح  مومنان  یزندگ در  نیادیبن اصگگ  کی  عنوانبه  بلکه

 نیا  کردنگد.  اشگگگار   آن  آثگار  و  مراتگ    بگه  و  کرد    یگ تحل  را  مفهوم  نیا  مخ لف  ابعگاد  خود،  فگاوتم 

 و  مانیا   یتقو به  تواندیم  ،یعراد عم  کی  عنوانبه ،یقیحق  اسگگ عان   که دهدیم  نشگگان  ها یتحل

 شود. منجر خداوند با ترقیعم ارتراط

 نیا در .اف  ی اخ صگگا  قرآن در  آن قیمصگگاد و  خداوند از  اسگگ عان   یهارا   به سگگوم  فصگگ 

 و ذکر،  دعا،  شام  هارا  نیا  شد. یبررس و  ییشناسا قرآن در خدا از  اس عان   تحقق  یهارا   بخش،

  مشگگکمت و هاچالش با  مواجهه در  مومنان به  تواندیم  ینحوبه  کی  هر  که اسگگ    خداوند به توک 

  مومنان، و  اءیانر  یهاداسگگ ان در  ژ یوبه قرآن، در  اسگگ عان    قیمصگگاد ن،یهمچن کند. کمک یزندگ

 .دیگرد یمعرف یزندگ مشکمت و هایسخ  با مواجهه در  یصح یرف ارها از ییهانمونه عنوانبه

 یبررسگ  مورد  ا مه به توسگ  و توک   مانند همنوا یهاوا   و  اسگ عان   نیب  رابطه  چهارم، فصگ  در

  یک ینزد  ارتراط  ،یعراد عم  کی  عنوانبه  خداوند از  اسگ عان    که داد  نشگان  بخش نیا  گرف . قرار

  ان  اسگگ ع که یحال در  اوسگگ ،  به امور  یواگذار و  خداوند به  اع ماد  یمعنا به توک  دارد. توک  با

  به  توسگ   ن،یهمچن شگود.  منجر  اع ماد نیا   یتقو به  تواندیم  خداوند، از کمک درخواسگ    عنوانبه

  مسگلمانان،  ینید  فرهنگ در  ژ یوبه  خداوند، از  اسگ عان     یتقو یبرا گرید روش کی  عنوانبه ا مه

 گرف . قرار دیتلک مورد

  یعراد  عم  کی  تنهانه خداوند از  اسگگ عان   که دهدیم  نشگگان  وضگگوحبه قیتحق نیا   ،ینها در

 و  آرامش بگه  یابیگ دسگگگ   و یزنگدگ  یهگاچگالش بگا  مواجهگه  در موثر  راهکگار کیگ   عنوانبگه بلکگه اسگگگ ،

 قیعم  ارتراط بر دیتلک  با  مفهوم،  نیا دارد.  ییبسگزا نقش  مومنان یاج ماع و ینید یزندگ در   یموفق

 یاج ماع و یفرد یتعال و  رشگگد ریمسگگ  در  بخشالهام  منرع کی  عنوانبه  تواندیم  خداوند، با  نسگگانا

  یزندگ  در  نیادیبن اصگگ  کی  عنوانبه  خداوند از  اسگگ عان    ،یکل طوربه .ردیگ قرار  اسگگ فاد  مورد

  ژ یوبه  ،یزندگ یهاچالش و مشگگکمت  با  مواجهه در یعمل یراهنما کی  عنوانبه تواندیم  مومنان،

 .ردیگ قرار توجه مورد ،یبحران و سخ   یهادوران در
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