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 چکیده

اسراف مفهوم فراگیر داشته و امری نسبی است و  شود.هرگونه زیاده روی و تجاوز از حد در هر کاری اسراف نامیده می

در آیات و روایات مورد نکوهش واقع شده. عوامل بسیاری زمینه ساز اسراف است؛ مانند: ناآگاهی، ثروت اندوزی و رفاه 

اخلاقی، الگو پذیری از مسرفان، تولید و عرضه نادرست کالا و ... . اسراف اقسام بسیاری دارد و مفهوم اسراف طلبی، رذیلت 

مثل: اسراف در خوراک و نوشیدنی، اسراف در پوشاک، اسراف در مسکن، اسراف در  .تواند تحقق یابددر هر چیزی می

. اندو بزرگان و کارشناسان راهکارهایی را ارائه کرده ائمه  مصرف آب، برق، گاز و غیره. برای هر کدام از موارد اسراف

روی، علم و آگاهی، امر به معروف و نهی از منکر، راهکارهایی مانند: تحکیم ارزشهای دینی، اعتدال در مصرف و میانه

ریزی دقیق و حساب شده، از هدر ی اسلامی لازم است که با برنامهی افراد جامعهبر همهاصلاح الگوی مصرف و غیره. 

 رفت منابع و امکانات جلوگیری کنند. 
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 مقدمه

پروردگارا!  :الكْافِرينالْقَومِْعَلىَانصُْرنْاوَأَقْدامَناثَبِّتْوَأَمْرنِافيإسِْرافَناوَذُنُوبَنالَنااغْفرِْرَبَّناَ» 

ار! و ما را بد استوار را ما هاى قدم! کن پوشى در کارها، چشم ما هاى گناهان ما را ببخش! و از تندروى

 (147شریفه،آیه  مبارکه آل عمران، سوره 1373)مکارم ،.« بر جمعیت کافران، پیروز گردان

تمام واجبات و محرمات دینی، حدود الهی است و  از دیدگاه قرآن و روایات ائمه معصومین

شود. و به تعبیر دیگر سرچشمه فساد، اسراف گسیختگی میهرگونه تجاوز از حد موجب فساد و از هم

 (417،ص2،ج1395)نبی، است و نتیجه اسراف، فساد.

د و بایی غیر صحیح از مواهب الهی، نظیر اسراف، تبذیر، تقطیر و ... ممنوع شده است. استفاده

   (36،ص1388)عزتی،مصرف در چارچوب الگوی الهی قرار داشته باشد.  ،برای کسب رضایت الهی

ای دارد و کاربرد قرآنی این واژه بسیار است. به عنوان نمونه: اسراف در اسراف معنای گسترده

ه در آی کهقصاص است. چنانقتل، یعنی انتقام گیری و قصاص بیش از حد، که خود تجاوز از حد الهی 

سُلْطاناًلِوَلِيِّهِجَعَلْنافَقَدْمَظْلُوماًقُتلَِمَنْوَبِالْحقَِّإلِاَّاللَّهُحَرَّمَالَّتيالنَّفسَْتَقْتُلُوالاوَ»  سوره اسراء آمده: 33

و کسى را که خداوند خونش را حرام شمرده، نکشید، جز به حق،  :منَْصُوراكانَإِنَّهُالْقَتلِْفيِيُسْرفِْفَلا

اما در قتل اسراف نکند،  ;و آن کس که مظلوم کشته شده، براى ولیّش سلطه )و حق قصاص( قرار دادیم

 (33شریفه،آیه  مبارکه اسراء، سوره 1373)مکارم ، .«چرا که او مورد حمایت است

سوره فرقان آمده:  67که در آیه از اندازه است. چنان گاه اسراف در انفاق و بذل و بخشش بیش

و کسانى که هر گاه انفاق کنند، نه وَ کانَ بَینَْ ذلِكَ قَواماً:  وَ الَّذینَ إِذا أَنفَْقُوا لمَْ یسُْرفُِوا وَ لمَْ یَقْتُرُوا» 

،سوره 1373)مکارم شیرازی، «گیرى؛ بلکه در میان این دو، حدّ اعتدالى دارند. نمایند و نه سختاسراف مى

 (67شریفه فرقان،آیهمبارکه 
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 28که در آیه شود. چنانو گاه در داوری کردن و قضاوت نمودنی که منجر به کذب و دروغ می

يَكْتمُُفِرْعَونَْآلِمِنْمؤُْمِنٌرَجُلٌقالَوَ» در ردیف هم قرار گرفته است . « مسرف و کاذب» سوره غافر، 

يَكُإِنْوَكذَِبهُُفَعَلَيهِْكاذِباًيكَُإنِْوَرَبِّكمُْمِنْباِلبَْيِّناتِجاءَكمُْقَدْوَاللَّهُرَبِّيَيَقُولَأَنْرجَُلاًتَقْتُلوُنَأَإيمانهَُ

مؤمنى از فرعونیان که و مرد كَذَّابمُسْرفٌِهُوَمَنْيَهْديلااللَّهَإِنَّيَعِدُكمُْالَّذيبَعضُْيُصِبكْمُْصادقِاً

: دگوی مى که مردى را به قتل برسانید بخاطر این خواهید مى آیا»: گفت داشت ایمان خود راپنهان مى

حالى که دلایل روشنى از سوى پروردگارتان براى شما آورده است؟! اگر  در است، «اللّه» من پروردگار

ستگو باشد، )لااقل( بعضى از عذابهایى را و اگر را ;دروغگو باشد، دروغش دامن خودش را خواهد گرفت

بسیار دروغگوست هدایت  و اسرافکار که را کسى خداوند ;رسید خواهد شما به دهد که وعده مى

 (28شریفه ،آیهمبارکه غافر،سوره 1373)مکارم شیرازی، «کند نمى

سوره غافر  34گونه که در آیه نشود. هماو گاه در اعتقادات است که منتهی به شك و تردید می

جاءَكمُْمِمَّاشكٍَّفيزِلْتمُْفَمابِالبَْيِّناتِقَبلُْمِنْيُوسفُُجاءَكمُْلَقدَْوَ»  با هم آمده است.« مسرف و مرتاب»

پیش از این : مُرْتابمُسْرفٌِهُوَمَنْاللَّهُيُضِلُّكذَلكَِرَسُولاًبَعْدهِِمِنْاللَّهُيَبْعَثَلَنْقُلْتمُْهَلكََإِذاحَتَّىبِهِ

تا ؛یوسف با دلایل روشن به سراغ شما آمد، ولى شما پیوسته در آنچه او براى شما آورده بود تردید داشتید

زمانى که از دنیا رفت، گفتید: هرگز خداوند بعد از او پیامبرى مبعوث نخواهد کرد! این گونه خداوند هر 

 (34شریفه ،آیهمبارکه غافر،سوره 1373)مکارم شیرازی، «سازد مى گمراه را اى اسرافکار تردید کننده

سوره  31که درباره فرعون در آیه و گاه به معنی برتری جویی و استکبار و استثمار آمده. چنان

از فرعون که متکبرى از زمره اسرافکاران  :المْسُْرِفينمِنَعالِياًكانَإِنَّهُفِرعْوَْنَمِنْ»   خوانیم:دخان می

 (31شریفه ،آیهمبارکه دخان،سوره 1373)مکارم شیرازی، «بود

عِباديَِياقلُْ»  خوانیم:زمر می 53که در آیه آید. چنانخره گاه به معنی هرگونه گناه میلأو با

 بگو: الرَّحيمالْغَفوُرُهُوَإِنَّهُجمَيعاًالذُّنُوبَيَغْفرُِاللَّهَإنَِّاللَّهِرَحمَْةِمِنْتَقْنطَُوالاأَنْفُسهِمِْعَلىأَسْرَفُواالَّذينَ
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، ی امام علیبه اهتمام پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه اسلامی زیر نظر علی اکبر رشاد، دانشنامه. 9

 .1389پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه اسلامی،چاپ پنجم، انتشارات  تهران:

 .1389انتشارات خلیلیان، اسراف ممنوع، تهران: چاپ اول، پژوال، غلامرضا،. 10

گذاری و توانگری اقتصادی، تهران: چاپ انداز، سرمایهجویی: پستوانایان فرد، حسن، صرفه. 11

 .1379اول، ناشر: حسن توانایان فرد، 

اسراف از دیدگاه دین و دانش، قم: چاپ دوم، انتشارات مهدی حیدری نراقی، علی محمد، . 12

 .1388نراقی،
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 .1389 دیباجی، سید احمد، فرهنگ تولید و مصرف در اسلام ، قم: چاپ اول، نشر اکرام،. 15
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