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 :چکیده

حٛظٜ ٞب٢ ٥ّٕٖٝ ذٛاٞطاٖ ٤ى٣ اظ ٟ٘بزٞب٢ ز٤ط دب ٚ ػس٤س اِشبؾ٥ؿ٣ اؾز وٝ زض ػٟز حفّ ٚ سج٥ّغ آ٥٤ٗ 

ثب٘ٛاٖ َّجٝ ٔحهُ زض ا٤ٗ حٛظٜ ٞب، زض زٚ حٛظٜ فطز٢ ٚ اػشٕب٣ٖ ثب٤س ثٝ فٗب٥ِز . ٔمسؼ اؾلاْ سكى٥ُ قسٜ اؾز

سج٥ّغ ثطا٢ ز٤ٗ زض اؾلاْ اظ ػب٤ٍبٜ ٚالا٣٤ ثطذٛضزاض اؾز ٚ د٥كٛا٤بٖ ز٣ٙ٤ ٕٞٛاضٜ د٥طٚا٘كبٖ ضا ثٝ ّٖٓ ٚ .ثذطزاظ٘س

 .ّٖٓ آٔٛظ٢ ثطا٢ سج٥ّغ آٌبٞب٘ٝ ٚ ٔٛطط سك٤ٛك ٕ٘ٛزٜ ا٘س

ضٚحب٥٘ز ق٥ٗٝ وٝ أطٚظ اظ زاذُ ٚ ذبضع زض ٔٗطو ٞؼْٛ ا٘ٛأ قجٟٝ ٞب ٚ ا٘شمبزٞب لطاض ٌطفشٝ اؾز، ثب٤س زض 

فبنّٝ ظٔب٣٘ وٛسب٣ٞ، فّؿفٝ د٥سا٤ف، ؾ٥ّط حًٛض، ضؾبِز ٟ٘ب٣٤، و٥ف٥ز ُٖٕ ٚ ُٔٙك ذٛز ضا ثطا٢ ْٖٕٛ سج٥٥ٗ ٚ 

زض ا٤ٗ ٥ٔبٖ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ثطسط ٤ه َّجٝ . ا٘جٜٛ ٍ٘طا٣٘ ٞب ضا ثب ثحض ٞب٢ ٘ٓط٢ ٚ الساْ ٚ ُٖٕ حُ ٚ ضفٕ وٙٙس

 . ثرهٛل ذٛاٞط ٣ٔ سٛا٘س ٘مف ٣ٕٟٔ ا٤فب وٙس

قبذهٝ ٞب٢ فطز٢ َلاة ذٛاٞط زض ثٗس فطز٢ وٕه ٣ٔ وٙس سب اٚلا ا٘ؿب٣٘ ذٛز ؾبذشٝ ٚ زاضا٢ سٟص٤ت ٘فؽ 

قٛز ٚ طب٥٘ب ثٛاؾُٝ ا٤ٗ نفبر آضاؾشٝ ؾرٙب٘ف زض افطاز ز٤ٍط سبط٥ط ٌصاقشٝ ٚ ٔٛطط ٚالٕ قٛز ٚ ثشٛا٘س ضؾبِز ا٣ِٟ 

 .ٚ ز٣ٙ٤ ذٛز ضا ثٝ ٘حٛ ٔٛطط ا٘ؼبْ زٞس

َّجٝ ا٢ وٝ ثب ٔطزْ . قبذهٝ ٞب٢ َلاة ذٛاٞط زض ثٗس اػشٕب٣ٖ ٥٘ع ا٤كبٖ ضا ثٝ ٤ه ٥٘طٚ ٔطز٣ٔ سجس٤ُ ٣ٔ وٙس

اؾز ثطا٢ ٔطزْ اؾز ٥٘بظ اٚ ضا ٣ٔ زا٘س ٚ ثطا٢ ضفٕ ا٤ٗ ٥٘بظ ثٝ افطاز وٕه ٣ٔ وٙس لُٗب زض لّت آٟ٘ب ٘فٛش ٣ٔ وٙس 

ٚ ثٝ ٔطٚض ٔحجٛة زِٟب ٣ٔ قٛز ٚ حؽ اٖشٕبز ٚ ا٥َٕٙبٖ ٔطزْ ٘ؿجز ثٝ ا٤كبٖ ظ٤بز قسٜ ٚ ثٝ َجٕ ثٝ حطفٟب٢ آٟ٘ب 

ثٙبثطا٤ٗ َلاة ثب٤س ٕٞچ٥ٙٗ ذٛز ضا ٔؼٟع ثٝ ّْٖٛ ضٚظ ٚ ػس٤س ٔؼٟع وٙٙس سب ثشٛا٘ٙس دبؾر٢ٍٛ . ٞٓ ُٖٕ ٣ٔ وٙٙس

 . ٥٘بظ ٔربَج٥ٗ ذٛز ثبقٙس

 

 .َّجٝ، ضفشبض، قبذم، اػشٕب٣ٖ، فطز٢: کلید واژه ها
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 :نتیجو گیری

ٔٛل٥ٗز ظٔب٣٘ ٔب ثٝ قى٣ّ اؾز وٝ حطوز ٞب٢ اػشٕب٣ٖ، ٔظُ د٥كطفز ٔهٖٙٛبر ثكط٢، ثؿ٥بض ؾطٖز 

أب أطٚظٜ وٝ حطوز ٚؾب٤ُ ٘م٥ّٝ ؾطٖز . ٌطفشٝ، زض ٌصقشٝ ٞسا٤ز ٚ ٌٕطا٣ٞ افطاز ثٝ وٙس٢ نٛضر ٣ٔ ٌطفز

ٌطفشٝ، حطوز ٞب٢ فىط٢ ٚ ش٣ٙٞ ؾطٖز ٌطفشٝ، ٕٞچٙبٖ وٝ زض ضٚا٤بر آذط اِعٔبٖ ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ ُّٔت اقبضٜ قسٜ 

 .اؾز

. ثطا٢ ا٤ٙىٝ َّجٝ ثشٛا٘س ضؾبِز ذٛز ضا ٔج٣ٙ ثط ٘كط ٔٗبضف اؾلا٣ٔ زض ػبٔٗٝ ٚ ثٝ َجٕ زض ػٟبٖ ذٛة ا٤فب وٙس

ثب٤س ٤ٚػ٣ٌ ٞب٤ف چٝ زض ح٥ُٝ فطز٢ ٚ اػشٕب٣ٖ ٚ چٝ زض ح٥ُٝ ٣ّٕٖ سحٛلاس٣ ضا ثذص٤طز، اظ ٘ٓط ٣ّٕٖ ثب٤س زض 

ثط٘بٔٝ ٞب٢ زضؾ٣ ٚ سحم٥مبس٣ حٛظٜ سؼس٤س ٘ٓطٞب٣٤ نٛضر ٥ٌطز ٚ ثط٘بٔٝ ا٢ سس٤ٚٗ قٛز سب ٖلاٜٚ ثط ا٤ٙىٝ اظ 

 .اسلاف ٚ ٞسض ضفشٗ ٥٘طٚ ٚ أىب٘بر ػ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ قٛز، ٥٘طٚٞب٢ وبضآٔس ٚ قب٤ؿشٝ ٚ ٔشرهم سطث٥ز قٛز

اٌط َّجٝ ا٢ ثرٛاٞس زض ػبٔٗٝ سبط٥ط ٌصاض ثبقس ٚ حطفٟب٤ف زض ٔطزْ اطط وٙس، ثب٤س زاضا٢ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٣٤ چٖٛ، 

ثبقس ثٝ ٌفشٝ ؾبزٜ سط سب َّجٝ اظ زضٖٚ ؾبذشٝ ٘كٛز، ٣ٕ٘ سٛا٘س ثٙب٢ ... اذلال، سٛايٕ، ٚلبض، ثطزثبض٢ ٚ زِؿٛظ٢ ٚ

زض٣٘ٚ ا٘ؿبٟ٘ب ضا ثؿبظز ٚ اظ آ٘ؼب وٝ َّجٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ٕ٘ب٤ٙسٜ ز٣ٙ٤ زض ػبٔٗٝ ُٔطح ٣ٔ قٛز، ضفشبض ٚ وطزاضـ زض 

چطا وٝ وٛچىشط٤ٗ اقشجبٜ اٚ ثٝ دب٢ ز٤ٗ ٚ ٔىشت ٘ٛقشٝ ٣ٔ قٛز، ٘ٝ دب٢ . ح٥ُٝ ٢ اػشٕب٣ٖ ظ٤ط شضٜ ث٥ٗ ٣ٔ ضٚز

ظ٤طا وٝ وطزاض ٚ ضفشبض َّجٝ ٞٓ ٣ٔ سٛا٘س ٔطزْ ضا . َّجٝ ٚ َّج٣ٍ، ِصا ا٤ٗ ٚيٕ، ٥ْٚفٝ اٚ ضا ؾ٥ٍٙٗ سط ٣ٔ وٙس

قبذهٝ ٞب٢ َّجٝ زض ح٥ُٝ ٢ اػشٕب٣ٖ ٕٞچٖٛ ٔطز٣ٔ ثٛزٖ، . ػصة ز٤ٗ ٕ٘ب٤س ٚ ٞٓ ٔطزْ ضا اظ ز٤ٗ زٚض وٙس

 .فٟٓ ؾ٥بؾ٣، آٌب٣ٞ ثٝ قطا٤ٍ ظٔبٖ ٣ٔ سٛا٘س اٚ ضا زض ا٘ؼبْ ضؾبِز ز٣ٙ٤ اـ ٔٛفك وٙس
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 ارائو راىکار ً پیشنيادات عملی

ثبظ ا٘س٤ك٣ »، «ٌ٘ٛطا٣٤ ز٣ٙ٤»، «ضٚقٗ فىط٢»ز٤ط ظٔب٣٘ اؾز وٝ ازث٥بر ز٣ٙ٤ ٚ اػشٕب٣ٖ ٔب اظ ًٔب٣ٙ٥ٔ ٥ٓ٘ط 

ٕٞٝ ا٤ٟٙب ثٝ ضغٓ سفبؾ٥ط ٔشفبٚس٣ وٝ اظ زضٖٚ ٔب٤ٝ آٖ اضازٜ ٚ اضائٝ ٣ٔ قٛز، . ٚ ٔب٘ٙس آٖ آوٙسٜ قسٜ اؾز« ز٣ٙ٤

سطػٕبٖ ٤ه ٥٘بظ ٚال٣ٗ اؾز ٚ آٖ چ٥ع٢ ػع يطٚضر سٗبُٔ ُٔٙم٣ ٚ آٌبٞب٘ٝ ٔب ثب سحٛلار ز٥٘ب٢ ػس٤س ٔس٥٘ز 

آًٞٙ ؾط٤ٕ سحٛلار ٚ سغ٥٥طار زض ٖطنٝ ّٖٓ ٚ . ٔٗبنط ٚ د٣ آٔسٞب٢ فط٣ٍٙٞ، اػشٕب٣ٖ ٚ ؾ٥بؾ٣ آٖ ٥٘ؿز

سىِٙٛٛغ٢، و٥ّٝ ٘ٓبْ ٞب٢ اضظق٣ ٚ اٖشمبز٢ وٝ ض٤كٝ زض ؾٙز ٚ ٔصٞت زاض٘س ضا ثٝ چبِف ٘ٛ قسٖ ٚ ٍٕٞب٣ٔ ثب 

 .ؾ٥ط سحٛلار ٣ٔ ذٛا٘س

فىط ز٣ٙ٤ ٔٗبنط : يطٚضر دبؾد ثٝ ٥٘بظ ٚال٣ٗ- 1: ا٤سٜ ضٚقٗ فىط٢ حٛظٜ ثطاؾبؼ زٚ يطٚضر قىُ ٌطفشٝ

ٔٗطفز ز٣ٙ٤ ثب٤س ثٝ نٛضر ظ٘سٜ ٚ . ٣ٕ٘ سٛا٘س ثسٖٚ سٛػٝ ثٝ سحٛلار ٕٞٝ ػب٘جٝ ػٟب٣٘ ثٝ ح٥بر ذٛز ازأٝ زٞس

ِعْٚ فبئك آٔسٖ ثط يٗف - 2. ح٥بر ثرف ٞسا٤ز ٚ اضقبز فطز٢ ٚ اػشٕب٣ٖ ثكط ٔٗبنط ضا ثب لٛر ازأٝ زٞس

 . ٔٗطفش٣ ضٚقٗ فىط٢ ز٣ٙ٤ زض اؾشٙبز ثٝ ٔٙبثٕ ان٥ُ ز٣ٙ٤ اؾز

سؼطثٝ ّٖٕب٢ ٌ٘ٛطا٢ ٤بز قسٜ، ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ فّؿفٝ ٢ اؾلا٣ٔ ثطذلاف آ٘چٝ ٣ٔ دٙساض٘س، زض شار ذٛز 

ٔٙحهط ثٝ قبذٝ ٔحسٚز٢ اظ فّؿفٝ ٥٘ؿز، ثّىٝ ْطف٥ز ٌؿشطـ زض ٕٞٝ ظ٥ٔٙٝ ٞب٢ ذطزٚضظ٢ فّؿف٣ ضا زاضز ٚ 

ثب اؾشفبزٜ اظ آٖ انَٛ ٣ٔ سٛاٖ ٕٞٝ فّؿفٝ ٞب٢ ًٔبف، ثٝ ٤ٚػٜ فّؿفٝ ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ ٚ اػشٕب٣ٖ ضا سبؾ٥ؽ وطز ٚ زض 

ا٤ٗ سؼطثٝ ٔٛفك ٘كبٖ . حٛظٜ ٞب٢ ٔرشّف ز٤ٍط ثب ؾٙز ٞب٢ فّؿف٣ ٚاضز ٌفشٍٛ قس  ٚ ضلبثز ؾبِٓ ٣ّٕٖ وطز

٣ٔ زٞس، ٞط ٔشفىط ٥٘طٚٔٙس ٚ نبحت ٕٞش٣ وٝ اظ ٤ه ؾٛ لس٣ٔ ضاؾد زض فّؿفٝ ٚ ز٤ٍط ٔٗبضف اؾلا٣ٔ زاقشٝ 

ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ثب چبِف ٚ دطؾف ٞب ٚ ا٘س٤كٝ ٞب٢ ز٤ٍط آقٙب ثبقس، ٣ٔ سٛا٘س ثب ٔٛفم٥ز زض ا٤ٗ ضاٜ ٌبْ . ثبقس

 .ثطزاضز

ثٝ اطط ثرك٣ ٚ « ٤ه لكط ػس٤س زض ػبٔٗٝ ٔب»ق٥ٟس ثٟكش٣ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٖبِٓ ضٚقٗ فىط زض ٔمبِٝ ا٢ ثب ٖٙٛاٖ 

٘مف ضٚقٙفىطاٖ ثب ا٤ٕبٖ زض ػبٔٗٝ ٣ٔ دطزاظز ٚ يٕٗ سب٥٤س ا٤ٗ ٌطٜٚ زض ػبٔٗٝ ٚ يطٚض زا٘ؿشٗ ٚػٛز آٟ٘ب ثطا٢ 

 :ػصة ث٥كشطقبٖ د٥كٟٙبزاس٣ ٣ٔ زٞس
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 .قٙبؾب٣٤ افطاز -1

 .فطاٞٓ ؾبذشٗ ٔح٣ُ٥ آضاْ ثطا٢ سبُٔ ث٥كشط -2

 .دط٥ٞع اظ ٞط ٌٛ٘ٝ سٗهت -3

 .ثطلطاض٢ ٌفشٍٛ آضاْ زض ػبٔٗٝ -4

ثب٤س ثذص٤ط٤ٓ حٛظٜ ٞب٢ ٥ّٕٖٝ ثطا٢ ؾبذشٗ قره٥شٟب٣٤ چٖٛ ق٥ٟس ُٟٔط٢ ٚ ق٥ٟس ثٟكش٣ ا٤ؼبز قسٜ ٚ ٘جب٤س 

. ثٝ ز٘جبَ ضقس اؾشظٙبٞب زض حٛظٜ ٞب ثٛز ٞط چٙس سفبٚر ٞب٢ فطز٢ ٚ لبث٥ّز ٞب٢ ٤ٚػٜ ضا ٘جب٤س اظ ٘ٓط زٚض زاقز

ا٘شٓبض ٣ٕ٘ ضٚز فبنّٝ ز٤ٗ زاضا٘ٝ ظ٤ؿشٗ ٚ ظٔبٖ آٌب٣ٞ ٚ آضٔبٖ ذٛا٣ٞ حٛظ٤ٚبٖ ثٝ حس٢ ثبقس وٝ اظ ٥ٔبٖ ا٤ٗ 

 .                ٕٞٝ ٤ى٣ ٔب٘ٙس ق٥ٟس ثٟكش٣ چٙبٖ ثسضذكس وٝ سبض٤د ثٝ اٚ غجُٝ ثرٛضز
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، لٓ، ثٛؾشبٖ (چبح قكٓ)، ؾ٥ٕب٢ آضٔب٣٘ َّجٝ زض ٍ٘بٜ ٔمبْ ٔٗٓٓ ضٞجط٢ (1389)ٖبِٓ ظازٜ ٘ٛض٢، ٔحٕس  -10

 .وشبة

، لٓ، دػٚٞكٍبٜ ّْٖٛ ٚ فطًٞٙ (چبح زْٚ)، زضآٔس٢ ثطظ٢ َّج٣ٍ (1388)ٖبِٓ ظازٜ ٘ٛض٢، ٔحٕس  -11

 .اؾلا٣ٔ

 .، لٓ، ثٛؾشبٖ وشبة(چبح زْٚ)، حٛظٜ ضٚقٗ فىط٢ (1389)ٌطٜٚ ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ  -12

، لٓ، ٔٛؾؿٝ آٔٛظق٣ ٚ دػٚٞك٣ (چبح دٙؼٓ)، ٔجبحظ٣ زضثبضٜ حٛظٜ (1390)ٔهجبح ٤عز٢، ٔحٕس سم٣  -13

 .(ضحٕٝ الله)أبْ ذ٣ٙ٥ٕ 
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