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  چکیده
زندگی انسان می باشد که با شکوفاسازي استعدادها در جهت رسیدن به تربیت از مسائل مهم 

در اسلام به تربیت فرزندان، خصوصاً . هدف آفرینش که قرب الهی می باشد دست پیدا می کند

تربیت دختران تأکید فراوان شده است و در آیاتی از قرآن حضرت مریم علیه السلام را به عنوان 

نه سالگی عبادت خداوند را می کردند و در روایات فراوانی از                 الگویی آورده اند که در سن

  .ائمه معصومین به پربرکت بودن دختران و تربیت دینی آنان اشاره شده است

تربیت دینی ریشه در خانواده آدمی دارد و پدر و مادر هر دو وظیفه دارند تا این نهال را با 

به درختی تنومند تبدیل کنند پدر نقش هایی همچون همراهی  رسیدگی و تعلیم و تربیت اسلامی

و هدایت دختران را دارند و به عنوان پشت پناه دختر می باشد و مادر هم وظیفه خطیري در تعلیم 

هدف موضوع از آن جهت که والدین با هم فکري همدیگر بتوانند از این وظیفه . و تربیت دارد

ان خود را با مسأله بلوغ و مکلف شدن و وظایفی که در               خطیر سربلند بیرون بیایند و دختر

سن بلوغ بر آنان محول می شود آشنا کنند و روش تحقیق با توجه به موضوع که توصیفی                

  .می باشد روش جمع آوري مطالب به صورت کتابخانه اي می باشد

کرده است و این که آیات و روایات فراوانی  نوشته حاضر اهمیت و تربیت دینی دختران را بیان

در این خصوص ذکر شده است که والدین با پیاده کردن دستورات اسلامی می تواند در سن بلوغ 

  .کمک شایانی به دختران انجام دهند

  .تربیت، تربیت دینی، بلوغ، دختر، والدین :واژگان کلیدي
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  پیشنهادات
اجراي برنامه هاي تلویزیونی درباره اهمیت دین، حجاب، و بیان و روشن کردن مسائل سن  .1

 .نهادینه شودبلوغ براي فرزندان تا بتوانند از طریق سمعی و بصري 

پدران با ایجاد رابطه صمیمی با دختران خود در سن بلوغ، تمام مشکلات و مادران و  .2

سؤالات آنان را رفع کنند و به عنوان ماواي فرزندان خود باشند تا فرزندانشان سؤال خود را 

 .از دوستان ناآگاه نپرسند

بهترین التزام و پایبندي والدین به مسائل دینی تا دختران و پسران با الگوگیري از آنان به  .3

  .نحو در جامعه اسلامی زندگی کنند
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