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 کیدهچ

 در اسلام به عنوان یک امرمقدس ویک عبادت بی نظیر و ی است که درازدواج یک سنت دیرینه اجتماع    

به عنوان واجب شرعی به شمارآمده است.پیامبراکرم)صلی الله علیه وآله(وائمۀ اطهار)علیه  برخی موارد

بین حوادثِ دوران زندگی، ازدواج از ارزش  درج تاکید وسفارش فراوان کرده اند.السلام(دربارۀ ازدوا

برخوردار است که برای همۀ انسانها سرنوشت سازخواهد بود. ازدواج آثاروبرکاتِ فراوانی  واهمیت ویژه ای

 ازجمله استقلال، انُس و آرامش، تولیدوتکثیر نسل و...هم برای فردوهم برای خانواده وجامعه به دنبال دارد.

با بزرگترهای برهر دختروپسری لازم است که قبل ازازدواج درموردانتخاب همسرخوب علاوه برمشورت 

خود،ملاکها ومعیارهایی رادرنظر بگیرد تازندگی بانشاط وآرامی داشته باشد که ازجملۀ آنها ایمان ودینداری، 

خانواده سنگ بنای هرجامعۀ بزرگ انسانی است که دراستحکامِ عقل وهوش، اخلاق و...رامی توان نام برد.

امعه نقشی بنیادین دارد.خانواده دراسلام ازجایگاه روابط اجتماعی ورشد و تعالی یکایک اعضای خانواده وج

ویژه ای برخوردار است چرا که ازنشانه های خداوند این است که برای مرد،زن وهمچنین برای 

زن،مردآفریده تاتشکیل خانواده بدهند ودرکناریکدیگرآرامش یابند،وباکمک یکدیگر درجهت استوارسازی 

فرزندانی شایسته و سلامت اخلاقی و سعادت عمومی جامعه فراهم  روابط خانوادگی زمینه را برای تربیت

آورند. اما بدون شک یکی از ارزنده ترین دست آوردهای انسان داشتن فرزندصالح است. فرزندصالح 

یادپدرومادررا زنده نگه می داردکه بااخلاق ورفتارخوب وکارهای نیک علاوه برجلب دعای دیگران،زینت 

ادر در دنیاوآخرت می شود. والدین باید در تربیت فرزندان صالح تلاش کنند چرا که ومایۀ افتخار پدر وم

تربیت فرزندان در گرو تربیت آنان در زمان کودکی است این والدین هستند که باید هم آگاهی خودرانسبت 

 ایند.به فرزندان وراههای تربیت آنان افزایش دهند وهم درتعلیم وتربیت او با رفتار وگفتارتلاش نم

کلیدواژه ها:ازدواج، همسرداری، خانواده، تربیت، فرزندصالح
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 مقدمه

درسایه پیروی ن کند جزوسعادت دوجهان را تضمیربی تردید یک زندگی سعادتمند که بتواند خی      

ل به کما،انسان رازندگی ازتعالیم الهی امکان پذیر نمی باشد.این تعالیم الهی و آسمانی هم که اجرای آنها در

باشدو آن دین اسلام  صراط مستقیم وجامع ادیان باشد.موجودکه بر دینی قویدروسعادت می رساند باید

 است.

که دراستحکام روابط اجتماعی ورشد وتعالی یکایک  نگ بنای هرجامعۀ بزرگ انسانی استسخانواده 

ازعشق وصمیمیت  خود راآیامیدانید چگونه می توانید محیط خانه اعضای جامعه نقشی بنیادین دارد.

زندگی زناشویی وتربیت نۀ پرکرد؟آیاتا به حال به این نتیجه رسیده ای که همۀ مانیازمند آموزش درزمی

سازی روابط چگونه باید فرزندانی صالح تحویل جامعه بدهیم؟تلاش درجهت استوارفرزندانی صالح هستیم؟

ازمهمترین واساسی ترین  ،کهمی آورد خانوادگی زمینه رابرای سلامت اخلاقی وسعادت عمومی امت فراهم

مسائل زندگی بشری،تربیت فرزندان صالح وشایسته است،که هرگاه بتوانیم فرزندان امروز راصالح 

نوع  مهرومحبت، وفاق، آن باهمدلی،افراد صالح خواهدبود که همۀ آن پیدایش جامعه ای یبارآوریم،ثمره 

که رسیدن به چنان زندگانی،مطلوب همه خواهند کرد دوستی و دیگرصفات عالی انسانی درکنارهم زندگی

ن لذت فطرت واقعی تمام بشراست.آن وقت است که همه از یک حیات سبزوشیری ی انسان ها ومطابق با

آینده نسل هایی تحویل این جامعه  که درفوق بوده  به پرسش های مقاله پاسخاین  در هدف ما.خواهندبرد

ای صالح مبتنی برتعالیم حقه ی الهی باشد واین رسالتی است که هم صالح و جامعه  شودکه به حقیقتِ

تلاش   تادرتربیت وپرورش چنین نسلی واقعاًمعلمان ومربیان است  مادران و اکنون برعهده ی پدران و

 .خواهدرساند دراین راه یاریسبحان نیز که خداوند نمایند
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 59از ارزش های مهم نفسانی است.بین وامیدواراست. بنابراین، ایمان یکی 

درروایتی از پیامبراکرم)صلی الله علیه وآله(آمده است که فرمودند:)دوگروه از امت من می باشند که چون     

رسول الله آنها چه کسانی وند، امتم فاسد شود.( پرسیدند:یاصالح شوند، امتم صالح شود، وچون فاسد ش

 21هستند؟حضرت فرمودند:)فقها وامیران(.

وائمه  )صلی الله علیه وآله(سان دارای صفاتی انسانی می گردد.درزمان پیامبرخدااندرسایه ایمان،    

؛ دراثرایمان به خداوند دارای وهیچ بویی ازتربیت نبرده بودندکه مشرک بودند  معصومین)علیه السلام(افرادی

      20بالاترین مرتبه تربیت برخوردار شدند.گشتندواز تربیت واخلاق متعالی

 آینده فرزندان درگروتربیت آن ها در دوران کودکی است-   

بسیاری ازنابسامانی های روانی واخلاقی انسان ناشی از تربیت نادرست او دردوران کودکی است. دوران 

این دوره به عنوان دوره اساسی قش زیربنایی دارد.روان شناسان ازکودکی نسبت به دوره های دیگرزندگی، ن

الم وسعادت مندانه را پی ریزی کرد واز د می کنند. دراین دوران می توان بنای یک زندگی سوپایه یا

کلاتِ رفتاری نوجوانان وجوانان مشازت درآینده جلوگیری کرد.ریشۀ بسیاری مشکلابروزبسیاری از

های شروگیری اصول وکودکی نهفته است. بنابراین اگرخانواده با به کار یتربیتی دوره ای ه ینارسایدر

صحیح به پرورش فرزندان بپردازد، بسیاری ازاین گونه مشکلات به وجود نمی آیند. برخی ازاین مشکلات 

ناشی ازشکل گیری عادتهای نادرست در دوران کودکی است. کودکی که عادت می کند همواره حرف خود 

                                                           
 .36و35ص ت،یوترب میوتعل اسلام ،ینیام میابراه-59

 .36ص العقول، تحف 21
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ومتی روبرو نمی شود، از رابا زور وفشاربر کرسی بنشاندودر برابر خواسته های غیرمنطقی خود با هیچ مقا

می رسد، فرزندی آورد، هنگامی که به سنین بالاتر هم به حساب نمیکسی راکسی حساب نمی برد و

 ازسوی خانوادۀ خودخواه، خشن، هوسباز، راحت طلب وسرکش می شود.وبرعکس، کودکی که همواره

عقده ی حقارتی به وجود  ومی شود، درضمیراازجمله خشونت وتنبیه زیادتحقیر خودبه شیوه های گوناگون

می آیدکه اورا به طورناخود آگاه به سوی انتقام سوق می دهد. چنین فردی اگرموقعیتی به دست آورد 

نشان می باتحقیردیگران به این خواسته درونی وناآگاه خود پاسخ می دهد. تجربه ها و بررسی های علمی، 

همسران وفرزندان خودبا وتشکیل خانواده می دهند، بارسند دهد که این قبیل ازافرادوقتی به بزرگسالی می 

که در روش های تحقیرآمیزومستبدانه رفتارمی کنند.انگیزه ی اصلی این رفتارها همان عقده روانی است 

سوق می دهد.این  شخص ازآن آگاه باشد، وی رابه سوی اینگونه رفتارپشت پرده وحتی بی آنکه خود

 می کنند می بینندوبه آنهاخو خود پدرومادر کان درخانواده ودررفتارروشها وکارهایی که کودامردرمورد

 نیزصادق است.

آخرعمردرآنها  تاراسخ شودمعمولا انس وعادتی که در کودکان به وجود می آید بخصوص اگردر آنها     

دشوار باقی می ماند وآنهارا به جهت هایی خاص سوق می دهد یالااقل تربیت آنها رادرسنین بالا تربسیار 

می سازد. درهرحال، بسیاری ازنگرش ها وارزشها ونیزعادتها وخصلتها که در دوران کودکی در وجود کودک 

شکل می گیرند، معمولا در تمام مراحل زندگی باقی می مانندوخودرانشان می دهند. پس اگرمی خواهیم 

در داشتن زندگی سالم که ازمشکلات رفتاری فرزندان خود درسنین جوانی وبزرگسالی بکاهیم وآنها را 

روشن بینی  جدیت و دوران کودکی بارسانیم، باید درامرتربیت آنها در شخصیت متعال است یاری  مبتنی بر

ا همچون زمینی مستعد وآماده وبرخوردهای مه توجه داشته باشیم که روح کودک عمل کنیم وهمواربیشتری 

کیفیت ا نزدیک ثمرمی دهند. ازاین روباید دریورمی کنند ودرآینده دبذرهایی است که دراین زمین رشد
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 20های آماده می پاشیم با دقت بیاندیشیم تا ازناکامی های آینده بکاهیم.این زمین بذرهایی که در

 اهمیت تربیت اخلاقی فرزندان-

کی از ارکان سعادت یک جامعه را تربیت اخلاقی تشکیل میدهد. ازاین رو خانواده ها نباید پرورش ی     

خلاقی کودکان ونوجوانان خود راآسان بگیرند.مجموعه کردارورفتار والدین وروابط آن دوباهم فضای ا

روحی واخلاقی ویژه ای رادرخانه به وجود می آورد. فرزندان دراین فضا زندگی می کنند و نفس می کشند 

اخلاقی را دروجود  وازآن متآثرمی شوند. اگراین جو حاکم برخانه،جوی معنوی واخلاقی باشد،زمینه های

کودک پرورش می دهد و اورا فردی اخلاقی بار می آورد.باید توجه داشت که ارزش های اخلاقی در نهاد 

کودک زمینه ای فطری دارندو اوبا الهام فطری با خوبیها و بدیها آشناست ولی این زمینه فطری به پرورش 

استعدادهای فطری آماده باشد،ارزشهای اخلاقی  نیاز دارد.بنابراین درصورتی که محیط کودک برای شکوفایی

به سرعت دروجود اورشدمی کند،ولی نباید فراموش کردکه همچنان که تمایلات اخلاقی باسرشت کودک 

در آمیخته اند،صفات ناپسند اخلاقی نیز زمینه هایی برای رشد دارند.خودخواهی،طغیان،راحت 

د که زمینه هایی دروجود انسان دارندوبه محض آماده طلبی،حسادت و انحرافات اخلاقی دیگرصفاتی هستن

شدن شرایط،سراز ضمیرانسان درمی آورندو رفتاراو را درجهت های ناروا سوق می دهند.ازاین رو،محیطی 

که کودک درآن زندگی می کند اگر به اینگونه صفات زشت و ناپسند آلوده باشد،این صفات ندانسته 

مق وجودش رسوخ می کند. در این صورت،ترک این صفات بسیار دراوشکل می گیرد وبه تدریج در ع

 23دشوارخواهدبود بنابراین بذر اولیه ی تربیت اخلاقی هر فرد درخانواده پاشیده می شود.

 

                                                           
 .44و43فرزندصالح،ص م،یستارپورابراه-20



56 

 

 نتیجه

شایسته است پسران و دختران قبل از ازدواج خود را برای پدرخوب و مادر خوب بودن آماده نموده     

وارتقای معنوی خودبکوشند؛دراین صورت زن و شوهری که آراسته به حسنات ودرکسب آگاهی های دینی 

و پیراسته ازسیئات ورذایل شوند،نسبت به هم منبع آسایش وآرامش و برای فرزندان عامل رشد وکمال 

 قی خواهند بود.ترو

فرزندخود  ک پدر خوب قبل از اینکه در پی فرزنددار شدن باشد باید مادری پاک و پاکیزه دامن را برایی

انتخاب کند، دختری که با نان حلال و پاک بزرگ شده باشد بایدباعفت و با حیاواهل تقوای الهی 

باشدتابذری راکه می خواهد دردامن خودپرورش دهدبذری پرثمر و شاداب وسالم باشد. پدرخِوب اگر 

یسته بودن راملاک درپی فرزندصالح وسالم وشایسته است،باید درانتخاب مادرفرزند، صالحه بودن وشا

قراردهد و تلاش کند تا زمینۀ مساعدی رابرای پرورش ورشد ونمو بذری که می کارد، فراهم آورد.فرزندان 

 پاک وسالم فقط از پدران ومادرانی متولد می شوند که زندگی آنان با پاک بودن شروع شده باشد.

زیرا اگرخودِوالدین به خوبی تربیت  دتربیت خودِوالدین شروع شو نقطه ی شروع تربیت فرزندان باید از

نشده باشند واطلاعاتشان براساس القائات محیطی ووالدین متعصب بوده باشد،به یقین اطلاعاتی که می 

 خواهند دراختیارفرزندان دهندوبه این شیوه آن ها راتربیت کنند نیزنادرست خواهد بود.

راآن ها ثمره ی حیات یک انسان محسوب می شود فرزندانِ انسان نتیجه ی آمال وآرزوهای اومی باشند،زی

که به عنوان جانشین برروی زمین باقی می ماند. شایسته است که این نمایندۀِ واقعی انسان، به خصوصیات 

ویژه ای آراسته گردد ونمی توان به این هدف رسید مگراینکه فرزندان را به آداب نیکوتربیت کند.برای 

ین باید اهل تحقیق و مطالعه وخودسازی باشند تا آنچه راکه می خواهند به رسیدن به این هدف، خودِوالد

 فرزندان سالم وصالحی تحویل جامعۀ خود فرزندانشان بیاموزند به درستی آن راباورداشته باشند تا بتوانند

 .بدهند
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