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  چکیده

  

رشد است، با توجه به شرایط کنونی تحریم بهکه اقتصادي پویا و رو اقتصاد مقاومتیضرورت توجه به  

 به بررسی ، فقطعواملی چند دخیل است که در این تحقیق ،جهت تحقق اقتصاد مقاومتی. باشدواضح می

 ،به عنوان سازيبهینه. شدسازي و مدیریت الگوي مصرف پرداخته خواهد بهینهابعاد مختلف  نقش

در پیشبرد اهداف اقتصاد  نقش بسیار موثري ها،مطلوب با وجود کمبود منابع و با حداقل هزینهحداکثري 

هاي خصوصی، کشاورزي، سازي در مخارج و مصارف خانواده، مراکز اداري و بخشبهینه. مقامتی دارد

سازي، آموزش، طرح نقشه ا فرهنگو ب کندمیعمل  در بهبود اقتصاد تولید و صنعت به عنوان اهرمی فعال

هاي مختلف را به حداکثر وري در عرصهسازي، بهرهو وضع قوانین تسهیل کننده امر بهینه جامع و عملی

هاي الگوي مصرفی اسلامی، از دیگر موضوعات مهم و اساسی در مصرف و تعیین شاخص .ساندمی

الگوي مصرف، به مدیریت صحیح آن خصوص اقتصاد مقاومتی است؛ که با شناخت عوامل انحراف 

  .مبادرت خواهد شد

   

  سازي، تولید، مصرف، الگوي مصرف، اقتصاد مقاومتیبهینه :کلیدواژه
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یی ها ازاین نوع کالا پذیرا درمراسمات و وقت،جویی در نهادهاي دولتی هم براي صرفه بلکه بیشتر ،مردم

از استفاده بلافاصله دورریخته یکبار مصرف که بعد وسایل پذیرایی  از جمله آنها ظروف، .کننداستفاده می

ها زمان ، تجزیه آناندتهیه شدهپلاستیکی  مواد شیمیایی و از باتوجه به این که این محصولات .شوندمی

دهد، به نابودي محیط افزایش می زاید را ضمن آن که تولید مواد صرف این گونه مواد،م و طولانی لازم دارد

این هم باز به که ، هاي زیادي را متحمل شدباید هزینه هاکه براي جبران این آسیب انجامدزیست نیز می

به حداقل  را هاي اقتصادينهایت هزینه طرح مساله اقتصادي مقاومتی باید با و گرددچرخه اقتصادي برمی

 علاوه براینکه موجب حفظ محیط زیست و کاهش مصرف این کالاها با نهادها درحالی که مردم و .رساند

تولیدي نیز  ضایعات ازحجم شوند،جبران آنها می ترمیم وهاي گزاف براي هزینه جلوگیري از آلودگی آن و

دست نیاز به  و رشد حداکثري برسدخواهد ازلحاظ اقتصادي به کشوري که می. کاهندزیادي می حد تا

آن  تراشی براي اقتصادي که موجب هزینهاترین مسالهجزئی با باید، وخوداتکا باشد سوي بیگانه دراز نکند

جایگزین  تولیدکنندگان با پس مردم با کاهش مصرف کالاي یکبار مصرف و1.به شدت مقابله کندشود، می

اقتصادمقاومتی سهم بزرگی داشته  تحقق هرچه سریعتر در تواننددوام بیشتر می و کردن کالاهایی با عمر

  .باشند

  برنامه مناسب و داشتن الگو-8

براي تعیین راهکارهاي مناسب  ترسیم اهداف و نیازهاي اصلی براي اصلاح الگوي مصرفیشیکی از پ

به  .پیشرفت امور است روند ارزیابی چگونگی هایی براي سنجش وکشف شاخص رسیدن به هدف و

 و ، سندهاتمامی حوزه ها، باید درو فرصتاتلاف منابع جلوگیري از  فرهنگ وبراي ایجاد  عبارت دیگر

کارگزاران  مدیران و ابلاغ چنین برنامه اي، باتهیه و. اجراشود برنامه مناسب تدوین و نقشه کاربردي تهیه و

در که  ،هاي مدرنشیوه و هاري روشبه کارگی و اجرار د را خود هاي علمی و عملیتمام ظرفیت نظام،

 2.گیرند، بکار میسعادت همه جانبه قرار دهند و  پیشرفت و مسیر تحقق اقتصاد مقاومتی

  

  

                                           
  .162سیدحسین اسحاقی، ،مصرف مدیرانه دراسلام، ص. 1
  .1384اردیبهشت، 23مقاله موجوددرسایت خبر گذاري فارس نیوز،(خسرو سلجوقی، حوزه اصلاح الگوي مصرف، . 2
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  گیرينتیجه

سازي و مدیریت اقتصاد مقاومتی، روشنگر این نتیجه بررسی عوامل موثر بر اقتصاد مقاومتی خصوصا بهینه

ترین مسائل در تحقق اقتصاد مقاومتی مطرح بوده و لزوم عنوان یکی از اساسیسازي به مسئله است که بهینه

وظیفه مهم . شودسازي آب، انرژي با توجه به کمبود منابع طبیعی در ایران به شدت احساس میبهینه

هاي باشد و هم سازمانهم مربوط به مراکز دولتی می؛ سازيبهینه مدیریت الگوي مصرف و سازيفرهنگ

آموزش در مراکز آموزشی مثل؛ آموزش وپرورش، .دار این مهم باشندباید عهده NGOموسساتو  خصوصی

سازي وترویج هاي آموزشی مقوله بهینهمراکز آموزش عالی، صدا و سیما و فضاي مجازي از جمله راهکار

مستند و در قالب هاي هاي سینمایی، سریال، برنامهصدا وسیما با تولید فیلم. باشدالگوي صحیح مصرف می

گرایانه، به ترویج فرهنگ بهینه نیز هاي مصرفتواند ضمن ممانعت از ایجاد باورهاي بازرگانی میپیام

هاي آموزش و ها از دیگر راههاي لازم در مدارس و دانشگاهتهیه کتاب درسی و ارائه آموزش. مبادرت ورزد

 قرآن هاي لازم  موجود درهب و دین و بیان توصیهاستفاده از ظرفیت مذ. باشدسازي این مورد میفرهنگ

. ثمر باشدتواند بسیار مثمرمیاستفاده بهینه از مواهب الهی  هدایت در نیز،)ع(اطهار  ائمه روایات و کریم

ها، مدیران در ادارات و گر افراد در خانوادههاي لازم در امر مصرف و الگوي مصرف هدایتمعرفی الگو

  .باشدگذاري در سطوح بالاتر مینمسئولین امر قانو
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. هاي مختلف سیاست اقتصاد مقاومتی شودشود، توجه بیشتري نسبت به عملیاتی کردن بندپیشنهاد می

ها که مخل اجراي صحیح اقتصاد مقاومتی و نهادینه خانهکارهاي تشریفاتی و شعاري در ادارات و وزارت

تحقیقات موردي و جزئی عوامل تأثیر گذار در تحقق سازي است حذف شده و به جاي آن با شدن بهینه

کاري و ورود در مباحث دوري از موازي. اقتصاد مقاومتی شناسایی ودر جهت تقویت آنها کوشش شود

هاي دینی توجه مسئولان به آموزه. باشدجزئیات این طرح میاجراي  سیاسی  نیز از جمله ضروریات

استفاده از . باشداقشار مختلف مردم از دیگر پیشنهادات سازنده میاسلامی مصرف و ترویج آن در میان 

آموزي و بسیج در نهادینه کردن بهینه انرژي و آب و رفع علل گرایش به مصرف ظرفیت مردمی، دانش

هایی مثل ادامه وتقویت طرح. هاي پیشنهادي مورد توجه قرار گیردتواند از دیگر راهکارگرایی در جامعه می

  .هاي خوب خواهد بودآموزي که در صورت آموزش واجراي صحیح از طرحنرژي دانشهمیار ا

  »اللهم صل علی محمد وآل محمد وعجل فرجهم«
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