
 

 

 

 ىرکز ىدیریث خّزه ُای غهيیَ خّاُران

 ىػاوٌث پژوُض

 اداره ىجاىع و ُيایض ُای پژوُظی

 (شلام الله غهیِا) اشحان گهصحان طِرشحان ىیٍّدطث  ىدرشَ غهيیَ انزُرا

 ةررشی جاثیر شرىایَ ی اجحياغی ةر شتک زٌدگی طلاب  :غٍّان جدلیق

 (طلاب خّاُر طرق اشحان گهصحان : ىّر د ىطانػَ)

 رضّان: ٌام گروه

 : ىلطع جدصیهی گروه

  فارغ انحدصیم طاغم ةَ جدصیم : شطح دو وشَ

 1396شال 

 ىػاوٌث پژوُض

 اداره پژوُظِای غيّىی

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «

 

 



 

 

 «ىظخصات اغضاء گروه

 :اشحاد راٍُيا

شاةلَ  ٌام و ٌام خاٌّادگی

 پژوُض

 شيث جدصیلات شاةلَ جدریس

 غیر خّزوی خّزوی

 غلاىرضا خّش فر
 داٌظیار داٌظگاه گهصحان *   شال27  شال21

 

 

 

 : ىظخصات ىدللان

 ٌام و ٌام خاٌّادگی اغضاء گروه
 وضػیث جدصیهی

 فارغ انحدصیم درشال طاغم ةَ جدصیم درپایَ

  شطح شَ اغظو كهیچ زاده دةیر

 شایر اغضاء

  شطح شَ زیٍب ٌّری ىلدم

 شطح دو کتری شٍچّنی 

  شطح دو ىهیدَ ةذرافظان

 

 

 



 

 

 جلدیو ةَ

 

 (غج)كطب غانو اىکان ،خضرت ىِدی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

جلدیر وجظکر  

در ُؼ پژوُكی جْغاد زیادی از افؼاد و ؿازىاٌِا ُيکاری و ىكارکث دارٌغ کَ اىکان ٌام ةؼدن از 

نکً ةؼ ىا فؼض اؿث کَ از افؼاد و ٌِادُایی کَ ةَ ًّر زغی در اٌسام ایً . ُيِآٌِا وزّد ٌغارد

 .پژوُف ُيکاری داقحَ اٌغ، ؿپاؿگؽاری ٌيائیو

از اؿحاد راٍُيا زٍاب آكای دکحؼ غلاىؼوا ظّش فؼ کَ در ًّل اٌسام ایً پژوُف ُيّاره راٍُيا و 

 .ىكاور ىا ةّدٌغ ةی ٌِایث ؿپاؿگؽاریو و ةؼای ایكان آرزوی جٍغرؿحی داریو
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 ةَ ٌام ظغا

 :پاؿعگّی گؼاىی 

جِیَ و جٍُیو گؼدیغه و قيا ةَ ٍّّان  ؿؼىایَ ازحياّی و گؼایف ةَ ؿتک زٌغگی ًلاب ظّاُؼ ی راةٌَةؼرسایً پؼؿكٍاىَ زِث اٌسام یک پژوُف ّهيی پیؼاىّن 

پاؿط.  و ٌام ظاٌّادگی قيا ٌيیتاقغ، ظّاُكيٍغ اؿث ةا ظاًؼی آؿّده ةَ ؿّالات زّاب دُیغ از آٌسا کَ ٌیازی ةَ ذکؼ ٌام. پاؿعگّ کاىلاً جنادفی اٌحعاب قغُایغ

 .                                                                   ُای مادكاٌَ ةَ ؿّالات، کيک ىی کٍغ جا یافحِِای ةا ارزقی ةَ زاىَْ ّهيی کكّر ّؽیؽىان ارائَ قّد

 جكکؼ ةا
 

  .....................اؿث؟ چلغر قيا جضنیلات ىیؽان -3ؿال                   ............ داریغ؟ ؿال چٍغ -1

 .............................................................(در مّرت داقحً دیپهو و ةالاجؼ): رقحَ جضنیهی - 4 

 □ؿایؼ- 5 □ (ًلاق)ةغون ُيـؼ -4  □ (ةغنیم فّت)ةغون ُيـؼ-3  □ىحأُم - 2   □ىسؼد- 1اؿث؟       چگٌَّ قيا جأُم ووْیث-5

 ةازٌكـحَ)دارای درآىغ ةغون کار-6   □ًهتَ و داٌف آىّز-5  □داٌكسّ-4  □ظاٌَ دار-3 □(در زـحسّی کار)ةیکار-2  □قاغم-1اؿث؟        چگٌَّ قيا فْانیث ووِ -6

  ..........................  (ٌام ةتؼیغ)ؿایؼ - 8      □ؿؼةاز -7   □(....و

 □روؿحا-2                  □قِؼ-1ىضم ؿکٌّث قيا کساؿث؟      - 8                       □روؿحا-2                  □قِؼ-1کساؿث؟          قيا جّنغ ىضم -7

 جّىان.................................. ىحّؿي ىعارج ىاُیاٌَ ظاٌّاده قيا ةَ ًّر جلؼیتی چلغر اؿث ؟- 9

قيا ظّدجان را زؽء کغاىیک از ًتلات ازحياّی زیؼ ىیغاٌیغ؟    10-  

□        ًتلَ ةالا □        ًتلَ ىحّؿي رو ةَ ةالا □        ًتلَ ىحّؿي □     ًتلَ ىحّؿي رو ةَ پاییً □ًتلَ پاییً   

  ؿایؼ□      جاجی     □      جؼکيٍی □     ّؼةی □     ةهّچی □     نؼی □     کؼدی□ جؼکی□   زةان ىادری قيا چیـث؟ فارؿی 

 □       ظیهی زیاد □        زیاد  □        ىحّؿي □       کو □قيا ةَ ىؼدم چلغ اّحياد داریغ؟       ظیهی کو   -11

 □        ظیهی زیاد □         زیاد  □         ىحّؿي □        کو □قيا چلغ ةَ مغاكث ىؼدم اًيیٍان داریغ؟           ظیهی کو - 13

 ىیؽان اؿحفاده در ُفحَ ةَ ؿاّث گّیَ ُا ردیف

  رادیّ 14-1
  روزٌاىَ، ىسهَ 14-2
  کحاب غیؼ درؿی 14-3
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از ُؼ یک از وؿایم ارجتاط  در یک ُفحَ گػقحَ -- 14

زيْی زیؼ چلغر اؿحفاده  نٌفا ةَ ؿاّث )کؼده ایغ ؟ 

  (ةٍّیـیغ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.ىكعل کٍیغ (×)لطفاًًًًًً در هر یك از سوالات یا عبارتهای زیر، ٖزینهای كه به بهترین نحو بیانكننده نظرات شما میباشد را با علامت ضربدر - 15  

کاىلا  گّیَ ُا ردیف

 ىعانفو

کاىلا  ىّافلو ىعانفو

 ىّافلو

15-1      ىً دوؿث دارم کَ نتاؿی ةپّقو کَ زیتٍغه ىلام و ىّكْیث ىً ةاقغ 

15-2       در ةالا رفحً ارزش زن جأدیؼ داردصغ كاةم جّزِیرّایث صساب جا  ىً ةَ ٌُؼ 

15-3 ةی صساةی در زاىَْ ٌااىٍی رواٌی ایساد ىی کٍغىً ةَ ٌُؼ        

15-4 رزش افؼاد در زاىَْ ةَ رّایث صساب ةـحگی داردةَ ٌُؼ ىً ا       

      رّایث صساب ىی جّاٌغ در زهّگیؼی از ىفاؿغ اظلاكی ىؤدؼ ةاقغىْحلغم  15-5

15-6 ٌیؽ جأدیؼ گػار ُـحٍغ دوؿحان ميیيی ، پّقف ٌّعر اٌحعابةَ ٌُؼ ىً د       

15-7       جأدیؼ دارد فؼدصساب در آراىف روصی و رواٌی ىْحلغم  

15-8       ُـحٍغىًپّقف  ٌّع انگّی ام ظاٌّاده  

15-9       زٌان یثىضغود، یٍْی رّایث صسابىً ةَ ٌُؼ  

15-10       جأدیؼ دارد فؼدصساب در آراىف روصی و رواٌی ىْحلغم  

15-11      ىً دوؿث دارم از نتهؾ جيیؽ و ٌّؼ ظّش ةّ اؿحفاده کٍو 

15-12      ىً صغود صساب اؿلاىی را ىی داٌو 

15-13      ىً در اٌحعاب نتاس دكث ىی کٍو، جا کّجاه و جٍگ ٌتاقغ 

 

.ىكعل کٍیغ (×)نٌفاً در ُؼ یک از ؿّالات یا ّتارجِای زیؼ، گؽیٍِای کَ ةَ ةِحؼیً ٌضّ ةیاٌکٍٍغه ٌُؼات قيا ىیتاقغ را ةا ّلاىث وؼةغر - 16  

  جهّیؽیّن داظهی 14-4
  جهّیؽیّن ظارزی 14-5
  ایٍحؼٌث 14-6
  ىّةایم 14-7

ُیچ  گّیَ ُا ردیف

 وكث

گاُی  ةَ ٌغرت

 اوكات

اغهب 

 اوكات 

 ُيیكَ

16-1       ةؼ اؿاس جْانیو اؿلاىی ىً ةَ ظاًؼ اصحؼام ةَ امم مؼفَ زّیی ىْيّلاً لاىپ ُای اوافی را ظاىّش ىی کٍو 

16-2       ٍُگام ىـّاك زدن قیؼ آب ىی ةٍغم 

16-3       ىً دوؿث دارم غػا را داغ داغ ةعّرم 

16-4       ىً دوؿث دارم در ُؼ ؿفؼی کَ ىی روم ةؼای دوؿحان و ظّیكاوٌغان ؿّغات ةیاورم 

16-5       ىً ةْغ از غػا ظّردن از ٌط دٌغان ةؼای جيیؽ کؼدن دٌغان ُایو، اؿحفاده ىی کٍو 
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.ىكعل کٍیغ (×)نٌفاً در ُؼ یک از ؿّالات یا ّتارجِای زیؼ، گؽیٍِای کَ ةَ ةِحؼیً ٌضّ ةیاٌکٍٍغه ٌُؼات قيا ىیتاقغ را ةا ّلاىث وؼةغر - 17  

کاىلاً  گّیَ ُا ردیف

 ىعانفو

کاىلاً  ىّافلو ىعانفو

 ىّافلو

17-1      هي در اّقات فزاغت سعی هی کٌن بَ دیذار خْیطاى بزّم 

17-2 هي هعتقذم ُز فزد بایذ بزًاهَ ریشی هطخص بزای پزکزدى اّقات فزاغت  

 خْد داضتَ باضذ
    

17-3      بٌیاى اسلام بز ًظافت ّ بِذاضت بزای تک تک افزاد جاهعَ بٌا ضذٍ است 

17-4      هي هعتقذم قبل اس سیز ضذى بایذ اس غذا خْردى دست کطیذ 

17-5      بز اساص تعالین اسلاهی، ّرسش اس عْاهل ضادی رّح ّ جاى است 

17-6      هي هعتقذم کَ ّرسش قالبا با اخلاق ُوزاٍ است 

17-7      هي تلاش هی کٌن تا تیزاًذاسی ّ ضٌا را بَ فزسًذاًن آهْسش دُن 

17-8 بز اساص تعالین اسلاهی، در ساخت هسکي بایذ اس رّش ُایی استفادٍ کزد  

 کَ در هصزف اًزژی صزفَ جْیی ضْد
    

17-9 بز اساص تعالین اسلاهی در رفتار بایذ بَ گًَْ ای بْد کَ طزف هقابل  

 احساص ًکٌذ کَ اّ را هسخزٍ هی کٌین
    

17-10      ّاکٌص اّلیَ هي بَ هزدم آى است کَ بَ آًِا اعتواد کٌن 

17-11 فکز هی کٌن بیطتز هزدهی کَ با آًِا در تواص ُستن ، افزادی درستکار  

 ّ قابل اطویٌاى ُستٌذ
    

17-12 هي غالبا سعی هی کٌن ًسبت بَ افکار ّ احساسات دیگزاى آگاُی ّ  

 احتزام ًطاى دُن
    

17-13 هي هعتقذم کَ بزای اخذ تصوین دربارٍ هْضْعات اخلاقی بایذ اس رُبزاى  

 هذُبی خْد کسب تکلیف ّ تقلیذ کٌین
    

17-14 هي سعی هی کٌن تا ّظایف هحْلَ بَ خْد را با صذاقت ّ درستی اًجام  

 دُن
    

17-15      هي هعوْلا در هْرد قصذ ّ ًیت دیگزاى بذبیي ّ بذ گواى ُستن 

17-16      هي دّست دارم با ُوسایگاى طْری رفتار کٌن کَ اس هي راضی باضٌذ 

17-17      هي ُوْارٍ تلاش هی کٌن کَ در سلام کزدى بَ دیگزاى سبقت بگیزم 

 

 ٌياییغ؟ ىی ارزیاةی چگٌَّ گػقحَ ىاَُ قف در را ظّد ىكارکث ىیؽان زیؼ، گؼوُِای از یک ُؼ ةا ُيکاری مّرت در -18

16-6       ىً دوؿث دارم در ىنؼف اٌؼٕی امم مؼفَ زّیی را رّایث کٍو 

 ُیچ گؼوه ُا ردیف

 

ظیهی 

 کو

ظیهی  زیاد کو

 زیاد

18 -1       ای ظیؼیَ ُای اٌسيً 

18 -2       دوؿحان یا ظاٌّادگی انضـٍَ كؼض مٍغوق 

18 -3       ٍُؼی و ادةی گؼوُِای 

18 -4       ىؼةیان و اونیاء اٌسيً 

18 -5       ورزقی ی گؼوُِا 

18 -6       ّهيی ُای اٌسيً 

18 -7       ؿیاؿی اصؽاب و گؼوُِا 
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  .کٍیغ ىكعل زیؼ افؼاد از یک ُؼ ةَ ٌـتث را ظّد اّحياد ىیؽان- 19 

  

 

 

 

          

                                                             

 .کٍیغ ىكعل زیؼ ٌِادُای و گؼوُِا از یک ُؼ ةَ ٌـتث را اّحيادظّدىیؽان 

 

 

 

 ىی اصـاس کهی ًّر ةَ- 21 چَ ،جا جان ظاٌّاده و قيا کٍیغ

ُـحیغ؟     اىٍیث دارای صغ      جا □      کو □ظیهی کو 

     ظیهی □     زیاد□صغودی  □زیاد

اؿث؟      اىٍیث دارای چلغر  قيا ىضهَ جان ٌُؼ ةَ - 22

         □        کو □ظیهی کو      □        زیاد□جا صغودی 

 □ظیهی زیاد

اؿث؟        اىٍیث دارای چلغر  قيا قِؼ ٌُؼجان ةَ - 23

         □        کو □ظیهی کو      □        زیاد□جا صغودی 

 □ظیهی زیاد

 ةَ گػقحَ ؿال یک در آیا- 24 ظّد دوؿحان یا ُا ُيـایَ

 ؟ایغ داقحَ ىكارکث ظیؼ کارُای در یا و کؼده کيک

18 -8       مٍفی گؼوُِای 

18-9       ةـیر 

 

 ردیف

 

 افؼا د

 ُیچ

 

ظیهی 

 کو

ظیهی  زیاد کو

 زیاد

19 -1       ظاٌّاده اّىای 

19 -2       ظّیكاوٌغان 

19 -3       ُيـایگان 

19 -4       ُا ای ىضهَ ُو 

19 -5       دوؿحان 

19 -6       ُا ای ًایفَ ُو و ُا كّىی ُو 

19 -7       ُا ىػُتی ُو 

19 -8       ُا قِؼی ُو 

19 -9       ایؼاٌیان 

19 -10       ُيکاران ةَ ٌـتث ةّدن قاغم مّرت  در 

 

 ردیف

 

 گؼوه ُا

 ُیچ

 

ظیهی 

 کو

ظیهی  زیاد کو

 زیاد

20 -1       اجّةّس و جاکـی راٌٍغگان 

20 -2       ةازاریان 

20 -3       پؽقکان 

20 -4       ىْهيان 

20 -5       داٌكگاه اؿاجیغ 

20 -6       روصاٌیّن 

20 -7       ىسهؾ ٌيایٍغگان 

20 -8       روؿحا و قِؼ قّرای 

20 -9       كىات 

20 -10       پهیؾ 

20 -10       ازؼایی دؿحگاُِای ىغیؼان 

20 -10       داظهی جهّیؽیّن و رادیّ 

20 -10       ُا روزٌاىَ و ىٌتّّات 

20 -10       ورزقکاران 

ةیكحؼاز  ؿَ ةاردویک  املا ٌّع کيک ردیف
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 .از ایٍکَ وكححان را در اظحیار ىا گػاقحیغ، ؿپاؿگؽاریو

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 ؿَ ةار ةار ةار  

24 -1       دوؿحان یا ُا ُيـایَ ىكکلات و ىـائم ةَ دادن گّش 

24 -2       دوؿحان یا ُا ُيـایَ ةَ کار وؿایم و اةؽار دادن كؼض 

24 -3       لازم ىّاكِ در دوؿحان یا ُا ُيـایَ دیغار و ّیادت ةَ رفحً 

24 -4       دوؿحان یا ُا ُيـایَ ىانی وياٌث یا دادن كؼض پّل 

24 -5       ...( ُاو آن کّدکان از ظؼیغ   کؼدن،ٌگِغاری)کّچک کارُای ًؼیق از دوؿحان یا ُا ُيـایَ ةَ کؼدن کيک 

24 -6       (ازدواج ةؼای کيک و زِیؽیَ جِیَ ىذم)ٌیازىٍغ افؼاد ةَ کيک 

24 -7       ظیؼات 

24 -8       ىْهّنیً و ؿانيٍغان ةَ کيک 

24 -9       ...و ایحام جکؼیو ًؼح یا ٌیکّکاری ُا،زكً ّاًفَ زكً در قؼکث 

24 -10       مانضات ةاكیات 

24 -10       دوؿحان ظاٌَ یا ىـسغ در ىػُتی ىؼاؿو در قؼکث 

24 -10       (...و ىکَ،کؼةلا،ؿّریَ)اٌغ آىغه زیارجی ؿفؼ از کَ افؼادی دیغار 

24 -10       (...و رىىان ىتارك ىاه ىضؼم،ىؼاؿو اٌْام،ىؼاؿو ىاه ظحو) ظّد ىٍؽل در ىػُتی ىؼاؿو ةؼپایی 


