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 چکیده

که به زن و طلاق به معنی رها شدن و فسخ کردن عقد نکاح بوده و پدیده ای قراردادی است                  

مرد امکان می دهد تحت شرایطی پیوند زناشویی خود را گسیخته و از یکدیگر جدا شوند. طلاق به معنی 

پایان قانونی ازدواج و جدا شدن همسران از یکدیگر است. طلاق معمولاً وقتی اتفاق می افتد که استحکام 

ش وجود دارد. بنابراین طلاق مهم ترین رابطه زناشویی از بین می رود و میان زن و شوهر ناسازگاری و تن

عامل از هم گسیختگی ساختار خانواده، یعنی بنیادی ترین بخش جامعه است و به همین علت است که 

متفکران و جامعه شناسان بالا رفتن آن را نشانه بارز اختلال در اصول اخلاقی و به هم خوردن آرامش 

انند. عدم پایبندی به مذهب و تعهدات دینی ,دنیا و خانوادگی و در مجموع هنجارهای اجتماعی می د

دنیاخواهی , عدم توافق اخلاقی و ناسازگاری های جنسی ،فقر و مشکلات مالی، دخالت اطرافیان به 

خصوص خانواده ها، سوءظن، اعتیاد، زیاده طلبی و فزون خواهی، ، تفاوت فرهنگی، ازدواج مجدد و بیکاری 

فردی و خانوادگی و اجتماعی طلاق می باشد. طلاق پیامدها و عواقب سوء از مهم ترین علل درسح حوزه 

فراوانی دارد که از آن جمله می توان بزه کاری کودکان و نوجوانان، فحشا، اعتیاد، ، افت تحصیلی، کاهش به 

میل ازدواج در اطرافیان به خصوص بچه های طلاق، افسردگی، مشکلات شخصیتی و سایر بیماری های 

را نام برد. وبرای پیشگیری آن می توان با تقویت روحیه دینی ومذهبی درافرادو خوسازی وازبین بردن روانی 

برخی ازرذایل و همچنین تشکل حکمیت دربستر خانوده به سفارش قرآن و تغییردیدگاه زوجین به زندگی و 

 همچنین آموزش  زوجین درهرچه کمترکردن آن تلاش کرد

 ق،آسیب شناسی،راهکارکلیدواژه:طلا             
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 مقدمه

طلاق را از مهمترین پدیده های حیات انسانی است زیرااین پدیده دارای اضلاعی به تعداد تمامی 

جوانب و اضلاع جامعه انسانی رادارد.از یک طرف یک پدیده روانی است ، زیرا بر تعادل روانی نه تنها دو 

کان آنان اثر می نهد . وازطرفی دیگر پدیده ای است انسان ، بلکه فرزندان ، بستگان ، دوستان و نزدی

اقتصادی، چه به گسست خانواده به عنوان یک واحد اقتصادی می انجامد و امحاء تعادل روانی انسانها 

 موجبات بروز اثراتی سهمگین در حیات اقتصادی آنان را نیز فراهم می آورد.

جوانب جمعیت در یک جامعه ، زیرا از  گذشته از این ، طلاق پدیده ای است موثرتر از تمامی

طرفی بر کمیت جمعیت اثر می نهد ، چون تنها واحد مشروع و اساسی تولید مثل ، یعنی خانواده را از هم 

می پاشد و از طرف دیگر بر کیفیت اثر دارد ، چون موجب می شود فرزندانی محروم از نعمتهای خانواده 

فاقد شرایط لازم در راه احراز مقام شهروندی یک جامعه اند .  تحویل جامعه گردند که به احتمال زیاد

چهارم آن که طلاق پدیده ای فرهنگی است ، جامعه ای که در آن ، طلاق از حدی متعارف تجاوز کند ، 

 هرگز از سلامت برخوردار نخواهد بود .

طات سالم ، درست طلاق از دیدگاهی یک پدیده ارتباطی است ، بدینسان در جامعه ای که فاقد ارتبا

و طبیعی است ، پیوند یا رابطه زناشویی نیز استثناء نیست . پیوندهای ازدواج به زودی برقرار می شوند ، 

بزودی نیز قطع می شوند . پس توجه به طلاق نه تنها از دیدگاه فرد به عنوان انسان و فرزندانش مهم است ، 

جمعیت نیز قابل اعتناء است . طلاق آفتی اجتماعی است  بلکه از دیدگاه جامعه ، فرهنگ ، و اقتصاد و حتی

آن بی توجه بماند . هیچ جامعه ای نمی تواند ادعای سلامت کند ، اگر  و هیچ جامعه ای نمی تواند نسبت به
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از خانواده هایی استوار برخوردار نباشد . هرگز هدف این نیست که قوانینی در حذف طلاق وضع شود . 

ونه که جامعه هست . هرگز نمی توان تصور کرد که تمامی ارتباطات انسانی برجای طلاق هست ، همانگ

ماند و هرگز هیچ ارتباطی آسیب نبیند . اما جامعه باید در اثر اندیشه کاستن از تعداد طلاق باشد .بیان زیبای 

 پیامبر اکرم را به یاد می آوریم : بدترین امور برای من طلاق است.

ه سوی افزایش طلاق رود بی هیچ شبهه در آستانه بهران قرار دارد . بدین سان به اگر جامعه ای رو ب

درستی می توان گفت : میزان طلاق ، نشانه دقیق سلامت یا بیماری جامعه است . پس نظر این است که به 

ی سوی خانواده های اضطراری پیش رویم . راه حل اجبارناکارآمد بهترین راه حل شناخت آثارآن و بررس

 علل آن درحوزه های مختلف می باشد و بنابر علل راهکارهای متناسب و مناسب آن را ارائه نماییم.
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هاى فکرى و کانونهاى اندیشه در ارتقاى سطح فرهنگى، دانش توانند با استفاده از حوزهها مىرسانه

 .داشته باشندها، نقش مهم اجتماعى و زدودن فقر اطلاعات حقوقى و غیرحقوقى خانواده

باید مسؤولین امر )صدا و سیما( در مرحله اول با سیاستگذارى صحیح در جهت کنترل فیلمهایى که 

دارد، بلکه به نه تنها در قالب پیامهاى ارزشى در جهت آموزش براى داشتن یک خانواده متعادل، گام بر نمى

اى اساسى بیندیشند و غرب هستند چارهزند و در یک کلمه مروج فرهنگ اختلافات خانوادگى نیز دامن مى

هاى مختلف زندگى در گسترش فرهنگ با ارائه الگوهاى موفق فرهنگى و اجتماعى از زنان در عرصه

 1.پاسدارى از حفظ کیان خانواده بکوشند
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 نتيجه

باتوجه به اینکه تربیت وپرورش انسان دربستر خانواده می باشد این نهاد کوچک دارای جایگاهی 

برای حفظ آن می  مهم دراین مسیردارد ن،بنابراین استحکام و حفظ آن از اهمیت ویژه ای برخوردار است؛که

ین آسیب خانواده که اصل ورکن بایستی از آسیب ها آن راحفظ نماییم ؛ودرحال حاضر بزرگتر

 خانوادهراازهم جدا می نماید بحث طلاق می باشد.

طلاق به عنوان مهمترین خطر خانواده ها و زندگی امروز می باشد که از اول تاریخ زندگی 

بشرودرادیان مختلف مطرح بوده ،که دردین اسلام به عنوان راهگشا و خروج از بن بست مطرح شده وحتی 

 مطرح شده است ولیکن درعصر حاضر ودرزندگی کنونی انسان روبه افزایش می باشد.مبغوض الهی 

که متاسفانه این موضوع اثربسیار و گاه غیر قابل جبران رابر زندگی انسان و زندگی خودواطرافیان و 

اجتماع می گذارد؛افسردگی های حاد،افزایش بیماری روحی وروانی ،ازدست دادن امید به زندگی درافراد 

 مطلقه و فرزندان انها ،افزایش بزه و بزهکاری درفرزندان طلاق ودرجامعه ازجمله این آثار می باشد.

که می بایستی به دنبال پیشگیری از این معضل باشیم که درافراد بالابرن وحه دینی و مذهبی و 

وابط همسران آموزش احکام ،خوسازی و داشتن آرامش وازبین بردن رذایل اخلاقی می تواند به بهبود ر

کمک نماید ودربستر خانوداه تشکیل حکمیت خانواده توسط بزرگان فامیل ؛توجه به آینده فرزندان وازهمه 

مهمترتغییر دیدگاه زن وشوهر نسبت به یکدیکر می تواند کمک کننده باشد به بهبود و تقویت بنیاد خانواده 

زوجین درنهاد های مختلف اجتماعی و  ودرحوزه اجتماع نیز تبیین صحیح تعدد زوجات و آموزش حقوق

 مشاوره رایگان بهتراست ازساخت ندامتگاه و پرورشگاهها ئ تیمارستان ها می باشد.
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پس بنابراین براذهایی از این معضل به دنبال راهکارها و پیشگیری های مناسب و متناسب با علل 

 این جدایی باشیم. 
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