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 چکیده 

بیش از حد آنها در استفاده از  کودکان بایستی مورد توجه قرار گیرد، چرا که وابستگی  اینترنتیفعالیت های 

رایانه به نوعی عادت تبدیل شده است و عفلت، ناآگاهی و نداشتن اطلاعات کافی در این رابطه لطمه های جبران 

سمانی است. آسیب هایی که باعث ناپذیری به روح و جسم آنها وارد می کند. گاه این آسیب ها روحی و گاه ج

شده کودکان ما به انحراف زیادی کشیده شوند و بیشتر وقت خود را صرف استفاده نا به جا از اینترنت کنند و از 

فعالیت های اجتماعی روزمره دور مانده و به گوشه گیری و انزوا روی آورند. این تنهایی ها و عزلت ها خود می 

ی به روح و جسم فرد وارد کند از آن جمله می توان تنبلی، افت تحصیلی، چاقی بیش تواند لطمات جبران ناپذیر

جسمانی را نام برد. حال بالا رفتن سطح آگاهی در جامعه و کودکان می تواند این صدمات دردها از حد و انواع 

همچنین ایجاد زمینه  وارده را کمتر کند و همه اینها جامعه و انسان ها را به سوی پیشرفت بیشتر سوق می دهد.

های فکری و تفریحی مناسب و صحیح برای این نسل راه رشد و ترقی را برای آنها بازتر می کند و ذهن آن ها را 

 از خطرات مهلکی که در کمین آنهاست آگاه می سازد.

 واژگان کلیدی: آسیب، اعتیاد، اینترنت، کودک، جامعه.

 

 

 

 

 

 



 

 مقدمه 

بین نسل کم سن و سال استفاده وسیع و بیش از حد از اینترنت و رایانه و  در روابط اجتماعی امروز در

وابستگی بیش از حد به آنها به طوریکه باعث ایجاد اختلالات روانی شده و این عادات و رفتار به علت تکراری 

-قابلیتبودن نوعی اعتیاد محسوب می شوند و هم چنین عواملی مانند ویژگی های شخصیتی، اختلال افسردگی، 

های جذاب اینترنت و ... لطمه های جبران ناپذیری به این قشر وارد کرده است و پیامدهای بسیار ناگواری را به 

دنبال دارد و گاه سلامت جسمی و روحی آنها را به خطر می اندازد از آن جا که جامعه ما جامعه اسلامی و قرآنی 

ه شود و راه نجاتی برای مصون ماندن از این خطرات ارائه است سعی شده به نیازهای عاطفی کودکان بیشتر توج

گردد. تمامی این مطالعات و تحقیقات ضرورت می یابند تا به کودکان به چشم قشری آسیب پذیر توجه شده و 

روابط آنها عمیق تر شناخته شود چرا که با شناخت هر چه بیشتر و آگاهی دادن به کودکان زمینه های ایجاد فساد و 

را در جامعه کاهش می دهیم. این پژوهش به روش های فیش برداری و کتابخانه ای به انجام رسیده است،  فتنه

-یامد و راهکارهای مربوط به آن میها، پهای آشنایی با مفهوم شناسی، بیان عللبدین منظور پژوهش را در بخش

 توان بیان نمود.
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 نتیجه گیری 

شمرده شده است. حال اینکه در اسلام جوانان و نوجوانان و فعالیت های اجتماعی آنها بسیار محترم و با ارزش 

در جوامع کنونی تهاجمات فرهنگی بسیاری هستند که دست به دست یکدیگر داده اند تا صدمات غیر قابل جبرانی 

در این قشر آسیب پذیر وارد کنند و سرنوشت و آینده آنها را با روش ها و افکار غلط خود تعیین و یا تغییر دهند. 

های اجتماعی جامعه و خانواده بایستی تأمین نیازهای عاطفی این نسل باشد. فعالیتی ترین دغدغهبه طور کلی مهم

ی هر گونه فساد و فتنه در جوامع کاهش یابد. سعی شود کودکان و نوجوانان به کار آنها را دقیق تر بشناسد تا زمینه

د و به شخصیت و مقام آنها و زندگی علاقه مند شوند تا به سادگی تحت تأثیر هر نوع فضای مجازی قرار نگیرن

اهمیت داده شود تا در واقعیت و عمل خلاف آن عمل نکنند. فرهنگ دینی قرآنی در خانواده و جامعه که بنیان 

اصلی جامعه است آنچنان گسترش داده شود تا تأثیرات مطلوب آن را در روابط بین جوانان و نوجوانان آشکارا 

 ببنیم.

های دیگر اعتیاد به اینترنت تلاش به عمل آورند این تحقیق در ی در زمینهپیشنهاد می کنم که محققان بعد

ارتباط با اعتیاد اینترنتی کودکان می باشد پیشنهاد می شود محققین بعدی در گروه های دیگر سنی مثل جوانان، در 

از اینترنت برسند تا با  رویهبین زوجین، والدین تلاش نموده تا همه قشرهای سنی به آگاهی لازم درباره استفاده بی

آسیب های آن آشنا شوند شاید تلنگری برای آنان باشد تا در زندگی خویش دچار انحراف نشوند و سرمایه اصلی 

 خویش که همان عمر آنان است بیهوده تلف نشود. 
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