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 چکیده:

کنـد.  مـیخانواده به عنوان واحد کوچکی از اجتماع در توسعه و رشد اقتصـادي جامعـه نقشـی اساسـی ایفـا 

یکی از اعضاي موثر در خانواده، زن می باشد که در نقش هاي همسري و مادري حضور داشته و تاثیرات مهمی بر 

 خانواده و در نهایت جامعه دارد.

در عملکرد و چرخه هاي اقتصاد کشور تأثیر به  زندر نتیجـه میـزان، چگـونگی و شـیوه مصـرف و پس انداز 

 سزایی دارد. 

داري مانند نگهداري از کودکان و سالمندان، پختن غذا، توجه به بهداشت و نظافت  انجام کارهاي خانهزنان با 

خانه و خانواده علاوه بر این که نقش مهمی در اقتصاد خانواده دارند، شاخص سرمایه ثروت ملی را نیز به طور 

هاي اقتصادي یا در حوزه اجتماعی و یا  لیتداري با انجام فعا چشمگیري افزایش می دهند. زنان علاوه بر کار خانه

توانند در ساعات اوقات فراغت، ضمن انجام یک فعالیت مطابق با سابقه و علایق  در حوزه اشتغال خانگی می

هاي خانواده به عهده گیرند. معمولاً حاصل این فعالیت اقتصادي زن باعث خروج  خودشان سهمی در تأمین هزینه

 گردد. خانواده از خط فقر می

از این روست که زن را می توان رکن مولد اقتصاد خانواده و جامعه دانست، رکنی که علاوه بر مدیریت فضاي 

خانه و تربیت فرزندان، می تواند به صورت مستقیم وارد فضاي جامعه شود و از طریق صرفه جویی هاي خرد و 

 پرهیز از اسراف و رواج سبک زندگی درست، جامعه را اصلاح کند

 الگوي مصرف، اشتغال زن، توسعه مقاومتی، اقتصاد زن،: کلیدی واژگان

 

 

 

 



 

 

 مقدمه

 اقتصاد، تعریف. است «مقاومتی اقتصاد» مانده مغفول عمل و نظر ي عرصه در تاکنون که اقتصادي مفاهیم از یکی    

پژوهشگران و اندیشمندان  که هستند موضوعاتی همگی...  و اقتصاد در زنان نقش فکري، مکاتب دیدگاه از اقتصاد

در لابلاي پژوهشها و تحقیقات خود به کرات بدان پرداخته اند لکن عنوان اقتصاد مقاومتی، خصوصاً بررسی نقش 

زنان در این پدیده، موضوعی است که با توجه خلق این ایده در حال حاضر توسط مقام معظم رهبري، در اندیشه 

حص نداشته است. چرا که تاکنون چنین دشمنی ها و تحریمهاي همه جانبه هاي اقتصاد دانان، سابقه تحقیق و تف

 بین و اي منطقه از اعم سطحی هیچ در گستره، این به تا کشوري هیچ علیه سیاسی - اقتصادي  بانکی ، مبادلاتی و

اقتصادي می  را مقاومتی اقتصاد ، مهم ایده این خالق و مبتکر رهبري معظم مقام. است نداشته سابقه هرگز المللی

  ."باشد داشته را خود شکوفائى و رشد ، هم فشار شرایط در حتىّ میدهد اجازه و امکان ملت یک به "دانند که 

 ضرورت  ، است جامعه طرف از پذیرش  با توجه به اینکه اجرایی نمودن اقتصاد مقاومتی ، نیازمند اقبال و

 .شود می حس چندان دو  ان به عنوان متولی این موضوعزن و و فرزند تربیت کانون عنوان به ها خانواده نقش
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لی نظام اجتماعی و به ویژه زنان در اجرایی شدن را فراهم کند که در این راستا نقش خانواده ها به عنوان هسته اص

آن بسیار حائز اهمیت می باشد. همان طور که اشاره شده که در صورت نهادینه شدن این ارکان در بین مردم شاهد 

اثرات مثبت آن مثل: کاهش وابستگی ها، مقابله با تحریم هاي اقتصادي، ایجاد اشتغال، ایجاد خلاقیت و نوآوري 

 .طح جامعه خواهیم بودو... در س

1.ساده زیستی و ساده پوشی و زندگی با روح و صفا، سبک و سیره فاطمه )سلام الله علیها( بوده است
 

خانواده از ارکان اساسی یک جامعه انسانی است و این خانواده سالم هست که جامعه سالم را تشکیل می دهد 

درنظام ارزشی اسلام خانواده از منزلت و قداست خاصی برخورداربوده و زنان علاوه بر وجهه انسانی خویش  پس

و نیز نقش اجتماعی اش در سطح جامعه، در سطح خانواده نیز داراي نقش و مسوولیت هایی هستند که تربیت 

 .صحیح فرزند و پاسداري از کانون گرم خانواده از مهمترین این نقش هااست

است وروز زن  (سلام الله علیها)مزین بودن به دو سالروز ولادت حضرت زهرا 1395یکی از امتیازات سال 

سلام )ومادر است  که باید ازاین روي داد به نحو احسن استفاده کرد وبا سرلوحه قرار دادن زندگی صدیقه طاهره 

 .سال جاري را سال زندگی فاطمی قرار داد (الله علیها

اشاره کرد ولی یکی از  (سلام الله علیها)این مختصر نمی توان به همه ابعاد زندگی حضرت زهرا هرچند در 

ابعاد زندگی آن حضرت که می تواند سر لوحه زندگانی هاباشد ساده زیستی و دوري از اسراف توسط صدیقه 

 .است (سلام الله علیها)طاهره 

رت محمد )صلی الله علیه واله( وارد منزل حضرت به نحوي که در تاریخ وارد است روزي پیامبراکرم حض

شد، دخترش را دید که روي زمین نشسته با یک دست فرزندش را در آغوش گرفته و با  فاطمه )سلام الله علیها(

دخترم، تلخی ها »دست دیگر با آسیاب دستی گندم ها را آرد می کند، اشک در چشمان پیامبر حلقه زد و فرمودند: 

 «را به یاد شیرینی و سعادت بهشتی بر خود گوارا ساز و مشکلات دنیا
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ودائما بردوري  هبود ساده زیستی و ساده پوشی و زندگی با روح و صفا، سبک و سیره فاطمه )سلام الله علیها(

گزیدن از اسراف و عدم زندگی در اسارت تجملات اصرار می ورزید چرا که زندگی پر زرق و برق و تجملی به 

نسان را به نیک بختی و آزادي و آزادگی و آرامش خاطر برساند او را به انواع قید و بندهاي بیهوده جاي این که ا

 .گرفتار می نماید

 :تلاش واصلاح الگوی مصرف تربیت نسلی با دغدغه کار و

در فرهنگ اسلامی کار یک ارزش است و اسلام، مردم را براي برطرف کردن نیازهاي زندگی، به کار و کوشش 

کرده و از بیکاري، تنبلی و سربار دیگران شدن به شدت منع کرده است زن در کانون خانواده با تربیت صحیح  امر

و مناسب می تواند فرزندانی به جامعه تحویل دهد که دغدغه کار داشته باشند و نسبت به فرهنگ کار و تلاش نگاه 

ي از اسراف مانع از هدر رفت انرژي وسرمایه مثبت و ارزشمند داشته باشند. وبا تبیین روش درست مصرف ودور

 1.هاي ملی باشند
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 گیری نتیجه

 جوامع در مقاومتی بحث اقتصاد زمان، از برهه این در و مقاومتی اقتصاد در مؤثر عوامل همه بررسی به توجه با

 خود استعماري کشورهاي مقابل در باید شرایط اقتصادي چنین در و است برجسته و روشن زنان نقش اسلامی،

  بود. دار خویشتن و نگهدار

 خانواده اقتصادي عنوان مدیران به هم کنند، مدیریت را جبهه چند باید هستند مقاومت اوّل صف در که هم زنان

عنوان تربیت  به هم و دارند برعهده مالی خانواده منابع ساماندهی و برنامه ریزي در هم را تعیین کنندهاي نقش به

 زنان نقش نظر این از دارند عهده بر را نوجوانان و کودکان فرهنگ سازي و تربیت خطیر وظیفه آینده نسل کننده

 ضروریات به وتوجه مخارج اولویت بندي. میباشد آنان با جهت هم و سو هم و نقش مردان از رنگتر پر بسیار

 را یک خانواده متعدد نیازهاي محدود منابع به توجه با بایستی چراکه. است زنان متوجه نخست وهله زندگی در

  کند. برآورده نیز را و فرزندان همسر خاطر آسودگی موجبات خانواده، نیاز به پاسخگویی عهده و سازد برآورده

 به بزرگی کمک تأثیرگذاربردارند و مهّم قشر این راه سر از را موانع و شود بیشتري توجه بانوان اشتغال به اگر و

 و وزنان مردان عهده به جهادي به صورت داخل تولید کیفیت بردن بالا و ملی تولید. میشود مقاومتی اقتصاد

 را فرهنگسازي نقش خانوادهها در مادران چراکه. است زنان مسئولیت خانوادهها در داخلی تولید از حمایت

 دارند. برعهده

 روي باید که این نکته به زنان توجه و نامناسب وهمچشمی هاي چشم از پرهیز و مسلمان زن هویتّ بازیابی

 تولید محصولات خرید با اینکه کنند و خوداري المقدور حتی خارجی محصولات خرید از و شود کار ملی تولید

 موفق اقتصادي جهاد این در زنان تا شود می سبب کنند کمک خود کشورهاي اقتصادي پشرفت و توسعه به داخل

 باشند.
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