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 : چکیده

افراطی آن پیامدهای  امری فطری است و شکل ،تجمل گرایی به معنای رغبت به ظواهر زندگی

و بررسی دستورات اسلام پیرامون  افراطی  سیب های تجمل گرایی با شناخت آ کهزیانباری دارد 

ت تقوا، قناعت و ید. در جامعه امروزی با رعامیگرداین مسأله بهداشت تن، روان و جامعه تأمین 

بنیان خانواده و جامعه حفظ کاهش مشکلات روانی و جسمانی؛ مدیریت صحیح منابع اقتصادی، 

 .ستحکم می شود مو 

 گرددمینسان به تجمل و اشرافی گری مذموم  ا تمایلدرون فرد و جامعه موجب  در یعوامل

ی هاالگووتبلیغ چون تحمیل عوامل بیرونی  ازجمله عوامل درونی رذایل اخلاقی و تربیتی ونیز 

که منجر به است مصرفی غربی در جامعه ما، مخالفت با حاکمیت سیاسی و تظاهر در ترقی جامعه 

خانواده و  آثار تخریبی بر پیکرهو درنهایت عدم خودباوری و وابستگی به بیگانگان می شود 

وقتی  .را درپی دارد  معادتوحیدوغفلت از که محرومیت از هدفمند بودن در زندگی، اجتماع دارد 

 میانسان هدف از زندگی را از دست بدهد و دچار غفلت از آخرت و خالق خود شود به پوچی 

انسانی رازیر پاگذاشته همچون حیوانی رسدتاجایی که ارزشهای خود را فراموش کرده و کرامت 

پست فقط به تامین خوراک وشهوت به هرراهی  متوسل شده یا به خودکشی یا دگرکشی هم تن 

میدهد وحال آنکه جوامع بشری متشرع در پی ایجاد مدینه فاضله ای هستند که انسان با  گرایش 

 سیر دور میشود.به تجمل، آگاهانه یا ناآگاهانه وتحت برنامه دشمنان از این م

 گری شناسی،اسراف،اشرافی کلیدواژه:تجمل،آسیب

 



 

 ب 

 مقدمه

است که امری منفی  یکی از پدیده های ناهنجار اجتماعی گرایش به تجملات  و تجمل گرایی 

به معنای رغبت وطبیعی و فطری است.تجمل گرایی از دو واژه ی تجمل و گرایی تشکیل شده 

کردن به تجملات و توجه به ظواهر زندگی است. که شکل افراطی آن می تواند پیامدهای 

زیانباری بر اقتصاد سالم خانواده و جامعه بر جای گذارد.دین مقدس اسلام تجمل گرایی و اسراف  

ای نفس و را امری ناپسندو یکی از آفات زندگی انسان می شمارد وآن را برنامه ای مطابق با هو

شهوات حیوانی می داند، زیرا سبب انحراف از صراط مستقم ایمان و عمل صالح شده و ابواب 

گمراهی را بر او می گشاد. متاسفانه در جامعه  امروز ما سر گرم شدن و غرق شدن در  مادیات و 

اولیای از جمله قناعت و ساده زیستی که شیوه  و آموزه های اسلامغیره،باعث دور شدن ازمسائل 

الهی و ائمه معصومین )علیه السلام(بوده،شده ترویج این پدیده ناهنجار اجتماعی باعث مشکلاتی  

از جمله جدایی گفتار و عمل و تضاد عقیده  و کردار شخصی می شود تجمل در تمام ابعاد 

زندگی  یک انسان می تواند باشد از آرایش و قیافه های ظاهری زندگی،گرفته تا  حیطه های 

 مختلف خانوادگی و اجتماعی و فرهنگی، و حتی اخلاقی تربیتی را در بر می گیرد  در این تحقیق

که به روش توصیفی )کتابخانه ای ( انجام گرفته  سعی شده حتی الامکان  از منابع و کتب معتبری 

فهوم شناسی بعد از بیان مچون نهج البلاغه و اصول کافی،و............. استفاده شود ،در این پژوهش 

آسیب شناسی تجمل گرایی در ابعاد مختلف فرهنگی  و رونی و بیرونیعوامل د، و کلیات 

ر گرفته با این انگیزه که بتوان  عوامل و موانع  ،اعتقادی ،اجتماعی ،اقتصادی مورد بررسی قرا

نگ جامعه و از بین بردن معضل اجتماعی و پررافرادآگاهی بخشی به جهت تجمل گرایی منفی را 

 اسلام  را برای خود و دیگران تبیین کرد.شدن دستورات 
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سیب ها به خاطر سائل و آت این مو شاید بتوان گفمطرح شده رفتار فرد را محوریت می بببخشد.

می توانیم  از با اصلاح سبک زندگی خود دور شدن ما ازهدف  سبک زندگی اسلامی می باشد 

 این آسیبها که درهمه بخش های زندگی اثر گذار است جلو گیری کنیم.
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