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 چکیده

اسلامی  _با موضوع بررسی چالش هاي مدیریتی در خانواده ایرانی  تحقیق صورت گرفته

بوده و سعی شده که به زندگی خانوادگی و مشکلات آن با توجه به به تغییر ساختارهاي اجتماعی و 

آشفتگی فرهنگی جامعه از لحاظ مدیریتی نگریسته و در این میان راهکارهایی از دل منابع و فرهنگ 

در تحقیق صورت گرفته سعی شده که چالش هاي . به جامعه عرضه گردد  قرآنی استخراج شود و

خانوادگی از لحاظ مدیریتی در دو بعد زناشویی و اشتغال زنان و فرزندپروري مورد پژوهش قرار 

دهیم و غلبه تفکر احساس و عدم صبر بر یادگیري ، کم ظرفیتی براي مشکلات ، تزلزل باورها ، 

هاي خانوادگی از لحاظ مدیریتی و همچنین غلبه پدر و مادري بر زن و ضعف ارتباطات عمده اسیب 

شوهري ، فرزند ابزاري ، تربیت فرزندانی طلبکار ، ضعف دانایی و کوته نگري در اهداف را نیز از 

بنابراین تقویت باورها و ایمان و بالا بردن . لحاظ فرزند پروري جزو مهمترین چالش به شمار آمدند 

گاهی و همچنین پرورش صفات اخلاقی را از بهترین راهکارهاي دین مبین اسلام در سطح دانش و آ

 .برخورد با این چالش ها به شمار آورد 

 چالش ، مدیریت ، خانواده اسلامی ، تربیت فرزند:  کلید واژگان
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 مقدمه

شهري شدن و صنعتی شدن و .در حاضر دچار تغییرات گسترده اي شده است خانواده ایرانی
الگوهاي غربی بر خانواده هاي ایرانی تغییرات فردي و اجتماعی بر خانواده ها گذاشته  تأثیر

امروزه، می بینیم که .وچالش هایی در مدیریت خانواده و سبک زندگی اسلامی نمایان شده است
؛ روابط میان همسران و فرزندان در درون خانواده ایرانی از این الگوپذیري ها تأثیر پذیرفته است

از جمله تحصیلات و اشتغال زنان بویژه مادران در درون خانواده ها یکی از مهمترین عوامل در 
همچنین کمرنگ شدن مسائل اخلاقی و . است بروز چالش هاي مدیریتی در خانواده ایرانی

لذا در این تحقیق .معنوي و عاطفی پایه هاي زندگی خانواده هاي ایرانی را سست کرده است
اسلامی مورد بررسی قرار گرفته و راهکارهایی در -هاي پیش روي خانواده ایرانیبرخی چالش 

 .این زمینه از دیدگاه کارشناسان مسائل خانواده و دین مطرح می گردد

 

  

 چالش هاي مدیریتی از ناحیه زناشویی-1

 زمینه ارتباط 

بط آن ها تاثیر زمینه هاي ارتباطی اشخاص در طول زندگی شان بوجود می آید و بر تمام روا

ارتباط در خانواده ، پدري از فرهنگ ، جنسیت ، چگونگی برقراري رابطه با دیگران و . می گذارد 

زمینه ارتباطی هر فرد ، همانند عینکی است . تجربه هاي روابط صمیمانه چیشین سرچشمه می گیرد 

 . که از پشت آن به همه رویدادهاي زندگی می نگرد 
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 احترام متقابل

ما از احترام ، نگرشی است که در آن ، همسران براي هم احترام بسیاري قائلند و  مقصود

افزون بر این همسران علاقمندند که این احترام را بر زبان آورند و آن را . یکدیگر را ارزشمند میدانند 

 .به نوعی ابراز کنند 

 ) درك و فهم متقابل ( خانواده هاي مقتدر 

اي است که همسران بوسیله آن اطلاعات متقاعد کننده و توضیح  درك و فهم فرایند پیچیده

 . دهنده اي از یکدیگر کسب می کنند 

در محیط خانوادگی گاه زن وجود یکدیگر را درك نمی کنند و بدون در نظر گرفتن توان 

یکدیگر ، هر یک از دیگري انتظارهایی دارند که خارج از توان اوست و بر همین اساس ، همواره 

 . ان آن دو جنگ و جدال وجود دارد می

در حالیکه که اگر هر دو همدیگر را درك کرده بودند ، بجا ي درگیري سازش وسازگاري 

در . میان آندو پدید می آید و هنگامی که انتظارها بیش از توانایی فرد باشد درك کردن وجود ندارد 

درك نکرده باشیم دچار رنج و ملال  نتیجه سردي ، یأس وستون پیش خواهد آمد ؛ زیرا اگر کسی را

 .می شود و از حرکت و پویایی بازخواهد ماند 

برخی از همسران در شناخت خواسته هاي همسرانشان کوتاهی می کنند و در برخی موارد ، 

اگر زن و شوهر بکوشند یکدیگر را .زمانی را براي شنیدن نیازهاي همسرشان اختصاص نمی دهند 
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بطه سالم و سازنده را پایه گذاري کرده اند نبود شناخت کافی از موضوعی که بشناسند سنگ بناي را

 1.با آن روبه رو می شویم سرگردانی را در پی دارد و واکنش دربرابر آن، با ناپختگی همراه خواهد بود

 بررسی چالش هاي خانوادگی

گی و پایدارترین و خانواده ، مهمترین بستر در نهادینه شدن سنت ها و آداب و رسوم فرهن     

قدیمی ترین عامل و زمینه در تربیت انسان و بهترین پایگاه در فراهم آوردن تمرکز و انگیزه و 

یادگیري فرزندان است و اگر خانواده از تعادل ، عدالت ، محبت ، صداقت ، رحمت و مصونیت 

 . ت  می گرددفاصله بگیرد و هویت انسانی خود را فراموش نماید عامل شقاوت ها و انحرافا

فاصله گرفتن زنان و مردان از هویت انسانی ، مسئولیت و وظیفه خطیر مادري و پدري و 

پرورش و تربیت فرزندان منجر به سست شدن پایه هاي نهاد خانواده ، کم رنگ شدن عشق و محبت 

ي مهر و وفا ، عفت و عزت و حرمت آنان و در نتیجه ضعیف شدن عواطف و معنویت و رفتن به سو

 . انحراف و ذلت می گردد

زن و مرد بر اساس حکمت خداوندي ووظیفه و مسئولیت ها از نظر خلقت داراي تفاوت 

هستند اما حکومت مرد و دوران مرد سالاري و مشکلات عاطفی و روحی زن و مشکلات دوران 

در کنار  بارداري و قدرت بیش تربدنی مردان و آسیپ پذیري بیشتر زنان مجموعاً سبب شده است که

هم زندگی کنند و بتوانند خلاهاي همدیگر را پر کنند ولی اگر ناعدالتی هایی و احساس ظلمی بر 

                                                             
، روابط سالم در خانواده ، تهیه مرکز پژوهش هاي اسلامی صدا و سیما ، قم ،  داوود حسینی 1

 . 153ص  1386موسسه بستان ، کتاب 
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لطمه فراوانی به شخصیت آنان وارد می کنند نباید زودتر از موعد از او انتظار رفتار منطقی . دارند 

اند ، بلکه باید موفقیت او را درك و ذاشت و یا درباره همه کارها با او منطقی و خشک سخن ر

متناسب با آن با او رفتار کرد تا در خانه احساس امنیت و آرامش کند وپدر و مادر را نزدیکترین افراد 

 .به خود و صمیمی ترین اشخاص با خود بداند

 مشورت با فرزندان -8

فرزندان را تقویت  خانواده هاي سالم و صمیمی از هر عاملی که بتواند پیوند میان والدین و

کند ، احساس تعلق به خانواده را در فرزندان بارور سازد و به همان اندازه به تکوین و تکامل روابط 

کمک کند ، استقبال می کنند مشورت با فرزندان موجب ورزیدگی نیروي عقلانی و تدبیر زندگی 

 .ش روست زیرا هر پرسشی فرصتی است براي اندیشیدن و حل مشکلی که پی. میشود 

از این رو ، والدین که روابط سالمی با فرزندان خود دارند مسائل خانواده را در جمع اعضا 

مطرح و با فزندان خود مشورت می کنند ز او نظر می خواهند و بدین وسیله مقبولیت را در او عالی 

 1.  و تکامل می بخشد و از این طریق باب تفاهم میان والدین و فرزندان گشوده می شود
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