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 چکیده

بدل شده و زمینه رشد و توسعه  ها فرصتی دارد که در آن تهدیدات به اقتصاد مقاومتی اشاره به اقتصاد   

تحقق اقتصاد مقاومتی به مثابه یک . عدالت اجتماعی از برآیند آن به وقوع خواهد پیوست اقتصادی و نهایتاً

اقتصاد . اقتصادی دشمنان خواهد بود هدف مورد نظر است، که نتیجه آن قطع وابستگی و جلوگیری از فشارهای

ای سعی  مقاومتی با تاکید بر ارائه آزادی عمل بیشتر به مردم و اقتصاد داخلی و حتی افزایش برنامه های توسعه

 اقتصاد مهم ارکان از یکی .های دشمنان و حتی رقبای اقتصادی مقاوم کند نماید خود را در مقابل توطئه می

 برای مصرف، ی اندازه به کدام هیچ شاید اقتصادی، متغیرهای میان در. است فمصر الگوی اصلاح مقاومتی

 انداز، پس مانند اقتصادی های فعالیت سایر از هدف که باورند این بر بسیار که ای گونه به نباشد، مهم مردم عموم

 اقتصاد استبزرگترین جزء بخش تقاضای   مصرف .است مصرف نهایت در نیز توزیع و تولید گذاری، سرمایه

، شیوه  تولیدی  ننده در تخصیص منـابع بـرای تولیـد انـواع کالاهایک تعیین  ، نقشی مـصرف هر جامعه الگـوی و

جامعه ، افراد را  یبنابراین ، اگر الگوی مصرف .ها و همچنین توسعه اقتصادی، سیاسی و اجتمـاعی دارد توزیع آن

گرایی  و مصرف صرفنظر از نیاز واقعی مطرح باشد با پدیده مصرف بـیـشتر ترغیـب کنـد  چــه  هــر  به مصرف

 مطرح جامعه در اصلی معیار عنوان به و کند می پیدا هدف جنبه مصرف که به طوری. روبرو خواهیم شد

 انسانی به طور فطری وجود هر در زیبایی سوی  به گرایش بر همگان روشن است که، از سوی دیگر، .شود می

 دین در که گرایی روبرو خواهیم شد، با آفتی به نام تجمل  برسد افراط حد این میل به  که زمانی ولی دارد،

تفریط در  و زدگی و افراط گری،رفاه گرایی با مفاهیمی همچون،اشرافی تجمل. است شده واقع نکوهش مورد اسلام

هر دو به   و کند  می هموار را زدگی  مصرف راه گرایی  توان گفت تجمل پس در واقع می. شود میمصرف  شناخته 

 .باشند  های مقابل اقتصاد مقاومتی مطرح می عنوان نقطه
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 جامعه در را اقتصادی ویژه به و روانی سیاسی، ، گوناگون اجتماعی و متعدد آثار گرایی و تجمل گرایی مصرف  

و  ماین دو معضل مهّ لذا ضروری است برای تحقق اقتصاد مقاومتی به آثار اقتصادی . دنگذار می جا بر

 از یکی مصرف، مدیریت  مسأله»: فرمایند  می انقلاب رهبر به طوری که. راهکارهای برون رفت از آن پرداخت

 آحاد هم دولتی، های  دستگاه هم. تبذیر و اسراف از پرهیز و متعادل مصرف یعنی است؛ مقاومتی اقتصاد ارکان

 بلاشک مصرف، در تعادل  ملاحظه و اسراف از پرهیز امروز که کنند توجه مسأله این به باید ها،  خانواده و مردم

در    .«دارد را  الله سبیل  فی جهاد اجر این که کند ادعا تواند  می انسان. است جهادی حرکت یک دشمن مقابل در

، سپس  شد گرایی پرداخته توصیفی ابتدا به علل پیدایش مصرف و محتوا تحلیل اسنادی، این مقاله  با روش

سپس گرایی و  تجمل گرایی و  در ادامه به پیامدهای مصرف. گردیداصول مصرف بهینه از نظر اسلام مطرح 

برای الگوی صحیح مصرف  تحقیق نشان داد، های  یافته .پرداخته شد معضلاترفت کشور از این  های برون راه

بیان گردید مصرف بهینه در اسلام، مصرفی از اصول سفارش شده اسلام در این خصوص استفاده گردد و  باید

. و انفاق را در بر داشته باشد پرداخت حقوق واجب مـالیقناعت و است که رعایت اعتدال، پرهیز از اسراف، 

قدری قدر الکفایه  در واقع، م .باشد "قدر الکفایه"بیان شد مصرف باید به میزان  نیز در خصوص معنای قناعت

  بیش از  کردن  اش در حد اعتدال کفایت کند و خرج از مال را گویند که برای هـزینه زنــدگی انـسان و خانواده

 د مطلوب مصرف از نظر اسلام حبسیار مهم است به طوری که،   "قدر الکفایه"این معیار  .آن اسـراف اسـت

ای بین حداقل  آید و نقطه اندازه مذکور همراه با رعایت اعتدال به دست می. شودبا این معیار مشخص می  کاملاً

از سوی دیگر دامنه کالاها و خدمات مصرفی با دامنه کالاها و خدمات در اقتصاد . و حداکثر مجاز مصرف است

کالاها و لذا دامنه . گردد تبیین می و حـرام  حـلال  نـظام کـنترلیسرمایه داری متفاوت است و این دامنه توسط 

                                                           
1
  33 /3/5 نظام، کارگزاران دیدار در مقام معظم رهبری  بیانات. 
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گرایی و  در این مطالعه ضمن بررسی پیامدهای مصرف .باشد در اسلام فقط شامل طیبات می یمصرفخدمات 

توان الگوهای  به خوبی می( ع)سیره معصومان با توجه و تدبیر در آیات و روایات  و گرایی بیان شد، تجمل

و با  دور از هرگونه افراط و تفریطی باشد ای که به درست مصرف را در زندگی به دست آورد به گونه

 .فرآیند تحقق اقتصاد مقاومتی شکل خواهد گرفت ،، تبیین و عمل الگوسازی صحیح

 .تجمل گرایی  گرایی، مصرفاقتصاد مقاومتی،  :کلیدی واژگان  
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 مقدمه

 

 به مصرف و دهند را تشکیل می  کلترین بخش تقاضای  بزرگ( از سوی مردم و دولت)های مصرفی  هزینه    

 از بسیاری که همانطوری شود، قلمداد جامعه در اقتصاد محرکه موتور عنوانتواند به  می خود خودی

 رشد برای عاملی عنوان به خود الگوی در تقاضا را به عنوان یک عنصر مهم مصرف ، کینز همچون اقتصاددانان

 اما کند های تولیدکنندگان را زیاد می زیربنای توانایی جامعه است و انگیزهمصرف در واقع  .اند برده نام اقتصادی

 اصالت و شود مطرح جامعه در اصلی معیار عنوان به بخواهد و کند پیدا هدف جنبه مصرف که زمانی

 یا گرایی مصرف پدیده .شود مطرح می 3گرایی مفهوم مصرف شود تلقی اولویت عنوان به انسان برای گرایی مادی

 رسیده ارمغان به دیگر کشورهای به غرب مادی تفکر از که است هایی ایسم همان از یکی  مسکانسیومری همان

 خرید به متظاهرانه رفتار مانند دلایلی به واقعی نیاز داشتن بدون اشخاص  ، گرایی مصرف در واقع در  است

 مصرف همچون مفاهیمی با که یا خدمت،مصرف بیشتر صرفنظر از نیاز به آن کالا  اقدام بهیعنی پردازند  می

گرایی  نیز با مفاهیمی  تجمل .شود می شناخته مصرفی، فرهنگ مصرفی، ی جامعه مصرف، اصالت مصرف، برای

 گرایی  توان گفت تجمل شود و در واقع می تفریط در مصرف شناخته می و زدگی و افراط گری،رفاه همچون،اشرافی

 .باشند  های مقابل اقتصاد مقاومتی مطرح می هر دو به عنوان نقطه  و کند می هموار را زدگی  مصرف راه

های  از جنبه ها و علل پیدایش و پیامدهای آن باشند میبعدی   چند مسائلی  گرایی و تجمل گرایی مصرف    

در این مقاله سعی شده است به جنبه اقتصادی . باشد مختلف اقتصادی،اجتماعی،سیاسی و روانی قابل بررسی می

 .موضوع پرداخته شوددو  و اجتماعی این 

                                                           
1
و خالص ( خصوصی و دولت از سوی بخش)گذاری  های سرمایه ،هزینه(از طرف مردم و دولت)های مصرفی  تقاضای کل، از جمع هزینه - 

 .آید دست می به( یعنی تفاضل صادرات و واردات)صادرات 
  - John Maynard Keynes(6491)  
 
- Consumerism 
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 راهکارها و پیشنهادها-6

 1: اصلاح الگوی مصرفهای کلی  سیاستبا توجه به  

ـ اصلاح فرهنگ مصرف فردی، اجتماعی و سازمانی، ترویج فرهنگ صرفه جویی و قناعت و مقابله با اسراف،  

ها  های فرهنگی، آموزشی و هنری و رسانه گرایی و مصرف کالای خارجی با استفاده از ظرفیت تبذیر، تجمل

 .بویژه رسانه ملی

 .مطلوبـ آموزش همگانی الگوی مصرف  

های  وری با ارائه و تشویق الگوهای موفق در این زمینه و با تأکید بر شاخص ـ توسعه و ترویج فرهنگ بهره3

 .مندی پذیری، انضباط و رضایت کارآمدی، مسوولیت

های تخصصی  های آموزش عمومی و آموزش سازی مصرف در کلیه پایه های بهینه ـ آموزش اصول و روش 

 .دانشگاهی

 .های دولتی و نهادهای عمومی در رعایت الگوی مصرف ی دولت، شرکتپیشگام -5

گرایی و ابراز حساسیت عملی نسبت به محصولات و مظاهر فرهنگی مروج  مقابله با ترویج فرهنگ مصرف -1

 .گرایی اسراف و تجمل

منظور کاهش ای متعادل از اقدامات قیمتی و غیرقیمتی به  جویی در مصرف انرژی با اعمال مجموعه صرفه -7

کشور به حداقل دو سوم میزان کنونی تا پایان برنامه پنجم توسعه و به حداقل « شاخص شدت انرژی»مستمر 

 :های زیر یک دوم میزان کنونی تا پایان برنامه ششم توسعه با تأکید بر سیاست

 

                                                           

 333 / /5 توسط مقام معظم رهبری،  تعیین و ابلاغ سیاستهای کلی اصلاح الگوی مصرف-  
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 .های جدید تولید انرژی وری در تولید، انتقال و مصرف انرژی در ایجاد ظرفیت اولویت دادن به افزایش بهره -

 .سازی عرضه و مصرف انرژی انجام مطالعات جامع و یکپارچه سامانه انرژی کشور به منظور بهینه -

های تشویقی نظیر حمایت مالی و فراهم کردن تسهیلات  وری انرژی و اعمال سیاست تدوین برنامه ملی بهره -

گیری نهادهای مردمی و خصوصی برای  رژی و شکلسازی مصرف و عرضه ان های بهینه بانکی برای اجرای طرح

 .ارتقاء کارایی انرژی

 .های کلان انرژی با ساز و کار مناسب پایش شاخص -

بازنگری و تصویب قوانین و مقررات مربوط به عرضه و مصرف انرژی، تدوین و اعمال استانداردهای اجباری  -

بر و تقویت نظام نظارت بر حسن اجرای آنها و الزام  ملی برای تولید و واردات کلیه وسایل و تجهیزات انرژی

 .بر تولیدکنندگان به اصلاح فرآیندهای تولیدی انرژی

شهری به منظور فراهم  شهری و برون اصلاح و تقویت ساختار حمل و نقل عمومی با تأکید بر راه آهن درون -

 .کردن امکان استفاده سهل و ارزان از وسایل حمل و نقل عمومی

 ها بویژه بخش کشاورزی  وری و نهادینه شدن مصرف بهینه آب در تمام بخش تقاء بهرهار -3

تولید و تبدیل گندم به »اصلاح الگوی مصرف نان کشور از طریق ارتقاء و بهبود شرایط و کیفیت فرآیندهای  -3

 :های زیر در چارچوب سیاست« مصرف نان»و « نان

 .و تعیین دستگاه متولی تنظیم بازار نانگذاری، هدایت و نظارت  تمرکز در سیاست -

های حمایتی و تشویقی برای ارتقاء سطح بهداشتی مراکز تولید نان و استفاده از نیروی انسانی  اعمال سیاست -

 .دیده در فرآیند تولید نان ماهر و آموزش

 .ی استراتژیک گندم حفظ ذخیره -
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 .یم بازار داخلیتنظیم مبادلات تجاری بازار گندم و آرد با هدف تنظ -

های با کیفیت، بهداشتی و متناسب با ذائقه و  اصلاح ساختار تولید و بهبود فرآیند و توسعه تولید انواع نان -

های تجربه شده و اصول صحیح تولید گندم، آرد و   تدوین و اعمال استانداردها و روش فرهنگ مردم از طریق

 :گیردباید در دستور کار و سرلوحه اقدامات کشور قرار در دو حوزه،  راهکارهای زیر  .«خمیر و پخت نان

افزایش کیفیت محصولات داخلی،افزایش مالیات کالاهای لوکس و تلاش برای :در حوزه اقتصادی  - 

 .ممنوعیت واردات اقلام غیر ضروری

 براساس ازیالگوس و سازی نظارت و کنترل  دقیق بر تبلیغات ، فرهنگ: در حوزه اجتماعی و فرهنگی - 

، مدگرایی و  اسراف: مانند اخلاقی و غیردینی های ارزش اشاعه از جلوگیری و جامعه در اسلامی های آموزه

، نهادینه کردن الگوی درست مصرف در  اسلامی قوانین صحیح اجرای برای ریزی برنامه و نمایش ثروت

 .ها و آموزش و پرورش ها با کمک رسانه خانواده
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