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 تحمیدیه

 

‌آفرینش ‌و ‌فرمود ‌راهنمایي ‌خود ‌هستي ‌بر ‌بندگان، ‌آفرینش ‌با ‌كه ‌را ‌خداوندی ‌سپاس

های‌نو،‌بر‌اَزلي‌بودن‌او‌گواه‌است‌و‌شباهت‌داشتن‌مخلوقات‌به‌یكدیگر،‌دليل‌است‌كه‌او‌‌پدیده

‌درك‌نمي ‌را ‌او ‌ذات ‌حواس‌بشر، ‌ندارد. ‌پوشش‌همتایي ‌و ‌نمي‌كند ‌پنهان ‌را ‌او ‌زیرا‌‌ها سازد؛

‌1سازنده‌و‌ساخته‌شده،‌فراگيرنده‌و‌فراگرفته،‌پروردگار‌و‌پرورنده،‌یكسان‌نيستند.

‌ ‌سپاس‌ميخدایا! ‌و ‌حمد ‌را ‌نعمت‌عمر‌‌تو ‌این ‌با ‌دائم ‌كه ‌بدن ‌نعمت‌سلامتي ‌این ‌بر كنم

‌ستایش‌و‌سپاس‌مي‌مي ‌را ‌تو ‌باز ‌این‌نعمت‌كه‌در‌جسمم‌علّت‌مرض‌پدید‌‌گذرانم‌و گویم‌بر

دانم‌ای‌خدای‌من!‌كه‌كدام‌یك‌از‌این‌دو‌حال‌)صحّت‌یا‌مرض(‌سزاوارتر‌به‌شكر‌‌آوردی‌و‌نمي

‌یك‌ ‌كدام ‌در ‌و ‌است؟ ‌وقت‌صحّت‌و‌تو ‌در ‌آیا ‌اولي‌است؟ ‌تو ‌ثنای ‌و ‌حمد ‌وقت، ‌این‌دو از

‌پاكيزه ‌روزی ‌و ‌رزق ‌حال، ‌آن ‌در ‌كه ‌آن‌‌سلامتي؟ ‌وسيله ‌به ‌و ‌ساختي ‌گوارا ‌برایم ‌را ات

‌آن‌‌نعمت ‌با ‌و ‌بخشيدی ‌خاطر ‌نشاطِ ‌مرا ‌خود ‌فضل ‌و ‌دست‌آوردن‌خشنودی ‌به ‌برای هایت،

یا‌وقت‌مرض‌و‌بيماری؟‌كه‌به‌واسطه‌آن‌مرا‌از‌‌ها‌مرا‌نيرو‌دادی‌تا‌بر‌طاعتت‌موفّق‌گردم؛‌نعمت

هایي‌بر‌من‌تحفه‌فرستادی‌‌آلایش‌و‌كدورت‌گناهان‌پاك‌گردانيدی‌و‌به‌واسطه‌درد‌و‌اَلم،‌نعمت

تا‌بار‌سنگين‌گناهانم‌را‌بر‌دوشم‌سبك‌سازی‌و‌روح‌قدسي‌مرا‌از‌فرو‌رفتن‌در‌منجلاب‌معاصي‌

ه‌به‌درگاه‌كرمت‌متنبّه‌و‌متذكّر‌سازی‌تا‌سرانجام،‌پاك‌و‌معذّب‌گرداني‌و‌نيز‌برای‌توبه‌و‌اِناب

 2ی‌نعمت‌و‌احسان‌قدیمت‌محو‌و‌نابود‌شود.‌گناهانم‌به‌واسطه

 

 

 

 

                                                 
 .152نهج البلاغه، خطبه . 1

 .15صحيفة سجاّديه، باب . 2



 ه‌

 

 

 تقدیم

 

‌و‌ تقدیم‌به‌پيشگاه‌باعظمت‌قرآن‌كریم‌كه‌بهترین‌طبّي‌است‌كه‌شفای‌همه‌دردها

‌ها‌در‌آن‌است.‌درمان‌تمامي‌بيماری

‌عظيم ‌پيامبر ‌پيشگاه ‌به ‌‌تقدیم ‌مصطفي ‌محمّد ‌حضرت ‌اسلام، ‌ائمه‌‌الشأن و

‌كه‌طبيب‌جسم‌و‌جان‌هستند.‌معصومين‌

‌ ‌خميني ‌امام ‌روح ‌به ‌و‌‌تقدیم ‌پيشرفت ‌بر ‌عاملي ‌كشور، ‌آزادی ‌با ‌كه ‌شهدا و

‌ها‌به‌خصوص‌در‌رشته‌طبّ‌در‌ایران‌بودند.‌استقلال‌در‌همه‌زمينه

‌ها‌و‌دردها‌است.‌ها‌از‌بيماری‌شان،‌نجات‌انسانتقدیم‌به‌همه‌كساني‌كه‌هدف
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‌النبيــــــــــــــــــــــــــــ،  .59 ، مترجم: حسين استادولي، چاپ اوّل، تهران، سنن

 .1379پيام آزادي، 

، 1، تحقيق و نگارش: علي كرمي، ج انتفسير‌مجمع‌البيالطبرسي، ابوالفضل بن الحسن،  .60
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‌دارویي‌ةدایرطهوري، سيدّ هادي،  .63 ‌گياهان ، چاپ هشتم، قم، پديده دانش، المعارف
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 .1392، تهران، مؤسسه انتشارات كتاب نشر، طبّ‌ایراني؛‌تغذیهعزيزخاني، محمّد،  .64

 .1350، تهران، شركت سهامي طبع كتاب، نسخه‌عطارعطارنژاد، محمّدتقي،  .65

‌ال، علي بن موسي، امام هشتم  .66 ، مترجم: نصيرالدين اميرصادقي، چاپ  رضاطبّ

 .1381ششم، تهران، ناشر: معراجي، 

‌عميدعميد، حسن،  .67 ‌فارسي ، چاپ سي و سوم، تهران، مؤسسه انتشارات فرهنگ

 .1384اميركبير، 

 .1361، تهران، انتشارات فردوسي، طب‌و‌درمان‌در‌اسلامفاضل، جواد،  .68
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گستر  ، چاپ اوّل، تهران، مؤسسه دانش7، ج گستر‌نامه‌دانش‌دانشفضل بن سهل، صفه،  .70

 .1389روز، 

 ق. 1430، بيروت، دار المعرفه، 4، ج القاموس‌المحيطآبادي، محمدّ بن يعقوب،  فيروز .71

، تهران، سنّتي‌و‌عصر‌اسلاميمباني‌طبّ‌نيا ابرقويي، علي،  قاسمي برومند، محمّد؛ علوي .72

 .1387نشر طبيب، 

 .1378، قم، نشر حاذق، دستورات‌طب‌و‌بهداشت‌از‌نظر‌اسلامقاضي زاهدي، احمد،  .73

 .1378، تهران دار الكتب الاسلاميه، 3و  2، ج قاموس‌قرآناكبر،  قرشي، سيد علي .74

 .1386ه، ، تهران دار الكتب الاسلامي6و  4، ج قاموس‌قرآنــــــــــــــــــــ،  .75
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 .1386راشدي، تهران، پيام عدالت، 

، چاپ بيست و 2، ج های‌حسين‌خيراندیش‌شناسي‌نسخه‌مزاجپور، جوادعلي،  قلي .77

 .1395ششم، تهران، جام جوان، 

 ق. 1414چاپ اوّل، قم، ناشر: اسوه، ، سفينه‌البحار‌و‌مدینه‌الحكم‌و‌الآثارقمي، عباس،  .78

، تهران، شركت چاپ فرهنگ‌واژگان‌قرآن‌كریمقمي، شيخ عباس؛ انصاري، غلامحسين،  .79
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 .1384، چاپ پنجم، قم، دار الحديث، 2
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1384. 

 .1393، قم، مبين انديشه، 2، ج المعارف‌بزرگ‌طبّ‌اسلامي‌ةدایر. ــــــــــــــــ،  120
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