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 چکیذٍ:

است‌‌گيرى‌شخصيت‌انسان‌اى‌حساس‌از‌شكل‌ره‌نوجوانى‌و‌جوانى،‌مرحلهدو‌

ساختار‌‌كه‌شناخت‌ويژگيهاى‌آن‌و‌توجه‌به‌عواملى‌كه‌در‌شكل‌دادن‌به

جوانان‌و‌‌شخصيتى‌جوان‌نقش‌اساسى‌دارد‌از‌نيازهاى‌مقدماتى‌ولى‌ضرورى

‌اى‌رود.‌ضرورت‌اين‌امرتجربه‌اولياء‌تربيت‌و‌مربيان‌پرورشى‌به‌شمار‌مى

به‌اين‌مهم،دوره‌جوانى‌را‌‌است‌ملموس‌و‌مشهود‌براى‌همه‌آنانى‌كه‌با‌عنايت

اند.‌چه‌اينكه‌دررهنمودهاى‌دينى‌نيز‌با‌‌سپرى‌كرده‌و‌به‌مراحل‌بعدى‌رسيده

شده‌است‌اذهان‌متوجه‌اهميت‌‌اى‌به‌اين‌مرحله‌نگريسته‌شده‌و‌تلاش‌اهتمام‌ويژه

يت‌آدمى‌از‌نخستين‌ساختار‌شخص‌گيرى‌آن‌گردد.‌پرواضح‌است‌كه‌شكل

شود‌و‌اين‌امر‌تا‌آخرين‌لحظات‌‌روزهاى‌زندگى‌و‌حتى‌پيش‌از‌آن‌آغازمى

زندگى‌بويژه‌دوره‌نوجوانى‌و‌جوانى‌كه‌‌يابد‌اما‌سالهاى‌نخستين‌حيات‌ادامه‌مى

اين‌دوره،‌گام‌نهادن‌در‌جامعه‌و‌قرار‌‌علاوه‌بر‌ويژگيهاى‌روحى‌و‌جسمى

يز‌به‌صورتى‌بسيار‌شاخص‌در‌ساختار‌ن‌گرفتن‌در‌روابط‌و‌مناسبات‌اجتماعى

توان‌به‌اميد‌سالهاى‌‌گذارد‌را‌نمى‌روحى‌و‌شخصيتى‌و‌منش‌انسانى‌فردتاثير‌مى

شخصيت‌مستقل‌همزمان‌با‌حضور‌در‌جامعه‌و‌‌بعد‌رها‌كرد.‌جوان‌با‌احساس

اى‌بسيار‌حساس‌از‌حيات‌انسانى‌‌اجتماعى‌خود،‌مرحله‌شكل‌دادن‌به‌روابط

و‌آغاز‌اين‌تجربه‌اگر‌با‌آموزشها‌و‌آگاهيهاى‌لازم‌و‌‌كند‌مى‌خويش‌را‌تجربه

بينى‌وخردورزى‌كافى‌همراه‌نباشد‌آفتها‌و‌خطرهايى‌را‌در‌پى‌دارد‌كه‌چه‌‌واقع

هاى‌تلخى‌را‌بر‌‌سازد‌و‌تجربه‌بسامسير‌زندگى‌او‌را‌كاملا‌دگرگون‌مى

به‌‌اندركاران‌آموزشى‌و‌اولياء‌تربيتى‌نسبت‌گذارد.‌مسؤوليت‌دست‌مى‌جاى

سنين‌جوانى‌بسيار‌سنگين،‌حساس‌و‌باظرافت‌است.‌اين‌مسؤوليت‌را‌‌طعمق

نگرى،‌حسن‌تدبير،‌بردبارى،‌دلسوزى،‌‌اى‌از‌جامع‌توان‌با‌آميزه‌تنهامى

نگرى،‌‌كافى،‌و‌همفكرى‌به‌انجام‌رساند.‌هر‌گونه‌شتابزدگى،‌يكسويه‌آگاهى

‌تواند‌آثار‌نامطلوب‌و‌انگارى‌و‌برخوردهاى‌ناشيانه‌مى‌افراط،سهل
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ناپذيرى‌را‌بر‌جاى‌گذارد‌جبران‌‌گاه



شناخت‌نقاط‌عطف‌در‌زندگى‌و‌شخصيت‌و‌ساختار‌روحى‌جوان،نيازها،‌

در‌جوان‌‌عوامل‌تاثيرگذار،‌موانع‌بازدارنده،‌و‌آگاهى‌از‌شاخصهاى‌رشد‌و‌كمال

خويش،‌‌شخصيت‌دهى‌حيح‌و‌نوجوان،‌ضرورتى‌است‌كه‌هم‌جوانان‌در‌شكل

و‌نيز‌مراكز‌و‌محافلى‌‌ء‌و‌مربيان‌تربيتى‌و‌آموزشىسخت‌نيازمند‌آنند‌و‌هم‌اوليا

 .گنجد‌مسؤوليت‌آنان‌مى‌كه‌مساله‌جوان‌در‌حوزه‌م
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پذس ّؽیفَ داسد ثب توبم ّخْد اص پبسٍ تي خْد 

ػ سؽذ ّتقبلی هشالجت ّ هْاؽجت ثَ فول آهذٍ تب فشصًذ

یبثذ. استمبء ّ اعتسکبهی کَ فشصًذ ثَ دعت هی 

آّسد،دس دسخَ اّل هشثْص ثَ تلاػ ّ کْؽؼ پذس اعت. 

چٌبچَ تجبُی ّ فغبدی داهٌگیش فشصًذ ؽْد دس دسخَ 

 اّل هشدم پذس سا هغئْل هی داًٌذ.

ًکتَ اعبعی ایٌکَ خذاًّذ هتقبل،هغئْلیت تشثیتی 

ى لشاس دادٍ اعت ّ خْاًبى سا دس فِذٍ، پذس ّ هبدسا

اص ایٌدب هغتْاى پی ثشد کَ سعبلت تشثیت ّ عبصًذگی 

فشصًذ دس دسخَ اّل ثش فِذٍ،پذس ّ هبدس لشاس داسد. 

ثَ ُویي هٌبعجت تشثیت فشصًذ خضء زمْق ّاخت 

 للوذادؽذٍ اعت.

 فلی )ؿ( دس ًِح الجلاغَ هی فشهبیذ:

فشصًذ ثش پذس زمی داسد،چٌبًچَ پذس ًیض ثش فشصًذػ 

اسد.زمی د  

زك فشصًذ ثش پذس ایي اعت کَ اعن ًیکْیی ثش اّ 

ثگزاسد،اّ سا ادة ّ تشثیت کٌذ ّ ّثَ اّ لشآى 

 ثیبهْصد.

ُذف ّ همقْد تشثیت لشآى،ّفْل اًغبى ثَ همبم 

اسصؽوٌذ خلیفَ الِی اعت. هتبعفبًَ هکبتت غشثی 

ثیؾتشیي اُتوبم خْد سا دسثبسٍ تشثیت خْاًبى، ثش 

وبًی لشاس هی دُذ ّ دسثبسٍ هسْس اهْس صیغت ّ سؽذ خغ

اهْس فجبدی ّ هقٌْی عبکت ُغتٌذ دس زبلی کَ اص ًؾش 

لشآى،فلاٍّ ثش ثقذ خغوبًی داسای رخبیش ثغیبس اسصًذٍ 

ّ اسصؽوٌذی اعت کَ اگش ثَ ّعیلَ تشثیت اعلاهی ّ 

لشآى ثَ سؽذ ًْخْاى ثپشداصین، ُن اص ًؾش هبدی ّ 
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 خغوبًی ّ ُن اص ًؾش سّزی ّ سّاًی ّ هقٌْی 

 اسصؽوٌذی ُبی اّ ثَ فقلیت خْاُذ سعیذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:ًتیدَ گیشی  

ػّؿٍ ًْرْأً اف هِن تـیي ّ صنبك تـیي ػّؿٍ ُبٓ 

فیـا ػؿ ایي ػّؿٍ  فًؼگٔ اًنبى ثَ ىوبؿ هٔ ؿّػ

ًْرْاى ثَ ػًجبل یبفتي ُْیت عْیو، ػؿ هنیـ ىکل 

ػاػى ثَ ىغَیتٔ هتکٔ ثَ عْػ گبم ثـهٔ ػاؿػ. مؤالات 

ؽُي ًْرْاى ًمو هٔ ثٌؼػ کَ چٌبًچَ  هتقؼػٓ ًیق ػؿ

ًتْاًؼ پبمغٔ هٌبمت ثـآ آى ُب ثیبثؼ، چَ ثنب هوکي 

امت ىغَیتٔ هتقلقل ّ اصیبًبً ػّگبًَ پیؼا کٌؼ. 

ثٌبثـایي، ىٌبعت رٌجَ ُبٓ هِن رنوبًٔ، ؿّأً، 

ارتوبفٔ، فملأً ّ اعلالٔ ًْرْاًبى ایي تْاًبیٔ ؿا 

یٍْ ٍضیش ثَ ًْرْاى ّ اعـافیبى اّ هٔ ػُؼ تب ى
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ثـعْؿػ ثب تغییـات رنؤ ـ ؿّأً ثَ ّرْػ آهؼٍ ؿا 

ثؼاًٌؼ ّ تب صؼٓ اف ثـّف ًبمبفگبؿٓ ُبٓ عبً ایي 

ػّؿاى رلْگیـٓ ًوبیٌؼ. ایي همبلَ، ًین ًگبُٔ ثَ 

.رْاى ػؿ  رٌجَ ُبٓ هِن ىغَیت ًْرْاًبى اًؼاعتَ امت

  .ربهقَ ػاؿای ىغَیت ّ هٌقلت ّالالی امت.
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