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 چکیده  

اخلاص اساس عبادت و حقیقت آن است و در واقع اخلاص روح عبادت و بندگی است و عبادت جز با 

اخلاص مصداق و مفهومی ندارد.بنابراین،بهترین عمل آن است که آن بیشتر باشد.انسان باید عبادتش از هر 

امی عبادات است که فقیهان آن را گونه ریا و تظاهر و خودنمایی به دور باشد اخلاص از شرایط عمومی تم

شرط و صحت عمل و حکیمان شرط قبول و عارفان شرط وصول دانسته اند.تا عمل صبغه الهی و آسمانی 

نداشته باشد به سوی خدا بالا نمی رود و موجب قرب به محبوب نمی شود.اعمال ریایی با خداوند و ملکوت 

ت که اگر انسان بخواهد به مرحله ای از خلوص برسد که هیچ گونه سنخیتی ندارد.البته،این نکته لازم اس

تمام کارهای او برای خدا باشد بسیار مشکل است.و رسیدن به مرحله ای از خلوص که به گفته ی 

کار هر کسی نیست و هر کسی نمی «جز به باد او نجنبد میل من نیست جز عشق احد سر خیل من»مولوی

تمرین کرد و مایوس نشد.خود سازی و ریاضت نهانی همانند ریاضت  تواند به راستی ادعا کند.البته باید

ورزش جسمانی است،و باید تمرین کرد و به تدریج نتیجه گرفت.اساس دین بر اخلاص و نیت خالص است 

اگر اخلاص نباشد عمل لغو است بندگی نیست کوه کوه کار خیر کرده باشد بی فایده است.ارزش عمل به 

 اخلاص عمل است.

 

 د واژه گان: آثار، اخلاص، عملکلی
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-6پرهیز از خودیبنی-5اجتناب از حرام-4برابری ستایش و نکوهش -3عدم انتظار ستایش-2رضا و توکل -1

 1پرهیز از مردم آزاری.

 پاک و خالص کندین خدا را از هر گونه شرک 

)فاعبدلله مخلصا له الدین(خدا را پرستش کن در حالی که دین خود را برای او خالص کرده ای،ممکن از منظور 

دین در اینجا عبادت خداوند باشد چرا که قبل آن )جمله فاعبدلله(دستور به عبادت می دهد.بنابراین دنباله آن که 

لاص و خالی از هر گونه شرک و ریا غیر خدا بودن را بیان مخلصا له الدین است،شرط صحت عبادت یعنی اخ

می کند.بنابراین وسعت مفهوم دین و عدم هیچ گونه قید و شرط در آن،معنی گسترده تری را می رساند که هم 

از عبادت را شامل می شود و هم اعمال دیگر و هم اعتقادات را به تعبیر دیگر دین مجموعه حیات معنوی و 

ا در بر می گیرد،و بندگان خالص خدا باید تمام  شون زندگی خود را برای او خالص گردانند،غیر مادی انسان ر

او را از خانه دل و صحنه جان و میدان عمل،و دایره گفتار،بزدانید،به او ببینند بیندیشند و برای او بدارند،از او 

دارند.)الا لله الدینُ الخالص(این عبارت سخن بگویند و به خاطر او عمل کنند و همیشه در راه رضای او گام بر

تاب دو معنی است :نخست اینکه :آنچه را می پذیرد تنها دین خالص است،و تنها تسلیم بی قید و شرط در برابر 

فرمان او و هر گونه شرک و ریا و آمیختن قوانین الهی به غیر آن ،مردود و مطرود است،دیگر آن که :دین آتین 

خدا گرفت،چرا که هر چه ساخته و پرداخته افکار انسان هاست نارسا و آمیخته با خطا و خالص تنها باید از 

 2اشتباه است.

 

 

                                                           
0
 244تا 240راه رشد ص - 
2
 284،ص 09تفسیر نمونه،ج - 



55 
 

 

 

 نتیجه گیری

اخلاص بسیار دقیق و ظریف است و قبولی اعمال بستگی به مقدار خلوص انسان دارد و هر چه اخلاص بیشتر و 

تخیلی و تحمیلی نیست که با تصور و خیال  کامل تر باشد عمل ارزشمند تر است،اخلاص یک پدیده تصوری و

و بازی با الفاظ بتوان آن را ایجاد کرد بلکه یک  واقعیت و حقیقتی قلبی است که تنها با استمداد از عنایت الهی 

و ریاضت نفسانی حاصل می شود،چه بسا افرادی که به گمان خود مخلص اند،ولی در واقع با اخلاص فاصله 

هوا پرستی و خود پرستی هستند.پس اگر هدف اصلی انسان از عمل تنها تحصیل رضای  بسیار دارند و غرق در

خدا و امتثال امر او باشد مدح و ثنای مردم و خوش حالی حاصل از آن امری است خارج از چارچوب هدف و 

قصد  با اخلاص منافاتی ندارد به اصطلاح فایده عمل است نه هدف از آن،آن چه در مسله اخلاص  در عمل و

تقرب اعتبار دارد که عبادت برای تظاهر و خودنمایی انجام نشود و فقط برای رضای خداوند باشد.عملی که 

برای غیر خداوند انجام گیرد نه تنها ثواب ندارد بلکه عذاب الهی را به دنبال دارد.عبادت خالص آن است که 

زی بیمناک نباشد.هیچ بنده ای به حقیقت انسان به کسی جز خدا امیدی نداشته باشد و جز از گناهش از چی

اخلاص نمی رسد مگر آن که دوست نداشته باشد که مردم او را بر کارهایی که برای خدا انجام داده ستایش 

کنند.نتیجه آن که اخلاص محصول یقین،قدرت ایمان،علم،قطع امید از مردم،کم کردن آرزوها و عبادت 

 پروردگار است.س
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