
ی خویش است. آن چه به اخلاق یکی از گسترده ترین و موثرترین اسباب ارتباط و تعامل انسان باجامعه

کند تابتواند موفقیت زیادی را در این زمینه کسب کند. بهره گیری از الگوی مناسب اخلاقی فرد کمک می

 است.است از این منظر حضرت زهرا)س( عالی ترین سرمشق اخلاقی برای دنیای بشر 

این سبک زندگی در شود ای به مردم دنیا القا میهای زندگی غربی که توسط امپراتوری رسانهامروزه سبک

کند که نه تنها باعث ارتقا روش و سبک زندگی الگوهایی را به جوانان ما با همان ابزار رسانه معرفی می

د و یا سراسر زندگی آنان مملو از نیستند بلکه اساسا خود این الگو ها یا در نهایت خودکشی کرده ان

 نماید.میضرورتصحیحهدایتیبرامناسبالگوهایمعرفیمشکلات و ناهنجاریاست.بنابراین

حضرت فاطمه زهرا )س( یکی از شخصیت هایی که می تواند الگوی مناسبی برای مردم جامعه ما باشد ،

 .کنداست. کسی که امام زمان )عج( او را الگوی خود معرفی می

 کوتاه دردوران یگانه بانوی آن. استرقرونواعصا درطول حق همةرهروانراه الگوی( س)زهرا حضرت

رادرنوردید و  افلاک تاعرش خاک نوروجودشازبسیط شدکه خداغرق درعبودیت ایگونه  به عمربابرکتش

اخلاقیبه بررسی  ای و رویکردالگوی همگان حتی در برخورد با مخالفان گردید.مقالةحاضربا روش کتابخانه

ترین رسد که یکی از برجستهسیره اخلاقی حضرت زهرا)س(در برابر مخالفان پرداخته و به این نتیجه می

 باشد. های آن حضرت شفقت و مهربانی و مدارا با مخالفان میویژگی

از درک وجود مقدس و نورانی حضرت از مصادیق بارز ثقلین و محور و کانون ثقل کبیر بوده و عقل بشری 

های فراوانی پیرامون شخصیت صدیقه طاهره )س( نگارش. مراتب وجودی آن ذوات مقدسه ناتوان است

هایی که در مورد سبک زندگی و سیره اخلاقی حضرت زهرا)س( نوشته از جمله کتابانجام پذیرفته است. 

انوی نمونه شده است: کتاب سیرهاخلاقیو سبک زندگی حضرت زهرا)س( تألیف محمد رضا جباری، ب

در عین حال تنها  باشد.اسلام نوشته ابراهیم امینی، تحلیل سیره فاطمه زهرا)س( از علی اکبر بابازاده و... می

ت نوشتار حاضر به بررسی پرداخته اسبه صورت اجمالی آن حضرت سیرهاخلاقی معدودی از نوشته ها به 

های ائه مصادیق عینی از زندگی آن بزرگوار شیوهسیره اخلاقی آن حضرت در برابر مخالفان پرداخته تا با ار

 برخورد با مخالفان را تبیین نماید.

 

 

 

 



 مفهوم شناسی 

ی قدماتمتعاریف هر یک از مفاهیم محوری و ارائه ی شفاف برای پژوهش حاضر از اساسی ترین مباحث 

 ه می شود.است که قبل از شروع به تحقیق به ارائه ی معنای لغوی و اصطلاحی آن ها پرداخت

 سیره

 سیره در لغت 

و همچنین نوع راه رفتن.  ، رفتن، راه رفتنکردن است، سیر یعنی حرکت« سیر»سیره درزبان عربی از ماده 

راغب اصفهانی سیره را به معنای 1د.عربی، دلالت بر نوع می کن . و در زباناست« فِعله »وزن  سیرت بر

طریحی نیز، سیره را به طریقه، هیئت و حالت معنا . حالت باشدحالتی دانسته که انسان یا غیر انسان بر آن 

 2.کرده است

 سیره در اصطلاح

ر یکبا شود که از حالت وحدت وسیره در اصطلاح به آن بخش از رفتار و روش عملی هر شخص گفته می

ک ه صورت ی، و بیا چند بار محدود انجام گرفتن بیرون آمده باشد و به مرحله تکثر و مداومت رسیده باشد

 .سبک و متد درآمده باشد

 اخلاق 

 اخلاق در لغت

می  خُلق به معنای قوا و سجایا و صفات درونی که با چشم دل دیده جمع خُلق و خُلُق می باشد. 

ای از صفات روحی و باطنی انسان است یا علمی است که از شود. در اصطلاح اخلاق مجموعه

ی دهخدا اخلاق در لغت نامه3گوید.آثار آن سخن میو بد و ریشه ها و ملکات و صفات خوب 

 جمع خُلق و در لغت به معنای خوبی هاست.

 اخلاق در اصطلاح

 اخلاق در اصطلاح دانشمندان و عالمان اخلاقی معانی و کاربردهای متفاوتی دارد.
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آن ها  صفات و هیئت های پایدار در نفس که موجب صدور افعالی متناسب با الف(صفات راسخ نفسانی:

 1به طور خود جوش و بدون نیاز به تفکر و تامل از انسان می شوند.

ن شود چه آموجب پیدایش کارهای خوب یا بد می: هرگونه صفت نفسانی است که ب( صفات نفسانی

دیشه و ان صفت به صورت پایدار و راسخ باشد و چه به صورت ناپایدار و غیر راسخ، و چه از روی فکر

 دون تفکر و تامل سرزند.حاصل شود و یا ب

 2رود.ق نیک و فضائل اخلاقی به کار میی اخلاق صرفا در مورد اخلاگاهی واژه ج( فضائل اخلاقی:

 مخالف 

 مخالف در لغت

اند و خلف ضد قدام است و به معنی ی خلف مشتق شدهالفت، خلاف، خالف و تخلف از کلمهنظیر مخ

معنای خلاف ناموافق، ضد دشمن و خصم آمده است و مخالفت در فرهنگ نفیسی به 3ضد نیز آمده است. 

در کتاب های دیگر لغت  4کردن یعنی موافقت نکردن. اعتراض کردن و برخلاف گفتن و نافرمانی کردن.

فارسی مخالف به همان معانی، عدم موافقت، ضدیت، عداوت و دشمنی کردن به کار رفته است. مرحوم 

خویش درباره ی واژه ی مخالف و مشتقات آن می نویسد: مخالفت یعنی راغب اصفهانی در کتاب مفردات 

دهد: سخن برگزیند و در ادامه توضیح میاینکه هر کس راه روشنی غیر از راه و روش دیگری در کار و 

خلاف کردن فراگیرتر و اعلم تر از ضد است زیرا دو چیز ضد هم مختلف است ولی دو چیز مختلف ضد 

 هم نیستند.

 

 در اصطلاح مخالف

قدان و ر منتمخالف در کلمات دانشمندان اسلامی به معنای وسیع و عام به کار رفته است و مخالف را ب

ند، انداختیمه راه کردند و خشونت و جنگ بز برکسانی که علیه آنان توطئه میخرده گیران بر ائمه )ع( و نی

 ون دارند شیعیا ی هستند که اقدام عملی علیهاند. از نظر شیخ مفید منظور از مخالف کساناستعمال نموده

 گیرند.ن به کار میخشونت را علیه آنا
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 در آمدی برزندگی حضرت زهرا)س(

قمری دختر گرامی پیامبر اکرم )ص(وحضرت خدیجه 11بعثت سال  5حضرت فاطمه زهرا)س( متولد

زینب وام گلثوم)س( )س( وهمچنین همسر امیرالمومنین )ع(ومادر امام حسن ،امام حسین)ع( ،وحضرت 

 هستند.

این بانوی بزرگ که در دین اسلام از جایگاه ویژه ای برخوردار است واین جایگاه بدلیل ویژگی های 

امام شیعه از نسل اوست در قرآن نیز سوره  12خاصی که دارد ممتاز شمرده می شودآن حضرت معصومه و

ودت در حق آن حضرت وخانواده ی ایشان هایی همچون سوره نساء،کوثر،انسان،آیه ی تطهیر وآیه ی م

نازل شده است.به طوریکه دوستی ودشمنی با آن حضرت به منزله دوستی ودشمنی با خدا وپیامبر شمرده 

 میشود.

حضرت زهرا)س(در سال دوم ویا سوم هجری با امیرالمومنین )ع(ازدواج کردند ودر آیاتی از قرآن که آن 

امام حسن و حسین )ع(به عنوان اهل بیت پیامبر )ص( نامیده شدند بانوی بزرگ به همراه حضرت علی)ع(و

ومورد عنایت پیامبر)ص( قرار گرفتند.حضرت )س(پس وفات پدر بزرگوارش از حق خلافت حضرت 

ی پیامبر)ص( از طرف خداوند انتخاب شده بوددفاع کردندوبر اثر حمله ی عمربن عتی)ع(که به وسیله

قمری به  11از ابوبکرآمده بوددر تاریخ سوم جمادی الثانی سال  خطاب ومهاجمانش که به هواداری

شهادت رسیدندودرمدینه منوره شبانه توسط حضرت علی )ع(و چند تن از یاران با وفای ایشان به صورت 

 مخفیانه به خاک سپرده شدند. 

بوجود حضرت زهرا )س( کسی است که خدادند نور فاطمه را قبل از آفرینش وخلقت آسمان وزمین 

آوردبه  طوریکه پیامبر)ص(میفرماید:قبل از آنکه خداوندآدم را خلق کند فاطمه)س(را آفرید ودر آن هنگام 

ارواح خلق شده بودند چون خداوندآدم را خلق کرد وارواح را بر او عرضه داشت که فاطمه در آن زمان در 

ریاضت خالصانه پیامبر)ص( کرداو حاصل چهل روز عبادت وجایگاه مخصوص خوددر عرش ذکر خدا می

 استدر سرگذشت ولادت مبارک حضرت زهرا)س( چندین نکته جالب وجود دارد که عبارتند از:

 ظاهرشدن جبرییل در هیبت وهیکل اصلی خود دلیل اعجازوعظمت خلقت صدیقه طاهره است.:1

ملکوتی حضرت دوری از مردم ؛انس با خدا،عبادت ونماز روزه ی چهل روز دلیل بر قداست وشخصیت :2

 زهرا)س(است.



مگر  آمدن سه ملک مخصوص یعنی جبرییل،میکاییل وبخصوص اسرافیل که هیچگاه زمین نیامده بود:3

این  )س(بههمان یکبارآن هم بامقدمات وتشریفاتی بسیاربا طبق خوراک از بهشت به منظور مقدم فاطمه

 دنیاست .

ت ک حضرعقادنطفه ،دلیل بر حیات نطفه ی پاآشکار شدن نورحضرت زهرا)س(برای مادرش در لحظه ان:4

 نید .شزهرا)س(است چون ازجهان زنده آمده بود وبعد از یک شبانه روزدر رحم مادر می دید و می 

 ست.سخن گفتمن نوزاد با مادر از داخل رحم در دفعات مختلف یکی دیگر از معجزات خداوند ا:5

ود ص( به وجمبر )م به هنگام تولد ،بشارت دادن به پیاشهادتین گفتن نوزاد،برشمردن اسامی امامان معصو:6

 دختری مبارک.

 رچه ازی عالم هنگام تولد ونیز ورود ده حوریه وآوردن آب کوثروظشت وپاآمدن چهارزن برجسته:7

 بهشت.

بارزیک زن کامل است ولی هنگامیکه درمقابل مخالفان اهل بیت وخداوند حضرت فاطمه)س(با آنکه نمونه

 1ا تحت تاثیرقرار میداد.افراد رخانواده وچه درمحیط بیرون همیشه با سخنانش همه جه درمحیط

ها وکمالات به صورت شخصی درآید،آن شخص خوبیاگرهمه"رسول اکرم)ص( در مقامومنزلت اوفرمود:

فاطمه است ،بلکه از آن هم والاتر .دخترم فاطمه بهترین اهل زمین است؛از جهت عنصر وجودی،شرافت 

 2."متوکرا

-شحضرت فاطمه زهرا)س(با تحمل رنج تعلیم وتربیت وزجر تبلیغ اسلام همیشه پاسداری از ارز

 د.ها،جهل ودفاع از ولایت را خط مشی خود قرار دای پیگیری با بدعتهاومفاخراصیل،مبارزه

 در دفاع از ولایتبا مخالفان حضرت فاطمه )س( برخورد 

انسان کامل، تشکیل حکومت اسلامی آن هم بر پایه امامت امامِ بر بزرگترین هدف مبارزات ائمه درجایگاه 

حق است؛ از این رو چشمگیرترین فعالیت حضرت فاطمه )س( در ظرف زمانی خاص خود و با توجه به 

شرایط سیاسی و اجتماعی آن روزگار، اثبات امامت امیرالمومنین ) ع( به عنوان اصل اساسی دین اسلام 

و انَّ »صراط مستقیم امامت و دوری از راه های متفرقه و پراکنده، فرمان الهی است: است؛ زیرا تبعیت از 
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السلام قابل تأمل است. در حقیقت، فاطمه زهرا علیهاالسلام به نام غصب خلافت مسلّم حضرت علی علیه

 1. به مسجد رفت و خطبه خوانداسی و استیضاح حاکم وقت پرداخت وحق مالکیت خویش، به اعتراض سی

ی رسالت ادآوریسلام در ابتدا، با در این خطبه، چند فراز و نمود خاص وجود دارد. فاطمه زهرا علیهاال

حاظ از ل السلام و حق مالکیت خویش بر فدکپیامبر و دفاع از رهبری و امامت بر حق حضرت علی علیه

 فرماید:یمکاران سیاسی اتمام حجت کرد. ایشان در فرازی از آن خطبه قانون ارث در اسلام، با سازش

آله، انتها و ابتدای کلامم یکی است؛ هرگز وعلیهاللهمّد صلیام و پدرم محهان ای مردم! بدانید من فاطمه»

 2«دهم ظلم نیستگویم غلط نبوده و آنچه انجام میآنچه می

فاع به د نکته بارز در خطبه حضرت زهرا علیهاالسلام این است که آن حضرت با فصاحت و بلاغت خاصی

 فرماید:در فرازی از این خطبه می پردازد.السلام میاز مقام ولایت و امامت حضرت علی علیه

کنند، خارهای و چون خداوند پیامبرش را به خانه انبیا فراخواند، جایی که برگزیدگانش زندگی می»... 

ای ذلیل و مهرهراهان درآمد و پستنفاقتان سر برون آورد و پوشش دینتان رنگ باخت و صدای سرکرده گم

تـان سوار شد ... و ها و زندگـین مفسد زمزمه سر داد. پس بر دلناشناخته ظهور کرد و نازپرورده جاهلا

 .3«شما بر حق غضب کردید...

عدها شت، بدفاع از حریم ولایت توسط یک زن و بذری که او در مسجد با سخنان مستدل و منطقی خود کا

 السلام )پس از قتل عثمان( به ثمر نشست.در بیعت مردم با حضرت علی علیه

ضعیت یرش واز پیامبر، کنار نهادن زنان از متن تحولات جامعه از یک سو و تمکین و پذ در دوران پس

گرفت، یوجود از سوی زنان از طرف دیگر که بنا به مقتضیات اجتماعی و تنگناهای اقتصادی صورت م

 ندگیای از جامعه تلقی گردند که حیات و زباعث آن گردید که زنان چونان قشر محروم و فراموش شده

تحولات  ز متناخویش را وامدار عنایت و توجه مردان هستند. این وضعیت زمینه انزوای هرچه بیشتر زنان 

شدت با  و به اجتماعی را فراهم آورده بود و هر اقدامی در جهت اصلاح این روند، نوعی بدعت تلقی شده

ر صحیح از زن مسلمان، مبر در راستای ارایه تصویمند دخت گرامی پیاهشد.حضور ارادآن برخورد می

 ضرورت آمادگی برای تاثیرگذاری در عرصه عمومی را تبیین نمود.
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یاز نهای سالم، همواره یک بهره از ماهیت ارادی شخصیت انسانی، افزایش سطح تنش فرد است. انسان 

اند و تهر گذشدای دارند. از کارهای روزمره های پویایی و درگیری بالنده تازهمداومی به حضور در عرصه

راند و این یماو را به پیش اند. نگاه شخص سالم به آینده و به آرمان خویش های تازهدر جستجوی تجربه

شود. سازد و سبب افزایش سطح تنش او میهای خاص خود( شخصیت را یگانه مینگرش )با آرمان

های ناب دار و آرمانه و جهتهای بالنده تازهای جهاد و درگیریپایداری بر این حضور در عرصه

 کند.اجتماعی، فرا روندگی و رستگاری آدمی را تضمین می

انوی بزرگوار اسلام در جلوگیری از نهادینه شدن باورهای غلطی چون ضرورت حضور زن در خانه تلاش ب

ای از عملیات کنترل و اختصاص مدیریت عرصه عمومی به مردان از سوی سردمداران پس از پیامبر، نمونه

ردازد؛ دفاع از پاجتماعی است. در جریان فدک، حضرت زهرا علیهاالسلام به دفاع از ارث زن در اسلام می

مالکیت بر حق زن. این حرکت بر خلاف راه و رسم موجود در افکار جاهلی بود که در بعضی از اذهان 

دانست برای فاطمه زهرا علیهاالسلام معیار و محک بود، نه عرف و رسوخ داشت. اما آنچه را اسلام حق می

ترین مکان معتبر سیاسی مانان و مهمهای جاهلی. آن حضرت توانست با حضور در مرکز اجتماع مسلسنتّ

ـ یعنی مسجد ـ به محاجّه با خلیفه وقت بپردازد و او را به استیضاح بکشاند و با رسوایی سیاسی حاکمان 

و نشان دهد که  1.های جاهلیت را درهم بشکندوقت، تا حد زیادی مشروعیت آنان را زیر سؤال برد و رسم

گاشتن هویت انسانی افراد حق و مال کسی را غصب کند، حتی اگر این تواند با نادیده انهیچ حکومتی نمی

 حق متعلّق به یک زن باشد.

 

 

 نتیجه گیری 

، به حضرت زهرا)س( پس از رحلت پیامبر با هجمه های روانی بسیاری در جامعه ی مدینه مواجهه شدند

می تعیین کرده بودند را تغییر داده گونه ای که افراد مسلط بر جامعه الگوهایی که پیامبر برای جامعه ی اسلا

و روز به روز قدرت خواهی و فتنه انگیزی را گسترش داده و با تخریب جایگاه ارزشمند حضرت علی و 

ایجاد شایعه و تسلط بر اذهان مردم جامعه را ناامن کردند و البته غفلت و سهل انگاری مهاجر و انصار در 

اسات بودن آن ها مسبب این تبعات منفی و عوام فریبی شد شناخت حاکمیت حضرت علی )ع( و تابع احس

و حضرت زهرا در مقابله با دشمنان خویش مبتکر بهترین تکنیک های استراتژیک جنگ روانی مانند 
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روشنگری، افشاگری، تحریک عواطف تشجییع شدند و برای آگاه ساختن مردم و هشدار آن ها از هیچ 

عد از جریان سقیفه توسط سیاست )س( در همان آغاز فتنه ای که بتلاشی فروگذار نکردند. حضرت زهرا 

. و در دفاع از ان روی داد، نقش خود را به خوبی ایفا کرد و به دفاع از ولایت برحق علی )ع( پرداختباز

حق کم ترین تردیدی به خود راه نداد و تا پای جان از ولایت در قالب های مختلف دفاع کرد. برای دفاع از 

ولایت فدک بهانه ای می شود تا حضرت زهرا با بیان سخنرانی هایش به دفاع از ولایت و حق از دست 

ت صلاح و مصلحت جامعه ی نوپای رفته ی حضرت علی )ع( بپردازد. و با شاخص های شایستگی خلاف

و امامت حضرت علی )ع(می دانست تا به تبیین حقیقت ولایت پرداخت وتنها اورا اسلام را در رهبری 

 ی این مقام و منصب دانست.شایسته

نسبت به کسانی که نمود اعتراض خودرادر دفاع از ولایت ماندان را افشا کرد وعواقب زیان بار آن را بیان 

د وبا سکوت خود صحه بر پای مظلوم گذاشتند زمینه ساز بروز فتنه ها شدند اعلام کرد سکوت کردن

حضرت زهرا)س(بارها اعتراض خودرا باگریه های هدفمند در جهت مبارزاتش علیه حاکم وقت ونا 

رضایتی از دستگاه حاکم به گوش همگان میرساند ودر نهایت با وصیت نامه سیاسی وتاریخی خود تیرنهایی 

ایی ولایت را زد و دامن مبارزه را تا قیام قیامت توسعه داد و با دفن شبانه و قبر بی نشانش، از ولی اش فد

دفاع نمود و مظلومیتش را به جهان و جهانیان ثابت کرد ایشان با انگیزه ی الهی و حفظ بصیرت به دفاع از 

 وز ادامه دارد. حقیقت ولایت و احقاق این حق پرداخت و بذر مبارزه ای پاشید که هن

ادن حاکمیت بر محور حق و عدل بود، نه سود و ظلم. هدف حضرت زهرا)س( در مقابله با مخالفان قرار د

و به ما آموخت که دفاع در مقابل مخالفان حقی نیست که تعطیل بردار باشد باید در همه حال پشتیبان 

ند با امیدی ضعیف تلاش و با نظام ستم ولایت بود حتی در اوج غربت و تنهایی. باید برای پیروزی هر چ

پیشه ی حاکم مبارزه کرد اگر توانست آن را مغلوب کند و اگر نتوانست آن را مغلوب نماید دست کم 

محکوم کند. که اگر باطل را نمی توان ساقط کرد لااقل می توان رسوا نمود که حضرت زهرا)س( با 

ی های خود ظلم حاکمان و جور و ستم هیئت های افشاگری های بی پروای خود در خطبه ها و سخنران

 حاکمه ی مخالف بر اسلام و اهل بیت آنان را رسوا نمود.

 

باشد که مسلمین عصر حاضر با عمل به فرمایشات مقام عظمای ولایت بتوانند حمایت و پشتیبانی خود را 

 نشان دهند و در مقابله با مخالفان برخیزند. ان شاء الله 
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