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 دهيچک

کردن  ياده رويتجاوز از حد است در اصطلاح ز ياسراف به معن

 ير به معنيست. تبذيکه شرعاً و عقلاً سزاوار ن يمصرف مال در جهت

ن دو ياست. ا ييخت و پاش مال بدون غرض عقلايق در اصطلاح ريتفر

ن ياز موارد ا ياريندارند و در بس يواژه با هم تفاوت چندان

ر يش به اسراف و تبذيرود. گرا يبه کار م يک معنيدو کلمه در 

کورکورانه،  يدهايچون تقل ير عوامليدر افراد، تحت تأث

ما به  ينيرد. فرهنگ ديگ ي، وسواس و ... قرار مياپرستيدن
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 . 2رغ التحصيل سطح فا - 
2
 طلبه پايه پنجم. - 
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 طلبه پايه پنجم. - 
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 . 2فارغ التحصيل سطح  - 
5
 .طلبه پايه دوم - 



 ب‌
 

 يکند به انسان مسلمان م يم ميانواع مختلف اسراف را ترس يخوب

دارد که به عهده  ينيآموزد که استفاده از نعمتها حدود و مواز

مختلف اسراف و  يات به گونه هايات و روايآ شرع و عرف است در

دهد  ير اشاره شده و اسراف کننده را مورد سرزنش قرار ميتبذ

اصل توازن و  يات است برقراريلذا آنچه مطلوب قرآن و روا

ت يباشد. در واقع رعا يم يريان اسراف و سخت گيم يانه رويم

از  تيشود از جمله محروم يم يمصرف سبب مشکلات ينکردن الگو

ع نمودن حقوق ين رفتن شرافت، ضايت، فقر، بخل، از بيهدا

 يامدهايگانگان و ... از پيبه ب يوابستگ ديگران، کاهش توليد

ت يد با رعاين رو فرد بايباشد. از ا ياسراف م يو اجتماع يفرد

نقش رسانه ها و دولت و  يو در مرتبه بعد يدينش توحيتقوا و ب

 يتوانند گام برجسته ا يآموزش مح مصرف و يصح ي... که با الگو

 ر بردارند.ياز اسراف و تبذ يريدر جلوگ

 يانه روير ـ افراط ـ مي: اسراف ـ تبذيديواژگان کل
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 مقدمه

بشر برنامه دارد و  يزنگ يايهمه زوا ياست که برا ينياسلام د

 يد از طرفينما يه ميروان خود توصيتعادل در همه امور را به پ

 يها ييبايو ز ياله يمشروع از نعمت ها ياستفاده و بهره ور

ع نمودن نعمت يگر اسراف و ضايد يدانسته از سو زيرا جا يزندگ

ل است که هر ين مسئله بدان دليداند ا يها را حرام و ناروا م

خود در برابر جامعه  ييبه تناسب امکانات و توانا يمسلمان

ک يصفات ن ياو را دارا يريت پذين مسئوليت دارد و ايمسئول

خواهد بود و ن صورت فرد اسراف کار ير ايگرداند در غ يم ياخلاق

 يماند و ب يخود باز م يت و تعهدات اجتماعيمسئول ياجرا از

. مصرف از مشکلات جامعه است يکير يد ابتلا به اسراف و تبذيترد

 يبرا ياريبس يدر مصرف، مشکلات اقتصاد ياده رويو ز ييگرا

ده است. مشکل اسراف آن چنان در تار و پود يجاد گرديجامعه ا

از اسراف و  يريو جلوگ يياست که صرفه جوشه دوانده يجامعه ر

م اقتصاد جامعه يتنظ ياساس ياز راه حلها يکير به عنوان يتبذ

ده ياز نکوه يکيدگاه قرآن، اسراف يشود و از د يمطرح م ياسلام

 يدانسته و م يک عمل فرعونيآن را  ين کارهاست که حتيتر

«نيلَمِنَ الم سرِف الارضِ و إنَّه   يوَ إنَّ فِرعَونَ لَعالٍ ف»د: يفرما
1

 .

اِنَّ . »شمارد يعلاوه بر آن قرآن اسراف کنندگان را اصحاب دوزخ م

«نَ ه م اصحاب  النّاريالم سرِف
2

ر به صورت يامروزه اسراف و تبذ 

 يرساختهاير زيين رو تغيک ارزش درآمده است و از ايعرف و گاه 

 ين عوامل براياز مهمتر يکيجامعه  يو فرهنگ ي، اخلاقيعرف

ح يد که آن هم در گرو درک صحيآ ينابود کردن اسراف به شمار م

از  ياريبس ييقرآن گره گشانکه ين مشکل است با توجه به ايا

ن نوشتار يم تا در اياست برآن يو اجتماع ي، فرهنگيمسائل علم

اسراف  يامدهايبه آثار و پ يات اشاره ايدگاه قرآن و رواياز د

 م.يبر افراد و اجتماع داشته باش

                                                           
1
 . 83( آيه 10يونس ) - 
2
 . 43( آيه 40غافر ) - 
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 قرآن*

 نهج البلاغه*

ه السلام(، قم، دفتر نشر ين )عليبن الحس يه، عليفه سجاديصح*

 . 1376، يالهاد

از نگاه رهبر، اقتصاد و عرصه اقتصاد، چاپ دوم، تهران،  .1

 . 1391انتشارات فرهنگي هنري قدر ولايت، 

نبايدهاي مصرف، چاپ اول، اسحاقي، حسين، بايدها و  .2

 . 1388تهران، دفتر عقل، 

، مباني و راهبردهاي جهاد اقتصادي، قم، . ــــــــــــــ 3

نشر هاجر وابسته به مرکز مديريت حوزه هاي علميه خواهران، بي 

 تا.

اسماعيلي، محسن، بايسته هاي اقتصادي از ديدگاه فقهي و . 4

چاپ دوم، تهران، نشر  حقوقي گامي به سوي اصلاح الگوي مصرف،

 . 1388سازمان فرهنگي هنري شهرداري، 

ايرواني، جواد، الگوي مصرف در آموزه هاي اسلامي، چاپ . 5

 . 1388، دانشگاه علوم اسلامي رضوي، مقدس اول، مشهد

برخوردار فريد، شاکر، احاديث الطلاب، چاپ سوم، انتشارات . 6

 . 1390لاهوت، 

، تهران، انتشارات 2جامع، ج  بروجردي، ابراهيم، تفسير. 7

 کتابخانه صدر، بي تا.

بقايي، حسين، کاميار، قهرماني فرد، جهاني شدن مصرف . 8

، چاپ 2گرايي و نقش آموزش و پرورش در اصلاح الگوي مصرف، ج 

 . 1388چهارم، 

پاينده، قاسم، نهج الفصاحه، چاپ دوم، اصفهان، انتشارات . 9

 . 1385خاتم الانبياء، 

مي، عبدالواحد بن محمد، غررالحکم و دررالکلم، قم، تمي. 10

 ق. 1410دارالکتاب الاسلامي، 

ثقفي، اسماعيل، آن گنج سعادت، چاپ اول، بي جا، . 11

 . 1385انتشارات آرتاکاوا، 
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جاويدي، مجتبي، قاموس عدالت، تهران، انتشارات وزارت . 12

 . 1385فرهنگ و ارشاد اسلامي سازمان، 

عبدالله، مفاتيح الحياه، چاپ هفتاد، قم، نشر  جوادي آملي،. 13

 . 1391اسراء، 

حراني، محمد، تحف العقول، ترجمه صادق حسن زاده، چاپ . 14

 هشتم، قم، انتشارات آل علي، بي تا.

حرعاملي، محمد بن حسن، وسائل الشيعه، محقق و مصحح: . 15

 ق. 1409، قم، مؤسسه آل بيت، 14موسسه آل بيت، ج 

ديگران، محمدرضا، الحياه، ترجمه احمد آرام، ج  حکيمي و. 16

 ، چاپ هفتم، بي جا، دليل ما، بي تا .4

حکيمي، محمد، معيارهاي اقتصادي در تعاليم رضوي، چاپ . 17

 . 1392پنجم، قم، موسسه بوستان کتاب، 

حيدري نراقي، علي محمد، چهل موضوع از گفتار نراقي، ج . 18

 . 1384رالنور، ، چاپ چهارم، قم، انتشارات دا1

خليليان اشکذري، محمدجمال، شاخص هاي توسعه ي اقتصادي . 19

از ديدگاه اسلام، چاپ دوم، قم، انتشارات موسسه آموزشي و 

 . 1390پژوهشي امام خميني، 

، فرهنگ اسلامي و توسعه ــــــــــــــــــــــــــ . 20

امام  اقتصادي، چاپ دوم، قم، انتشارات مؤسسه آموزشي و پژوهشي

 . 1383خميني )ره(، 

، چاپ بيستم، 2دستغيب، عبدالحسين، گناهان کبيره، ج . 21

قم، انتشارات اسلامي وابسته به جامعه مدرسين حوزه علميه، 

1367 . 

دفتر همکاري حوزه و دانشگاه، درآمدي بر اقتصاد اسلامي، . 22

چاپ اول، قم، سازمان مطالعه و تدوين کتب علوم انساني 

 . 1371ا، دانشگاهه

راغب اصفهاني، مفردات الفاظ قرآن، تحقيق صفوان عدنان . 23

 ه . 1416داوودي، دمشق، بيروت، الطبعه الاولي، 
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رسولي محلاتي، هاشم، غررالحکم و دررالکلم آمدي )ره( . 24

، چاپ هفتم، تهران، دفتر نشر فرهنگ 1فارسي به عربي، ج 

 . 1384اسلامي، 

ري و دعوتگري، مترجم عبدالعزيز سيد نوح، آفتهاي ديندا. 25

 . 1378سليمي، چاپ اول، تهران، نشر احسان، 

شاه آبادي، محمدعلي، مروري بر تجمل اسراف، چاپ دوم، . 26

 . 1388تهران، کانون انديشه و جوان، 

طبرسي، حسن، مکارم الاخلاق، مترجم لطيف راشدي، چاپ دوم، . 27

 . 1390انتشارات صبح پيروزي، 

عابديني مطلق، کاظم، نهج الفصاحه )کلمات قصار پيامبر . 28

 اعظم(، چاپ سوم، قم، فراگفت، بي تا.

، تهران، ناشر صدوق، 2عاملي، ابراهيم، تفسير عاملي، ج . 29

 بي تا.

زاده، عباس، اصلاح الگوي مصرف در آينه قرآن و  عباس. 30

 . 1389اول، تهران، رسالت يعقوبي،  حديث، چاپ

دي، رسول، درآمدي بر اصلاح الگوي مصرف در زندگي علم اله. 31

 . 1388يک مسلمان، چاپ اول، تهران، موسسه خبرگزاري فارس، 

، چاپ اول، تهران، 4غيوري، علي، تفسير مبين، ج . 32

 . 1383انتشارات دارالکتب الاسلاميه، 

فيض کاشاني، محمدمحسن، ترجمه فارسي، تفسير شريف صافي، . 33

، قم، 3فضلا با نظارت استاد عقيقي بخشايشي، ج ترجمه جمعي از 

 . 1386نويد اسلام، 

، چاپ پنجم، تهران، مرکز 2قرائتي، محسن، تفسير نور، ج . 34

 . 1381فرهنگي درسهايي از قرآن، 

القمي، عباس، سفينه البحار و مدينه الحکم و الآثار، ج . 35

 . 1384، مشهد، مجمع البحوث الاسلاميه، 2

کلانتري، علي اکبر، الگوي مصرف )برگزيده اسلام و الگوي . 36

 . 1388مصرف(، چاپ سوم، قم، مؤسسه بوستان کتاب، 
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 . 1386يکم، دارالکتب الاسلاميه، 
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