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 چکیده

احساس عبودیت انساان نسابت    . دعااساس عبادت، دعا است اصل بودیت است و، عفرینش انسانآاز نگاه اسلام هدف از 

در تمامي ادیان به ویاهه  است که صدازدن دیگري  و رحمت خداوند است. دعابه معناي خواندن و و طلب قرب به پروردگار خود

گرچه دعا در ظاهر درخواست رفع نيازهاي ماادي و   .مورد توجه خاص قرار گرفته است به عنوان برنامه عبادي مهم ادیان آسماني

 .، ولي در حقيقت اعتراف به بندگي، فقر و عجز انسان استمعنوي است

مجموعه ي ادعيه ي و ار باشد، دعاي او افزون تر مي گردد. از نظر قرآن دهرچه انسان از معرفت و شناخت بيشتري برخور

نباشاد خداوناد عنایات     أکه اگر این ارتباط و توجه به مباد رابطه اي ميان خلق و خالق بر قرار مي کند  ، دعانقل شده از معصومين

 ي خود را قطع خواهد فرمود. خاصه

ازجمله آثاري بر اساس روش کتابخانه اي که در این تحقيق صورت گرفت؛ دارد.درزندگي و سرنوشت انسان، آثار ارزشمندي  دعا

رفاع  ، انادوه رفاع  ، عطااي فرزناد صاالح   ، رفاع بالا  ، پيروزي در شرایط ساخت ، که دعا در زندگي دنيوي دارد جلب رحمت الهي

که منشأ تمامي کماا  هاا و    برقراري ارتباط و امکان سخن گفتن با موجودي برین،است. و آرامش روحي  درمان بيماري،گرفتاري

نيکاان، بهاره    نه تنها آثاري را در دنيا به همراه دارد بلکه براي آخرت هم آثاري از جمله: آمرزش گناهان وحشر باا  ،استا ه اندیشه

. بيان آثار دعا مي تواند زمينه تشاویق  خوش عاقبتي به جا خواهد گذاشتو  ت از رستاخيز وحوادث قبل از آن، نجامندي از حسنه

 به دعا کردن را فراهم سازد و ارتباط معنوي با خداوند را وسعت بخشد. 

 آثار اجتماعي. آخرت،زندگي  دنيا،زندگي  دعا،آثار کليد واژه:
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 مقدمه
هاى گونااگون او در زنادگا اسات.     عا کردن و حاجت خواستن, ریشه در جان انسان دارد و زایيده نيازمندىد 

ها و رفع مشکلاتشان یکدیگر را به یارى ما طلبند که این امر عمدتاً ناشا از نياز و  انسانها براى نيل به خواسته

ازلا و برقرارى ارتباط و امکان گفتمان با پارده باا    ناتوانا آنان ما باشد. اما دعا، زایيده عشق آدما به محبوب

ها است. هرچند که حاجت و گرفتارى هم درميان نباشد. دعا  ها و زیبایا قادر مطلقا است که خالق تماما کما 

اى براى راز گویا و تجربه بسيار زیباى مواجهه وجودى با خداوند و اتصاا  باه دریااى بيکاران فاي  و       بهانه

ها بهانه هایا بسيار کوچک در این عرصه هستند. دعا با این عنوان، ما تواناد   ت و گرنه حاجترحمت الها اس

نقش اساسا در بهداشت و سلامت فرد و جامعه ایفا کند. از این منظر است که در ميان دین پهوهان، فيلسوفان، 

رشد معنویت جایگاها با   عارفان و بسيارى از جامعه شناسان و روان شناسان بزرگ معاصر، دعا و عبادت و 

از آنجایي که اجتماع و جامعه متشکل از افراد مي باشد, مطمئنا مادامي که افراد یک جامعه به ورفيع یافته است. 

لحاظ رواني در سلامت به سر نبرند, دستيابي به جامعاه اي باا رواناي ساالم, دسات نياافتني اسات. از جملاه         

عه اي سالم, شاداب, سرزنده و خالي از اضطراب متوسال شادن باه    راهکارهاي بسيار اساسي در رسيدن به جام

منبع لایزا  الهي است که از آن به دعا یاد مي کنند. متوسل شدن به این منبع لایزا  در افراد جامعه این اطميناان  

اد باه  خاطر را به وجود مي آورد که چون در تصميم گيري هایم به خدا تکيه کرده ام و پشتوانه ي کارهایم اعتم

 .خدا مي باشد مطمئنا کاري که در صدد انجام آن هستم نتيجه خواهد داد
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 دنيادعا در اجتماعي آثار-لفا
سلام دیني است که اساس خود را خيلي صریح بر پایه اجتماع قرار داده است و ضامن تأکياد بار خودساازي     ا

مي نویسد: اسلام تنها دیناي اسات کاه     المیزانفردي به اجتماع نيز نظري خاص دارد. علامه طباطبایي در تفسير

اساس خود را خيلي صریح و روشن بر پایه اجتماع قرار داده است و در هيچ شأني از شائون خاود نسابت باه     

اجتماع بي اعتنا نبوده است. براي روشن شدن مطلب کافي است که در گسترش فاو  العااده اعماا  انسااني و     

. این دین الهي تمام آن ها را باا کرارت فاو  العااده اي کاه دارناد       دسته هاي مختلف احکام آن ها مطالعه شود

احصاء نموده و براي هر یک از آن ها حکمي مقرر داشته و تمام این احکاام و مقاررات را نياز در یاک قالاب      

اجتماعي بيان داشته و تا آن جا که ممکن بوده روح اجتماعي را در جميع احکام و مقررات خاود تنفياذ نماوده    

در عاين   هماهنگي بين عبادات و توجه به جامعاه و اماور اجتمااعي:    نيز از این قاعده مسترني نيست.دعااست. 

دین به طور اعام و عباادت    اهميت جنبه فردي عبادات دیني, هرگز از منافع اجتماعي آن ها غافل نبایدبود، البته

که هرجا سخن از تاثير معناوي و  به طور اخص هم جنبه دنيوي دارد و هم جنبه اخروي. بر همين اساس است 

فردي عبادت است بلافاصله جنبه هاي اجتماعي آن را در نظار گرفتاه و از فاردي شادن دیان و اعماا  دیناي        

جلوگيري مي شود. از این منظر تنها کساني مي توانند این دو جنبه را با هم جمع کنند که هم تقواي لازم را دارا 

ر باشند و در این صورت است که دیناداري شاخص، کامال ماي شاود و      باشند و هم از بصيرت کافي برخوردا

 2عبادت او معناي واقعي پيدا مي کند و الا همين که یکي از این دو معقو  واقع شود دینداري ناقص مي شود.

دهند هرگز از منافع اجتماعي آنها غافل نيستند،  که به جنبه فردي عبادات دیني ميشهيد مطهري در عين اهميتي 

البته شهيد مطهري مانند کساني نيست که دین و اعما  دیني را صرفاً فاردي دانساته و از جاناب اجتمااعي آن     

هام جنباه    صرفنظر کند بلکه از دیدگان ایشان دین به طور اعم و عبادت بطور اخص هام جنباه دنياوي دارد و   

هاي اجتماعي  اخروي. بر همين اساس است که هرجا سخن از تاثير معنوي و فردي عبادت است بلافاصله جنبه

کناد. از نظار اساتاد شاهيد تنهاا کسااني        شدن دین و اعما  دیني جلاوگيري ماي   آن را در نظر گرفته و از فردي

ا دارا باشاند و هام از بصايرت کاافي برخاوردار      توانند این دو جنبه را با هم جمع کنند که هم تقواي لازم ر مي
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:دعا و اظهار حاجت دیگرى است صاالح   مي فرماید «وَ أَلْحِقْنيِ بِالصَّالِحِينَ»نویسنده تفسير مواهب  عليه در باره 

یساته در مقاام   اناد و شا  اند که به موهبت وجودى و صالاح ذاتاا معرّفاا شاده     بطور اطلا  عبارت از پيامبران

 123عبودیت هستند و شائبه خودستائا و خلل در عبودیت آنان نيست.

در روایات بيان مي شود که بهشتيان به وسيله دعا کردن در حق جهنميان یک بار موجب رهایي آناان از جهانم   

ز آنها  وورود به بهشت شده ولي چون در بهشت ملامت مي شوند بادعایي دیگر توسط بهشتيان این ملامت نيز ا

بر داشته مي شود و به عاقبت خوش در بهشت مي رسند حتي در روایتي دیگر بيان شده با دعا پياامبر در حاق   

 دوستارانش آنها را از سقوط از پل صراط حفظ مي کند وموجب خوش عاقبتي مي شود.

تربيتي و تکاملي بر انسان دعا نوعي عبادت و خضوع و بندگي در برابر خداوند است و همانند عبادات دیگر اثر 

مي گذارد انسان به وسيله دعا شایستگي بيشتري براي درک في  خداوند پيدا مي کند زیرا موهبت هااي الهاي   

بر حسب استعدادها و لياقتها تقسيم مي شود هر قدر استعداد و شایستگي بيشتر باشد سهم بيشتر از آن مواهاب  

 نصيب انسان مي گردد.

ب ها و نزدیک سازننده انسان براي دیدار حق است با چشام د  ملکاوت و فضااي معطار     دعا کنار زننده حجا

معنوي و عرفاني و عرش الله و عظمت آن را مشاهده کردن است و بالاخره اینکه دعا وسيله و نردبان صعود باه  

د منزلتي اسات  مناز  عاليه است و منزلت و مقامي که به وسيله دعا مي توان در نزد پروردگار سبحان کسب نمو

ها را در اداماه   ترین نقش ترین یا حداقل یکي از مهم دعا، مهم که با هيچ وسيله دیگر رسيدن به آن ممکن نيست.

ي فاضله بر عهده داشته و  حيات، رشد، پویایي و جهت دهي افراد و جوامع شيعي به سوي انسان کامل و مدینه

ها را به سوي وضعيت بهتر، رهنمون شده است. باه   تعا  دائماً آنبا ایجاد ارتباط عاطفي بين انسانها و خداوند م

 توان از فواید این عنصر، در بهبود مستمر زندگي فردي و اجتماعي افراد چشم پوشي نمود همين علت نمي
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 نتيجه گيری
در  حقيقت دعا گداختن د  در آتش محبت او براي مشاهده اوست واقعيت دعا ترک هوا،اراده،اختيار وشاهوات 

 راه او وتسليم تمام امور ظاهر وباطن به حضرت حق است.

دعا دراصطلاحبه معني طلب کردن حاجت است از خداوند با تضرع واخلاص واورا صدازدن است وغارع از  

دعا مجرد مدح است و براي آن که ازاودفع عذاب کند یا مطلوبش را بر آورده کند وهمچنين به معنااي  طلاب   

 وفریاد خواهي نيز مي باشد.که با گفت و گو کردن از درگاه حق تعالي ميسر مي گردد.کردن، یاري خواستن 

و انساان هاا باه صاورت اجتمتااعي      با توجه به اینکه مسائل مادي ودنيایي بر زندگي انسان سایه افکنده اسات. 

وند هم اثار بسايار   دعاو ارتباط با خدازندگي یکدیگر اثر مي گذارد لذا  برزندگي مي کنند و اعما  و رفتارشان 

بيان آثار دعا مي تواند زمينه تشویق به دعاا کاردن را فاراهم ساازد و      زیادي بر اجتماع مي تواند داشته باشد.و 

ارتباط معنوي با خداوند را وسعت بخشد. ازجمله آثاري که دعا در زندگي دنياوي دارد جلاب رحمات الهاي،     

، رفع اندوه، رفع گرفتاري،درمان بيماري و آرامش روحي پيروزي در شرایط سخت، رفع بلا، عطاي فرزند صالح

وآثاراخروي ازجمله آمرزش گناهان وحشر بانيکان، نجات از رستاخيز وحاوادث از آن، بهاره منادي از حسانه     

 درآخرت وخوش عاقبتي است.
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