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 چکیده

یکی از راه های تقرب الهی، دعا می باشد. از جمله متونی که دعای معصوم در آن گردآوری شده صحیفه ی سجادیه می 

از مضامین ناب اخلاقی و عبادی زیادی برخوردار است که می تواند هر یک از  44در بین دعاهای صحیفه، دعای  باشد

فرازهای آن باب تازه ای از معرفت را به روی انسان گشاید و هر کدام از آن وسیله ای برای آشنایی با وظایف اهل ایمان در 

شرفت حقیقی عقاید یاری کند. از این دعا می توان عقاید و افکار معصوم را زندگی باشد و به آسانی انسان را در تکامل و پی

استفاده کرد. به عنوان پناهگاهی برای حفظ اسلام و تبیین معارف اخلاقی و عبادی، آن هم در جامعه ی امروزی که نسل 

قی و عبادی این دعا را می جوان بیش از پیش نیازمند هدایت و راهکار برای رسیدن به سعادت است. از جمله نکات اخلا

توان به )نماز، روزه، دوری از رذایل، احسان و نیکوکاری و ...( نام برد. اخلاق از واژه ی خلق به معنی عادت، طبع، مروت و 

دین و تربیت به معنای رشد و نمو و حرکت به سوی کمال است و عبادت تذلل با تقدیس و اطاعت است که از مؤلفه هایی 

ورد نیاز انسان است و در صحیفه سجادیه به آن ها پرداخته شده است و بسیاری از مردم از این معارف اطلاع هستند که م

 کافی ندارند.

امام سجاد )علیه السلام( با استفاده از این دعا در ماه مبارک رمضان سفارش های اخلاقی و عبادی که باعث سازندگی 

موده اند تا بتوانیم تمام تلاش خود را به کار بگیریم برای دوری از آتش جهنم به انسان در رسیدن به کمال می شود را بیان ن

روش جمع آوری مطالب این تحقیق به صورت کتابخانه ای و محقق به صورت توصیفی و تحلیلی به بررسی داده  کار گیریم.

 ها برای استفاده از مطالب استفاده نموده است.

 ت، صحیفه سجادیهعارف، اخلاق، عبادکلیدواژه ها: م
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