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 چکیده

آن را به انسان بخشیده است تا از طریق آن بتواند با دیگران های بزرگ خداوند است که زبان یکی از نعمت

هایی دارد که پیامدهای سوئی به دنبال داشته باشد، زیرا زبان آفتتواند ارتباط برقرار کند. اما به همان اندازه می

ی هاشود. این پژوهش به بررسی آفتموجب برهم زدن آرامش و امنیت متکلم و مخاطب میگر کنترل نشود ا

پردازد تا از این باب انواع آن از جمله: دروغ، غیبت، مزاح و بدگویی، السلام( میزبانی از دیدگاه امام سجاد )علیه

دف از این پژوهش پرداختن به آن دسته گفت هتوان چینی، فحش، تهمت و... تبیین گردد. به طور کلی میسخن

کند. این پژوهش گذارد و دنیا و آهرت وی را تباه میمیهایی است که در روح و جان انسان تأثیر منفی از آفت

 ای و از منظر صحیفه سجادیه به این موضوع پرداخته است.به شیوه کتابخانه

 فحاش، شرح، نفاق، تعرض، تجاوزژه : کلید وا

 

 

 

 

 

 

 



 

 مقدمه

منحصر به فرد  یهایژگیاز و یکیاست  دهیاست که خداوند به انسان بخش یبزرگ یهااز نعمت یکیزبان 

 نیااز  .دیآیخلقت انسان به شمار م دهیچیپ یهایو شگفت بیکه از عجا ،وگو استقدرت تکلم و گفت ،زبان

 گرانیگذرد به دیاش مو حافظه لیکه در تخ کند آنچه را رقرارارتباط ب گرانیتواند با دیاست که انسان م قیطر

 .دنانتقال ده

 ،دارد زین یترنیسنگ فهیوظ ،بدن یاعضا گرانیباشد و در برابر دیم یشماریب دیآثار و فوا یدارا ،زبان

 انیدر مقابل عص .است میعظ یآن امر یاما همانگونه که اطاعت و فرمانبردار ،گرچه از نظر جرم کوچک است

 تیو کفر نها شوندیکار مزبان آش لهیهر کدام به وس ،مانیچون کفر و ا .باشدیقابل توجه م زین آن تیو معص

دار و وسعت جولان که منطقه حکومتش دامنه هیماعضو گران نیا. رودیطاعت به شمار م نیبالاتر مانیگناه و ا

 انتیص یلذا برا .مواجه است یجد یهابیبا آس ،از اعضا آشکار است کیپهناور و دخالت آن در منطقه هر 

  .وجود ندارد )ع( تیاهل ب رهیجز تمسک به خداوند و س یراه ،از آن

و از منظر امام  اتیو روا اتیآ دگاهیزبان و آفات آن را از د تیریاز مد ینوشتار حاضر درصدد است بخش

 .قرار دهند یمورد بحث و بررس )ع( سجاد

و  تفعائل به مرو شناخت رذ .شودیئل زبان مث شناختن رذادارد که باع تیاز آن جهت اهم حث،ب نیا

کشاند شناخت آفات زبان و  یو آخرت او را به تباه ایو دن دیایها غافل بماند و در جهت رفع آن بر نکردن آن

  .شداو خواهد  یمعنو شرفتیسبب تعامل انسان و پ ،ها و کنترل زبانکردن از آن یدور



 

به  یضرور ،هاها و نوشتهسوء گفتهها و حفظ جامعه از عوارض از آن تیمصون یشناخت آفات زبان برا

 یچندان قاتیتحق نهیزم نیا در رودیبه شمار م یبلکه موضوع اجتماع یبحث اخلاق کیو نه تنها  دیآیشمار م

  .کرد یبه اجمال چند منبع را معرف توانیاما م ،صورت نگرفته است

نگارش شده  ببا کیکتاب در  نیا ؛بیدستغ نیعبدالحس دیس فیتال ،۲و  1جلد  رهیکتاب گناهان کب  -1

 ینقد .در مورد آفات زبان بحث شده است ،ستمیدر قسمت شانزدهم تا ب ،شده است میقسمت تقس ۲۵که به 

آنها  ،که بهتر بود یاست که گناهان را پشت هم ذکر کرده است در صورت نیا ،کتاب وارد کرد نیتوان به ایکه م

  .شدیزبان به صورت جداگانه ذکر م گناهان؛ لبه طور مثا یعنی ،کردیم کیم تفکرا از ه

کتاب چند  نیا ،باشدیم یثربیالله  تیآ یدر رساله حقوق امام سجاد از سلسله گفتارها یریکتاب س -۲

شده  انیب ،حق زبان آفات آن ،11۰تا  ۷۹از صفحه  ،کتاب و در قسمت سوم نیا کیدر جلد  .باشدیم یجلد

 .پرداخته است ،با آفات زبان دهکتاب به صورت گستر نیا رسدیبه نظر م .است

شده است که در  دییتأ بکتاب در چهاربا نیا .باشدیم ینوشته ملا احمد نراق ،کتاب معراج السعاده -3

است که  نیا ،کتاب وارد است نیکه بر ا ینقد .آفات زبان پرداخته شده است هب ۶۲۴ و ۵3۶ ،3۵1صفحات 

 .شدیم یآورفصل جمع کیپراکنده بود و بهتر بود که در  اریآن بس بمطال
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و خداوند و روان فآسان بودن ع ،گرانیاز د ما یازینیب (نیمنؤم)ما  تیشدن جمع ادیلسلام زاهیسجاد عل امام

 1.داندیخداوند م یهانتمرا از  کندیم ننمورهخداوند که ما را به رضوانش  حسانا یهادر راه ساختن ما

 یمعرف بمن را بتیغدر زبان  )عج( در زمان یمباحث از حضرت مهد قیالسلام توف هیامام رضا عل نیهمچن

کرده و  دایها را پآن میتوانیها شمرده شده است ما متنم یبعض)ع(  نیدر دعاها و سخنان معصوم ندیفرمایم

 یعنی .میاصلاح خود شمارش کن یست براا ما یبرا میکنیرا که خودمان حس م یینعمت ها یهمراه با بعض

 ۲ .میشمارش هستند بشمار خصوصکه م و ... 3، ۲، 1ت نعم تیو و اهم یبزرگ بیها را به ترتنعمت

راه درمان  :ندیفرمایم انیحقوقش زبان ب یاست که برا یاز امام عل یلبمعضلات مط نیرابطه با درمان ا در

دم  ایو  دیدر سخن عادت ده ییبایو ز کیاست که زبان را به گفتار ن نیمشکل ا نیو علاج ا یماریب نیا

 نیا ایسخنگو و  بایخوب و ز یعنیزبان را به سخن عادت داد  دیبا ایاست  سهلمشکل  نیپس حل ا یبندفرو

  «.بستکه دم فرو

همان طور که ما طبق عادت نفس  یعنی هیثانو عتیطبو سمت و  به صورت عادت دیسخن خوب گفتن با

 ریغ در .بشر درآمده است در ینیعادت تکو کیاست به صورت  یعیطب ازین نیکه تام دنینفس کش و میکشیم

سخن  هیعادت ثانو کیبه صورت  دیبا میکنیباز م زیلب به سخن ن یممکن است وقت اتیآن صورت ادامه ح

و قدرت را  یتوانمند نیاساساً خداوند متعال ا .مییسخن نگوو بسته  لب نکهیا ایو  مییو خوب بگو کین ،ریخ

 3.بگذارد شیخود را به نما شهیقدرت عقل اند هناطق زبان و قوه لهیکرده تا به وس تیبه انسان عنا

                                                        
 44و  10، 2، 1صحیفه سجادیه، دعای  1
 260صحیفه ص  شرح ی،خراسان ،میابراه 2
 301، ص 1سید محمد، یثربی، سیری در راسله حقوق امام سجاد )ع( ج  3
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 فواید سکوت –فصل چهارم 

 فایده اول –الف 

 :که فرمودندشده است  تیاکرم روا امبریاست از پ نسانیها و اشکالات ابیموجب پنهان ماندن ع سکوت

گفتن ندارد  یبرا یلیو اگر سخن خ ،ببرد یو سود دیبگو یلیرا که سخن خ یاخداوند رحمت کند بنده»

 1.ماندیسالم م اتد سکوت کن

 فایده دوم –ب 

به  ایآ»: از حضرت رسول اکرم نقل شده است ،شده است یعبارت تلق کیسکوت به عنوان  نیدر معارف د

 ۲ «.یاخلاقسکوت و خوش هاستعبادت نیترساده یکه چه عبادت میشما بگو

 فایده سوم –ج 

: شده است تیروا )ع( امام صادق سکوت نه تنها عبادت است بلکه تجارت و ضامن سلامت است از

 3«.و آخرت است سکوت ایدر دن یهر راحت دیکل ،سکوت»

                                                        
 185ص  1الاخبار ج عمحمد بن محمد، شیری، جام 1
 101، ص 2ای، اصول کافی، جمحمدباقر، کمره 2
 284، ص 68محمد باقر، مجلسی، بحارالانوار، ج  3
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 فایده چهارم –چ 

سکوت » :فرمودند کهالسلام نقل شده است  هیاز امام صادق عل .و فکر انسان است شهیموجب آرامش اند

 زیلقمان ن حیاست در نصا شده انیسکوت ب دیاز آنچه در فوا یاریبس 1« .آرامش فکر و عقل انسان است هیما

پسرم اگر گمان » :دیگویم شیآمده است که لقمان خطاب به فرزند خو )ع( از امام صادق یثیآمده است در حد

ل طلا را بر قانسان تاجر و عا ناًیقیسخن از جنس نقره است پس بدان که سکوت از جنس طلاست و  یکن یم

 ،ییهرزه گو یبه جا ایاند خدامکارم الاخلاق فرموده یلام در دعاالس هیلذا امام سجاد عل ۲. دهدیم حینقره ترج

که حاضر است و هر چه که مصداق  یدشنام به مومن، ب استیکه غا یانسان مومن بتیغ ،دروغ یگواه ،ییبدگو

 یتو و شکرگزار دیتو و تمج شیو اغراق در ستا پاس تودرس ممرا موفق کن که گفتار ،سوء استفاده از زبان است

 3. تو باشد یهاو شمارش نعمت یکه به من کرد ییهایکیتو اعتراف به ن متنع

  

                                                        
 441، ص 1ای، اصول کافی، ج محمدباقر، کمره 1

 321، ص 2همان، ج  2
 صحیفه سجادیه 3
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 نتیجه

و بدن را به کلمات خوب عادت بدهد  ،است که آن را از منکرات دور نگه داشته شود نیزبان بر بدن ا حق

ش آن در دهان دنیو چرخ هودهیو گفتن سخنان ب شو از پرس دیوادارش کند که با ادب و خوب سخن گوو 

 ایدن یبرا نفعیباشد و در آن  ازیکه به سخن گفتن ن ییمگر در جا .کند تیکه سکوت را رعا نیا ای کندنع م

که جز  هودهیب یکند و معنیبودن و بد بودن آن دلالت م مضر که عقل بر یسخن میگاه نگذارچیآخرت باشد و ه

گفتار و در سخن گفتن  یقلش در خوببه ع عاقل نتیکه ز رایاز دهان خارج شود ز ی نیستضرر در آن حاصل

بود که عضو کوچک بد  نیا تیمسئول دیتوان ذکر کرد که بایبا توجه به مطالب ذکر شده م نیاست بنابرا

شود که یم شنهادیاز آفات زبان است پ یکینماد  نکهیسر بزند با توجه به ا یاز آن گناهان بزرگ تواندینم

 . ردیصورت گ نهیزم نیدر ا یقاتیتحق
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