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 چکیده: 

دانند؛ نخست، نفس و دوم بدن است؛ همانگونه كه بدن انسان فيلسوفان مسلمان، انسان را داراي دو ساحت مي

دارد؛ غذاهاي مختلفي براي روح در نظر نياز به غذا، حفظ و نگهداري دارد، روح انسان هم نياز به حفظ و بالندگي 

ترين آنها دعا است؛ دعا جدا از آنکه در آرامش روح نقش بسزايي دارد، در تربيت گرفته شده كه شايد يکي از اساسي

آن نيز بسيار مؤثر است. در واقع از آنجا كه انسان يك موجود فرامادي است و براي ادامه بقاء خويش و نيفتادن در 

، گرايي داردهدفي و كمرنگ نشدن ارزشهاي معنوي ميل به خداجويي، كمال يابى و احساس دين، بيچنگال پوچي

رو در بُعد معنوي آن در تلاش و گردد؛ از ايناي مييك به دنبال چنين گم شده و رو دقيقاً بشر قرن بيستاز همين

هايي را ها و چشمهاقناع كند و چشم كوشش است تا با همه ابزار و وسايل مشروع، ايـن ميل و احساس خود را

 بخشد، يعنى انسان را با كمال مطلقاي است كه آن مهم را سامان ميسوي معشوق بگشايد؛ دعا بهترين راه و وسيلهبه

كند؛ برقراري ارتباط با منبع و سرچشمه هستي و استمداد از او به ترميم قواي زند و با او ارتباط ايجاد ميپيوند مي

رو شود؛ از اينرواني مي -هاي روحيها و رنجورينسان كمك نموده و باعث تسکين بسياري از گرفتاريروحي ا

هاي ذكر و ارتباط با اند. دعا و نيايش از جمله راهبرقراري ارتباط با خدا را براي انسان همانند آب ضروري دانسته

سوي ملکوت و فضاي معطر معنوي و عرفاني روح بهمنشأ هستي و پيوند انسان با خداي يکتا بوده و موجب پرواز 

شود و در ضمن داراي اثرات مطلوب و بسيار ارزشمند روحي، رواني است. اما فارغ از آرامش همين اتصال با مي

وسيله همين ارتباط تمام حركات و جوانبش را شود، فرد بهمنبع وحي باعث كمك و در مسير قرار گرفتن فرد مي

وسايلي  شكآساني صورت پذيرد، كسي كه اين مسير را يافته باشد، بيحق بهميکند تا وصول بههمساز و همصدا 

 نظر كند كه كودک خويش را در همين مسير قرار دهد. در اين مقاله به بررسي علل نياز انسان به دعا ازفراهم مي

 عقلي معنوي پرداخته شده است. 
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 نتیجه گیری: 

نکه يك موجود فرامادي است. براي تأمين نياز مادي و مواد غذايي احتياج دارد و براي به دليل آسان نا

جب پيوند انسان با خداي يکتا مي شود پيوند موجودي تأمين نياز معنوي به دعا و نيايش احتياج دارد كه مو

اظهار نياز به نياز ضعيف و كوچك با موجودي بي نهايت بزرگ و باعظمت است، دعا نشانه خشوع و 

انس ميان د و باعث شوبرطرف شدن امراض روحي و جسمي مي وجبپيشگاه پروردگار است. دعا كردن م

شود. دعا در وجود انسان يك نياز فطري است كه خود خدا دعا كردن را به انسان انسان با پروردگارش مي

دعا نياز انسان براي داده است. از علل معنوي نياز انسان به ا كردن را به انسان آموخته است و اجازه دع

به دعا نياز دارد از رسيدن به كمال و جلب عنايت و رحمت الهي است همچنين از جهت عقلي نيز انسان 

 جمله فقر ذاتي و دفع ضرر محتمل.

جدي فطرت انساني با خالق مهربان است. دعا نياز و اعتراف پرواز روح است و توجه آگاهانه و دعا 

ي بين خالق و مخلوق است و رابطه وجه و معرفت به ذات خداوندي استجز خويش است و تانسان به ع

سازد كند. همچنين چراغ اميد را در دل انسان روشن ميو كمالش را كامل ميشود باعث تقرب انسان ميكه 

گردد. ولي اي براي جلب رحمت الهي و دفع بلا ميشود. وسيلهو سبب نزول رحمت و نعمت خداوند مي

شود از آن جمله ارتکاب به گناه و نافرماني از گاهي آدمي با برخي اعمال خود مانع از اجابت دعا مي

 حسد، تکبر و غرور است. خداست و داشتن برخي صفات رذيله مانند:

ن و طلب در وجود انسان پيدا شود و تمام ذرات وجود انسان شرايطي دارد اول آنکه واقعاً خواستعا د

دعا برخلاف نظام تکويني و تشريعي واستن شود و شرط ديگر ايمان و يقين داشتن و ديگر آنکه مظهر خ

  نباشد.

ها و وسيله ابزار شرمندگي دعاكننده است زيرا هرچه انسان به خداي نافرماني حاكي از پشيماني ازدعا 

ي هاي او گردن نهد و رفتاركوشد كه به وظايف بندگي و پيروي از فرمانتر شود بيشتر ميخويش نزديك
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پرواز انسان به سمت كمال و برخلاف رضاي او انجام ندهد در نتيجه دعا و كوشش و تلاش دو بال براي 

 كاميابي است.

-دست عنايت خداي متعال از او برداشته مياگر در زندگي انسان روح دعا كردن حاكم نباشد بنابراين 

ي لطف برعهده گرفته شود و سقوط انسان حتمي است استجابت دعا را نيز خداوند، خود براساس قاعده

 است.
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