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 چکیده:

دعا راهی مستقیم برای برقراری رابطه بین انسان و خداوند متعال است. راهی که از عمیق ترین لایه های درونی 

و به بلندترین جایگاه های وجودی منتهی می گردد و به همین خاطر همواره جزء اساسی ترین  انسان آغاز

نیازهای هر انسان، است. شکل، عمق، جهت، محتوا، زمان، مکان و شرایط دعا کننده و دعا تاثیر فراوانی در 

ا در ایجاد و کمال فرهنگ و تربیت، زندگی و پویایی حیات فرد و جامعه دارد. این تحقیق در صدد یافتن تاثیر دع

دعا در رشد و شکوفایی فرهنگی و تمدنی شیعه نقش »تمدن شیعه می باشد و در پی اثبات این فرضیه است که 

 .تاثیرگذار دارد

  .واژه های کلیدی: دعا، فرهنگ، تمدن، تمدن پژوهی، شیعه

  مقدمه

داشته احساس نیاز و ناتوانی است. انسان از زمانی از اولین احساساتی که انسان همواره در درون خود به همراه 

که پای به این جهان خاکی می گذارد، دوران نوزادی تا پیری همیشه خود را ناتوان و نیازمند به غیر از خود می 

بیند. به همین علت دنبال قدرتی برتر است که به او تکیه کند و به آرامش برسد. تاریخ بشر از توجه به مبدأ 

خالق خود خالی نبوده و به نحوی با او به نیایش و ارتباط برخاسته و این همان حقیقت دعاست که از هستی و 

  .درون آدمی به الفاظ کشیده شده است

به معنای فراخواندن و دعوت کردن و در اصطلاح به معنای خواندن است. دعا و عرض نیاز به « دعو»دعا از ریشه 

درهای سعادت را به روی هر که او را « ادعونی استجب لکم»درگاه الهی است که از فضل بی انتهایش به نوید 

آورد. به آورد و به حرکت در مییرون میهاست و روح را از حیرت و یأس بگشاید. آرامش بخش دلبخواند می

انسان انبساط و شادی درونی می بخشد و روح ایمان را در انسان زنده نگه می دارد؛ ارتباطش را با خدای خود 
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مستحکم و از دیگران بی نیاز می کند. دعا به تعبیر رسول اکرم مغز عبادت است و به همین دلیل آثار تربیتی 

  .ردبسیاری برای انسان دا

ها مشترک بوده و تاریخ به وجود آمدن آن به هبوط می توان گفت زبان دعا از عناصری است که بین همه انسان

 به و آورد زبان به را خود درونی احساس کلماتی چه با آموخت حضرت آدم بر می گردد. خداوند مهربان به آدم 

 .علیه فتاب کلمات ربه من آدم فتلقی »: بازگردد خویش خدای سوی

در تاریخ زندگی انبیای دیگر الهی نیز چنین نیایش ها و طلب آمرزش از خدای مهربان به چشم می خورد. 

داستان حضرت یونس در دل ماهی، زکریا به هنگام دیدن مائده آسمانی در مقابل مریم و درخواست فرزند از 

ا به خداوند نیازمند و برای رسیدن به هدف هخداوند در زمان پیری و... همه بیانگر این مهم است که همه انسان

اند. در همه ادیان الهی نیز می بینیم که پیروان و خواسته خود به راز و نیاز و اظهار عجز با خدای خویش محتاج

این ادیان و مکاتب دعاهایی را در ارتباط با خالق خود داشته اند. در کتب یهود )اشعیا، ارمیا، ذکریا( ادعیه برای 

مختلف آمده است: دعا برای زمان خطر، دعا برای ظهور ماشیع)منجی جهانی( و.... در انجیل نیز آمده  موارد

 :است

عیسی به شاگردانش گفت: هرگاه دعا کنید بگویید: ای پدر ما که در آسمانی نام تو مقدس باد..... نان کفاف ما را 

ز هر قرض دار خود را می بخشیم و ما را در آزمایش روز به روز به ما بده و گناهان ما را ببخش، زیرا که ما نی

  .میاور، بلکه ما را از شریر رهایی ده

ها در همه ابعاد تربیتی زندگی بوده است. در مکتب شیعه دعا در همه ادیان، دعا و نیایش حرکت دهنده انسان

رد و ما نهایت شکوه و نیاز و ای پیدا می کند. در حقیقت زبان دعا در رتبه وجودی انسان شکل می گیزبان ویژه

یابیم که بر اسرار نهفته در عالی ترین ی کامل میهاحلاوت و عشق و محبت را در دعاهای ائمه اطهار، این انسان

کند. صحیفه سجادیه یکی از منابع مهم ادعیه شیعه و یک مکتب مقام وجود و امکان وصول بر آن اشاره می
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 مشاهده و صعود برای راهی عبارات ترینفصیح و تعبیرات زیباترین قالب در  سازی است. امام سجادکامل انسان

اند. به تعبیر ایشان دعا در واقع چیزی جز ید و کمال انسانیّت را بر روی بشر گشودهتوح هایجلوه ترینعالی

  .عبادت نیست

ه نخست این ادعیه همان آنچه در ادعیه ماثوره ائمه اطهار و صحیفه سجادیه دیده می شود آن است که لای

ها را به سوی تزکیه و توحید و اخلاق عالی احساس نیاز و رابطه عمیق با خداوند است؛ اما در لایه بعدی انسان

انسانی و ظلم ستیزی و عرفان والا و در یک جمله به سمت انسان پروری و ساختن فرهنگ و تمدن سوق 

ه چنین گوهر گرانبهایی را در خود جای داده است و این دهد. این ویژگی بسیار مهم مکتب تشیع است کمی

  .چراغ پر نور هدایت را در مسیر رشد و تعالی همراه دارد

هاست. برخی نیاز را در معنا و مفهوم دعا، درخواست از وجود برتر برای رهایی از مشکلات و رسیدن به خواسته

یابند و تعدادی نیز حیات طیّبه و جاودان الهی معنوی میهای ای در جلوهنگرند، عدهمسائل معیشتی و مادی می

آورند. دعوت خداوند برای زنده کردن مؤمنان به وسیله اجابت خدا و رسول، را نیاز واقعی و حقیقی به حساب می

 بینیم، حقیقتی قابل توجه و تأمل است. نزد این عده عذاب هم انواع متفاوتیبا وجود اینکه ما خود را زنده نمی

ها هم کیفیت دیگری دارند. معیار لذت نزد آنان توجه و رسیدن به رفاه و راحتی مورد نظر بسیاری دارد و لذت

نیست، بلکه در نزدیکی حق است؛ همان طور که عذاب حقیقی در دوری ازحق است. هنگامی که نگاه انسان تنها 

است، بدترین عذاب بر وجود انسان سرازیر شده ها تهی ها لبریز و از روشنیبیند و دل از تاریکیتیرگی را می

  .است؛ حالتی که آدمی لذت مناجات و آرامش یاد خدا را احساس نمی کند و گاه از نام حق گریزان می شود

  :انگیزه انتخاب موضوع و ضرورت بحث درباره ی آن

دیدگاه علمی، دعا یکی از  دعا در مکتب اهل بیت نقشی بسیار مهم در سازندگی و تربیت فرد وجامعه دارد. از

  .ها استهای روحی و جسمی انسانها برای حل مشکلات و بر طرف کردن بحرانترین راهکارمهم
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فرهنگی جامعه رکن اساسی ، پاسداری از ارزش های نظام است که در این زمینه فرهنگ باید در اعتلای 

ی به مسائل انتقادی و سیاسی نگاه کند ، از زمان تمام امور مورد تاکید قرار گیرد جامعه باید با دید فرهنگ

پیروزی شکوهمند انقلاب سالامی دشمنان خارجی و استکبار جهانی همواره در صدد  توطئه علیه کشورمان 

بوده اند ولی به برکت خون شهدای انقلاب ، نظام مقدس جمهوری اسلامی هم چنان به مهر یا برکت خود 

 ادامه می دهد .

  هایینتیجه گیری ن

های فرهنگی و تمدنی در ادعیه شیعه بر اساس روش با مشاهده درصدهای بالای تأثیرگذاری شاخص

دعا در رشد و شکوفایی فرهنگی و تمدنی شیعه نقش تأثیرگذار »توصیفی و تحلیل محتوا، فرضیه ما یعنی 

  .شوداثبات می«. دارد

  :آیداز مجموع این تحقیق موارد زیر نیز به دست می

نظر از بحث استجابت به تنهایی برای انسان کشش و ترین واقعیات عالم انسانی است و صرفدعا از زیبا .1

  .کندهمتای خود متصل میجاذبه زیادی دارد و او را از همه تعلقات جدا و به خالق بی

ترین بهترین و غنی ترین زبان دعا در کلام معصومین: تجلی نموده است. این ادعیه بهترین و سریع .2

دهند؛ بنابراین ادعیه در فرهنگ و تمدن شیعه مسیر را برای رسیدن انسان به رشد و کمال نشان می

  .نقش محوری در مباحث خداشناسی و تربیتی و سیاسی و اجتماعی دارند

ترین منابع دعا در فرهنگ و تمدن شیعه دارای سرمایه وسیع صحیفه سجادیه به عنوان یکی از عظیم .3

اختار هنری بسیار زیبا و حاوی مضامین سیاسی، اجتماعی، اخلاقی، تربیتی و خداشناسی معرفتی و س

  .باشدمی
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رسیم که های فرهنگی و تمدنی به این نتیجه میبا بررسی در محتوای ادعیه و با در نظر گرفتن شاخص .4

  .دعا که عنصری زبانی است، با وجود داشتن ماهیت فرهنگی کارکردی تمدن ساز دارد

شود با ظهور و حضور مهدی )عج( و تشکیل دولت عدل دنی که در مذهب شیعه در قالب دعا ارائه میتم .5

هایی است که در جای جای ادعیه برای کند. این تمدن دارای ویژگیجهانی وی واقعیت خارجی پیدا می

  .مشتاقان تبیین و تشریح شده است

و تزکیه نفس اقدام کرده و به طور مرتب و در طی  در مذهب شیعه، فرد و جامعه به وسیله دعا به تربیت .6

زمان به آماده ساختن خود برای رسیدن به نقطه آرمانی این مذهب یعنی انسان کامل در فرد و مدینه 

  .پردازدفاضله در جامعه می

ادعیه شیعه از لحاظ عمق، زیبایی، وحدت و همگرایی و نیز ارائه چشم اندازی به عمق فطرت و بلندای  .7

  .مانند استالت و عصمت بیعد

توجه به ادعیه شیعه و استفاده مرتب از آن در طهارت و رشد و تعالی فرد و جامعه تاثیر فراوان داشته و  .8

  .دوری از آن که موجب از دست دادن زمینه ایمنی و سلامت و سعادت فرد و جامعه خواهد شد

  پیشنهاد

ها را در ادامه حیات، رشد، پویایی و ترین نقشی از مهمترین یا حداقل یکدر طول تاریخ شیعه، دعا مهم

دهی افراد و جوامع شیعی به سوی انسان کامل و مدینه فاضله برعهده داشته و با ایجاد ارتباط عاطفی بین جهت

توان از تأثیر ها و خداوند متعال دایماً آنها را به سوی وضعیت بهتر رهنمون شده است؛ به همین علت نمیانسان

دائم این عنصر در بهبود مستمرفرهنگ وتمدن چشم پوشی نمود. از این لحاظ ادعیه نقشی مانند آب حیات برای 

اند؛ اما متأسفانه مدتی است به علت حضور پررنگ ماهواره، اینترنت، رسانه ادامه فرهنگ و تمدن شیعی داشته

یی نه چندان مفید یا حتی آلوده داده هاهای جمعی، این نقش کمرنگ شده و آن آب حیات جای خود را به آب

است. پسندیده است مسئولان امور به تأثیر و کارکرد دعا در فرهنگ و سپس رویکرد تمدن ساز آن برای حیات 
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طیبه فرد و جامعه اهتمام بیشتری کنند. از سوی دیگر شایسته است علما و روحانیت به عنوان پرچمداران 

دعا و نشر و توسعه آن در زندگی فردی و جمعی مردم هرچه بیشتر حیات و حرکت معنوی مردم به عنصر 

عنایت فرموده واین نقش را پر رنگ تر و اثربخش تر سازند. در این زمینه نظریه مدیریت بر مبنای انتظارات یکی 

  .از جنبه های مهمی است که می تواند مورد توجه قرار گیرد
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