
شیوه حفظ کرامت انسانی در فعالیت های فرهنگی با الگو گیری از 

 سیره معصومین

 

 چکیده  

 

باشد که حفظ کرامت و گرامیداشت مقام انسانی به عنوان یک حق طبیعی و یک مبنای اصلی می

گردد. سیره عملی ائمه نیز نشانگراهتمام به این نادیده گرفتن آن موجب عدم تحقق کمال انسانی می

حق انسانی است. معصومین با هدف ارتقای سطح معنوی و شناخت بشر، باحفظ و تکریم 

 های اجتماعی و فرهنگی رسالت خود رابه اتمام رساندند. شخصیت انسانی، درعرصه

های تحقیق حاضر به روش توصیفی وبا ابزار کتابخانه ومراجعه به کتب و نرم افزارها، به تبیین شیوه

های فرهنگی معصومین پرداخته است. نتایج حاکی از آن است که در فعالیتحفظ کرامت انسانی 

های فرهنگی معصومین در دو بعد تربیتی، اخلاقی صورت گرفته است. معصومین در بعد فعالیت

های از محبت ، توبیخ، تغافل ، موعظه ،ایجاد بستر آزاد اندیشی مناسب و تکریم افکار تربیتی با شیوه

هایی همچون احترام به مستضعفین ، امت افراد پرداخته و دربعداخلاقی به شیوهمردم به حفظ کر

انفاق با حفظ کرامت ، تکریم اطفال ،برقرار عدالت ،دور از گناه  ، مدارا با اسیران ،احترام به همسر 

 و صراحت و صداقت در سیاست تمسک نمودند.

 

 اخلاقی، بعد تربیتی. کرامت انسانی، فعالیتهای فرهنگی ، بعد واژگان کلیدی:

 



 

 مقدمه 

در تعالیم اسلام پس از مسأله خدا، انسان، محوری ترین موضوع به شمار آمده است و آفرینش جهان،  

فرستادن پیامبران و نزول کتاب های آسمانی برای رسیدن او به سعادت نهایی اش صورت گرفته 

و  ود طبیعی را از مرتبه طبیعت به مرتبه عالی واین موج است تمام انبیا آمده اند انسان را تربیت کنند،

ما فوق  الطبیعه، برسانند.از جمله مفاهیمی که باید در ابتدای شروع به امر تربیت انسان، مورد نظر 

قرار گیرد، توجه به کرامت او است. کرامت عزت، منزلت و ارزشی است که تمام انسان ها به طور 

دیگر کرامت این است که انسان دارای حرمت است و حق دارد یکسان از آن برخوردارند و به بیان 

در جامعه به طور محترمانه زندگی کند. تأمل و دقت در آیات قران ما را به این حقیقت رهنمون 

کند که انسان دارای دو نوع کرامت است:کرامتی ذاتی واکتسابی. مقصود از کرامت ذاتی آن است می

آفریده است که در مقایسه با برخی موجودات دیگر، از لحاظ  که خداوند انسان را به گونه ای

ساختمان وجودی از امکانات و مزایای بیشتری برخوردار است این نوع از کرامت، درواقع حاکی از 

عنایت ویژه خداوند به نوع انسان است و همه انسان ها از آن برخوردارند و  مقصود از کرامت 

است که انسان در پرت تقوا،ایمان و عمل صالح، خود به دست هایی اکتسابی دستیابی به کمال

 آورد.می

با توجه به اینکه انسان موجودی اجتماعی است تحقق کرامت انسانی و فعلیت بخشیدن به آن به 

جلوه هایی از زندگی دنیایی بر می گردد.  بنا بر این کرامت انسانی باید در فعالیت های اجتماعی او 

ات و یکی از موارد آن می باشد، نمود یابد. فعالیت فرهنگی آن دسته از اقدام که فعالیت فرهنگی

برای تحقق یک هدفِ عینیِ اجتماعی است که بر اساس شناخت  های منسجم و هماهن،فعالیت



؛ فعالیت های فرهنگی ابعاد مختلفی دارد که در بعد تربیتی واخلاقی 1محیط طراحی و اجرا میشود

امل و هدف اصلی در این نوع فعالیت رشد و تعالی فرهنگ اسلامی، تک 2ست.نمود بیشتر یافته ا

رسیدن به این هدف نیاز به مولفه هایی دارد که توجه به آن ها لازم و رسیدن به کمال انسانی است.  

از جمله آن مولفه ها  ضروری است و نبودآن، سبب می گردد جوامع بشری  به هدف غایی  نرسد.

 انسانی است.ظ کرامت فح

با توجه به آسیب ها و معضلات اجتماعی چون اعتیاد، خود کشی، طلاق، بی حجابی و بی احترامی  

بین افراد که جامعه کنونی با آن دست و پنجه نرم می کند و همه این موارد هم نشات گرفته از بی 

گردید ،ارائه الگویی  توجهی به مقام والای انسانی و هدفی است که خلقت انسان ها بر پایه آن بنا

مناسب از شیوه های حفظ کرامت انسانی در سیره کسانی که رسالت آنها هدایت جامعه بشری بوده 

امری لازم و ضروری است.چرا که فعالیت های فرهنگی در سیره معصومین با حفظ کرامت انسانی 

 است، بوده استکه اساس و زیر بنای دست یابی به یک جامعه سالم ومتعالی 

بعدتربیتی فعالیت های  مقاله حاضر بر آن است که در ابتدا به شیوه های حفظ کرامت انسانی در

فرهنگی معصومین و در ادامه به شیوه های حفظ کرامت انسانی در بعد اخلاقی را مورد بررسی قرار 

 دهد.

 )علیه السلام( ین ی سیره معصومگتربیتی فعالیت فرهن بعدالف (

بعد تربیتی است.  گردد فرهنگی معصومین که در آن کرامت انسانی لحاظ می یکی از ابعاد فعالیت

تربیت بر پرورش استعدادهای درونی انسان و فراهم ساختن زمینه رشد استعدادهای آدمی دلالت 
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در این بعد از . توجه به بعد تربیتی امری ضروری است فرهنگی جهت اثر گذار بودن فعالیت کند.می

مناسب با حفظ  ایجاد بستر آزاد اندیشیمحبت، توبیخ، روش هایی چون  ازتوان  فعالیت فرهنگی می

 استفاده نمود.موعظه و  تکریم افکار مردمتغافل، کرامت انسانی،

 محبت-1

ابزار محبت می  در آن لحاظ می شود؛حفظ کرامت انسانی  تربیتی معصومین که  یکی از شیوه های

در مقابل بی احترامی و توهین به شخصیت افراد از جمله  بندگان خداابراز محبت و مهربانی با .باشد

برخی افراد در  که چرا  .رعایت گردد در آنکرامت انسانی افراد حفظ  بایدشیوه ارتباطی است که 

محبت کردن هم به گونه ایی رفتار می کنند که، طرف مقابل احساس تحقیر به او دست می دهد که 

ی انسان های چنین محبتی در آموزه های اسلامی شایسته و پسندیده نمی باشد. معصومین ماکه الگو

 گرفتند، از آن جمله،در مرتبه بالا بهره می  محبت با حفظ کرامت انسانی روی زمین هستند از روش

ای که آن گونهبهمحبت به دیگران بود،  ( مملو از مهرلی الله علیه و آلهتربیتی پیامبر اکرم )ص سیره

سوره توبه، مهربانی  121حضرت نسبت به همه مردم، دلسوز و مهربان بوده است. خداوند در آیه 

عزَیِزٌ علََیهِْ ماَ عَنِت ُّمْ حَرِیصٌ »کند: ین بیان میرا در برابر مؤمنان، چن( الله علیه و آلهصلی)پیامبر اکرم 

ر است، به شما و به مؤمنان ؛ به رنج افتادنتان بر او گران و دشوا«عَلَیکْ م بِالمْ ؤْمِنِینَ رؤَ وفٌ رحَِیمٌ

 3بسته است؛دل و  مهربان ز،دلسو

که عملاً به دوستان  ،پایان بودبیبه نحوی وسیع و ( الله علیه و آله صلی)رحمت و محبت پیامبراکرم 

 آموخت.و پیروان خود در سطحی بسیار وسیع، درس احسان و محبت را می
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می رفت ، هر : راه بت بود این هم عجیب استک محیپ ،زین العابدین همچنین از بین معصومین، امام

ی را می دید که جا بی کسی را می دید ، هر جا غریبی را می دید ، فقیر و مستمندی می دید ، کس

دگران به او توجه ندارند، به او محبت می کرد ، او را نوازش می کرد و به  خانه خودش می آورد . 

روزی یک عده جذامی را دید از اینها  درخواست کرد ، به خانه خود آورد و در خانه از انها پرستاری 

 4کرد . خانه ایشان خانه مسکینان و یتیمان و بیچارگان بود

د که باش( به مالک اشتر، چشمگیر می لیه السلامت مقام و کرامت انسانی، در نامه امام علی )عرعای

قلب خود را سرشار از رحمت و محبت نسبت به مردم ساز و همچون حیوان درنده ایشان می فرماید: 

 5 هایی همچون تو.نسبت بدانان مباش؛ زیرا آنان یا برادران دینی تو هستند و یا انسان

 

 

 توبیخ  -2

بوده و شایستگی زندگی کریمانه، همراه با عزت و ( لیهم السلام)عافراد بشر؛ همه از اولاد حضرت آدم 

آزادگی را دارا هستند. این آزادگی، در کنه وجود آدمیان پدید آمده و هیچ کس را یارای زدودن آن 

گونه که همه اشخاص همانکرامت انسانی، هدیه خدا به انسان و بزرگداشت مقام او است. نیست. 

وظیفه دارند بزرگی مقام انسان را ارج نهاده و او را گرامی دارند، خود شخص نیز موظف است این 

حتی خود انسان نیز حق تحقیر و کوچک کردن خود را کرامت الهی را پاس داشته و آن را حفظ کند.

به همین منظور  .نکند سرخم نوع خودباید این امتیاز الهی را پاس دارد و در نزد هم ندارد. او می 

فعالیت های فرهنگی خود در مواجهه با افرادی که رفتارهایی انجام می در ( علیهم السلام )معصومین
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وأشعِر قلبک الرحمة للرعیة والمحبة لهم واللطف بهم ولا کونن علیهم سبعاً ضاریاً تغتنم أکلهَم »؛ 53نهج البلاغه، نامه  5

 «.و نظیر لک فی الخلقفإنُّهم صنفان: إما أخ لک فی الدین أ

 



نیز  ای که پس از پایان یافتن جلسه ( دگرگون شد، به گونهلیه السلامامام )ع باشنیدن این سخن،چهرة

بینم؟ آیا از آنچه تغییر چهره ایشان مشهود بود. خلیفه از او پرسید: یا اباالحسن! چرا تو را دگرگون می

اتفاق افتاد ناراحتی؟ فرمود: آری. پرسید: چرا؟ فرمود: مرا در حضور طرف دعوا با کنیه )که محترمانه 

سیرة امام  33ر طرف دعوایت بنشین؟تر از معمول است( نام بردی. چرا نگفتی یا علی! برخیز و در کنا

این گونه است که حتی احترام زائد نسبت به خویش را در جایی که موجب تحقیر ( لیه السلام)ععلی 

امام علی عدالت، زیربنای کرامت انسانی است . همانطور که تابد آزردگی دیگری شود، بر نمی و دل

با برقراری عدالت اجتماعی در بین اقشار مختلف جامعه و نبودن تبعیض و تقسیم  (لیه السلام)ع

 ناعادلانه امکانات سعی در حفظ حقوق و شخصیت وکرامت انسان ها داشت .
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 نتیجه گیری

است چیزی کرامت انسانی، یکی از مهم ترین مشخصُّه های ماهیت انسان به شمار می رود و همان 

به فرشتگان امر فرمود در مقابلش به خاك بیفتند، و موجودی که در برابر  به خاطر آن که خداوند

شد.بنا بر این، در هیچ زمان و مکانی  عذاب این کرامت سر تعظیم فرود نیاورد، به خشم الهی دچار

ترامی شود و بر آن خدشه وارد آید و هر فعالیتی  اعم از شایسته نیست به کرامت انسانی بی اح

تماعی و فرهنگی و ..که افراد برای رسیدن به کمال و سعادت انجام می دهند اگر در آن به اج

 ، اثر مطلوب را به دنبال ندارد.بی احترامی شودشخصیت انسان ها 

آنچه بیان شد، حفظ کرامت انسانی اصل اولیه در فعالیت فرهنگی، اعم از بعد  توجه به  بنا براین با

 ایجاد بستر آزاد اندیشی؛ محبت، توبیخ، د. بدین معنا که در روش هایربیتی می باشاخلاقی و ت

استفاده می گردد اگر به  تربیتیجهت اثر گذاری بعد و موعظه که  تکریم افکار مردممناسب،تغافل، 

چنین همفته شود، تاثیر گذار نخواهد بود. گونه ایی باشد که شخصیت انسان ها در آن نادیده گر

ن، دستگیری از فقیران، انفاق، مدارا با اسیران، دوری از گناه صداقت و صراحت دراحترام به دیگرا

در رفتار که به عنوان روش های بعد اخلاقی هستند اگر به کرامت انسانی توجه نگردد رضایت 

 خداوند را به دنبال ندارد.
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