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 ثیخانواده از نگاه قرآن و حد میتحک

 چکیده :

 

و  میو تحک لیبر تشک دیهمه تاک نیاسلام از ا ییخانواده و هدف نها لیتشک ییغا حکمت

شدن اسلام  یو سرانجام، جهان یدیتوح یها انتشار آرمان ،یانسان یتداوم آن، گسترش ارزشها

 هدف بزرگ است نیبه ا دنیرس ینسل انسان، در واقع، مقدمه برا یاست، و بقا

 ایو  یخوشبخت ساز نهیگوناگون و زم یرکن جامعه و بستر فرهنگها نیتر یخانواده، اصل نهاد

 تیاسلام که برنامة سعادت و تکامل بشر است، عنا رو نیانسانها و امتهاست؛ از ا یبدبخت

در  یساز دارد. موضوع خانواده به طور کل نهاد سرنوشت نیا ییایبه سلامت، رشد و پو یا ژهیو

 زیخانواده و ن یو تعال میخانواده، عوامل تحک لیاست: تشک یقابل بحث و بررس ،سه محور

دارد  یا مهم و سازنده اریبس یرهنمودها نه،یآن. اسلام در هر سه زم یو عوامل فروپاش بهایآس

 لینو، همراه با چند تحل یا وهیمنسجم و با ش یرهنمودها به صورت نیکه متن نسبتاً کامل ا

 یادیکه تا حدود ز ردیگ یپژوهشگران قرار م اریدر اخت« خانواده میتحک» کتابدر  از،یمورد ن

 ژهیها، به و و همة خانواده دینما یم نیرا تأم یپژوهشگران مسائل خانواده به منابع اسلام ازین

 مند شوند. از آن بهره توانند یو آرامش، م شیهمراه با آسا یبه زندگ دنیرس یجوانان، برا

 

 واژه: خانواده، تحکیم ، قرآن کلید 
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 مقدمه :

. ابدی یمثل، توسعه م دیو با تول ردیگ یازدواج مرد و زن، شکل م ةیاست که بر پا ینهاد خانواده

 رو، نیعامل تکامل جامعه است و از ا نیانسان و مهمتر تیشخص ینهاد، اساس سازندگ نیا

 یآن، رهنمودها یاز فروپاش یریشگیساز و پ نهاد سرنوشت نیا میو تحک سیتأس یاسلام برا

مکاتب  ریآنها با آنچه در سا سةیرهنمودها و مقا نیعرضه کرده است. تأمل در ا یممه اریبس

دارد  یاله یدر وح شهیمکتب، ر نیکه ا دهد ینشان م یبه روشن شود، یم دهیدربارة خانواده د

جز  یآن، راه یاز فروپاش یریشگیخانواده و پ انتیص یت و برااس یو منطبق با فطرت انسان

 ثیقرآن و احاد یاز ارائه متن رهنمودها شی. پستین یاله نییآ نیا یعمل به رهنمودها

 نکات، قابل توجه است نیا ،یاسلام
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 خانواده قداست 

نهاد  چیبا ه سهیاست که قابل مقا یا ژهیو قداست و گاهیجا یخانواده از منظر اسلام، دارا نهاد

 الاسلام یبناء ف یمابن: »دیفرما یخدا)ص( آمده است که م امبریاز پ یثی. در حدستین یگرید

نهاده نشده است که در نزد خدا، از ازدواج،  یادیدر اسلام، بن: جیمن التزو یتعال الله یاحب ال

 نییدر تب ن،یوالاتر از ا ی(سخن 3333ح  383، ص: 3 )من لا یحضره الفقیه، ج «تر باشد. محبوب

و اساس  ربنایسخن، اشاره به آن دارد که نهاد خانواده، ز نیگفت. ا توان یقداست خانواده نم

است،  دهیکه اسلام به خانواده بخش یارجمند در اسلام است. حکمت قداست یهمة نهادها

از  یریشگیو پ وندیپ نیا تیتقو یبرا یساز نهیزم ،یخانوادگ وندیبر پ یمعنو یگذار ارزش

از زن به عنوان  یدر برابر سوءاستفادة جنس یآن است. قداست خانواده، سد محکم یفروپاش

 زن است. نینو یابزار فروش کالا و در واقع، مانع بردگ ایکالا  کی

 خانواده یمعناشناس

 

 انیخانواده ارائه شده است که عموماً بر اساس دو نکته ب یبرا یگوناگون فیتعار تاکنون

 یانتظارات یگریکرده است و د ادیاز آن  خیموجود خانواده که تار یساختارها یکی ده؛یگرد

 که از کارکرد خانواده بوده و هست.

 

فرزند با  رشیپذ ای یهم خون ،ییزناشو وندیپ قیاست که از طر یمتشکل از افراد خانواده»

به عنوان زن، مادر، پدر، شوهر، برادر، خواهر و فرزند در ارتباط متقابل هستند؛  گریکدی

: 5331)منصور قنادان، « کنند. یم یآورند و در واحد خاص زندگ یم دیفرهنگ مشترک پد

 (538ص
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 یشکل م یبر اساس هم خون گریکدیاز افراد است که روابط آنان با  یهمچون گروه خانواده»

 )همان(« شوند. یمحسوب م شاوندیخو گریکدیو نسبت به  ردیگ

 وندیبه هم پ یفرزندخواندگ ایخون، ازدواج  قیاز افراد است که از طر یگروه خانواده»

 (531: ص5331 ،ی)ساروخان« مثل است. دیآن ها تول یاصل یخورده اند و کارکرد اجتماع

کند:  یم فیتعر نیخود، خانواده را چن یتیدر آمار جمع زی( ن5993ملل متحد ) سازمان

کنند؛  یم یشود که با هم زندگ یاطلاق م یچند نفره ا ایخانوار به گروه دو  ایخانواده »

 ای یخون، فرزندخواندگ قیدارند و از طر یزندگ اتیضرور گریغذا و د یدرآمد مشترک برا

کنند، تمام  یچند خانواده زندگ ای کیخانواده ممکن است  کیازدواج، با هم نسبت دارند. در 

 (59: ص5331 ان،ی)نجار.« ستندیخانوارها، هم خانواده ن

 گرید یارائه شده  فیذکر شده و ده ها تعر فیکه از مجموعه تعار یمفهوم مشترک نیاول

 یچند نفر برا یو روح یجسم داریو پا قیمع وندیاست که خانواده پ نیشود، ا یاستنباط م

بنا  نیندارد؛ قوام ا ییخانواده معنا وند،یپ نیبدون تحقق ا یعنیواحد است.  یدر فضا ستنیز

خانواده، لازم است بر  ییکارا یجهت تعال ن،یدارد. بنابرا یآن بستگ یاعضا وندیپ زانیبه م

روابط در خانواده از جمله  میشود. فلذا، تحک دیخانواده تأک یو روابط اعضا وندیپ میتحک

 و توسعه همه جانبه در جامعه است. ییایپو نیمسائل در سلامت و رشد فرد، هم چن نیمهمتر

 

 از خانواده ییزدا تقدس 

از کانون خانواده است.  ییزدا تقدس کند، یم دیکه در جهان امروز، نسل بشر را تهد یخطر

 یها در برابر مطامع و خواسته یاساس یسران استکبار و استثمار که قداست خانواده را مانع

از خانواده،  ییزدا در جهت تقدس کنند یبا همه توان تلاش م نند،یب ینامشروع خود م

 ند.ینما یساز فرهنگ



5 
 

 یو خانواده اشتراک مخانهه یزوجها همجنس،  یها شناختن خانواده تیبه رسم یتلاش برا

گسترش  یبرا یزیر از خانواده، برنامه ییزدا در جهت تقدس ینظر یساز نهیزم زیو ن یکمون

از خانواده،  ییزدا فرهنگ تقدس یعلم یساز نهیدر جامعه و زم یضداخلاق یها لمیعکسها و ف

 .روند یخانواده به شمار م یعوامل فروپاش نیتر یاصل

 

 خانواده لیاز تشک هدف

خانواده،  لیاز تشک یهدف اصل ستند،یخانواده قداست قائل ن یکه برا ینگاه کسان از

وجود ندارد؛ اما  نیجز ا یاز موارد، هدف یاریاست؛ بلکه در بس یاز تمتعات جنس یریگ بهره

 ،یمتنوع روان لیها و دلا حکمت یخانواده، دارا لیتشک ،یاسلام ثیاز نگاه قرآن و احاد

در واقع اصول و  میپرداز یبه آنها م ریها که در ز حکمت نیاست و ا ینیو د یاجتماع ،یاخلاق

نهاد، شمرده  نیا میو تحک تیخانواده و ضرورت تقو لیاسلام بر تشک دیتأک یها هیپا

 .شوند یم

 ی. آرامش روان5

 

ه ب دنیکرده است، رس انیآن را با صراحت ب م،یخانواده که قرآن کر لیحکمت تشک نینخست

 نکمیو جعل ب هایان خلق لکم من انفسکم ازوجاً لتسکنوا ال اتهیو من آ»است:  یآرامش روان

است که از ]جنس[  نیاو ا یها : از نشانهتفکرونیلقوم  تیذلک لا یموده و رحمه ان ف

و رحمت نهاد.  یدوست انتانیو م دیریتا در کنارشان آرام گ دیشما آفر یابر یخودتان همسران

 هیآ نی( ا15)روم، « است. ییها قطعاً نشانه شند،یاند یکه م یمردم ی]نعمت[، برا نی! در ایآر

 :بخشد یاشاره دارد که به موضوع خانواده، تقدس م یبه چند درس مهم خداشناس

 نسل: یـ امکان بقا الف
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هم در موضوع آنها وارد شده، به مسئولان  یفراوان ثیکه بدانها اشارت رفت و احاد یاتیآ امیپ

مبارزه  یاست که برا نیها، ا به خانواده زی( و نیفرهنگ ینهادها رانیمد ژهی)به و ینظام اسلام

و  یو اجتماع یتیترب یاز فسادها یریشگیدوران و پ نیا یفرهنگ نیبا تهاجم سنگ یاساس

موثرتر از فراهم آوردن لباس  یاقدام چیه ،یاخلاق ینسل جوان در جهت سازندگ بهکمک 

اصلاح و رشد و  یبرا یفرهنگ یها . برنامهستیآنان ن یخانواده( برا لیهمان تشک ایتقوا )

 دیشا یلازم را خواهند داشت و حت ییلباس تقوا، کارآ نیا هیدر کنار ته زیجوانان ن ییایپو

 دنیجوانان، در واقع، آب در هاون کوب یمعنو یسازندگ یبتوان گفت که بدون آن، تلاش برا

 است!

 یاجتماع ی. سازندگ3

 

العاده مهم  نسل جوان، فوق یاخلاق یو سازندگ یآرامش روان نیخانواده، نه تنها در تام لیتشک

 تی)ع( روایدارد. از امام هاد ینقش اساس زین یه انسانجامع یو موثر است، بلکه در سازندگ

قرار داد و ]به واسطه  ینسب یوستگیالفت دلها و پ  هیخداوند وصلت را ما»شده است که: 

 نیمهر و محبت ساخت. در ا هیو آن را ما وستیرا به هم پ یشاوندیخو یها رشتهوصلت[، 

 «]از قدرت و رحمت خداوند[ است. ییها مردمان، نشانه ی[، برادهی]پد

 

از امام  یتیروا هیاست که بر پا ییتا جا یجامعه انسان میخانواده در تحک لینقش تشک بلکه

آن وجود نداشت، آثار و برکات  تیاز کتاب و سنت، به اهم یروشن لیدل چیرضا)ع( اگر ه

 یاقدام مهم اجتماع نیخردمند به ا یها انسان بیو ترغ قیتشو یآن، برا یگوناگون اجتماع

 بود. یکاف

)ص( امبریشده ]از پ یرویپ یروشن ]از کتاب خدا[ و سنت یا هیدرباره ازدواج و وصلت، آ اگر»

 کیو نزد شاوند،یکردن به خو یکیچون: [ ن ی]آثار و برکات گمان یفراوان نبود، ب ثی[ و احاد
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حقوق، و افزودن بر  دنیهم تندلها، و در انیم دنی[، و الفت بخشگریکدیساختن افراد دور ]به 

زمانه ]که  یشامدهایروزگار و پ یها یبا[ سخت ییاروی]رو یو اندوختن فرزند برا ت،یعجم

و  دیکار، رغبت نما نیبه ا بود که خردمند دانا،  یخداوند در ازدواج قرار داده است، خود[، کاف

 «آن بشتابد. یبه سو ش،یاند درست افتهیانسان ره 

 دیتوح مانی. گسترش ا3

 

و  میو تحک لیبر تشک دیهمه تاک نیاسلام از ا ییخانواده و هدف نها لیتشک ییغا حکمت

شدن اسلام  یو سرانجام، جهان یدیتوح یها انتشار آرمان ،یانسان یتداوم آن، گسترش ارزشها

 ثیهدف بزرگ است، و حد نیبه ا دنیرس ینسل انسان، در واقع، مقدمه برا یاست، و بقا

 رد؟یکه انسان مومن، زن بگ شود یمانع م یزیچه چ»حکمت دارد:  نیاشاره به ا ر،یز ینبو

 «کنند. نی، سنگ«لااله الا الله»را از  نیکند که زم یروز یخداوند به او فرزندان دیشا

 خانواده لیهدف در تشک نیتر یاساس

 خواهد یم یاست که خداوند وقت نیحکمت ازدواج در قرآن، ا نییدر تب ینکته قرآن نیمهمتر

 لی: حکمت خلقت همسر و تشکدیگو یکند، نم انیخانواده را ب لیحکمت ازدواج و تشک

 ایو  یو اجتماع یاخلاق یسازندگ ایاز فساد  یریشگیپ ایفرزند صالح  اینسل  یخانواده، بقا

از  کی چیکه بدون آن، ه دیفرما یاشاره م یاست؛ بلکه به حکمت یماسلا یتوسعه ارزشها

. بدون آرامش یو آن، عبارت است از: آرامش روان ستیاهداف خلقت انسان، قابل تحقق ن

 دینه نسل سالم و صالح پد ،یاز جوان انتظار تقوا داشت. بدون آرامش روان توان ینم ،یروان

 د،یو آرمان توح ینید یها و نه ارزش افتد یاتفاق م یاعو اجتم یاخلاق یو نه سازندگ د،یآ یم

 ،یو عدم تعادل روح یکه اضطراب روان دهند ینشان م یدانیم ی. کاوشهاابدی یم گسترش

در  ها یهولناک و خودکش اتیجنا شتریدارد و ب یو اجتماع یاخلاق یها در فساد یا نقش عمده

 یسهم تواند یخانواده م لیرو تشک نیاز ا  رد؛یگ یمجردها و به دست آنها صورت م انیم
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قرآن  دیرمز تاک ن،یو ا دینما فایا یو اجتماع یاخلاق یها یو سازندگ یدر آرامش روان یاساس

کانون مقدس  نیا یاز فروپاش یریشگیآن و پ میخانواده و تحک لیبر تشک یاسلام ثیو احاد

 است.

 کنند یم یخانواده زندگ کیهستند که با هم در  یهمجنس ریغ یهمخانه، زوجها یزوجها    

 ایاروپا، استرال کا،یکه تعدادشان در آمر زیازدواج ندارند! آنان ن مانیدارند؛ اما پ یو روابط جنس

: دنزیگ یانتون ،یشناس شناخته شوند )ر. ک: جامعه تیبه رسم کنند یتلاش م ست،یو ژاپن کم ن

 به بعد(. 311ص 

 یعنصر اختصاص ،یهستند که با وجود عنصر تخالف جنس ییگروه یها کمونها، خانواده    

همة زنان، همسر همة  رو نیا . ازرود یخانواده به شمار م کیند و همة گروه، بودن را ندار

فرزندان گروه هستند و  زیو همة مردان، شوهر همة زنان، و فرزندان ن شوند یمردان دانسته م

 از آنان برعهدة همه است. یدارنگه تیمسئول

 یبرخ ریم، تحت تأث5921از دهه  راًیسو و اخ نیبه ا یلادیقرن نوزدهم م یها مهیاز ن    

به  جیخانواده به تدر نیگزیبه عنوان جا    (Communtites)  کمونها  ،یافراط یدگاههاید

اجتماعات  نیبه خود جذب کردند. ا یجوانان غرب انیرا از م یصحنه آمدند و طرفداران

 یارتباط جنس گریکدیاز مردان و زنان بودند که با  ی(، مشتمل بر تعدادیستیالی)سوس یاشتراک

و  عتیبازگشت به طب یشان، نوع پردازان هینظر دگاهیآنها، از د یمشترک داشتند و روش زندگ

هرگونه سلطه و قدرت در روابط  ی. نفشد یم یتلق خیماقبل تار هیاول یمجدد کمونها یایاح

با نهاد گروهها  نیمخالفت ا یاصل یها زهیو رقابت، از انگ تیلکاحساس ما یزن و مرد و نف

با  یاشغال نیدر فلسط زین ها«بوتصیک»بود.  دیجد یالگو نیآنان به ا شیخانواده و گرا

و مادر محور که در  یخانوادة خصوص یالگو یبرا ینیگزیمشابه و به عنوان جا ییها زهیانگ

 د؛یینپا یریکمونها د یو اعتبار اجتماع تیاهم  . دآمدن دیرواج داشت، پد هود،ی یجامعه سنت

 ر،یکسب نکرد. در دو همة اخ یچندان قیبه اهداف مورد نظر، توف یابیالگو در دست نیا رایز
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 نیدر ا یخانواده سنت یساختار یهایژگیهنجارها و و رشیبه سمت پذ یجیتدر یحرکت

 .شود یمشاهده م یاجتماعات اشتراک

و  اهانینسل انواع گ یبلکه ضامن بقا وان،یانسان و ح ینه تنها ضامن بقا ت،یقانون زوج    

، 3ةی، سورة ق: آ3ةیآ جهان ماده است. ر. ک. سورة رعد:  یگفت که ضامن بقا توان یم یحت

 .39ةی: آاتیسورة ذار

 

 

 

 

 

 

 نتیجه گیری

 یو جوان یکه در سن نوجوان ینیارتکاب جرائم و تنوع و خطرآفر زانینشان داده م قاتیتحق

 تیاست؛ لذا جامعه شناسان معتقدند بالا بودن سطح جنا نیسن گریاز د شیاز ازدواج( ب شی)پ

بار،  جرائم خشونت لیاز قب یمی. جراداریاست سخت پا یا دهیجوان، پد یطبقات سن یبرا

: ص یکجرو یشناس دارد. )جامعه نیسن نیارقام خود را در ا نیبالاتر اد،یتجاوز به عنف و اعت

سال به  31) انسالانیدر م ،یجهان یمارهادر آ یخودکش زانیهر چند م نی( همچن313و  191

مشخص  ،یحال، با اعمال ملاحظات آمار نیاست، اما با ا یسن یگروهها گریاز د شتریبالا( ب

 از متاهلان است شتریافراد مجرد و تنها، به مراتب ب رد یکه نسبت خودکش شود یم
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از  شتریمراتب ب رانیاست. در ا شیرو به افزا زیسال ن 13تا  51 یآن در رده سن زانیم البته

 نیشتریب  ران،یاست. در ا شیرو افزا زیسال ن 13ـ 51 یدر رده سن زانیمتاهلان است. البته م

را  یخودکش زیطلاق ن گر،ید یگزارش شده است. از سو یسالگ 31تا  11در گروه  یخودکش

مطلقه خود را از زنان  شیب شوند، یکه از همسران خود جدا م یدهد. مردان یم شیافزا

: میدورک ،ی. )خودکشبرد یرا بالا م یخودکش زانیم زیشوهر( ن ای. مرگ همسر )زن کشند یم

منتشر » یاجتماع یها بیاسلام وآس شیهما یبه بعد(. گزارش کار گروه خود کش 589ص 

 «(.نشده
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