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 چکیده: 
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منظقر   ینخوبان با ا یگرد یارسونن و  یاء انب یو رفتار یکلام یها است که اگر صادره یکردیرو  یدعاها در زندگ

 علقت  بقه  و پقووه   هقد   راسقتای  در. سقازد  یمند م معرفت بهره یندگانرا به جو یفراوان ی شود  حقا ستهینگر
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  «مناجات»و « دعا»توان به عناوینی چون؛  میاست. در راستای پووه  السلام( پرداخته شده  علیهم) درزندگی انبیاء

 اشاره کرد. السلام( و اولیاء الهی علیهم) دعای پیامبران

 السلام(. علیهم) بیت ارتقاء زندگی  قرآن کریم  روایات اهلالسلام(   علیهم) دعا  انبیاء کلیدواژه:
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 ـ کلیات و مقدمات1

 سقاانت  شقده   مشقخ   اهقدا   تحقی   وضرورت اهمیت تحقی   مسألۀ تبیین قبیل از کلیاتی با پووه  این

 و اهقدا   و تحقیق   روش تحقیق    پیشقینۀ  تحقیق    هقای  فرضقیه  فرعقی   سقاانت  و اصلی ساال: قبیل از تحقی 

 .است شده سازماندهی تحقی  آوردهای دست

  مسأله بیانتبیین و  ـ1ـ1

وان حقداقل در  کسانی معرفی شدند که از دعا کردن عاجز باشند. این به عن م های دینی عاجزترین مرد آموزهدر 

هایمان نیز باید ارتقاء یابد. یکی  مطرح شده است. در زندگی نه تنها بسیار دعا کنیم  بلکه سطح و کیفیت دعا کردن

تواند به ما یاری برساند این است که مضامین دعاهای انبیاء از قرآن استخرج شقود و بقا یق      هایی که می از طری 

داوند متعال شده  مرتب شود. سپس متناظر با هر یق  از ایقن دعاهقا در    هایی که از خ نظم معقولی این درخواست

تواند در زندگی ما جریان داشته باشد یا نه. استجراج این دعاها ی  تحقی   زندگی خودمان نیز تأمل کنیم که آیا می

در قاموس زنقدگی   طلبد که به راحتی قابل دستیابی است  اما بخ  اصلی کار که تطبی  آن دعاها ای را می کتابخانه

طلبد  و نیاز است که از قشر فرهیخته همچون طلاب یاری طلبیقده   امروز هر ی  از ما است ی  کار میدانی را می

شود. تا پی  از این چنین تحقیقی انجام نگرفته است  هر چند در شناسایی دعاهای انبیاء آثاری به دسقت رسقیده   

قق  2ق مروری بر دعاهای انبیاء و استفادۀ معرفتقی از آن.  1زیر است: ترین اهدا  در این تحقی  به شرح  است. مهم

هقای جقاری شقده بقر انبیقاء اقتقداء کنقیم.         خداوند در قرآن همۀ ما را به این امقر دعقوت کقرده کقه بقه هقدایت      

ور تواند گامی در راستای دعوت الهی مقذک  های الهی بوده؛ لذا این تحقی  می های انبیاء مبتنی بر هدایت درخواست

ها و اعوجاجاتی شده که بر میزان و نوع دعاهای ما نیز تأثیر گذاشقته   ق سب  زندگی امروز ما دچار رخوت3باشد. 

 برداری قرار گیرد. تواند در راستای اصلاح سب  زندگی اسلامی مورد بهره است. این تحقی  می

بخشی دعاها در زندگی پرداختقه  ر ارتقاءالسلام( د علیهم) انبیاء در این تحقی  به الگوپذیری از مضامین دعاهای

توانسته انسان آسمانی را به خودش مشغول کرده   هایی که دارد زیبایی با تمام جاذبه و زیرا عصر حاضر؛ است شده

مسقتقیم بقه   ال قرار گرفتن در صقرا   و آسای  حالی که بشر برای آرام  و دارد در باز خدا را از توجه به ذکر او و

حققای   انبیقاء   زندگی از جمله این امر مهم نیازمند است از آنجایی کقه های  هدر همه عرصانبیاء  نندالگویی کامل ما

غیره بیان فرمودند تقا بقه غقر      کردند در قالب دعا و مشاهده می فهمیده و شان می خاصان امت الهی را که خود و

 معرفت است نایل آیند. نهایی که همانا عبودیت واقعی و
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 تحقیق ضرورت و اهمیت ـ2ـ1

دینی عاجزترین مردم کسانی معرفی شدند که از دعقا  های  هضرورت تحقی  در این نکته نهفته است که در آموز

برداری از   بقا الگقو  رو از ایقن  .یابقد ارتققاء   مان های کیفیت دعا کردن ما در زندگی باید سطح و کردن عاجز باشند.

زیقرا آدمقی در    خود قرار دهقیم.  ۀرا سرلوح آن یم به این مهم برسیم وتوان می السلام( علیهم) انبیاءمضامین دعاهای 

زنقدگی   توانقد بقه آرامق  و    یاد خدا نمقی  شیرین با هیچ وسیله به غیر از تلخ وهای  هحادث نشیب زندگی وو فراز 

الهی  بیاءاهنمایی انر ریزی کنیم. اطاعت از کاتولوگ و ۀ درست در زندگی پایهشیو مطلوب برسد برای اینکه سب  و

 باشد. ه میامری ضروری در این زمین

  تحقیق اهداف مشخص ـ3ـ1

بقه    السقلام(  علقیهم ) مقه ائسقب  زنقدگی    برداری صقحیح از ز این تحقی  این بوده که بقا الگقو  هد  ا انگیزه و

 مقروز زیقرا سقب  زنقدگی ا     اد دارتققاء   هایمان را کیفیت دعا کردن  السلام( علیهم) انبیاءخصوص مضامین دعاهای 

به این امر  را ما ۀن همآهمینطور خداوند در قر گذاشته و تأثیرنوع دعاهای ما  هایی شده که بر میزان و دچار رخوت

چقه بقدان محتقاج هسقتی از مقن       هر :قدسی خداوند به حضرت موسی فرموددعوت کرده همانطور که در حدیث 

را از مقن   یل بگو حتقی نمق  طعقام خقود    اسرائ ی. به بننم  خمیر خود را و  حتی علف گوسفندان خود را  بخواه

  چقون  کنیم ءاقتداالسلام(  علیهم) انبیاء به خواهد ما شویم که خداوند می با دقت در این حدیث متوجه می .بخواهند

 قرار گرفتن در صرا  مستقیم نیست. جز هدایت الهی وانبیاء  های درخواست

  ت تحقیقسوالاـ 4ـ1

 سؤال اصلی: 

بهقره   زنقدگی  در دعاهقا  ارتقاءبخشی در  (السلام علیهم) انبیاء دعاهای مضامین از الگوپذیرین با توا چگونه می

 جست؟

 سؤالات فرعی: 

 ؟توانیم در زندگی خود آثار دعا را احساس کنیم چگونه میق 

 ؟به معرفت رسیدانبیاء  توان از دعاهای چگونه میق 

 ؟ای سب  دعایی ما باشدتواند باعث ارتق انبیاء می آیا مضامین دعاهایق 

  تحقیق های فرضیه ـ5ـ1

 هقای انبیقاء   هآمقوز  سنت در تطاب  کامل اسقت.  با بیانات اخلاق الهی و ءانبیا مطالب اخلاقی موجود در دعاها و

 اسقاس درایقت و   بقر  گیرد و را در برمی ابعاد زندگی بشر ۀجانب همه تربیتی و ل فرهنگی وئمسا تماماًالسلام(  علیهم)

 . نگری بوده است آینده دی وهوشمن
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 کند؟ ق کدام دعای انبیاء شادی و امیدواری را به شما منتقل می17

 
 

 السلام( سراغ دارید؟ براهیم )علیهق چه دعاهایی از حضرت ا21
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 ؟سراغ داریدتربیت فرزندان را در دعای انبیاء کدام ق 21

 
 

 ق به نظر شما چرا خداوند دعای انبیاء را در قرآن ذکر کرده است؟22
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 امور چه دعاهایی از انبیاء سراغ دارید؟ ق برای گشای  در23

 
 

 السلام( الگو بپذیریم؟ مان از دعاهای انبیاء )علیهم ق چه پیشنهادی دارید که خودمان و جامعه24
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 نتیجۀ تحقیق:ـ 7

 آید؛ از جمله اینکه: ها نتایجی به دست می های آماری و تحلیل داده با داده

ق مردمان با دعا و مناجات مأنوس هستند  منتها تبیین روشنی از جایگاه دعا ندارند؛ از طرفی با این بحقث کقه   1

 چرا دقیقاً آنچه را درخواست کردند مستجاب نشده تبیینی ندارند.

باشقد  مگقر در امکقان    ای نیست که حس و حال دعا در انسان استمرار داشته  ق فضای عمومی جامعه به گونه2

 های مطهر  و نیز در اوقات خاص. مقدسه و حرم

ق مردمان تصویر روشنی از حقای  جقاری در سقیر تربیتقی انبیقاء و رسقونن ندارنقد  و بقه تبقع  بقا دعاهقا و           3

 های ایشان که در قرآن آمده  شناخت ندارند. مناجات

 شود. د دارند  در این مسیر بهرۀ نزم گرفته نمیهای عمومی در خو های بانیی که رسانه رغم ظرفیت ق علی4

 ق انگیزۀ مردمان در پذیرش الگو از دعاهای انبیاء بسیار فراوان است.5
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