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 چکیده

مری اش با او ونیای زندگی انسان ها ولزوم رابطه باخدای منانجه به دعا و فرهنگ نیایش و نقش آن در تو    

رت رو، ضرو ز ایناانکار ناپذیر است . مقوله ی دعا یک امر اعتقادی بوده و ریشه در فطرت انسانی دارد . 

ه علت کند این مسئله،مورد اهتمام و توجه تمام قرار گیرد . از این رو بمیفردی ،اجتماعی و اعتقادی ایجاب 

ز اله برخی ین وسیاین موضوع را انتخاب نمودم تا بددم آشنایی بساری از مسلمانان با اهمیت دعا وآثارش ع

ا چه ـدع۱د :سعی شده است که به این سوالات پاسخ داده شودراین تحقیق  اهمیت های دعارا بشناسانم..

این باشد ؟   افراد داشته ـدعا چه اثراتی می تواند در زندگی۲اهمیت و ضرورتی می تواند داشته باشد؟

              ده است .اده شتحقیق از ابزار کتابخانه ای همراه با روش توصیفی وتبین به همراه تجزیه و تحلیل استف

 ها:دعا،اهمیت،ضرورت،نیایش.کلیدواژه 
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 اسماء برای بیشتری ی شماره ها آن در که داریم نیز دیگری روایات که چرا است؛ همین حسنی اسماء

 دعاهای در آمده، روایات و قرآن در چه آن از بیش -جل و عز– خدای های نام علاوه و شده بیان حسنی

 . ۱ها این امثال و کبیر، جوشن مشلول، دعای مانند شود می دیده ماثوره

 . ندباش می( السلام علیهم) ائمه حسنی اسماء از مراد که است آمده هم روایات از برخی در   

 إلَّا عَملَاً العِبادِ منَِ اللهُ یُقَبِّلُ لا الَّتی الحسنی الاسماءُ الله وَ نَحنُ»: فرماید می( السلام علیه) صادق امام   

 ما معرفت با که آن مگر نپذیرد بندگان از را عملی خدا که نیکو های نام آن ماییم خدا به سوگند ؛ ۲بِمعرفَتِنا

 «. باشد

 دعا از پس آداب   

  استجابت حال در آداب   

 دعا در مداومت ـ۱

 دعا ترک که آن چه باشد، پیش از بهتر انسان حال داشته، مداومت دعا در باید هم باز دعا، اجابت از پس   

 ثنای و مدح اجابت از بعد که است آن سزاوار بلکه است، وفا نوع یک مداومتش و است، جفا اجابت از بعد

  .  3بخواند بیشتری دعاهای فرموده مکرر را پروردگار

 مکاشفه و دعا استجابت داشتن نگه مخفی ـ۲

 نعره و نمایی، ودخ نداهای داشته، پوشیده را مکاشفاتش و دعا استجابت باید یافته تربیت و دانا ی بنده   

 آن چه ود،نش شنیده وی از رسد، می گوش به خبر بی و پخته نیم افرادی حلقوم از که شهود و کشف های

  .«نیامد باز خبری شد، خبر که را آن»: اند گفته که

 خواهد محفوظ نکته این رعایت اثر در عبادات، و اعمال که زیرا دارد اهمیت اندازه بی موضوع، این مراعات   

 به شده، عجب و ریا در وارد عمل، ساختن نابود بر علاوه کند، افشا و خودنمایی، اگر که آن خلاف به ماند

 ۴. کند می اندوخته گناه ثواب جای

 دعا اجابت عدم آداب 
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 : جمله از. نماییم رعایت را نکاتی و آداب باید نیز نرسد اجابت به دعا اگر   

 خداوند رحمت از نشدن مأیوس  -۱

 سبب به است ممکن دعا نرسیدن اجابت به زیرا نشویم، مأیوس خدا رحمت از نشد مستجاب دعایمان اگر   

 ۱. باشیم موانع آن رفع صدد در نفس پاکی و توبه با پس است، اجابت مانع که باشد گناهانمان

  دعا ترک عدم  -۲  

 ابراز و «خواندن دعا» مجرد که ،زیرا است لازم کاری(ضراء و سرّاء) در خداوند از مسئلت و دعا تلاوت  

 عبودیت و بندگی باشد،بلکه می تقرب موجب و بندگی های ویژگی ،از تعالی باری پیشگاه ناداری،در و مذلت

 ،نتیجتا آن از اعراض و غفلت صورت در و «دعا» در ممارست با ،مگر رسید نخواهد کمال حد به حقیقی

 ۲. شد خواهد محجور و دور خدا از انسان

  الهی تقدیر به رضا - ۳

 .گردد دعا اجابت باعث رضایمان همان تا باشیم الهی تقدیر به راضی   

 کُنتُ سرَّاءِ فی عَنِّی، أبطَأت إن وَ لی إجابَتِکَ منِ أیساً لا وَ»... : است( السلام علیه) سجاد امام مناجات در   

 از ناامید مرا  3؛...غناءٍ أو فقرٍ أو لاواءٍ، أو جدَِّةٍ أو نعمائِ، أو بُؤسٍ أو بلاءِ، أو عافیةِ أو رخاءِ، أو شدَِّةِ أو ضرِّاءَ، أو

 در گرفتاری، یا باشم راحتی در که اندازی تاخیر به من برای را اجابت آن که هرچند مده قرار خود اجابت

 در محنت، یا باشم فراوانی در رفاه، و نعمت یا باشم نقمت در بلاء، یا بامشم عافیت در فراغت، یا باشم سختی

 « ....نباشم دعایم اجابت از ناامید حالات این تمام در خلاصه و توانگری یا باشم تهیدستی

 نمی کاملا را خود خیر و صلاح هم و نداریم آینده و غیب به علم ما که است روشن بسیار موضوع این   

 قول نکته این بر و شویم می نادم رسیم می  آن عواقب به چون کرده طلب را امری که شده بسیار لذا دانیم

 يعَْلَمُ وَاللّهُ لَّكُمْ شَرٌّ وَهُوَ شَيْئًا تُحِبُّواْ أَن وَعَسىَ لَّكُمْ خيَْرٌ وَهُوَ شَيْئًا تَكْرَهُواْ أَن عَسىَ»:دارد صراحت متعال خداوند

 داریدمى دوست را چیزى بسا و است خوب شما براى آن و داریدنمى خوش را چیزى بسا ؛۴ تعَْلمَُونَ لاَ وأَنَتُمْ

 «.  دانینمى شما و داندمى خدا و است بد شما براى آن و
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 گیرینتیجه 

شود که شاهده میمدعا به معنای خواستن ، خواندن وبه یاری طلبیدن است.بابرسی دعا در آیات وروایات     

گر عا ،بیانمر داو فضیلت بر  دعا ازاهمیت و فضیلت ویژه ای برخوردار است،در نظر گرفتن این مقدار اهمیت

ی بخود را  چ گاهاین مطلب است، که بندگان خداوند باید همواره در همه حال اهل دعا و نیایش باشند و هی

                                                                                                          نیاز از دعا و طلب حاجت از در گاه الهی ندانند. 

ل کسانی گیریم باید سعی نماییم خود را به حاو در خواست از پروردگار قرار میزمانی که در مقام طلب 

یایش یق عبادت و نندتنها برای اینکه اورا لانمایمی خوانند و از او در خواستنزدیک نماییم که خدا را می

                                                                                ین روش می توان  به کمال واقعی دست پیدا کرد.دانند،چرا که با امی

ت و و درخواسااز  ابر کسی کهبهترین وزیباترین نوع دعا کردن آن است که داعی، کمال و نهایت ادب را در بر

 ناشدنی و نماید رعایت کرده و با اظهاردرماندگی وبیان اوصاف و اسماءپروردگار،طلب ننمودن چیزطلب می

اء مام اولیتت که تجاوز نکردن از دانسته های خود حاجت خود را به اجابت نزدیک نماید. زیرا دعا روشی اس

 اند.ما و بزرگان آن را سر لوحه کار خود قرار دادهدین، ائمه اطهار و با تأسی از آن ها عل
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