
  

 

 تاثیردعا ازمنظرقرآن ونهج البلاغه

 1بیتا بارانی

 چکیده:

دعا در زندگی انسان تاثیر گذاار اتذو یا ذط ب بذ  بذا ریا ذاتی از ا وذرآن  ینذر ن ی نهذث ات   ذر ثابذو                   

دعذا  ننذده را دیتذو دارد یدعذا را ا ابذو بذی  نذد یا ذط یعذده بذار             شده اتذو رذرا  ذر وداینذد دعذا ی     

تعذذاتی اتذذو ییعذذده   وداینذذد گذذآ اتذذو برر  ندذذر بذذر جذذرر هذذرد باشذذد یبن ذذر بذذر    ذذو ی  شذذ د بنا 

بذذرا ط در ا ذذط ت میذذآ ب  تذذا بذذر  ن اتذذو  ذذر ت جذذی ی ا وذذاتی در وقذذ   دعذذا از د ذذدگاه نذذر ن ینهذذث 

ختقذذر ت جذذی ی در بذذاره ا ندذذر بذذا رذذر شذذرا  ی بذذی تذذ ان بذذر ا ابذذو دعذذا ات   ذذر بیذذایرد در ا ذذط ت میذذآ ب

رتید انسان رر نیذاز  بذر دعذا دارد ارزا  ذا  برتذر   ذر دعذا دارد نذر ن یدعذا در بذ رد دعذا رذر هربذ ده              

 یا ندر عبو ا ابو نشدن دعا ریسو   بده اتو د رر نر یبارر  دابی بیت ان دعا رد هضیبو دعاان

ع ذذادا اتذذو یتذذهارا بذذر  ن هذذرایان شذذده اتذذو گاا ا ذذط ت میذذآ دعذذا را از د ذذدگاه دعذذا وذذ د نذذ عی      

 نر ن ینهث ات   ر بررتی بی  ند  ابید اتو  ر ب رد ت  ر یعنا و دیتتان نرار گیرد 

 دعا نر ن نهث ات   ر  وداکلید واژه :
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 مقدمه:

 باوداینداتو یبهتر ط راه برا  راز ینیاز با بع  د دعا بهتر ط راه برا  ارت اط برنرار  ردن بندگان 

بهتذذر ط راه بذذرا  و اتذذتر  ذذا  دنیذذ   بلاذذو بذذاا یایهد ی ذذا و اتذذتر  ذذا  اوذذری  بلاذذو بخشذذا             

بنذذده در ب ضذذر وداینذذد دیتذذ  ر اتذذو  ا تذذ  بنذذده ا   ذذر بذذا اشذذا ی ه و اتذذتر  ذذا   را گنا ان دعذذا  

دا ی ز  نذده   ایتذو یرگوذان یرگذید بذ دن تنهذا برازنذده          طب  بی  ندی نس  وداینذد  ا سذتاده  ذر وذ    

 ایتو 

ودایند   ر تذتار اتعیذ ا اتذو ودایند   ذر از توذام راز ذا  درین بنذده اا  گذاه اتذو ن ذو از  ندذر                

 بر زبان   ار  ش د   ا رنیط بع  د  بع  د  ز  نده راز ینیاز یدعا یگا و و ا ی نیسو؟

یا اا دعذا یتذاثیر  ن را بذرری  و دبذان بتذ ان اث ذاا  ذرد تضذرن بذر دعذا بیشذتر            اگر بر یتیبر   نر ن یر    

 بی ش د  ریز ا ی از ودایند ت ارک یتعاتی درو اتو  نید  ر  ز ای  سی نوی ت اند بر با ع ا  ند 

 وذذان  ر  ذذر و انذذدن نوذذاز یگذذرهتط یجذذ   دابذذی دارد در ب ضذذر وذذدا دعذذا  ذذردن نیذذز  دابذذی دارد بلاذذو      

 پاهشار   ردن ی  یره؛ ر نیو ریبر ن بر ب دن  او   د

دعا ن عی ع ادا اتو  ذر بنذده را بذر وذدا نزد ذا تذر بذی  نذد یب  ذ  تذعادا ی  بذی شذ د یایرا از                 

 تر شی ی طغیان دیر بیدند  پس با دعا یتضرن در درگاه ودا و د را بر ی  نزد ا تر  نید 
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 تعریف دعا:

 معنای لغوی دعا:

دعذذا در تغذذو بذذر بعنذذا  و اندن درو اتذذو ان ذذام  اریگا ذذو و اتذذتط اتذذو گهتر انذذد ا ذذو  ن            

آدعذذای ب ده یبذذر دتیذذو نذذرار گذذرهتطآیای  پذذس از اتذذا براتذذای ن اعذذد اعذذ ا ت ذذد و بذذر  وذذزه شذذده اتذذو   

و  وچنیط در هر نذذق نذذر ن  بذذده بذذاده دعذذ ا بذذر بعنذذا  هراو انذذدن بذذر  ذذاا دانسذذتر اتذذ  ذذ  ر   ن را از

اتو  ر دعا  عنی تخنانی  ر برو اتذتط ویذر  اتذو یبذر بعنذا  بختبهذی بلاذو اتذتغاثر یع ذادا نیذز  بذده            

  اتو   سی  ر از ای در و اتو بی ش دبا د باهتر از درو اتو  ننده باشد

 معنای اصطلاحی دعا:

تذذتوداد از ای یتذذران ام ا هذذار نیذذاز بنذذد  درو اتذذو عنا ذذو یهضذذو وداینذذد یا دعذذا در ا ذذ  ن  عنذذی     

یع ز نزد ای ی د ارت ذاط بعنذ   انسذان  ای هر ذدگار هان ین ذ ا  بذا ای بذر شذوار بذی   ذد دعا بذر  ذ را             

ت تذذو یاعذذ م پنا نذذدگی اتذذو یگذذا ی بذذر  ذذ را اتذذتغاثه  وا وذذ ا ی اتذذو یدر  وذذ   نهذذا عابذذو     

  گذذاه بذذی  نذذد ینیدذذی یز  ذذا ی راتبمذذیط بذذی  دعا بتنذذی اتذذو  ذذر بذذی  بذذ زد  راب  تذذادگی یرشذذد اتذذو 

  ندیعبوی اتو  ر رین را بر بعراج ریگانی بی برد 

 از ب ارد   ر در بعنا  دعا بدنظر اتو ع ارا اتو از :      

 رتیدن بر ع نر یو اتتر  ا   -1

 ره   و  د در نمص ی ابرداشتط ب ان  از ترراه زندگی -2

 ن اا از رنق گ ادث یبیوار   ا -3

 عاهیو یابنیو را بر دتو  یردن -4

 از تنها ی  زار  ن ن اا  اهتط -5
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 :شرایط اجابت دعا از منظر نهج البلاغه

 باننذد  نوذی ت انذدع ا  ند   سذی   ذر  زای یاز گن ینر  ذا  رگوذو وداینذد ریز ذا ی را درو اتذو  ذط            

عوذذر بیشتر تندرتذذتی بذذدن  یگشذذا   در ریز  تذذکس وداینذذد  بیذذد ا  گن ینذذر ا  وذذ د را در دتذذو تذذ    

نذرار داده  ذر بذر تذذ  ا ذازه دعذا  ذردن داد  پذذس  رگذاه اراده  رد وذی تذ انی بذذا دعذا در ذا  نعوذو وذذدا را             

ز ذرا بخشذ  اتهذی بذر     ب ذارد  رگز از تذاویر ا ابذو دعذا نذا ابیذد ب ذاا         برشا ی تا بذاران رگوذو اتهذی بذر     

اندازه نیو اتو  گذاه در ا ابذو دعذا تذاویر بذی شذ د تذا پذاداا درو اتذو  ننذده بیشذتر ی ذزا   رزیبنذد              

 ابو تر ش د گا ی درو اتو بذی  نذی ابذا پاتذخی داده نوذی شذ د ز را بهتذر از  نچذر و اتذتی بذر زید   ذا            

  در ینو بشخص بر ت  و ا د بخشید 

از  نچذر و اتذتی دعذا بذر ا ابذو نوذی رتذد  ز ذرا رذر بسذا و اتذتر  ذا ی دار               ا بر  هو اع ا  بهتذر       

 ذذر اگذذر داده شذذ د با ذذر    ذذو د ذذط تذذ  و ا ذذد بذذ د  پذذس و اتذذتر  ذذا  تذذ  بر نذذر ا  باشذذد  ذذر  وذذاا  

یز  ا ی ت  را تابیط یرنث یتختی را از تذ  دیر  نذد پس نذر بذاا دنیذا بذرا  تذ  پا ذدار ینذر تذ برا  بذاا دنیذا             

  31آنهث ات   ر/ نابر  ی باند بانی و ا

 نیاز انسان به دعا از منظر نهج البلاغه:

گرهتذار درد  اتذو نیذازا بذر دعذا بیشذتر از تندرتذتی اتذو  ذر از بذ  در ابذان              ن  س  ذر بذر شذدا        

  302آگدوو اتو  نوی باشد 

  141آگدوو اب اج ب  را با دعا از و د برانید       

 نهج البلاغه: چهار ارزش برتر از منظر

 سذذی را  ذذر رهذذار ریذذز دادنذذد از رهذذار ریذذز ب ذذریم ن اشذذد:با دعذذا از ا ابذذو  ردن بذذا ت بذذر از پا رهتذذر       

  135نهث ات   ر /گدوو )شدن  با اتتغهار از  برزا  ناه  با شدر گاار  از هزینی نعوو  ا

 ی ا ط گمیمو ب رد تقد آ  تاا اتهی اتو  ر در ب رد دعا گهتر اتو:     
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ودایند بتعذاا بذر اتذای ا ذط   ذر   شذر هر تضذویط هربذ ده اتو:دتذو گا تونذدان را از درگذا                      

واتی باز نرردانذدی ردعا ی  ذر بنذدگان  بذر پیشذرا   عرجذر بدارنذدب رد ا ابذو نذرار د ذد ا ط در گذاتی            

ی از ا ذط  اتو  ر بذی بینذید انسذان  ابذر  ذ را بسذتور ا ابذو دعا ذا  وذ د را طبذ  بذی  ننذد ابذا بروذ              

دعا ابذذر ا ابذذو نوذذی رتذذندی بذذا ی ذذ د دتذذو  ذذا  نیازبنذذد   ذذر بذذر تذذ   پریردگذذار ببنذذدبی شذذ ندیان  ه 

 تماجا ا  ب   د بعدیداهراد  گا و ریا بی ش ندی عده ا  ازا ابو دعا  و دبی نقی  بی بانند 

بیذذن     داشذذو  ذذر س بتناتذذ  بایتذذعویطرز برر یا ذذن  گا تونذذدان بتهذذایا بذذی شذذ دا ن اتذذو  ذذ     

اند شر ی هان بینی اینسو انسذان یانذ  بذیط ازگمیمذو دعذا ی ثذار  ن بههذ م ریشذط یدرتذتی درک بذی  نذد            

 ی ن  ر بدبیط اتو یریگیر بنهی دارد از زای ر ا  د رر بر بسِبر بی نررد 

بذذا ی ذذ د تضذذویط وداینذذد بذذر ا ابذذو و اتذذتر  ذذا  »پرتشذذی  ذذر ا نذذا ب ذذرن بذذی شذذ د ا ذذط اتذذو :      

 « عبو عدم ا ابو بروی از دعا ا یبی پاتخ باندن درو اتو  ا  گا توندان ریسو؟بندگان 

بهسذذران بزرگذذ ار  ذذر در  ذذدد پاتذذخر  ی یگشذذ دن ا ذذط راز بر بذذده اند بذذر طذذ ر عوذذده دی پاتذذخ را         

 عن ان  رده اند:

 تذذ دگی ا ابذذو دعذذا بذذر شذذرا ط گ نذذاگ نی بسذذتری دارد ذذر بهذذد تذذر ط  نهذذا طهذذارا یپذذا ی درین یعذذدم -1

انسان بر بسیار  از گنا ذان یتوذرد یتر شذی از هذرابیط اتهذی اتذو  ز ذرا ا ذ ه گسذتاوی ینذا هربذانی گذآ             

 ذذر تعذذاتی از ع ابذذو بهذذد رد دعذذا یبذذان  ا ابذذو اتذذو ی انسذذان را از دتذذتیابی بذذر ت ذذا یعنا ذذو پریردگذذار  

 در ا  ژر  یبیدرانی اتو ب ریم بی تازد 

عا و نش د  بذاه نوذی رید گذا ی  ذر دعذا  ذا بسذت اا نوذی شذ د دتذیب            دعا دارا   دابی اتو  ر اگر ر-2

  1331 آپیابها ی از نر ن/گسیط ع داتو ود /ند/زبزم  دا و/ا ط اتو  ر شرا ط ی داا  ن رعا و نوی ش د

 برتریس دعا ها از منظر قرآن کریم:
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ط اتذو  ذر رذر ریز ذا ی بذ رد ت  ذر       از بسا و بهد در ارت اط با دعا یدرو اتذو از وداینذد بتعذاا ا ذ          

نرار د ید یاز وذدا  تذ  ان طبذ   نذید  نذر ن در زبذان ان یذا  ی ایتیذا دعا ذا ی را بذرا  نو نذر بیذانوی  نذد              

  ر ب دا  یبمقد گر و بتعاتی برا  گیاا بشر  را بشخص بی تازد 

 ودا  بتعاا بر پیاب را رنیط تعبید داد:     

  118  ر  ب بن ن/یا  ا گر  شیاطیط بر ت  پناه بی برم آ بر :پریردگارا !بط از یت تر  ا

   114طر /   ر بیابرز یب خشا   ر ت  بهتر ط بخشندگانی آبر : بار اتها! 

دعا ا ی  ر در نذر ن  بذده بعنذ   اتذو یاگذر د ا ذا ی از زبذان ان یا  بده  ذر  ذا را در ارت ذاط بذا ابذ ر                  

 دنیاتو  ن  د بمدبر ا  برا   س  ارزا  ا  بعن   یاو نی ب ده اتو :

گضذذرا َ ر ذذا آن  هرزنذذد را بذذرا  ادابذذر   رتذذاتو ی ذذدا و انسذذانها بذذی و ا ذذد نذذر بذذر وذذاطر       -     

دربذذر داشذذتط هرزنذذد   بوذذاا گضذذرا ز ر ذذا آن ین ذذ ا  ی   ذذر از ژرهذذا  ی ذذ دا بربذذی     دتخ شذذی پ

بذ د  ذر بذا نرذاه تذ  ی بتذ ان بذر ن نظذر  ذرد یگاشذو  ز ذرا تع یذر  ن گضذرا از               واتو عویذآ تذر از ن  

هرزند  بر   یتی اتذو  نذر یتذد  عنی ثوذره زنذدگی ای بذی با سذو  دذی از ایتیذا  وذدا باشذد ییراثذو ی              

تورار بسذذیر ن ذذ ا ی ذذدا و انسذذانها شذذ د یدر دگرگذذ ن تذذاز   ذذا یتذذدایم بخشذذیدن بذذر بذذ ج  بن ذذر بذذر اتذذ

 :هر نق اتهی  ر انسانها   بتعاتی را بی  هر د تهید گردد

بذر د /   ذر   ودایندا !ازت ذا وذا  و د انشذینی بذر بذط بذ خ   ذر یارث بذط یدیدبذان  عمذ ا باشذد آ               

   1ی5

 ط رنیط اتو : ا دعا  ابرا ید وبیو اللهآن  -     

پریردگذذارا ! بذذرا برپا ننذذده نوذذاز نذذرار ده ی از هرزنذذداند نیذذز رنذذیط هربذذا ؛ پریردگذذارا ! دعذذا  بذذرا بکذذا ر       

ابذرا ید /   ذر   پریردگارا ! بط یپدر یبادرم ی وذر   ب بنذان را در  ن ریز گسذاا  ذر بذر پذا بذی شذ د بیذابرز  آ         

  41ی 40
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بندگان وا  وذدا  ذد بذنهدس اتذو  ذر بذی بینذید  وذان ی  گذی دعذا  ان یذا               دعا  در نر ن  ر د        

 یهرشتران در رنیط دعا ا ی ب ج بی زند :

تدبیذا طانذو هرتذا بذر بذا      پریردگارا ! اگر با هراب شی  ا و ذا  ذرد د  بذارا ب اوذاه بهربذا  پریردگذارا !           

یردگذارا ! بذار تدبیذا هذ   توذو بذا بذر دیا        نرار بده    ن گ نر  ر بر گاشذتران پذی  از بذا نذرار داد    پر    

با بنر  یب خ  یبیابرز گناه با را یبر بذا رگوذو هربذا   تذ  بذ ه یترپرتذو بذا ی   پذس   بذارا بذر  وعیذو            

   281بمره /   ر  اهران پیریز گردان ؛آ 

گذذآ توذذام د ا ذذا   ذذاد شذذده در نذذر ن  ذذر د یزبذذان ا وذذر آن در زبینذذر ارتمذذا  رشذذد یتمذذرا  سذذتط بذذر َاا 

 تعاتی اتو  

پس دعا برا  تعاتی رین یاهذزا   بعن  ذو ی ی ذ ا بذر بمذام نذرا گذآ نیسذو   دعذا بذرا  بذر دتذو                  

 یردن  تذذا   یبتذذان دنیذذا ی ذذا  تذذا   ی بتذذان دنیذذا ی وذذرا اتذذو  دعذذا  یانعذذی ی تضذذویط شذذده بذذرا     

د ی ذان ن  انشذان را از   انسانها ی  ذر پذس از پا سذاز  عمذو  وانذر دا را از عشذآ راتذتیط ترشذار  ذرده انذ          

 ررر رنق  یر ودا ی داشذتر زدیده انذد  ن دعذا ی اتذو  ذر بذر اتذای پرتذت  ان قذار   راه گر تشذاه را           

 ذذر بذر تذوو بع ذ د گمیمذذی  وذ ار بذی تذذازند با ا ذط ی ذ د ا ذذط بسذِبر بذان  از  ن نیسذذو  ذر وداینذد             

تذذتر  ذذا  دنیذذ   بنذذدگانی را وزا ذذو رگوذذو یعنذذا ت  نذذا بتنذذا ی اتذذو از ری  هضذذو وذذ د بروذذی از و ا

 ر بر راتر   اج رار یدربانذدگی اهتذاده انذد یاز عبذو یاتذ اا ن ذ  ابیذد  ذرده انذد ا ابذو بهربا ذد  از ا ذط             

ری   ا ور طا ر ط  و اره بر ا ط ب ج ن تا یذد داشذتر انذد  ذر  ذر رذر و اتذتر دار ذد بخ ا یذد یهذرایان دعذا            

عذی  ذر بذ رد ا ابذو نذرار بذی گیرنذد هضذو یرگوذو اتهذی را            نید   پس بر بندگان اتو  ر در دعا ذا  یان 

تما ذذا  ننذذد تذذا َاا انذذدی رب بیذذو تهضذذ  بروذذی از دعا ذذا  عذذاد  یو اتذذتر  ذذا   بذذاد   نهذذا را بذذ رد   

عنا ذذو ی ا ابذذو وذذ    نذذرار د ذذد   ات تذذر  ن ا ذذد از ثذذ اا اوذذری  دعذذا  اهذذو بذذ د    ذذر رنذذد بذذرا  رهذذ   

    1331یابها ی از نر ن / گسیط ع داتو ود  /ند /زبزم  دا و /  آپبشد ا دنی   ی اب ر باد  باشد
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 ن ی ه:

دعا ینیا    دی از بهوتذر ط یتذا و ارت ذاط بنذدگان ا وداینذد بتعذاا اتذو یرین  ذر ع ذادتی نذرا بذر                  

ودایند بتعاا یراز ینیاز با ای بذی باشذد  دعذا در ذ رتی بذر ا ابذو بذی رتذد   ذر  وذرا بذا ا وذان  اوذ                

بذو دعذا  وذ    ا وذان     یتمور گ ا باشد یدعا  ننده ب یذ  ایابذر پریردگذار گذردد یاز  ذوید نبذ  بذر ا ا       

 داشتر باشد  

 توام دعا ا زبینر ارتما   رشد یتمرا  ستط بر َاا گآ تعاتی اتو       
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