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 تحمیدیه

 که هیچ حقیقتی در عالم جز او وجود ندارد.حمد و ستايش مخصوص خداي يكتاست 

-بندگان ترساان واويش را انم ای بای  و اد و نااا ان را ي اا  بای و سپاس خدايی را که

 ضعیفان را بلند بی گرداند.و دهد 

سااتايش مخصااوص خداساات که وااود را س نااا  ااساااتید و اا ت شاات  اای   ا اا   اا       اا   

اي س نااااا ا  اااااز درد و اا دراي علم  اااااي ع،اااام س ر ااااوبد.ش  ایاااای را ا نااااا   ااااود. سااااتايش مخصااااوص 



 د‌
 

اااااات و  خداونديسااااات که خلاااااااز اداااااف را س  راد  ي عتااااااو واااااود  س را  ّتاااااا ق م سااااادو  داد و س را  م   

 ا انگیخت. و اهل بی  ادرز  اطاعت رسول

سااااتايش و حماااادي که نااااا را س اصاااااز طاااااب.ش واواااال گردانااااد و  و اااا    ااااو و  اااا   ر ااااا و 

 خشنودي و وسیله اغفر  و آمرا  او بی گردد.

  



 ه‌
 

 تصدیم

 و« سلاز اللّ  علي ا»تصدیم س ساحت قدسی حضر  فاطمةالزهرا 

 فرجه ""تصدیم س ساحت اصدس حضر  ولی عصر عجل اللّ تعالی 
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 الگو: .5-1

از به ریا وسائ  مؤثر  ر تربیت به نصتن تربیت انوقی، عاطفی و... بهره گیاری از الگاتیی   

مناسب است. والدیا ویا شخص مربی ،  ر نشر  ت ک نمتنه ای برتر والگتیی شایس ه است  ه  انس ه یا 

 ندانس ه  نباله رو اوست.

 عادت: .5-1-1

سینا می گتید:  ت ک باید  ر مدرسه ای باشد  ه ،  انش ممتزانش م اه وعاا ا  نیکات    بتعلی

 اش ه باشند ؛ زیرا  ت  ان بسیار از یکدیگر تلقیا می پذیرند و بایکدیگر مأنت  مای شاتند. منشاتر از    

بات  تلقیا جنبه نشری و ازتلقیا جنبه عملی من است . بدون شک  ت ک برای تلقینا  مفید و عا ا  مث

مما ه و مس عد است . والدیا باید از راه عا    ا ن به  ارها و برنامه های زندگی باه او نشام  هناد تاا     

  ت ک منچه را  ه مفید و لازم است به نحت احسا انجام  هد.

 موعظه: .5-2-1

متعشه نیز از راه های مؤثر  رتربیت است. انسان ذاتاٌ متعشه پذیر است و پند  هندگان مااهر را  

و بی جهت نیست  ه  ر قارمن بی ا ر از ایاا روش باه صاتر        ه عنتان معجزه گران تربیت می نامند.ب

 1حدا ثری اس فا ه شده است. به عنتان مثال ستره لقمان  ه سفارش هایی را به فرزندش می  ند.

بانگاهی به روش های پی تایان  ر زمینه متعشه  ر می یاابیم  اه مناان از روش هاای مخ لفای      

 ا ه می  ر ند  ه ایا روش ها عبار  است از:اس ف

( نیز برای متعشه مر م ، از ایا شیته لی الله علیه والهال (  اس ان گتیی؛ پیامبر بزرگ اسوم  ص

اس فا ه می  ر ند. نک ه قاب  تتجه  رایا روش ایا است  ه ، باید مطالب شنیدنی باه طاتر قااطع ، بای     

                                                           
 .413-383احمد، به  ی، اسوم و تربیت  ت ک، همان، ن 1
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 اش ه باشد . ممتزش به ر است  ه همراه با تفریح نباشد تا اثر  اش ه تعارف و روشا و  تتاه باشد تا اثر 

 .1باشد و چهره منطقی ممتزش محت ن ت 

ه( اس فا ه از شتنی؛ یکی از راه های نفاتذ  ر  یگاران ،  شاتنی  ار ن اسات  اه متجاب        

 تحریک ذها و رفع نس گی و ت تیق روح است.

تابلت، رسم و تصتیر  ه به سا گی می تاتان مطالاب را   ج( متعشه از راه تجسم؛ مثو اس فا ه از 

. ثابت شده است  ه انسان با  یدن اشیاء یا تصتیر من ها ، به ر و مسان تر مای  2به ذها  ت ک من ق   ر 

شناسد و  ر ناطر او پایدار تر است. به وسیله تصتیر مطالب برای  ت ک ، روشاا و زناده و باا معنای     

 است. 

زیتن بیامتز  ، باید ینکا  و مطالب را از طریق رسانه ها  به نصتن تلتاگر قرار است  ت ک 

به ایا ویژگی فیلم تتجه  ر   ه ، جنبه سرگرمی فیلم اثر ممتزشی من را نابت  نکند و والادیا از  ات ک   

بپرسند  ه چه  یده است؟ و از  ت ک اظار نشر  نند و نت  را  اور  ند  ه از ایا طریق احسا ، ا راک 

زیتن، نکا  بسیاری وجت   ار   ه ی.  ر زمینه رسانه وبه نصتن تلت3اطفه  ر نشر  ت ک رشد یابدو ع

  ر   اه ما  یگر ما  ر جلد پنجم به طتر مفص  تتضیح  ا ه شده است.

 تشویق و تنبیه: .5-2

 هر چند سیس م های جدید تربی ی تنبیه را منع می  ند اما تربیت بدون تنبیه ،  اری بی ثمراست

. اما ایا نک ه هم وجت   ار   ه هرچه میزان اح یاط مربی بی  ر باشد، تنبیاه  م ار اسات  اه باه جاای       

 اصوح نرابی رابی  ر نکند.

                                                           
 .191رجبعلی، مشلتمی،گامی  رمسیر تربیت اسومی،همان، ن  1
 .433ا432و تربیت  ت ک ،ن احمد،به  ی،اسوم  2
 .181رجبعلی، مشلتمی، گامی  رمسیرتربیت اسومی،همان،ن  3
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هر نطایی قاب  تنبیه نیست و  ر برنی متار  تنبی جاایز اسات ، من هام ماتار ی  اه  ات ک       

 مگاهانه متجب مسیب ز ن به  سی می شت .

 می پندارند  ه، حس اع ما   ت ک و مرامش او را تقتیت می  ند.  ر متر  ت تیق نیز، برنی

به ناطر اینکه ممکا است نشر  ت ک  ر متر  نت ش ، به ناطر افکاری  ه گه گاهی نسبت به 

افرا  نانتا ه  ار  ، با نشر والدیا م فاو  باشد ؛  ر ن یجه ت تیق ممکا است متجب بد انوقی  ت ک 

ا به ما ن ان  هد. پس ت تیق را تنها باید  ر متر  توش و اقدام  ت ک باشد شت  تا چهره حقیقی نت  ر

 نه انوآ و شخصیت او. 

همچنیا ت تیق مس قیم برای  ت ک مزار  هنده است. باید به گتنه ای باشد  ه  ت ک ب تاناد از  

صای ی اش  روی گف ه ها و ت تیق های ما تصتیر مثب ی از نت  بدست مور  و  ر متر  ویژگی های شخ

 .1نکا  مثب ی را  ریافت  ند

 بازی کردن:.3-5

بازی عاملی است  ه برای رشد نیرو نام  ت ک و مماا ه ساازی من بارای اسا فا ه از زنادگی       

است. بازی  ت ک  ه وسیله طبیعی او برای  بیان نت (است، متجب رشد افکار، افازایش تجربیاا  و..   

 می شت  و متار ی هم وجت   ار   ه  ر من بازی به عنتان  رمان  ت ک به  ار می رو .

طراه ؛  فاع  ت ک بر اض رک مطالبازی برای  ت ک  ار  عبار  است از: ی  ه بارزش های.1

 ای اوه

 2.رشد و تکام  و تتانایی های  ت ک؛ تخلیه تنش ها  ر  ت ک؛ مسان شدن امر بیان  ر  ت ک

                                                           
 .221تا 215مهدی، شمس الدیا،تربیت فرزند،همان، ن  1
 .117همان، ن 2
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 نتیجه

تعالیم اسوم از جمله منابع مهمی است  ه  ر تربیات فرزنادمی تاتان از من بهاره بار . تربیات       

ا  ر محیط نانه می گذراند پدر و ره تا زمان هفت سال نخست  وران مهم و سرنتشت سازی فرزندی  

به نصتن ما ر با مگاهی از انتاع تربیت و انس ا چتنگی اعمال من به فرزندان ان نقش مؤثری  ر نس  

 مینده نتاهند  اشت.

من مشانایان،  ار   اه  ر  عتام   یگری همچتن محیط بسا گی    تربیت  ت ک زیر هفت سال به

 وس ان و وسای  بازی  ر شک  گیری شخصیت او نقش  ار   یا مبیا اسوم با  ر نشر گرف ا ساعا    

ب ر از راهکارهای مؤثری سخا گف ه است  ه تمامی نیازهای  ت ک را برطرف می  ند و او را به سم ی 

 .و تعالی او می شت  می   اند د ه باعث رش
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