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 تحمیدیه

 که هیچ حقیقتی در عالم جز او وجود ندارد.حمد و ستايش مخصوص خداي يكتاست 

و دهد بندگان ترسان خويش را ايمنی می بخشد و صالحان را نجات می و سپاس خدايی را که

 ضعیفان را بلند می گرداند.



 د‌
 

ستايش مخصووص خداسوت که خوود را ا شوا اناسوا ید و ات بی وت یوی کرا،وب رو ای    و    ي 

ا الروووووووووا  هاد و ات دریي لم بهرووووووووواي عروووووووووم ا رتووووووووووب  ش    وووووووووی را   شوووووووووا   وووووووووود. سوووووووووتايش مخصووووووووووص ا شووووووووو

ووووووووت و  خداونديسووووووووت که  رووووووووا   ناووووووووبه را ا  راد  ي لکوووووووو  خووووووووود  ا را    وووووووو ق م سووووووووناو  داد و ا را  م   

   انگیخت. و اهل بیب اطاعت رسول اها  

موجب عفو و سبب رضا و خشنودي ستايش و حمدي که شا را ا مقا  طاع ش واصل گرداند و 

 و وسیله مغفرت و آمرتی او می گردد.

  



 ه‌
 

 تقدیم

 و« سلا  اللّ  عليرا»تقدیم ا ساحت قدسی حضرت فاطمةالزهرا 

 "تقدیم ا ساحت مقدس حضرت ولی عصر عجل اللّ تعالی فرجه "
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 . سرگرمی های ناسالم2-5

بمادبا ی، یوی ا  سرگرمی های ناسالم ق مضر اسا. اد بس ادی ا  کشوودها بوه صوود  دسومی،     

ن اینوه اد ع کتوپ های بماد قجوا اادا ق عمر مف د م ت ون ها انسان دا اد آن مراکز تتف می شوا. اسلام 

تفریح ق سرگرمی دا یک ضرقد  می ااند، ا  تفریحا  ناسالم جتوگ ری نموواه، بمواد دا کوه اد ارهنوگ     

تاب ر شده عامل مدلاشی شدن خانوااه، اساا ق تباهی اخلابی ق نابوای ثرق  هوا موی   « مَ سر»برآن ا  آن به 

 ااند.

ن وز ا    282وده ی بقره آیوه ی  اد سه جای برآن، ا  بماد اد دایف شراب سخن گفده شده ق اد س

، بمواد قسو ته ی   91اد سوده ی مائوده آیوه ی   « بلُ ا همِا إثمٌ کب رٌ»بماد به عنوان گناه بزدگ یاا شده اسا: 

عداق ، ک نه ق مانع ذکر خدا اانسده شده اسا. اد احاای ، همه ی چ زهایی که مودا برا ق باخا براد می 

خا باشد با هور قسو ته ای حدوی گورا ق بوا ی یوا شورط بنودی هوای          گ رند ق هر با ی که اد آن برا ق با

 غ رصح ح، همه ی آنها حرام اانسده شده اسا.

یحا  ناسالم، نواخدن ق گوش کران موس قی مبدذل اسا. ا  گذشوده هوای بسو اد اقد،    یوی ا  تفر

خوا دا با آن پر می بشر با نی ق ابزاد موس قی ق خوانندگی انس ااشده ق خوا دا سرگرم می نمواه ق اقبا  

کراه اسا. مامولاً ا  موس قی به عنوان یک موضوع سرگرم کننده ق نشاط آقد اد مجالسی شاا اسدفااه موی  

 شده اسا.
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اگر شار یا ترانه ای که خوانده می شوا مشدمل بر ادقغ، تحریک، شهو ، مناای با عفا عمومی ق 

نی اعو  کند یا باع  تحریک آنان به سما گنواه  عفا کلام باشد ق شنوندگان دا به شهو  دانی ق هوسرا

 1باشد، بدقن شک حرام اسا.

 . شب نشینی و شوخی3-5

 ع ن اد ق باشد اراغا اقبا  ی کننده پر تواند می ن ز گویی بذله ق شوخی نش نی، شب مجالس

 ق آقد نشاط مزاح، ق شوخی صح ح محدوای اادای که آن شرط به باشد  سالم سرگرمی یک تواند می حال

 .اسا شده پذیراده آن اصل اسلام، اد ق اسا خسدگی ی کننده بربرف

 تقت د یا مخابب، تمسخر ق تحق ر یا باشد شهر یک اهل یا ارا به نسبا اهانا سبب شوخیاگر 

 .اسا بزدگ گناهی ق حرام بتوه ن سا، خوشایند تنها نه باشد، آن مانند ق تهما یا غایب، ارا

 :جمته ا  اسا  گراده براد نووهش مودا شوخی ق گویی بذله احاای ، اد دق، این ا 

 موی  سوبک  دا اق کوه ) اسوا  شوخی مرا ه با ق قباد آاا: ارماید می (السلام عت ه) عتی حضر 

 2.(کند

 . آسیب ها و آفت ها4-5

آس ب به مانای آقاد گزند، ادا ق دنج اسا ق اد اصطلاح اجدماعی بوه کجورقی هوا ق ناهنجوادی     

های اجدماعی مانند احشا، اعد اا، بلاق ... گفده می شوا. اقدان جوانی اد نده تورین اقده  نودگی ق  موان    

  ماراوی  تصم م گ ری های اساسی ق مهم بری آینده اسا. خداقند اقدان جووانی دا  موان بوو  ق بودد    

                                                           
 .95-97عباس، دح می، جوان مواق، ص 1
 .176-178عباس، دح می، جوان مواق، ص 2
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نمواه اسا. چگونگی گذداندن ایام بتوغ ق نوجوانی نقوش مهوم ق بن وااین اد تصوم م گ وری هوای اقدان       

 جوانی اادا. 

 ظر جسمی ق دقحی برای جوان پ ش می آید.اد اقده جوانی تغ  را  مهمی ا  ن

اسدقلال بتبی، گرایش به تجدا ق نوگرایی ق م ل به خواآدایی ا  جمتوه قیژگوی هوای ایون اقدان     

اسا. به هم ن جها شوسا ق ناکامی اد این اقده مسأله ای عواای بوه شوماد موی آیود ق جوانوان بورای        

بودد    تشخ ص مس ر صح ح ن ا  به داهنمایی اادند. البده داهنمایی باید به گونوه ای باشود کوه بوه جووان     

اندخاب ق تصم م گ ری اااه شوا. آگواهی قالودین ق مرب وان ا  قیژگوی هوای اقدان نوجووانی ق جووانی ق        

 1برخودا صح ح ق مناسب با آنان، نقشی بسزا اد مواق ا جوانان اادا.

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 حم ده، ابراهم می، تحق قا  پایانی. 1
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 نتیجه 

ن وا  بوه   گوهر گران بهای جوانی با قجوا توانایی ها ق اسدادااهای  یاای که اد قجوا انسان اسا 

مراببا ق برنامه دیزی اادا. لذا برای حفظ جوان ا  آس ب های ارای ق اجدماعی ق داهنمایی آنها لا م اسا 

که با جوانان ادتباط مؤثر ق همگن ن شرای  تفریحا  سالم ق اد خود ن ا  جوانان اراهم کرا چرا که جووان  

تی می آقدنود کوه هوم بورای خووا ق هوم       ها با نداشدن موبا ا های مناسب ق هدایا شده دقی به تفریحا

 خانوااه  یان آقد اسا.
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