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 تحمیدیه
  است و پس از او آخری نباشد. آخرسپاس خدای را که اول است و پیش از او اولی نبوده، و

یی را که شکل نیکو برای ما انتخاب نمود و روزی های پاکیزه را بر ما روان ساخت و ما را با قدرت بخشیدن بر همه ی بر  آفریدگان ستایش خدا

  آنان برتری داد . 

 و درهایی از علم و اعتقاد به پروردگاری خویش را به روی ما گشود . ن که خود را به ما شناساند و شکر خود را به ما الهام نمودآ خدای را بر  پاسس 

یی را که در نیاز را جز به خودش به روی ما بست پس چگونه توانیم او را ستود  تایشو س    ؟خدا
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 تقدیم
لساجدین ،زین العابدین ،حضرت علی بن الحسین )علیه السلام(   تقدیم به ساحت مقدس سیدا

               
 (مهدی آل محمد)عجل الله تعالی فرجه و تقدیم به عصاره عالم هستی حضرت بقیه الله الاعظم ،             
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 تقدیر
وند متعال  حمد و سپاس که ما را از شیعیان و محبان آقا امیرالمومنین علی بن ابی طالب )علیه السلام( قرار داد و سپاس به جهت توفیقی خدا

)علیه السلام( آشنا شوم حضرت که نصیب من گردانید تا با زندگی سرشار از خیر و برکت امام سجاد)علیه السلام( یادگار لشهدا   . سیدا

یل معارف اهل بیت)علیهم السلام ( یاری نمودند سپاسگذارم و هم چنین از خواهرم که مرا در به اتمام رساندن این از پدر و مادرم که مرا در امرتحص 

  . پژوهش یاری بسیار نمودند

  .از استاد راهنمایم جناب آقای جعفری پور  و تقدیر
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 چکیده 

اجتناب ناپذیر است . الگو مانند  تندگی هر فردی یک ضرورزنیاز به داشتن الگو در 

های شایسته در نقشه راهی مسیر سعادت یا شقاوت هر فردی را مشخص می نماید. اگر الگو

 ،افراد برای سبک زندگی خود، الگویی نامناسب انتخاب می کنند . جامعه معرفی نگردد

 ،در حیطه های فردی)علیه السلام( این پژوهش با ارائه سبک زندگی امام سجاد

سبک زندگی به مسائلی بر  اجتماعی پاسخ گوی مناسبی برای این نیاز می باشد.خانوادگی و 

می گردد که متن زندگی انسان را در دنیا شکل می دهدو مسائلی چون خانواده، آراستگی، نوع 

تلاش بر این بوده  در محیط های مختلف را در بر می گیرد. لباس، رفتارهای اجتماعی و ...

است که با مراجعه به منابع و کتب دست اول و معتبر و نیز جست و جو در نرم افزارها مطالبی 

       د که پاسخ گوی این نیاز باشد . شوارائه 

 ، سیره، زندگی، امام سجاد)علیه السلام(: سبک کلید واژه
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