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 چکیده

ای به سلامت، رشد و خانواده اصلی ترین رکن جامعه است که اسلام عنایت ویژه نهاد

ی خانواده نقش مهمی در پیکرهپویایی این نهاد سرنوشت ساز دارد. زنان به عنوان نیمی از 

و استعدادهای  ی خود دارند. تاریخ بشر بهترین گواه است که زنان هرگاه خودسرنوشت جامعه

اند، یکی از های مختلف شکوفا کرده اند. بسیار موفق بودهخود را شناخته و آن را در عرصه

ها ا مایه نجات انسانجهاد است، جهاد امر مقدسی است که اسلام آن ر ه یها عرصاین عرصه

زن  امروزی حضور ه یو حفظ حقوق ایشان دانسته است. یکی از مسایل مهم و مطرح جامع

است که مرد با جهاد فضایلی  ه یهای اسلامی و دست یافتن به همدر دفاع از حریم و ارزش

به عنوان  آن راصلیاللهعلیهوآلهکند. همسرداری و مدیریت خانه آنقدر مهم است که پیامبرکسب می

شود. بلکه نقش زن در های جنگ خلاصه نمیداند زیرا جهاد تنها در میدانجهاد زن می

خانواده خود یک جهاد است. زنان علاوه بر این که خودشان یک قشر فعال در همه ابعادند 

خواستند پس یکنند و این امری است که انبیا مت مییبدامن خودشان تر قشرهای فعال را در

که از می والاو سیمایی ملکوتی دارد که همسرداری، مدیریت خانواده، گذشت و قناعت زن مقا

یرات باشند و خ ه یتوانند سرچشمیباشند مقی زنان جامعه اسلامی میهای اخلاارزش

ی جهاد زن با آیهحاضر  تحقیقفرزندان بزرگی را در دامن خود تربیت کنند از این رو در 

 گیرد.نساء مورد بررسی قرار می سوره ی34
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 مقدمه

های الهی به یک میزان از دیدگاه قرآن زن و مرد هویت یکسان داشته و از موهبت

نیز بین این دو  . این دو مایة آرامش یکدیگرند، اما تفاوت های انکار ناپذیریبرخوردارند

ای به زن داشته اند و امروزه غرب و آمریکا دانشمندانی نظر بدبینانهدر گذشته وجود دارد 

طوری در اذهان مردم جهان وانمود کرده است که جهاد زن یعنی جهاد نکاح و زنان را فقط 

دانند این تعریف هیچ سنخیتی با اسلام ناب محمدی ندارد، زیرا اسلام برای بردگی جنسی می

ن اعمال ق زن را به او داده است و یکی از ارزشمندتریتنها دینی است که شخصیت و حقو

داند تا جایی که برای حفظ اسلام جهاد را بر مرد و زن واجب می دینی را جهاد در راه خدا

نقش آنها در خانواده است از آن جایی کرده و بیان کرده که بهترین و بالاترین جهاد برای زنان 

 یهتواند در حوزهایی که میار از جایگاه خود و نقشهایی تأثیرگذنقش یهکه زنان به واسط

د در جهت سامان ند تا با علم به این موضوع بتوانند آگاهی داشته باشنکن روابط خانوادگی ایفا

د پس لازم است به ندادن به خانواده و روابط خانوادگی حاکم بر آن تأثیرگذار و سازنده باش

  نساء پرداخته شود. یسوره 34 یهتحقیق و بررسی در مورد جهاد زن و آی

 

 نساء سوره ی 34 آیهوجهاد زن بخش اول: 

 عت کردن از شوهراطا -1-الف-2

جهاد زن یعنی به شوهر احترام گذاشتن، ارضای عاطفی شوهر، اطاعت کردن از شوهر. در 

این بخش عناوین ذکر شده توضیح داده می شود. در ابتدا این سوال مطرح می شود که اطاعت 

انسان موجودی اجتماعی است همان گونه که برای تحقق کردن از شوهر به چه معناست؟ 

تکامل خویش به ارتباط با دیگران نیازمند است، بیش از هر موجود بخشیدن به فرآیند رشد و 

اصلی  ه یشکل می گیرد و وظیفدیگر به خانواده نیاز دارد. خانواده با ازدواج یک مرد با یک زن

یتواند وظایف خود را در خانواده به شایستگی انجام ر آن زن بر عهده دارد زن چگونه مرا د
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نقش زن در تربیت فرزند  نقشی در آرامش شوهرش دارد؟دهد؟ شوهرداری چیست؟ زن چه 

 چیست؟

م یک ی شویمگاهی فکر می کنیم وقتی غذا را به موقع فراهم کردیم، خانه را نظافت کردیم 

 ر احترامه شوههمسر نمونه! آیا واقعاً انجام این کارها مساوی با جهاد است؟ جهاد زن یعنی ب

های در این فصل سعی شده به سوالن از شوهر. گذاشتن، ارضای عاطفی شوهر، اطاعت کرد

 مطرح شده جواب داده شود.

گوش  اطاعت و حرف شنوی زن از مرد یک امر طبیعی است. اگر زن از مرد اطاعت نکند،

دارد.  لازم شنوا نداشته باشد خلاف طبیعت عمل کرده است. شما می دانید هر اداره ای رئیسی

ک ید. خانه باشند اما رئیس نداشته باشد سرو سامان ندارهشت نفر یا اگر در یک اداره هفت 

 ها یک مملکت کوچک است و مملکت کوچک رئیس لازماداره نیست. به قول روان شناس

ه این ک گوید: رئیس خانه مرد است. به مخصوصدارد. طبیعت می گوید، فطرت خانم می 

به  انه رارآن شریف ریاست خمرد است. از این جهت ق ه یخانم و مخارج خانه به عهد یهنفق

 مرد 

 می کند و می فرماید:می دهد و به این علت هم اشاره 

مردان، »: 1علی بعض و بما انفقوا من اموالهمالرّجال قوّامون علی النّساء بما فضّل الله بعضهم 

خاطر مردان را بر زنان برتری داده، و به کارگزاران و تدبیرکنندگان زنانند، به خاطر آن که خدا 

ریاست خانه با مرد است برای این که  «زندگی زنان را می پردازند. آن که از اموالشان هزینه

 ه یمرد یک وجود تعقّلی است و ریاست حق اوست و برای این که مخارج خانه به عهد

می گوید: اهل خانه باید از مرد خانه شریفه مطابق با طبیعت و فطرت  آیهرو این ازاوست. 

ها باید حرف شنو باشند. . زن باید مطیع شوهر باشد، حرف شنو باشد؛ چنانچه بچهاطاعت کنند

اگر خانم از شوهر گوش شنوا  نباشند خود سر باشند،دختر در خانه حرف شنو  اگر پسر و

 .ای از رئیس آن اطاعت نکند؛ استبداد داشته باشدنداشته باشد نظیر این است که معاون ادراه

خانم  و جز نزاع در آن اداره چیزی نیست. اگر نمی تواند کار کنداره معلوم است که آن اد

ها جلو می آید. اگر دختر و پسر در خانه از پدر حرف شنوی نداشته حرف شنو نباشد مصیبت

                                                           

 .34( آیه 4. سوره نسا )1
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می خواهند  خواهند، اگر سر و سامان در خانه راها جلو می آید. اگر اتحاد میباشند مصیبت

باید از پدر اطاعت کنند و خانم هم باید از شوهر اطاعت کند و صد در صد حرف شنو باشد و 

 1این حق مرد است.

با توجه به ثبوت قیومیت و سرپرستی که از سوی شوهر نسبت به زن روشن گردید، و این 

و مخارج زندگی سرپرستی هم به خاطر استعداد و توانایی مرد و نیز مسئولیت دار بودن نفقه 

حفاظت و رشد و صلاح نظام خانواده صورت می گیرد، در مقابل اطاعت زن از زن و در نتیجه 

حیاتی و ضروری زندگی،  شوهر در زمینه کامیابی جنسی و عمل زناشویی، و بسیاری از مسائل

 2که در چارچوب عقل و منطق، و صلاح و سداد قرار می گیرد، واجب خواهد بود.

 ورفته زن از شوهر، در فقه درخشان اسلامی، مورد تأیید و ضرورت قرار گ وجوب اطاعت

 هیم:درار می را مورد دقت ق هافراوانی وارد شده، که نمونه ای از آندر این زمینه احادیث 

یک بار در دوران زناشویی مرا سلاماللهعلیهمی فرماید: فاطمه زهرا علیهالسلامامام علی 

 3از دستور من سرپیچی نکرد.ک بار به خشم نیاورد و ی

همسر آن است که از او  ه یمی فرماید: حقوق شوهر بر عهدصلیاللهعلیهوآلهرسول خدا 

او صدقه ای از اموال منزل ندهد، فقط با  ه یکند، در مقابلش نافرمانی نکند، بدون اجاز اطاعت

 4شوهر از منزل خارج نشود. ه یمستحبی بگیرد و بدون اجاز ه یاو روز ه یاجاز

هم چنین می فرمایند: از جمله عواملی که موجب صلاح و اصلاح مرد مسلمان می شود آن 

است که همسری داشته باشد که هرگاه به او بنگرد، خوشحال و مسرور شود و اگر زنش غایب 

 5د.اگر به او دستوری داد اطاعت کنباشد، حافظ و نگهبان آبرو و حرمت شوهر باشد و 

در دیدگاه اسلام مساله زناشویی، هدفی انسانی و روحی و بسیار فراتر از ارضای غریزه 

جنسی یا شهوت رانی است. و به همین دلیل نیز، زن را موظف کرده در برابر این خواست 

                                                           

 .341و  342، ص 1391. حسین، مظاهری، اخلاق در خانه، چاپ نوزدهم، قم: نشر اخلاق، 1

 .31و  32، ص 1375. احمد، صادقی اردستانی، اخلاق زن و شوهر و تنظیم خانواده، چاپ سوم، بی جا: حافظ نوین، 2

 .134تهران: انتشارات اسلامیه، بی تا، ص ، بحارالانوار، چاپ چهارم، ج چهل و سوم، . محمدباقر، مجلسی3

های علمیه خواهران نشر محمدرضا، سالاری فر، درآمدی بر نظام خانواده در اسلام، چاپ هفتم، قم: مرکز مدیریت حوزه. 4

 .66، ص 1391هاجر، 

 .37، ص 1389آرامش، نیمة هم، چاپ ششم، کرج: تلاوت  2. نعیمه، اسلاملو، 5
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 تیجه گیرین

 :از ندرد های پیش رو از این تحقیق عبارت اومهم ترین دستا

 جهاد زن نقش مهمی در پیشرفت جامعه دارد. -

 جهاد زن نقش موثری در خانه داری،شوهر داری وصبر در برابر مشکلات دارد. -
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 نابعمفهرست 

 *قرآن کریم

 . 1363 ه،یالمرتضو المکتبه: جا یب دوم، چاپ القرآن، الفاظ مفردات راغب،ی، اصفهان .

 . 2234 ص ،1386 سخن،: تهران سوم، ج پنجم، چاپ سخن، بزرگ فرهنگ ،یانور حسن،

 .1094 ص ،1384 نامن،: تهران دوم، ج دوم، چاپ ن،یمع یفارس فرهنگ ن،یمع محمد، . 

: روتیب دوم، ج ه،یالدمشق اللمعه شرح یف هیالربه الروضه ،یعامل یجبع ن،یالد نیز . 

 . 379 ص تا، یب ،یالاسلام دارالعالم

 . 301 ص سخن، نوجوان فرهنگ ،یانور حسن، . 

 ،1378 ون،یآذر انتشارات مؤسسه: تهران اول، چاپ مطهر، فرهنگ ،ییایزکر ،یعل محمد . 

 . 324 و 325 ص

 یفرهنگ واحد: تهران البلاغه، نهج از هایی¬درس و قرآن در جهاد ،یالهد علم ن،یحس . 

 . 10-12 ص ،1361 د،یشه ادیبن

 .  38 و 39 ص اول، چاپ دوم، ج کتاب، همان ،یرازیش مکارم ناصر، . 

 . 52 ص ،1368 ،یآزاد امیپ: جا یب قرآن، در جهاد ،یآباد خرم ،یطاهر . 

 فرهنگ نشر دفتر: تهران دوم، چاپ قرآن، یدتیعق و یاخلاق میمفاه ،یالبه محمد، . 

 . 257-259 ص ،1371 ،یاسلام

 . 70 ص ،1379 صدرا،: تهران چهاردهم، چاپ جهاد، ،یمطهر ،یمرتض . 

 .26 ص ،یجهاد سبک به یزندگ ،یا خامنه ،یعل . 

 .114 ص کتاب، همان الاسلام، نیمع م،یمر. 

 ص ،1389 کتاب، بوستان مؤسسه: قم سوم، چاپ اسلام، میتعال ،ییطباطبا ن،یحس محمد . 

 .350 و 351

 

: تهران ک،ی و ستیب ج هشتم، و ستیب چاپ نمونه، ریتفس ،یرازیش مکارم ناصر، . 

 .1386 ه،یالاسلام دارالکتب

  

 .75 هیآ( 4) نسا سوره . 
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 ه،یالاسلام دارالکتب: تهران چهارم، و چهل چاپ نمونه، ریتفس ،یرازیش مکارم ناصر، . 

 . 36-41 ص ،1386

: قم زدهم،یس چاپ ث،یحد و قرآن نگاه از خانواده میتحک ،یشهر یر یمحمد محمد، . 

 .377 ص ،1387 ث،یدارالحد

 .101 ص ،1388 مشهور،: قم پنجم، چاپ ،یابیهمسر هنر ،یمازندران یصدر ن،یحس . 

 .175 ص ،1386 معارف، نشر دفتر: قم نوزدهم، چاپ ،یزندگ نییآ ،یفیشر ن،یاحمدحس . 

 ص ،1389 نش،یب بهشت: قم پنجم، چاپ م،یباش رو خنده و شاد چگونه ،یلقمان احمد، . 

98. 

 چاپ ها،یسلاماللهعل زهرا فاطمه حضرت یزندگ بر ینگاه ،یاشتهارد یمحمد محمد، . 

 . 55 ص ،1374 مطهر، نشر: تهران دوم،

 کتاب، بوستان مؤسسه: قم پنجم، چاپ قرآن، در صابران یمایس ،یقرضاو وسف،ی . 

 .27-30 ص ،1378

 دوم و ستیب یفرهنگ خدمات مؤسسه: تهران صبر، باب در یگفتار ،یا خامنه ،یعل . 

 .27 ص تا، یب بهمن،

 ص ،1379 فردا، افق انتشارات: تهران خ،یتار نیآفر مرد زنان ،یاشتهارد یمحمد محمد، . 

49. 

: قم ازدهم،ی چاپ ،یشناس روان و اسلام نگرش در خانواده فر، یسالار محمدرضا، . 

 . 120-122 ص ،1384 دانشگاه، و حوزه پژوهشگاه

 دستان،: تهران ت،یهودی و اسلام در اجتماع و خانواده در زن گاهیجا ،یلیجل محمدرضا، . 

 .44 ص ،1383

 .239 ص ،1395 هاجر، نشر: قم اسلام، در زن علاسوند، با،یفر . 

 ص ،1386 ادب، گلستان: قم دوازدهم، چاپ هشدارها، و پندها دختران ،یاکبر محمود، . 

46 . 

 ،1386 جمال، نشر: قم نهم، چاپ ستن،یز خوب یرازها موفق یزندگ ،یمیرح عباس، . 

 .49 ص

 عشق، راه ثیحد: اصفهان چهارم، چاپ کنم، چه همسرم مشکلات با ،یملک حسن، . 

 .150-153 ص ،1388

 امام یانتشارات مؤسسه: قم اول، چاپ خانواده، اخلاق و ازدواج ،یاردستان یصادق احمد، . 

 .  289 ص ،1383 هالسلام،یعل عصر
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 و 322 ص ،1387 مهر، سلسله: تهران سوم، چاپ ،یهمسردار نییآ ،یکارنگ ،یدورت . 

321 . 

 . 134 ص ،1384 ث،یدارالحد: قم پنجم، چاپ ،یزندگ از تیرضا ده،یپسند عباس، . 

 . 38 ص ،1395 عارف،: قم ستم،یب چاپ ،یزندگ از تیرضا هنر دهیپسند عباس، . 

 یندگینما نهاد: قم اول، چاپ ،یهمسردار و شوهر و زن روابط احکام ،ینیحس ،یمجتب . 

 . 39 و 40 ص ،1388 معارف، نشر دفتر ها¬دانشگاه در یرهبر معظم مقام

 بر یتأمل کنگره، یعلم بانوان تهیکم ینیخم امام لادیم سال نیکصدمی یبرگزار ستاد . 

 . 202 ص ،1379 ستاد، انتشارات و غاتیتبل تهیکم: جا یب اول، چاپ زن، گاهیجا

 .34 هیآ( 4) نسا سوره . 

 و 342 ص ،1391 اخلاق، نشر: قم نوزدهم، چاپ خانه، در اخلاق ،یمظاهر ن،یحس . 

341. 

 حافظ: جا یب سوم، چاپ خانواده، میتنظ و شوهر و زن اخلاق ،یاردستان یصادق احمد، . 

 .31 و 32 ص ،1375 ن،ینو

 ه،یاسلام انتشارات: تهران سوم، و چهل ج چهارم، چاپ بحارالانوار، ،یمجلس محمدباقر، . 

 .134 ص تا، یب

 تیریمد مرکز: قم هفتم، چاپ اسلام، در خانواده نظام بر یدرآمد فر، یسالار محمدرضا، . 

 .66 ص ،1391 هاجر، نشر خواهران هیعلم های¬حوزه

 یفرهنگ مرکز: تهران اول، چاپ خانواده، ریتدب و یهمسردار نییآ ان،یدیسع محسن، . 

 .138 ص ،1384 ر،یمن یانتشارات

 کانون در یخوشبخت و ستنیز شاد راز خانواده یراهنما ،یگودرزیال یمحمود ملک ر،یام . 

 .74 ص ،1388 ،یوح منشور انتشارات: قم پنجاه، چاپ خانواده، گرم

 .113 ص ،1391 معارف،: قم دوم، چاپ ،یهمسردار ،یپناه احمد، یعل . 

 و یآموزش مؤسسه انتشارات: قم پانزدهم، چاپ سازگار، همسران زاده، نیحس،یعل . 

 .255 ص ،1388 الله، رحمه ینیخم امام یپژوهش

 کتاب بوستان مؤسسه: قم کم،ی و ستیب چاپ خانواده، در سالم روابط ،ینیحس داود، . 

 .22 و 23 ص ،1386 قم، هیعلم حوزه یاسلام غاتیتبل دفتر نشر و چاپ مرکز

 و حوزه پژوهشگاه: قم پنجم، چاپ خانواده، یشناس جامع و اسلام بستان، ن،یحس . 

 .86 ص ،1383 دانشگاه،
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 حقوق بر دیتاک با شوهر و زن رابطه و خانواده یشناخت روان یمبان افروز، ،یغلامعل . 

 .31-33 ص ،1393 شرفته،یپ یرانیا یاسلام یالگو مرکز: تهران اول، چاپ متقابل، یعاطف

 ص ،1387 ش،ینواند نسل: تهران اول، چاپ بمان، عاشق و شو عاشق ،یهارل ارد،یلیو . 

 .76 و 77

 خانواده الله، رحمه ینیخم امام یپژوهش و یآموزش مؤسسه یفرهنگ و یتیترب معاونت . 

 . 37 و 38 ص کوثر، زلال: قم سوم، چاپ ششم، ج ا،یپو

 های¬حوزه تیریمد مرکز: قم اول، چاپ ها،¬تیمسئول و حقوق یمادر ،یخدا نرگس،. 

 .74 ص ،1395 زنان، قاتیتحق و مطالعات دفتر خواهران هیعلم

 .43 ص سوم، ج کتاب، همان . 

 .12-15 ،ص1381 مقلم،یتکودک،شمیمحمدجواد،قاسمزاده،ترب. 

 هجدهم، چاپ السلام، همیعل تیب اهل مکتب در فرزندان حقوق ،یطبس جواد، محمد . 

 . 103 ص ،1383 کتاب، بوستان موسسه: قم

 غاتیتبل سازمان جا، یب اول، چاپ خانواده، لیمسا در یریس ،یمظاهر الله، بیحب . 

 . 71 ص ،1370 ،یاسلام

 روم رحمة، و مودةً نکمیب جعل و هایال لتسکنوا اَزواجاً أنفسکم من لکم خلق أن اتهیآ من و. 

 .21 هیآ( 30)

 ص ،1387 زان،یالم لب: اصفهان دوم، چاپ باشد، دیبا که گونه آن زن طاهرزاده، اصغر،. 

286-284. 

 ص ،1380 د،یمف: تهران اول، چاپ ،یهمسردار و ازدواج یروان بهداشت ،ینیحس احمد، . 

52. 

 ،1376 ن،یدارالصادق: قم اول، چاپ خدا، کلام در خانواده و ازدواج ،یزیعز اصغر، یعل . 

 .40 ص

 چاپ ث،یحد و قرآن منظر از ها¬روش و اصول یمبان یجنس تیترب ،یهیفق ،ینق یعل . 

 .320 ص ،1387 ث،یدارالحد: قم پنجم،

 

. 


