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 چکیده:

ظهور تکنولوژی های نوین ارتباطی در عصر حاضر به همراه تحولاتی که در فضای مجازی بوجود آمده است، 

اختلال کرده است. در مباحث آسیب شناختى نهاد خانواده، یکى از بسیاری از کارکردهای خانواده ها را دچار 

هایى عمیق هاى ناشى از تحولات خانواده است. تحولاتى که خود منشأ بروز دگرگونىمحورهاى مهم، بررسى آسیب

خانواده ها از بیرون، بر باشند. بسیارى از این تحولات و دگرگونىهاى خانوادگى مىو اساسى در نوع روابط و ارزش

شود. از زمانى که اینترنت وارد فضاى زندگى انسان شده تا به امروز، على رغم تمام محاسن و مزایاى تحمیل مى

ها تحمیل نموده است. موضوعی که در تمام جوامع موضوعیت هایى را بر خانوادهها و نگرانىآن، یکسرى دغدغه

بخش شناسایی وآسیب های فضای مجاز 2در این مقاله به  .شودو یا اقلیتی خاص نمی داشته و محدود به جامعه

 ی می پردازیم.

 

 

 ی.مجاز یفضا ی،اجتماع،  یفرد ،بیآس :کلید واژگان
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 مقدمه:

مواجهه امروزی با فضای مجازی که به گفته کارشناسان و صاحب نظران به عرصه حقیقی زندگی بشر تبدیل 

های اجتماعی و کرده است که حاصل توسعه سریع اینترنت و شبکههایی را در جامعه ایجاد شده است، چالش

توان فضای نمی.ای جامعه است. در بخش اول این مقاله با فضای مجازی آشنا می شویمپایین بودن دانش رسانه

از ای جهانی نهمجازی را مترادف با اینترنت دانست، اما اینترنت ابزار ورود به فضای مجازی است؛ اینترنت ساما

برای ارتباط با یکدیگر استفاده « پروتکل اینترنت » ای به هم پیوسته است که از مجموعشبکه های رایانه

ها شبکه خصوصی، عمومی، دانشگاهی، تجاری ها است که از میلیونمیکنند. به عبارت دیگر اینترنت شبکه شبکه

های وسیعی از یل شده است. که با آرایههای محلی و کوچک تا جهانی و بسیار بزرگ تشکو دولتی در اندازه

های الکترونیکی و نوری به هم متصل شده اند. اگر بخواهیم آنچه اینترنت را تشکیل می دهد معرفی فناوری

 :کنیم، باید به سه بعد اشاره کنیم

اهم منظو از این عنوان، وسایل فیزیکی است که امکان اتصال و دسترسی به فضای مجازی را فر :زیرساخت *

، (Wi-Fi) ، وای فای(Dial-up) می کند که شامل روش اتصال به اینترنت اعم از استفاده از خطوط تلفن

و غیره، همچنین دستگاه اتصال به اینترنت اعم از تلفن همراه، تبلت، رایانه و 3G ماهواره و فناوری تلفن همراه 

 ..... می شود

ساخت فضای مجازی ارایه می شوند و شرایط برقراری ارتباط منظور نرم افزارهایی است که روی زیر :خدمات *

 .اینترنتی را برقرار می کنند

و اطلاعاتی است که از طریق نرم افزارهای فضای مجازی منتقل  (Data ) منظور نوع و میزان داده ها :محتوا *

موضوعی هم شامل  لحاظ به و. باشد کاربردی فایل یا ویدیو  می شوند که می تواند در قالب متن، صوت، تصویر،

می شود. از این سه مورد که در بالا به آن  ...اقتصادی، سیاسی، فرهنگی، اجتماعی، دینی، آموزشی، سرگرمی و 

اشاره شد، آن چیزی که اهمیت و کاربرد بیشتری دارد، خدمات فضای مجازی است؛ فضای مجازی آنقدر از 

ای ارائه داد، اما خدمات موجود را می توان از آن دسته بندی لحاظ محتوایی خدمات متنوعی دارد، که به سختی

 :می توان در دسته بندی های استقرایی زیر خلاصه کرد

 .شامل موتورهای جست و جو است :خدمات پایه *

شامل ایمیل، پیام رسان های فوری مانند تلگرام و برقرارکننده های صوتی و تصویری مانند ایمو  :انتقال پیام *

 .اسکایپ می شودو 

های میزبانی فایل، متن، صوت، عکس) اینستاگرام(، ویدیو )یوتیوپ و آپارات( شامل سرویس :اشتراک گذاری *
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 .می شود

 .شامل دانشگاه های آنلاین و وبسایت های درس محور است :آموزش و تحصیل *

، ثبت درخواست ها مجوزها اعم از دولت الکترونیک، امور قضایی :خدمات شهروندی بین مردم و حاکمیت *

 .و ... است

تجارت الکترونیک اعم از خرید و فروش کالا، تراکنش های مالی، مبادله بورس و اوراق بهادار و  :کسب و کار *

 ..... است

های  های اجتماعی رایانه مانند فیس بوک و کلوب، شبکه شبکه :شبکه های اجتماعی و پیام رسان *

 .های اجتماعی به شمار می رونداز جمله شبکه  ....تانگو و اجتماعی موبایلی مانند 

 .است های فکری و ....ها، ورزشهای رایانه ای، گیم  شامل انواع بازی :تفریح و سرگرمی *

 

 بخش اول:شناخت فضای مجازی

منسوب به مجاز یعنی غیر حقیقی. )غیاث( )آنندراج(. مأخوذ از تازی، ضد حقیقی. مجازی درلغت نامه دهخدا:

 1.حقیقی)ناظم الاطباء(. مقابل 

 در واژه نیا« .دهدیم رخ آن در یوتریکامپ ارتباطات که است یعلم و یتئور ییفضا» یمجاز یفضا

 کار به را آن سرعتبه مندانعلاقه و وتریکامپ ٔ  نهیزم در شاغلان و شد یلیتخ ـ یعلم اتیادب وارد 1۹۸۰ٔ دهه

 حال در عاًیسر تالیجید مخابرات و شبکه نترنت،یا از استفاده دوره، نیا در. شد جیرا 1۹۹۰ ٔ  دهه در و بردند

 بصورت که کند یندگینما را نوظهور یهادهیپد و هادهیا از یاریبس توانستیم «یمجاز یفضا» لفظ و بود رشد

 یمعنابه باستان یونانی از که است کیبرنتیسا بر،یسا یفضا مادرِ لفظ. کندیم یندگینما میمستق ریغ و میمستق

 علم و کیالکترون مخابرات در اششگامانهیپ کار یبرا نریو نوربرت که یاواژه شده، مشتق راننده ای فرماندار

 و ایاش به اشاره در غالباً لفظ نیا از گرفت، اشتباه نترنتیا با را یمجاز یفضا دینبا که نیا با.برد کاربه کنترل

 ممکن مثال یبرا که ییجا تا رودیم کار به دارد وجود یمخابرات شبکه خود در یادیز حد تا که ییهاتیشخص

 در که یاتفاقات ر،یتعب نیا اساس بر. «دارد وجود یمجاز یفضا در» وبگاه، کی شود گفته یاستعار طور به است

 طور به سرورها ای کنندگان شرکت که ییجاها نه وندندیپیم وقوع به «یمجاز یفضا» در دهدیم رخ نترنتیا

                                                           
 1،ص2۹ ج ،لغتنامه دهخدا  دهخدا، اکبر، یعل1
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 همزمان طور به که ییفضاها چنان فیتوص در ایهتروتوپ لفظ از لسوفیف فوکو شلیم. اندشده واقع یکیزیف

 2.کرد استفاده هستند یذهن و یکیزیف

رد  و از جمله ومجازی در برابر فیزیکی قراردافضا نماد فعالیت گروهی از انسان های به صورت نمادین است 

 .می شود.مصادیق فضای مجازی شامل: تلویزیون،ماهواره،اینترنت، موبایل، روزنامه، مجلات، رادیو و..

میلادی نخستین مدارس مکاتبه ای در اروپا به وجود آمد که از طریق پست به  1۸۰۰تقریباً در اواسط دهه 

ارجی می پرداختند. این شیوه آموزشی همپای دیگر علوم و فناوریها پیشرفت آموزش تندنویسی و زبانهای خ

کرده و هم اینک تا حد استفاده از انواع فناوریها و محصولاتی چون رایانه، مخابرات و فناوریهای شبکه سازی 

 3منجر شده است -Learning دیجیتال گسترش یافته و به آموزش الکترونیکی

 

 

 

 

 فضای مجازیبخش دوم: آسیب های 

 

 بی اعتمادی در بین زوج ها، عمده ترین آسیب ازدواج اینترنتی -1

 

بابک سعیدی، روانشناس، از جمله منتقدان ازدواج های اینترنتی است که در این خصوص معقتد است 

بی اعتمادی یکی از عمده ترین آسیب هایی است که زندگی زوجینی را که به واسطه آشنایی در فضای 

آیا همسرشان »دیگر ازدواج می کنند، تهدید می کند چراکه همواره این دغدغه با آنهاست که مجازی با یک

آشنایی در فضای چت روم ها بعدها در روابط زوج ها »وی می گوید: « با افراد دیگری هم چت می کند.

                                                           
 13۹7،آزاد ٔ  پدیا، دانشنامهاز ویکی 2
 .2۰۹،ص1390،واحد تحقیقات مرکز تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان،شهروند الکترونیک 3
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 انکار قابل ریغ کودکان یبرا همراه تلفن یوجسم یاخلاق یضررها ،یاجتماع کارشناسان نظر بنابر

 یم پخش کودکان نیب همراه تلفن قیازطر نامناسب، یها امیوپ یاخلاق ریغ یها لمیف از یاریبس.است

 با نیوالد که دارد یگرید مشکل همراه تلفن قیطر از یاخلاق ریغ یها تیسا به آسان یدسترس.شود

 .هستند رو روبه آن

 

 به باتوجه و رشد درسن داشتن قرار لیدل به کودکان“: است معتقد ”اطفال متخصص انیشمس دکتر“

 ”هستند افراد ریسا به نسبت یشتریب خطر درمعرض همراه تلفن یگوش به یکینزد بدن،هنگام سمیارگان

 یم نشان یشتریب واکنش ییویراد امواج به ، هستند رشد حال در کودکان که جا آن از“ دیگو یم یو

 بعدازاختراع ، قیدرتحق کنندگان شرکت دهد، یم نشان یسیانگل مجله کی قیتحق”. دهند

 دانند یم ها زمان همه اختراع نیرابدتر همراه تلفن اسلحه،اختراع

 

 یاخلاق یها بیآس

 

 افراد نیب گفتگو یها اتاق قیطر از که است یارتباط شود، یتلق تر خطرناک نترنتیا در توانیم چه آن

 آن در معمولا که گفتگو یها اتاق نیا. آورد یم وجود به یفراوان صدمات موارد یبرخ شودودر یم برقرار

 یبرخ جادیا یبرا را لازم یها نهیزم توانند یم دارد، وجود ومجهول یجعل یها بانام ارتباط امکان ها

 .ندارد وجود آن از یریجلوگ یبرا یراه بأیتقر آورندو وجود به یاجتماع ازمفاسد

 

 لیموبا یها رسان امیپ در موجود یها گروه و یاجتماع یها شبکه خطر که گفت توان یم جرئت به

 .است نترنتیدرا موجود یاخلاق ریغ یها تیسا از شتریب مراتب به تلگرام مانند هیپا

 

 چالش ،ازجمله گرید یسو از.کند یم لیتحم آنان به را یی خطرها موضوع، نیازا ها خانواده یاطلاع یب

 یها بیآس ، توسعه درحال یدرکشورها درجهان،مخصوصأ ارتباطات یفناور گسترش یاساس یها

 دوره کی در ادیز یها یآزاد گوناکون یها فرهنگ درمعرض گرفتن قرار.است یواجتماع یفرهنگ

 نمونه از یبرخ نت نتریا قیطر از گوناگون یاخلاق ریغ اطلاعات به یدسترس امکان کوتاه نسبتأ یزمان

 .شوند یم محسوب خطرها نیا یها
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  یجسم یها بیآس

 

 :دارد دنبال به را آثار نیا انه،یرا از حد از شیب استفاده

 

 ها کیت -1

 

 یعصب یها فشار -2

 

 درد چشم -3

 

 معده یها تیفعال رکود -4

  

 ها یچرب جذب وعدم یچاق -5

 

 خون قند شیافزا -6

 

 بدن یکل تیفعال شدن کم -7

 

 یتنفس مشکلات -۸

 

 ها سرشانه افتادن -۹

 

 یعیطب حالت از فقرات ستون شدن خارج -1۰

  

 یاجتماع یانزوا
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 یها یباز.دارد یم باز یواجتماع یجسمان ،یشناخت یها یریادگی از را نوجوانان و کودکان ، علاوه به

 یمنف راتیتأث ، صفحات ضیتعو ادیز وسرعت رنگ ،تنوع یکیگراف صفحات داشتن سبب به یا انهیرا

 7.شوند یم موجب را اختلالات یراه،برخ نیوازا گذارند یم کودکان واعصاب مغز یرو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
  مرکزفناوری اطلاعات ورسانه های دیجیتال،  ۰۹:2۹ 13۹6 بهمن 725
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 نتیجه گیری:

 و ارتباط سهولت ، یگمنام ری نظ خود خاص یهایژگیو لیدل به یمجاز یفضا ، فراوان یایمزا وجود با

 یفضا ها بیآس انواع یبرا یمحمل ، خاص مکان و زمان به نبودن وابسته و یدسترس نییپا نهیهز

 ازجمله: است مشهود یمجاز

 و..می باشد. یفرهنگ ـ یاجتماع یها بیآس ،یاخلاق یها بیآس ،یجسم یها بیآس ، یاجتماع یانزوا

 ی.تیحاکمی، ساز فرهنگ، نیوالد،نوجوان و کودک: یمجاز یفضا یبهایآس با مقابله کار راه

 شامل موارد ذیل است: یمجاز یفضا یها بیآسو

 

 ینترنتیا ازدواج بیآس نیتر عمده ها، زوج نیب در یاعتماد یب 

 یفرهنگ رمجازیغ اقلام هیرو یب مصرف 

 یخانوادگ یها یتینارضا جادیا  

 نوجوانان تیهو یریگ شکل در اختلال  

 ها ارزش تعارض. 

 یاجتماع یانزوا 
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