
  

 

 

 

 

 جنسیت و نفس  از منظر آیت الله جوادی آملی

 1صدیقه انصاری

 

 چکیده

اسلامی، ارتباط میان جنسیت و نفس به عنوان  پس از ورود مباحث فمینیسمی به حوزۀ علوم

یک مسأله چالشی مورد توجه قرار گرفت و دانشمندان علوم مختلف اسلامی، باا توجاه باه مباانی     

از حادود صاد و پنهاا     نیز  یاسلام ۀدر فلسفاسلامی به تبیین و تشریح این مباحث اقدام نمودند. 

تفااو  زن و مارد    ایا  یبرابار  ۀو درباار  ساتند ویگفتگوهاا پ  نیدانشمندان مسلمان به ا ش،یسال پ

در بین فیلسوفان معاصر شیعی برخی مانند آیت الله جاوادی آملای، آیات الله     کردند. یپرداز هینظر

مصباح یزدی و آقای حمید پارسانیا به تساوی بعد انسانی زن و مرد اعتقاد دارند. آیت الله جاوادی  

تحلیل مادی و صوری شی، تلازم میان وصف و موصوف آملی با تبیین چهار ادلۀ تعریف ذاتی شی، 

و آیا  قرآن به اثبا  این موضوع پرداخته اند.ایشان معتقدند که نفاس زن و مارد دارای جانس و    

فصل واحدی هستند و عدم جنسیت پذیری روح، سالبه به انتفای موضوع است. بنابراین باا توجاه   

د دارای ماهیت نوعی واحد هساتند و زن و مارد   آیا  قرآن و مبانی حکمت متعالیه، نفس زن و مر

 بودن نوع انسان را به دو صنف زن و مرد تقسیم می نماید.

  تساوي، نفس،جنس وجنسيت،عقل، جوادي آملی واژگان کليدي:
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 مقدمه

از مکاتسب فلسسفة    کیس  هسر  مرکب از نفس    بس ن اسس      انسان بر مبنای فلسفة اسلامی،

نفس  را   نایس ابنچون هم ملاص را حکم  متعالیه، در ان  ی تعریف کردها گونه بهاسلامی نف  را 

ایسن   بسا  ،دانسسته « زنس   یمکمال ا ل برای جسم طبیعی آلی که کارهای مربوط به حیات از ا  سر »

   بسا ردس  جنسین،    جیت ره بتفا ت که معتق  اس  نف  انسانی در ب   پی ایش جسمانی اس    

کسه   رسس   یمس از بلوغ به نف  انسانی  پ   دود یمنف  حیوانی  آن از بع    به نف  نباتی لیتب 

انسانی دارای  حس ت   نف  ناطقه اس    استع اد آن را دارد که نف  ملک یا نف  دیطانی دود 

دسان  انسانی در ابتس ای حس      نفوس جمعی اس    همة قوای ادراکی محرکه   طبیعی را دارد 

مختلفسی   انسوا   با خر ج از قوه به فعل، سپ  مان انسانی  اس  صورت نوعی  اح  دارن  که ه

در هسر   ؛ امسا کن  نف  حاد  اس    پ  از ب ن اختلافات نوعی   دخصی پی ا می پ  یابن   می

 تغییر   حرک  جوهری اس   در حال نف  فناناپذیر اس    در طول زمان،

   قسات یتحق دسون    تقسسیم مسی  ها به د  صنف متمایز مؤنث   مسذکر   از سوی دیگر انسان

 بسر  هسای ترربسی دیگسر،    دناسی   حسوزه  س یز ی،لوژیوزیف دناسی، عصب دناسی، مطالعات ر ان

از تفا ت در ساختمان  گذارن ؛ می هصحّ های ج ی بین زن   مرد در بسیاری از امور  جود تفا ت

 زانیس م ای هنسری، هس   یس خلاق ب نی   متوسط ق     زن   حرم مغز گرفته تا تفا ت در خلقیات،

هسا جسای    دایرة تفسا ت  در ها مورد دیگر، های زیبادناختی   ده جنبه خرد رزی، نو  پذیری، تحمل

 ی ر حی   ر انی زن   مسرد چیسس    ها یژگی گیرن  مسئلة اصلی این اس  که منشأ اختلاف  می

نسسانی  زن   مسرد از جتس  ا   ایس آ از نفس  انسسانی زن   مسرد اسس       برخاسسته این اختلافات  ایآ

   د  نسو  انسسان پ یس     دسود  یمس های ذاتسی منتتسی    های عرضی به تفا ت تفا ت ایآ  ان  متفا ت

 ها را عرضی ب انیم یا ذاتی  اهمیتی دارد که تفا ت اصلاً ایآ  آ رد یم

های زن   مرد  جسود دارد   ی متفا تی در خصوص منشأ تفا تها  گاهید ة اسلامی،در فلسف



 

  متعالیه تفسیرهای گوناگونی را در این خصسوص پ یس     ادراق مشاء،ی هر یک از حکم    مبان

 رهیدر نت دان ، یم یوانیذکورت   انوث  را از مرتبة حپایه گذار حکم  متعالیه،  ملاص را  آ رد یم

این نودتار، هوی  بع  انسانی زن   درگردد یبرم یوانید  صنف به بع  ح نیا یجسمان یها تفا ت

 گیرد  می جوادی آملی، دارح حکم  متعالیه، مورد بررسی قرار  الله   یآ  مرد از دی گاه 

 مفهوم شناسی

 ابت ا برخی  اژگان متم مورد توجه قرار می گیرد  

 جنس و جنسیت

در لغ ، هر گر هی از ادیاء را جن  می گوینس  کسه ریشسة مشسترکی دادسته بادسن    در       

مرموعسه تحس  آن خصوصسی  جمس      خصوصی  خاصی ادتراک دادته بادن    همسه در یسک   

دون  این مرموعه مشترک به  اسطة خصوصی  های متفا ت در انوا  مختلف، صنف صنف می 

دون ؛ پ  جن  اعم از نو  اس  مثل حیوان که جن  اس  برای تمام حیوانات اعسم از انسسان،   

انسسان کسه جسن      دتر،     ،   حال آن که هر ک ام از اینتا نیز برای انوا  خود جن  هستن  مانن 

اس  برای مرموعه های   صنف های گوناگون  مختلف  معنای دیگر جن  هم دسکل بسودن     

 1یکسان   یک جور بودن اس  

ر د، مبتم اس ، به طوری که هم بسه  اصطلاح جن ، آن گونه که در زبان عامیانه به کار می

توانیم جن  دود  ما میاطلاق میزنن  گر هی از افراد   هم به کارهایی که افراد به آنتا دس  می

دناختی   کالب دناسی میان زنان   مردان از فعالی  جنسی متمسایز  های زیس را به معنای تفا ت

در حسالی کسه جسن  بسه      چنین بای  تمایز متم دیگری، بین جن    جنسی  قائل دویم کنیم  هم

دناختی، اجتمساعی   فرهنگسی   نهای ر اکن ، جنسی  به تفا تهای فیزیکی ب ن اداره میتفا ت
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دود  تمایز میان جن    جنسی  تمایزی اساسی اس ، زیرا بسسیاری  بین زنان   مردان مربوط می

هسا  چنین به رفتارها، بینشهم 1دناختی نیستن  های میان مردان   زنان دارای منشأ زیس از تفا ت

دود  مقصود محقس   نسی  اطلاق میهای متفا ت زن   مرد که منشأ تکوینی دارد، نیز ج  گرایش

هسا  ها   گرایشهای زنان   مردان در رفتارها، بینشاز بُع  انسانی زن   مرد، ناظر به همین تفا ت

 باد  می

 نفس

در لغ ، کلمه نف  به ادتراک بر معانی متع د همچون بس ن، خسون، دسخن انسسان، ذات     

جوهری در صحاح نف  را در لغ   2  کنء، عظم ، عزت، هم ، اراده، عزت نف  دلال  میدی

در لسان العرب نیسز نفس  بسه ر ح معنسی دس ه       3دانسته اس  « جس »  « خون»، «ر ح»به معنای 

 1(« 53النّفس: الرّوح فی قوله تعالی: أخرجوا انفسکم )انعام/» گوی : راغب نیز در مفردات می4اس  

گذارنس ، اگرچسه قائسل بسه      چن انی نمیلغویون در معنای لغوی غالباً بین نف    ر ح فرق 

تفا ت هستن   نف    ر ح د  لفظ مترادف هستن    لی برخسی از فیلسسوفان بسین ایسن د  فسرق      

تسر از مفتسوم   ان  معنی نف  متضمن معنی جوهری  فردی اس   مفتوم نف  غنسی گذادته   گفته

 6ر ح اس    قلمر  نف   سی  تر از قلمر  دعور اس  

ر ح   جسسم در  را عل  انسان بودن انسان می دان    آن را مرمو  نف   علامه طباطبایی

السنف   »گوی : ایشان در تعریف نف  می 7معرفی می نمای    ر ح به تنتائى در زن گى برزخ  ایدن
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؛ نف  جوهری اس  که ذاتساً مرسرد از مساده    1«هی الروهر المررد عن الماده ذاتاً المتعل  بتا فعلاً

فعل به ماده  ابسته اس   منظور از جوهر مساهیتی اسس  کسه  قتسی در خسارج       اس   لی در مقام

گیرد   یا اگر در موضوعی قسرار گیسرد آن موضسو  بسه     یاب  یا اصلاً در موضو  قرار نمیتحق  می

ای اس  که به این جوهر نیازمن  اس   بر مبنای این تعریف نیسز نفس  در ذات خسود امسری     گونه

ام فعل اجمالاً به ماده محتاج اس ؛ حال یا نفس  حیسوانی اسس  کسه در     غیرمادی اس   لی در مق

همة کارهای خود ماده نیازمن  اس    یا نف  انسانی اس  کسه در برخسی افعسالش نیازمنس  مساده      

2اس  
 

آن   جنبة ارتبساط آن بسا آثسار       نفسه یفنگریس : جنبة  توان یمبه نف  انسان از د  جنبه 

دسود   یمس از آن یساد  « تصرف»یا « ت بیر»  با تعبیر  ده  یمافعالی که در ب ن انرام  ژهی  بهافعالش؛ 

مسورد توجسه قسرار دهسیم، دسای  بتسوان        نفسهح  یفاگر نف  انسان را از جت  ذات   ماهی  آن 

 از نف  را به نوعی به خود نف  نسب  داد  علامه طباطباییتعریف 

اما اگر صرفاً جنبة ارتباط دادتن ا  با غیر در نظر باد ، مص اق مفتومی مضاف اسس ، نسه   

؛ ماننس  مبس و   موجس     برداردهر چیزی جز نف  انسان را در « غیر»جوهر  ر دن اس  که مفتوم 

ن ی صرفاً آثار   افعالش مراد اس   در ایدناس انسانآن، آثار   افعال آن   سایر ادیا؛ اما در مبحث 

دود  در مورد حیوان   می  گرفتهمبحث نف  انسان را از جت  ارتباط آن با آثار   افعالش در نظر 

اس ، نه مفتومی ذاتی   غیر  د ه  ض برای مفتومی مضاف « نف »ة  اژ  پ گیاه نیز چنین اس   

« بیر اسس  دیئی که دارای اضافة مب ائی  یا دارای اضافة تس  »، معنای نف  تر  یدقمضاف  به بیان 

  3که مقصود، مب ائی  برای آثار حیاتی   ت بیر ب ن اس : اس 

النفس إنما نسمیها نفساً من جهة أنها تفعل  یلا اسجسلاف أیعلاخً مة و لة   أملا   سل         »
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 یریگ جهینت 

 . حقیقت وجودی انسان:1

دیء به صورت ا س  نه مادة آن  در انسان صورت انسسان  از منظر فلسفه اسلامی، دیئی  

همان نف  ناطقه ا س  که تمام حقیق  انسان را تأمین می کن   بنابراین اگر تمام حقیق  انسسان  

نف  ا س ، از منظر فیلسوفان مسلمان مانن  فیض کادانی، ملاص را   ملا هادی سبز اری، نف  

ا تأنیث   تذکیر از صفات جسسم  جسسمانی  اسس       انسان نه مذکر اس    نه مؤنث اس ؛ زیر

موجود مررد از ماده )نف ( صفات جسمانی را نمی پذیرد  بنابراین به لحاظ  جوددناسی، انسان 

نه مذکر اس  نه مؤنث  نگاه اسلام   نگاه فیلسوفان به انسان، نگاه جنسیتی نیس   آیات متعس دی  

هسو السذی خلقکسم مسن نفس       »، اعسراف  ةسور181 از قرآن بر این مطلب تصریح نموده اس   آیة

بیان می کن  کسه حقیقس  ز ج انسسان از همسان حقیقس       «  اح ه   جعل منتا ز جتا لیسکن إلیتا

 به لحاظ ادبی من نشویه اس    منشأ نف  زن    مرد یکسان اس  « من»انسان اس    

 . رابطة نفس وبدن:2

ابزار ب ن کارهای خود را انرام می ده   نف  به طور ذاتی مررد از ب ن اس   لی نف  با 

ای از ا صاف جسمی   ر حی پ ر   مادر خود را به ار  می برنس   بعس    زن   مرد هریک سلسله

لقاح اسپرم با ا  ل، جنین رد  مادی خود را آغاز می کن    سپ  اسستع اد انسسان دس ن را مسی     

نگام تول  حیوان بالفعل   انسسان بسالقوه   کن    در هیاب   جنین از چتار ماهگی نف  نباتی پی ا می

اس   به این معنی که در هنگام  لادت دارای ادراک حسی اس   با بزرگ دس ن طفسل، ادراکسات    

جزئی  همی   خیالی در ا  پ ی  می آی    سپ  به ادراک کلیات دس  می یاب   این مراحسل در  

طقی انسان به حیوان ناط  به این معنا زن   مرد به همین صورت اتفاق می افت   بنابراین تعریف من

 که انسان حیوانی اس  که درک کلیات می کن  در زن   مرد مشترک اس  

نفوس انسانی دارای  ح ت نوعی هستن ، لیکن به سبب عوارضی که بر ب ن عسارض مسی   

گردد، از یک یگر متمایز می دون   برخی ان یشمن ان معتق ن  ثمرة نظریة جسسمانی  الحس        

ر حانی  البقاء بودن نف  انسانی این اس  که  قتی ماده در مسیر حرک  خود به امری مررد می 



 

ه در امر ماده موجود بوده در نف  مررد نیز مسنعک  دسود  بنسابراین انوثس        رس ، همة آنچه ک

ذکورت همچنان که در ماده حاد  می دود بای  در امر مررد نیز موجسود بادس   بسر اسساس ایسن      

مطلب نف  جنسی  بردار اس ؛ لکن اثبات د  نف  برای انسان با حفظ  حس ت ماهیس  نسوعی    

 محل ادکال   تردی  اس     

 زن و مرد اجتماعى سعادتمندانه اتیح.3

انطبساق کامسل      ،آن اتىیا  اس  که اعمال ح، زن گى انسانزن گى با قوام   سعادتمن انه 

طب  آیات دریف   دود ع یمنتتى به طب فشیتمام با خلق    فطرت دادته باد     ظائف   تکال

فطرتسی زن   مسرد رعایس     قرآن، ع ال  در حقوق اجتماعی زنان   مردان، بر اساس خصوصیات 

اسس  کسه در    نیس مى کن  ا ریآنچه ع ال  اجتماعى اقتضا دارد   معنا  تسا   را تفسد ه اس   

از حقسوق   نیازهایش  ها ان ازة تواناییاجتما ، هر صاحب حقى به ح  خود برس ،   هر ک  به 

اسس  کسه هسر     ایسن  طبقات تنتا بسرا   نیافراد   ب نیپ  تسا   ب متناسب با آن برخوردار باد  

 علس  به  ای    دود گر یحقى مزاحم ح  د نکهیخود برس ، ب  ن ا صاحب حقى، به ح  خاص 

متمل   نا معلوم گذادته دسود،  این ح  به کلى  گرید رهیهر انگ ایتحکم   ز رگوئى  ایددمنى   

 هنیبالمعروف و للرج ال عل    هنیولهن مثل الیى عل» :سوره بقره 228 آیة   ؛باطل دود حایصر ای  

 زیبه تسا   حقوق آن د  ن رد،یزنان   مردان را مى پذ نیب عىیاختلاف طب نکهیا نیدر ع،«    درجه

 مى کن   حیتصر

 . حرکت معنوی و تکاملی زن و مرد: 4     

کمالات انسانی در پرتوی عبادت   اطاع  ح  اس    ایسن د ، میسان زن   مسرد مشسترک     

ها از بتترین راهتای تکامل انسسانی  ، راه تکامل آنان مشترک اس   دعاها   نیایشاس    در نتیره

اس ؛ زیرا کمال انسان در نزدیکی به خ ا ن  اس    راه تخل  بسه اخسلاق التسی   تقسرب بسه آن      

هاس   در این نیایشتا، هیو فرقی میان زن   مرد نیس    متم تسرین  کمال مطل ، عبادت   نیایش

ها برای زن   مرد به طور یکسان ترویز   تعلیم کرده ان   نصیب زنتا از مناجات   مناجات   دعا

پن    ان رزگیری، اگر بیش از مردها نباد ، کمتر نیس ؛ زیرا زن موجودی عاطفی   رقی  القلسب  



 

اس    در راه ذات اق س التی، رق  دل، عاطفه   احساس، نقش مؤثرتری دارد؛ بنسابراین ا  مسی   

ین راه موف  تر از مردان باد  حتی در برخی از موارد همچون ایام عادت، که زنان نمسی  توان  در ا

توانن  برخی از عبادات همچون نماز   ر زه       به جا آ رن ،  لی توصیه د ه در محسل عبسادت   

خود قرار گیرن    مشغول ذکر با خ ا ن  دون   در این ایام نیز، عبادت دکلی ممنو  اس ، لیکن 

 الله   ارتباط با ح  برای زن همچون مرد  جود دارد ذکر 
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