
1 

 

 حدود ارتباط با نامحرم در فضای مجازی

 1صغری بابائی 

                 چکیده

را در نهاد آنها آدمی در دو جنس مخالف زن و مرد آفریده شده و خداوند گرایش این دو جنس 

و آن را  بر این گرایش صحه گذاشته عرف جامعه و شریعت اسلام همانسان،  . طبیعتسرشته است

ای  ت ویژهمرد نامحرم از اهمیّ زن و ترین اصل فطرت پذیرفته است. موضوع رابطۀ به عنوان بدیهی

در . ط زن و مرد حدودی تعیین کرده استخوردار بوده و دین اسلام برای ایجاد حریم میان رواببر

ز دیدگاه اسلام این نوشتار سعی شده ضمن معرفی برخی از مفاهیم به چگونگی ارتباط با نامحرم ا

و با مقایسۀ فضای حقیقی و مجازی، حدود ارتباط با نامحرم در فضای مجازی بررسی  پرداخته شود

گیری از منابع مکتوب و دیجیتالی انجام  وحیانی با بهره_و تبیین گردد. این مقاله به روش نقلی 

ز طریق مقایسۀ در فضای مجازی ا محرمد ارتباط با ناهدف این پژوهش بررسی حدواست.  شده

و مرزها از فضای حقیقی به فضای مجازی است که  فضای حقیقی و فضای مجازی و تعمیم حدّ 

دن از یان خانواده و دور مانحفظ این حدود در ارتباط با جنس مخالف موجب استحکام بن

 ی برخی متدینین ما کهحتّ تصور اشتباهی است که افراد جامعه،لذا شود.  های فراوانی می آسیب

ا در اینترنت ضمن چت ب، حاضر نیستند در فضای واقعی به راحتی با نامحرم ارتباط برقرار کنند

 بینند و . . .  دوربین کامپیوتر جنس مخالف را میز ، اکنند مینامحرم به راحتی گفتگو 

 فضای مجازی . ، حرمت ارتباط با نامحرم،آسیب،  ها: کلید واژه
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            مقدمه 

ن به زمین و انتخاب ذشته و از هبوط آدم و حوّا و ورود آناشمار گ انسان سالیانی بیاز آفرینش 

قصۀ حجاب و گذرد.  یانی که هنوز به شمارش نیامده میهایشان را بپوشانند نیز سال پوششی که بدن

رگ پوشش با داستان خلقت انسان که ابتدا لباسی بهشتی داشت و پس از هبوط از بهشت به ب

 ناگسستنی دارد.پیوندی را برآورده ساخت، ه آورد و با پوشیدن، این نیاز فطری خویش درختان پنا

ظهور ادیان الهی و تشریع حکم حجاب نیز برای این نیاز فطری، چهارچوب مشخص کرد و محدودۀ 

 ارتباط با محرم و نامحرم و مرزها را تعیین نمود.

ارتباطات گیرد و  ابط بین این دو شکل میجتماع و روجامعۀ انسانی از مجموعۀ انسان، ساختار ا

ها از دو گروه هم جنس و دو جنس مخالف  انساناین ترین مسائل جامعه است.  انسانی از مهم

ارتباط مرد با مرد و زن با  ها ویژگی خاص خود را دارند. شوند و هر یک از گروه میتشکیل 

ب پذیری کمتری بین دو جنس موافق زیرا آسیکند  تری پیروی می های ساده زن)همجنس( از قانون

های خلَقی و خُلقی  به علتّ ویژگی)زن و مرد(  ماّ در روابط بین دو جنس مخالفا ،وجود دارد

ای برای این نوع ارتباطات وضع  و قوانین ویژهرو قواعد  تری وجود دارد از این روابط پیچیدهمتفاوت، 

این برای ایجاد آرامش بر  ها کاسته شود. بنا ارتباطیزان آسیب پذیری این گونه شده است تا از م

 روانی فرد و جامعه باید از قوانین تشریع شده از سوی خداوند متعال پیروی نمود. 

انسان برای تبادل اطّلاعات با دیگران و حضور مفید در اجتماع ناچار به برقراری ارتباط با هم 

گو و در بسیاری موارد با نگاه به فرد مقابل فتبخشی از این ارتباط از طریق گنوعان خود است. 

همه جانبۀ وسایل ارتباط جمعی مانند اینترنت و گسترش گیرد. از سویی با پیشرفت  می صورت 

حضوری زنان و مردان نیز افزایش یافته است. با توجهّ فضای مجازی، زمینۀ ارتباطات غیر روز افزون

آوری اطّلاعات و  های اخیر به فن جامعۀ ما در سال توسعۀ جوامع، دربه اهمیّت فضای مجازی در 
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وجود دارد که ضروری است  یهای جدّ شده است. ولی در این رابطه آسیب ارتباطات توجّه زیادی

                    یابی آن پرداخت.  به ریشه

ه حکم اولیۀ ارتباط با نامحرم از لحاظ شرعی واضح است، اماّ در فضای مجازی که ارتباط ب

گیرد آیا مجوز این ارتباط به صورت نامحدود و  نیست و تماس لمسی صورت نمیصورت مستقیم 

بدون هیچ قیدی باشد؟ آیا در گفتگوی زن و مرد نامحرم، دیدن تصاویر یکدیگر و نامه نگاری آنها 

به لحاظ فقهی فرقی بین حالت مستقیم و غیرمستقیم هست؟ پرسش اصلی در پژوهش حاضر این 

 تواند باشد؟  چه میزان میحدود ارتباط با نامحرم در فضای مجازی به  است که

 حجابمفهوم 

بیشتر استعمالش به  حاجب؛هم به معنی پوشیدن است و هم به معنی پرده و حجاب در لغت 

وسیلۀ پوشش )پوششی که  ،دهد که پرده ین کلمه از آن جهت مفهوم پوشش میمعنی پرده است، ا

شود( است و شاید بتوان گفت که به حسب اصل لغت هر  پوشانده شده میانع از دیدن شیء م

ورت شود که از طریق پشت پرده واقع شدن ص حجاب نامیده می یاب نیست، آن پوششپوششی حج

 1گیرد. می

پوشش زن یک اصطلاح نسبتاً جدیدی است. در قدیم و استعمال کلمۀ حجاب در مورد 

 2معنی پوشش است به کار رفته است. که به «سِتر» کلمۀمخصوصاً در اصطلاح فقها 

مراد از حجاب اسلامی، پوشش و حریم قائل شدن در معاشرت زنان با مردان نامحرم در انواع 

 مختلف رفتار، مثل نحوۀ پوشش، نگاه، حرف زدن و راه رفتن است. 

 حد  مفهوم 

 ست.در لغت به معنای فاصلۀ دو چیز است و حدّ هر چیز پایان آن ا حدّ
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ای که هر فردی باید در مواجهه با هر چیزی حفظ کند تا از اختلاط  عبارت است از فاصله حدّ

)لمس  جلوگیری شود. حدّ رابطۀ زن و مرد نامحرم نیز عدم اختلاط و حفظ فاصله از نظر ظاهری

 1ت درونی از هر نوع نزدیک شدن( است.)ایجاد حس لذّ بدن و استشمام عطر و ...( و باطنی

  فضای مجازی 

به ) ارتباطات، رؤیت و انتقال اطلّاعات فضای مجازی عبارت است از محیطی که در آن برقراری

هایی به عنوان  در ساختارها و قالب، (ال اندکی از محیط قابل لمسصورت غیر قابل لمس و با اشغ

سخت و نرم،  های کلیۀ خدمات ابزاراین  بر شود. بنا ها، طراحی و کنترل می خدمات به انسان

 2شود.  و ارتباطات، شامل فضای مجازی می ها و ... دنیای اطّلاعات قالب ها، ارتباطات، محتوا

 های فضای مجازی ویژگی

           ه داشت که فضای مجازی پیوستاری از فضای واقعی است، اگرچه ش از هر چیز باید توجّپی

ت دارد واقعیّتوان فضایی تلقیّ کرد که  را میی فیزیکی دارد. فضای مجازی هایی هم با فضا تفاوت

ای ه ، فعالیتبه جایی پول جا چون اعمال انسان در این فضا تأثیری واقعی دارد؛ برای مثال در آن

ها به  انساندلبستگی ، اد در اختیار دیگریاطلاعات شخصی افر، قرار دادن از راه دورمدیریتی 

 شود. میو رشد علمی و اخلاقی انجام همدیگر 

 3اثری واقعی دارد. کاملاً عینی است و عملکرد و بر این محیط مجازی  بنا

 :به تعبیر دقیق حضرت آیت اللّه جوادی آملی

زد،  توان کنار حقیقت است چرا که مجاز را می ،اصلچیزی که امروز به عنوان فضای مجازی معروف شده در »

حقیقت نیست  در اصل خودش حقیقت است، این سیم و تلویزیونتوان، بنابراین فضای مجازی  را نمیاماّ حقیقت 

 1«حقیقت است. ،ه معرفت و شناخت باشدبلکه آن چیزی ک
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ز ابزار کند، حقیقت است؛ خواه ا ط است و پیام را به ذهن منتقل میس آنچه با اندیشه مرتبپ 

    . ماوراء حس استفاده شودحسی یا 

حقیقی و به تعبیر فلسفی عالم موازی با عالم حقیقی فضای مجازی زندگی کامل در کنار فضای 

ها به سمت مجازی شدن  ه است. همۀ عرصهوازی با عالم مادّعالمی م ،است، چنان که عالم مثال

های مجازی و سایر  سرگرمی)از راه دور(، آموزش مجازی،  روند؛ برای مثال پزشکی مجازی می پیش

های مربوط به سخن و دانش در این محیط  همۀ مقوله ر این فضا وجود دارد وهای مجازی د موضوع

 2است. از زندگی جدیدی این فضای بر باز تولید شده است، بنا

های اجتماعی و  که فرد سن، جنس و دیگر ویژگی در فضای مجازی این امکان وجود دارد

صات را تواند این مشخ تی میدارد معرفی کند و پس از مدّ طور که خودش دوستاش را هر فرهنگی

سازی ابعادی از شخصیت، دوستی با  می و ناشناخته بودن، امکان پنهانهم تغییر دهد. امکان گمنا

های این  ترین تأثیر مهمق به مکان خاص از دوستان، اختیار و اقتدار مطلق و احساس عدم تعلّ

 3فضاست.

آنجایی که ماهیت برد. از  های دینی می کاهش حساسیتفضای مجازی عموماً افراد را به سمت 

د و اطلاعات شما جذاب و فضای مجازی شور و هیجان است، در چنین فضایی باید کوتاه بنویسی

عمدتاً یا در ابتذال است یا در شوخی و مزاح، ولی از آنجایی  خبری باشد. این جذاّب و خبری بودن

تحریک در آستانۀ  کنند، تفریح از فضای مجازی استفاده می که افراد بیشتر برای کسب هیجان و

 4شود. و همین موضوع باعث مفسده می آنها بالا رفته

                                                                                                                                                                     

1  .http://www.mehrnews.com/news/2569012 

 .36ص  ،سیاح طاهری، حقیقت مجازی . 2

3  .http://www.farsnews.com/printable.php?nn=13901017001280 
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آنچه مسلم است این است که علاوه بر رعایت حدود شرعی وجه و کفین در ارتباطات تصویری، 

شان داشته باشند. یکی از معانی توجهّ به  الات فردی خودشان در رفتار مجازیبه حباید نگاهی هم 

شان را با حدودی که در دنیای  های مجازی ها و رفتار دی این است که خود مجازی و رابطهحال فر

سانند. یعنی برای ارتباطاتشان قائلند بسنجند و سعی کنند اختلاف این حدود را به حداقل برواقعی 

شان بازتر از رفتاری که با محیط  را ملاک قرار دهند و رفتار مجازیشان  کنند رفتار واقعیسعی 

پیرامون خود دارند نباشد. اگر در دنیای واقعی تا به حال با هیچ نامحرمی هم کلام نشدند، چت با 

آید. اگر در زندگی  شان یک نوع هنجارشکنی به حساب مینامحرم در اینترنت برای شخص خود

یل، بر داشته باشد، با گذاشتن تصویرشان در پروفاد کسی عکس هرچند باحجابشان را ست ندارندو

 های عملی منجر شود. اند و این عمل ممکن است به لغزش خلاف عرف خودشان عمل کرده

  شوخی و مزاح با نامحرم 

با جنس یکی از مظاهر سخن گفتن با نامحرم، شوخی و مزاح زن با مردان نامحرم است. شوخی 

ی انحراف و تسلّط شیطان فراهم ی نیست که زمینه را برامخالف هم اگر چه رکیک نباشد، شکّ

های آن نیز جلوگیری به عمل آورده؛  م در مبارزه با انحراف از زمینهبه همین جهات اسلاکند.  می

 صلَیَّ) اکرمپیامبر ها دستور فرموده هنگام برخورد با نامحرم نرمی و ملاطفت نشان ندهند.  به زن مثلاً

         :فرماید می( آلهاللهُّ علَیَه و 

؛ هرکس با غیر همسر خویش     الَف عامفی الدنیا  ا حَبَسه اللّهُ بِکلِّ کلَِمهِ کَلَّمهامَن فاَکَهَ إمرأَهً لا یَملِکهُ»     

 1«شود. دربند کشیده می فته است هزار سالای که به او گ کند؛ آخرت در مقابل هر کلمهشوخی و مزاح      

                                                           

 .197، ص 20؛ العاملی، وسائل الشیعه، ج 283. شیخ صدوق، ثواب الإعمال، ص  1
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شیطان قوی بنابراین بهتر است از شوخی کردن با نامحرم اگرچه رکیک هم نباشد اجتناب کرد. 

کند تا از مسیر حق منحرف شود  ای انسان را وسوسه می در کمین، از هر سو و با هر وسیلههست و 

 رسد. می سیاست گام به گام به هدف خودشبه تعبیر قرآن کریم شیطان از طریق و 

به شما های شیطان پیروی نکنید، زیرا او نسبت  ؛ و از گامه لَکمُ عدوُّ مُبینوَ لا تتََّبعوا خُطُواتِ الشَّیطانِ إنَّ»

 1«دشمنی آشکار است.

از مسائل ناچیز  یابی بسیاری از گناهان نیز نشان دهندۀ همین موضوع است که و ریشه بررسی 

 تر از درمان است. گیری راحتاند. همیشه پیش و عادی آغاز شده

 دیدگاه عرف در همسانی فضای حقیقی و مجازی در تشخیص مصادیق احکام 

در هر صورت فناوری آن هم یک فناوری به گستردگی فضای مجازی، یکی از شئون مختلف 

به گیرند. شاید  تحت تأثیر هنجارهای غالب قرار میها عمدتاً  ق دین است. انسانزندگی و البته متعلّ

این اقتضای دین  بر و ... در قرآن زیاد است. بنا «لا یعقلون»، «أکثرهمُ لا یتفکرون»دلیل عبارات  همین

 این گونه است که وارد این فضا شود تا راهنمای سعادت بشر در این عرصه باشد.

رد شامل هایی که برای حرمت ارتباط مستقیم با نامحرم وجود دا رسد ادلّه و ملاک یبه نظر م

صدق پیدا کند وگو و نگاه به نامحرم عرفاً  شود. چرا که هرگاه گفت ارتباط غیرمستقیم نیز می

 2نیست. با واسطهیابد و در این حالت فرقی بین ارتباط مستقیم یا  موضوع حرمت تحقق می

طور  هیم موضوعات احکام شرعی هست همانطور که ملاک تشخیص مفا ناین عرف، هما بر بنا

م در تلفن همراه نگاه کند تشخیص مصادیق آن است. مثلاً وقتی کسی به عکس نامحرهم مرجع در 

توان  بسا حرمت نگاه محقق شود. لذا می گوید فلان مرد به بدن فلان زن نگاه کرد و چه عرف می

                                                           

 .168. بقره،  1

 ارتباط با نامحرم در فضای مجازی از دیدگاه فقه امامیه.. ناطقی،  2
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حرمت یا عدم حرمت ارتباط با نامحرم در فضای مجازی را دیدگاه  یکی از دلایل دیگر در تشخیص

 مینه دانست. عرف در این ز

 نتیجه

بهترین دیدگاه در مورد ارتباط میان زن و مرد نامحرم که با آیات قرآن و روایات نیز سازگار 

 .های شرعی است یان زن و مرد نامحرم با حفظ حریماست ارتباط سالم م

دانند، زیرا از یک سو  های خود را در فضای مجازی منافی تعهدّ نمی بسیاری از افراد، رفتار

شناسند، بدون توجهّ  های فضای مجازی و از سوی دیگر مصادیق عدم تعهدّ را به درستی نمی گیویژ

این افراد باید تلاش  بر دهند. بنا شان را گسترش می به نوع عملکرد خود، روابط کلامی و عاطفی

جازی کنند تا با مصادیق عدم تعهدّ آشنا شوند، قوانین اخلاقی و حدود دنیای واقعی را به محیط م

 تعمیم بدهند و برای افزایش همخوانی رفتارشان در هر دو محیط تلاش کنند.

با توجهّ به حدّ و مرزهایی که در فضای حقیقی برای ارتباط با نامحرم تعیین شده است و 

شود که فرقی بین محیط واقعی و مجازی در ارتباط با  مقایسۀ فضای حقیقی و مجازی روشن می

در محیط مجازی همانند خلوت دو نامحرم در عالم حقیقی است که لازم  نامحرم نیست و ارتباط

ها و حدود شرعی آن حفظ شود، لذا این ارتباط جز در موارد ضرورت و به قدر نیاز جایز  است حریم

 نیست. 

 فهرست منابع 

 *قرآن کریم 

 منابع فارسی 
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