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 چکیده

یکی از ویژگی های انسان، فضیلت خواهی و کمال گرایی اوست و هر گاه فضیلت و کمال را 

به همین . در شخصیت های برجسته و شایسته می بیند، در پس الگوگیری از آن ها برمی آید

با وجود تهاجمات . دلیل یکی از روش های مؤثر در تربیت کودکان روش الگویی می باشد

رویج الگوهای غیردینی برای فرزندان نسل جدید و استقبال از الگوهای فرهنگی غیراسلامی و ت

غیر اسلامی لازم است تا با معرفی الگوی معنوی و دینی و ترویج زیبای ها و فضایل آن ها 

کودکان را از همان کودکی که دوران تربیت پذیری و نهادینه شدن الگوهاست، با محبت و 

پیروی از الگوهای . وپذیری از آن ها مسیر سعادت را طی کنندعشق آن ها آشنا سازیم، تا با الگ

معنوی همواره مطرح بوده و در قرآن کریم خداوند متعال سفارش های بسیاری به پیروی از آن 

 .به ویژه انبیا و اولیاء الهی به عنوان شایسته ترین اسوه ها داشته استها 

خانواده، جامعة اجتماعی و رسانه و  در این تحقیق سعی شده تا نقش سه نهاد مهم تربیتی 

و در هریک از نهادها راهکارهایی را در جهت  دوش جایگاه مهم آن ها در تربیت را بررسی

معرفی الگوگیری کودکان از الگوهای معنوی که توسط این سه نهاد می تواند صورت گیرد، 

 . انجام گرفته است یلیلحت یفیصوت تروص هب تاعلاطا شزادرپ اب این پژوهش. دوش
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 مقدمه

روش الگویی در تربیت انسان یکی از بهترین و مؤثرترین روش هاست؛ زیرا یکی از ویژگی 

از این رو هر گاه فضیلت و کمال را در . های انسان، فضیلت خواهی و کمال گرایی اوست

ها پی الگو گیری از آن  می بیند، در... وی و الگوهایی مانند شخصیت های دینی، سیاسی، معن

. به همین دلیل یکی از روش های مؤثر در تعلیم و تربیت کودکان،روش الگویی است. برمی آید

در دنیای کنونی که دشمنان اسلام به دنبال تغییر ارزش های دینی و معنوی و ترویج الگوهای 

ا با معرفی الگوهای معنوی و ترویج غیر اسلامی نسبت به نسل جدید هستند، ضروری است ت

زیبایی ها و فضیلت های آن ها فرزندان را با محبت آن ها آشنا کنیم تا با الگوپذیری از اسوه 

 . های دینی مسیر سعادت و تربیت را به خوبی طی کند

هدف از این تحقیق معرفی راهکارهای ترویج و شناخت الگوهای معنوی و دینی به ویژه 

پیامبران و امامان معصوم به کودکان می باشد تا با شناخت شایسته ترین اسوه های معنوی 

. محبت آن ها در دل ها نقش ببندد و سبب الگوگیری در تربیت عملی و رفتاری کودکان شود

اسلامی و دینی از صدر اسلام مطرح بوده به ویژه الگوهای های معنوی مسئلة پیروی از الگو

است و قرآن کریم هم در آیات مختلف به مسئلة پیروی از اسوه ها و الگوهای شایسته مانند 

بارها اشاره کرده است و کتاب ها و پژوهش های بسیار در این زمینه نوشته شده  انبیاء و اولیای

ای به مسئلة الگوگیری در تربیت اشاره کرده اند اما این پژوهش به است که هر کدام به گونه 

با . طور خاص به معرفی راهکارهای پیروی از الگوهای معنوی در تربیت کودکان می پردازد

بررسی نهاد خانواده نقش والدین به عنوان اولین و مهم ترین الگوهای عملی و تربیتی و 

ی اشاره می شود و در جامعه به نقش محیط های راهکارهایی برای معرفی الگوهای معنو

مذهبی، مدرسه و همگان در معرفی الگوهای معنوی می پردازیم و در انتها به نقش رسانه به 

عنوان مهم ترین وسیلة ارتباطی و تربیتی برای کودکان اشاره کرده و راهکارهایی که رسانه 

 .یم پرداختبرای معرفی الگوهای معنوی می تواند تدبیر کند، خواه

مورد توجه این است که چه  همسئل. ابخانه ای انجام گرفته استاین پژوهش به صورت کت

 می وجود دارد؟معنوی نسبت به کودکان جامعة اسلاراهکارهایی در ترویج الگوهای 
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 مفهوم شناسی -فلا

 قبل از پرداخت به مطالب اصلی مقاله ابتدا با مفهوم لغوی و اصطلاحی چند واژة کلیدی در

 .مقاله پرداخته خواهد شد

 های معنویالگو(1

باید معنای لغوی و اصطلاحی الگو و در ابتدا برای روشن شدن مفهوم الگوهای معنوی 

 .به صورت جداگانه بیان شودمعنوی 

 الگو(اول

 .معنای لغوی و اصطلاحی الگو به شرح زیر است

 در لغت الگو(یکم

 . آماده است... مثال، مدل و الگو در لغت به معنای طرح، سرمشق، نمونه، 

 الگو در اصطلاح(دوم

از الگو در . در اصطلاح و در علوم گوناگون به معنای متفاوت و البته نزدیک بهم آمده است

از این رو برای بررسی مفهوم الگو در متون . تعبیر می شود« قدوه»و « اسوه»عربی به معنای 

است که در حالت ( أ س و)و اِسوه از ریشة اسَا  اُسوه. دینی، باید از این دو واژه بهره گرفت

.  اسمی به معنی قدوه و الگو و در حالت مصدری به معنی حالت پیروی کردن آمده است

 . مفردات راغب اسوه را حالتی می داند به انسان به هنگام پیروی از غیر پیدا می کند

 معنوی (دوم

 .دمعنای لغوی و اصطللاحی معنوی به شرح زیر می باش

 

                                                           
 .  2حسینی نصب، فرهنگ واژه ها، ص .   
 .41 ، ص ، واژة اُسوه؛ ابن منظور، لسان العرب، ج01 ، ص معجم مقاییس اللغه، ج.   
 .11 راغب اصفهانی، المفردات فی غریب القرآن، واژة اسوه، ص .   
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 در لغتمعنوی (یکم

معنوی در مقابل لفظی است و در معنی روحانی و در مقابل مادی و باطنی در مقابل ظاهری 

هر ... معنویت می تواند امری قدسی یا عینی، ارزش اخلاقی، دین، عرفان و . هم بکار می رود

 .نوع معنا بخشی به زندگی را در برگیرد

 معنوی در اصطلاح(دوم

معنوی و معنویت به هر آنچه که شامل یا مربوط به معنای روح می باشد، گفته می شود و 

از . معنویت یعنی وجود معنا و آنچه مادی نباشد را معنوی گویند. مقابل ظاهر و مادی است

 . دین به معنویت استعاره می شود

 .یا هر کس می باشدبنابراین مفهوم الگوی معنوی همان نمونة روحانی و ملکوتی از هر چیز 

 دینی تربیت(2

 .بیان خواهد شد تربیت دینی مفهوم لغوی و اصطلاحی اکنون

 تربیت(اول

 .در این قسمت به بیان مفهوم لغوی و اصطلاحی تربیت پرداخته خواهد شد

 در لغت  تربیت(یکم

آمده ، در لغت به معنای در لغت به معنای افزودن، رشد و نمو کردن (ر ب و)تربیت از مادة 

 .است

 تربیت در اصطلاح(دوم

در اصطلاح تربیت عبارت است از هر گونه فعالیتی که معلمان، والدین یا هر شخصی به 

بر شناخت،نگرش، اخلاق و رفتار فردی دیگر بر اساس اهداف از پیش معین منظور اثر گذاری 

 . انجام می دهد

                                                           
 .1  ، ص   دهخدا، لغت نامه دهخدا، ج.   
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 نتیجه گیری

 .اهم یافته های پژوهش حاضر به شرح زیر است

 :عبارتنداز راهکارهای ترویج الگوهای معنوی در خانوادهمهم ترین (الف

خانواده برای تربیت درست و  :معرفی الگوهای معنوی و بیان فضایل و زیبایی های آن ها( 

الگوگیری صحیح کودکان باید به بیان هرچه پررنگ تر فضایل و زیبایی های الگوهای معنوی 

 .بپردازد

والدین و اعضای خانواده : الگوی عملی و رفتاری بودن والدین در پیروی از الگوهای معنوی( 

نة الگوگیریز کودکان را فراهم باید خود محب و شیفتة و پیرو الگوهای معنوی باشند، تا زمی

 .کنند

خانواده با بردن کودکان به زیارت قبور صالحان و انبیاء و : تعظیم و تکریم الگوهای معنوی( 

 .ائمة اطهار سبب افزایش محبت آنان به الگوهای معنوی می شوند

 :عبارتنداز راهکارهای ترویج الگوهای معنوی در جامعهمهم ترین (ب

معلمان و مربیان در : سبک زندگی الگوهای معنوی و تکریم آن ها در مدرسهمعرفی فضایل و ( 

عمل و رفتار خود عشق و محبت وارادة خود را نشان داده و با روش های مختلف به جذب 

 . کودکان بپردازند

با حضور در محافل و مکان مذهبی مانند مساجد و حرم های : ارتباط با محیط های مذهبی( 

را افزایش داده و زمینة الگوپذیری آن ها را فراهم  دینی و مذهبی کودکان مقدس گرایش های

 .سازیم

انتخاب دوستان و همسالان مذهبی که : ارتباط با همسالان و دوستان مذهبی و ولایتمدار( 

محبت و عشق اولیاء الهی در خانواده آن ها وجود دارد، به ترویج الگوپذیری کودکان از الگوهای 

 .می کندمعنوی کمک 
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 :عبارتنداز راهکارهای ترویج الگوهای معنوی در رسانه های ارتباطیمهم ترین (ج

رسانه از مهم ترین ابزار تأثیر گذار بر افراد جامعه : بیان فضایل و زیبایی های الگوهای معنوی( 

ها می باد، پس با بیان زیبایی ها و فضایل الگوهای معنوی می تواند هر چه بیشتر به ترویج آن 

 .بپردازد

زمانی که مراسم عزاداری و : تکریم و بزرگداشت مراسم عزاداری و موالید الگوهای معنوی( 

ولادت های الگوهای معنوی هر جه بهتر و با شکوه تر از رسانه ارتباطی به نمایش گذاشته شود، 

 .ناخودآگاه سبب ترویج آن الگوها در جامعه می شود

هر چه افراد با سبک ها و شیوه  :و کریمانه الگوهای معنوی معرفی سبک و سیرة زندگی نیکو( 

های زندگی الگوهای معنوی آشنایی بیشتری پیدا کنند، به تدریج آن ها را الگوی اصلی سبک 

 .زندگی خود قرار می دهند
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