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 چکیده

دان از روزهای باشد، وظیفه تربیت فرزنای میمسئله تربیت افراد از نیازهای ضروری و مهم هر جامعه

ظر آیات و این نوشتار به بررسی وظایف تربیتی والدین از منابتدای زندگی بر عهدة والدین است. 

وش توصیفی روایات پرداخته است. نویسندگان با مراجعه به قرآن، تفاسیر و برخی کتب اخلاقی به ر

عد احساسات تحلیلی به بیان وظایف تربیتی والدین در بعد اعتقادی و وظایف تربیتی والدین در ب –

ربیت فرزندان های حاصل از این پژوهش این است که وظایف والدین در تفتهاند و یاو عواطف پرداخته

وایات ردر بین قرآن کریم و ای علاوه بر پرورش جسمی از لحاظ روحی از اهمیت و جایگاه ویژه

ن و فروع چنین ازجمله وظایف تربیتی والدین: شناساندن اصول دی)ع( برخوردار است، هم معصومین

ر بین دت و تندخویی، مهر و محبت در هنگام موعظه، رعایت عدالت و مساوات دین، دوری از خشون

 سزایی دارد.باشد که در آینده دنیوی و اخروی فرزندان تأثیر بهفرزندان و ... می

 

دین، تربیت فرزندان، وظایف تربیتوظایف والها: کلیدواژه
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 مقدمه

عنوان اولین و مؤثرترین مربیان فرزندان انسان است، والدین به تربیت از نیازهای ضروری و مستمر    

طوری که انجام این وظایف از سوی والدین برای آینده این دنیا و ها دارند، بهوظایفی در قبال آن

ها همواره نیاز به تذکر و جایی که انسانعاقبت به خیری سرای آخرت بسیار ضرورت دارد. از آن

ها است تا از روی نسیان یا عدم آشنایی از وظایف ن مباحث تربیتی نیاز مستمر آنیادآوری دارند، بیا

ها به این هدف لازم و ضروری است، گونه پژوهششخصی و اهداف خانوادگی غافل نشوند، انجام این

رساند. بنابراین این مقاله به هدف استناد به قرآن و روایات در این خصوص ما را به امری یقینی می

 شود.ان وظایف تربیتی والدین از منظر آیات و روایات انجام میبی

شود. به تربیت از نیازهای اساسی آدمی است که از اولین روزهای زندگی توسط والدین آغاز می    

رسد، در ادیان الهی بر این بحث به روزهای آغازین خلقت انسان میتوان تاریخچه همین جهت می

ای ترین ادیان است به این مسئله تأکید ویژهولی دین مبین اسلام که کامل وظایف والدین تأکید شده

کنند که به دارد، ازجمله در آیة هجدهم سوره لقمان خداوند متعال داستان لقمان حکیم را بیان می

لا یحُبُّ کُلَّ مُختالٍ وَ لا تُصَعِّر خدََّکَ للَناسِ وَ لَا تَمشِ فی الارَضِ مَرَحاً إنَّ اللهَ »فرماید: فرزند خود می

اعتنایی از مردم روی برمگردان و با تکبر و غرور بر زمین راه مرو که خداوند هیچ پسرم با بیفَخُورٍ؛ 

 «.متکبر و فخرفروشی را دوست ندارد

در روایات معصومین )ع( که مفسران قرآن هستند نیز به این مسئله توجه خاصی شده است، در     

حق فرزند بر پدرش این است که نام نیکو برایش »فرمایند: امام علی )ع( می 399البلاغه حکمت نهج

نیز به این موضوع در علما و مفسرین «. انتخاب کند، خوب تربیتش نماید و قرآن را تعلیمش دهد

توان اشاره کرد: تفسیر نمونه از ناصر مکارم اند، ازجمله کتبی که میتفاسیر و سایر کتب پرداخته

، تفسیر نور از محسن قرائتی، فرهنگ در اسلام از سید احمد احمدی و تربیت فرزند از نظر شیرازی

اسلام از حسین مظاهری و سایر کتبی که در این خصوص نگاشته شده است. نویسندگان مقالات 

وظایف والدین در تربیت دینی و عاطفی »اند ازجمله مقاله باره به رشتة تحریر درآوردهزیادی در این

به چاپ رسیده  1390نامه اسلامی زنان و خانواده در سال توسط نویره الهدار که در پژوهش« فرزندان
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ط عباس حضرتی در کنفرانس توس« وظایف در تربیت دینی فرزندانبررسی »و مقاله دیگری با عنوان 

 به انتشار درآمده است. 1395المللی در سال بین

ها به یکی از ابعاد بحث تربیتی فرزندان مقالات و سایر نوشتهشود این طور که ملاحظه میهمان    

اشاره دارند اما نویسندگان در این نوشتار علاوه بر مباحث مطرح شده در قالب دو مقوله اصلی به 

وظایف تربیتی والدین در بعد اعتقادی و وظایف تربیتی والدین در بعد احساسات و عواطف با مراجعه 

 پردازند.صومین )ع( میبه قرآن و روایات مع

 وظایف تربیتی والدین در بعد اعتقادی-1

گیرد، های متعددی میها قربانیها از انسانها و نگرانیهای روانی، اضطرابدر این عصر که بیماری    

ها است که دهندة بشر از نگرانیترین و بهترین داروهای شفابخش و نجاتبعد اعتقادی از ضروری

-ترین بخشاز مهمترین عاملان تربیتی هستند؛ برخی تربیت فرزندان در این بعد از اصلیوالدین در 

های تربیت دینی و اعتقادی والدین عبارتند از: توحید، معاد، نبوت، روزه، نماز و ... که در قالب 

 شناساندن اصول دین و شناساندن فروع دین در ادامه توضیحاتی آمده است.

 ینشناساندن اصول د-1-1

ترین وظایف تربیتی والدین نسبت به فرزندان فراهم ساختن سعادت دنیوی و اخروی ازجمله مهم    

باشد، ازجمله موارد پذیر نمیباشد که این امر جز با شناساندن اصول دین به فرزندان امکانها میآن

 توان به توحید، معاد و نبوت اشاره کرد.اصول دین می

 توحید

د که براساس پذیرش وجود ای است که ریشه در فطرت آدمی دارازجمله امور ارزندهتوحید     

در امر شود که کار پدر و مادر ی برای هستی قرار دارد. همین فطری بودن توحید، باعث میآفریدگار

خاطر فراموشی همواره نیازمند به تذکر و تربیت از تر شود با این حال گاهی انسان بهتربیت آسان

 باشند، دارد.تر که همان والدین برای فرزندان میافراد آگاه سوی
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هایی نهقدر مهم و اساسی است که در قرآن کریم نموآموزش توحید و خداشناسی برای فرزندان آن

 فرمایند: ذکر شده مانند آموزش خداشناسی لقمان حکیم به فرزند که خداوند در قرآن می

و یاد کن وقتی که  وَ هوَُ یَعظُِهُ یا بُنیََّ لاَ تشُرکِ بُاللهِ إنَّ الشرِکَ لظَلُمٌ عَظیم؛ٌ وَ إذ قالَ لُقمانُ لاِبنِهِ»    

لقمان در مقام پند و موعظه به فرزندش گفت: ای پسر عزیزم، هرگز شرک به خدا نیاور که شرک 

     1«.بسیار ظلم بزرگی است

ترین مسأله عقیدتی برود و سراغ اساسیکند که قبل از هر چیزی به حکمت لقمان ایجاب می»    

ها و ابعاد، زیرا هر حرکت تخریبی و ضد الهی از شرک آن مسألة توحید است؛ توحید در تمام زمینه

ای از شرک که هرکدام شاخهپرستی، هواپرستی، و مانند آنگیرد. از دنیاپرستی، مقامسرچشمه می

ای صحیح و سازنده، توحید است: یعنی تنها دل هگونه که اساس تمام حرکتشود، همانمحسوب می

ها را در آستان کبریایی او درهم به خدا بستن، سر به فرمان او نهادن، از غیر او بریدن و همة بت

 2«.شکستن

تأکید  هم اهمیت این آموزش به حدی است که علاوه بر آیات قرآن، در احادیث پیشوایان دین    

 شده است:

حق فرزندت این است که به این مطلب توجه داشته باشی که اگر »فرمایند: یامام سجاد )ع( م    

خوب باشد یا بد، از تو به وجود آمده و در این دنیا با تو نسبت دارد و در تأدیب او مسئولیت خواهی 

 3«.اش نماییداشت. در خداشناسی باید او را راهنمایی کنی و در اطاعت پروردگار یاری

 

 

 

                                                           
 .13: (۳۱). لقمان1
 .38-39، ص 17. مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج 2
 .484الاخلاق، ص . طبرسی، مکارم 3



5 
 

 معاد

میان عقاید دینی، اعتقاد به رستاخیز و معاد یکی از مؤثرترین باورها در تربیت و اصلاح آدمی از     

است. اعتقاد به معاد نقش اساسی در پرورش روح انسان دارد و آثار تربیتی عمیقی در زندگی فردی 

 1آورد.و اجتماعی او به ارمغان می

ه فرزندان خود شود که سعی بر شناخت این باور بهایی از والدینی مطرح میدر قرآن کریم داستان    

د به فرزندش توان به داستان لقمان حکیم اشاره کرد که در اندرزهای خوباره میاند در اینداشته

 کند که:چنین توصیه می

السَّماوَاتِ أوَ فیِ الأرَضِ یَأتِ بهِا مِن خرَدلٍَ فتََکُن فیِ صخَرَةٍ أوَ فیِ یا بُنیََّ إنَِّها إِن تکَُ مِثقالَ حَبَّةٍ »    

 2«.اللهُ إِنَّ اللهَ لطَیفٌ خبَیرٌ 

 شریفه آورده است:علامه طباطبایی در ذیل آیة 

ای، چه خیر و چه شر، از خُردی و معنایش این است که ای پسرم اگر خصلتی که انجام داده»    

ای و یا در مکانی در شکم صخرهکوچکی همسنگ یک دانه خردل باشد و همان عمل خرد و کوچک 

ها و زمین باشد، خدا آن را برای حساب حاضر خواهد کرد، تا بر طبقش جزاء دهد، چون از آسمان

او پنهان نیست ها و جوف زمین و اعماق دریا از علم خداوند لطیف است و هر چیزی در اوج آسمان

 3«.کنه موجودات باخبر است ها احاطه دارد. خبیری است که ازو علم او به تمامی پنهان

 نبوت

توجه به  بنابراین با ایم که انسان باید با تاریخ گذشته خود آشنا شود.گونه که ما بارها شنیدههمان    

سلام توسط گیری اخود را با چگونگی شکلکه دین ما اسلام است، والدین وظیفه دارند فرزندان این

 های پیامبران آشنا سازند.تلاش

                                                           
 .13های قرآن، ص . محمد قاسمی، آثار تربیتی اعتقاد به معاد از منظر داستان 1
 . 16: (۳۱). لقمان 2
 .325، ص 16. طباطبایی، ترجمه تفسیر المیزان، ج  3
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محبت فرزند  وکارگیری مهر انسان در سراسر عمر خود نیازمند موعظه است؛ پس اگر والدین با به    

راری خواهد شود و همیشه از آن فتوجه میرا وعظ نکنند فرزند نسبت به این حکمت بزرگ تربیتی بی

در  شود وجان و دل خواهد نشست و خوب شنیده میبود. سخنی که با مهر و محبت گفته شود در 

 شنیدن اثری هست که در دانستن نیست.

 مساوات بین فرزندان ورعایت عدالت -2-3

طور کلی هرگونه تناسبی به معنای حد وسط بین دو وضعیت دیگر است، به در لغت« اعتدال»    

رعایت عدالت و مساوات در بین  1باشد.های مختلف میاست که لازمة آن برقراری مساوات بین جهت

فرزندان از سوی پدر و مادر امری بسیار مهم است. زیرا رعایت نکردن این مقوله باعث نزاع، کشمکش 

 بین فرزندان خواهد شد. حسادتو 

رسول خدا )ص( مشاهده کرد، »شود که وقتی جایی مشخص میضرورت رعایت این امر از آن    

ها را بوسید و از بوسیدن دیگری خودداری کرد آن حضرت از آنمردی که دو پسر داشت، یکی 

  2«.فرمودند: چرا میان آنان، مساوات را رعایت نکردی

هایشان باهم رفیق باشند و کمتر نزاع و سروصدا راه بیندازند باید از خواهند بچهاگر والدین می    

با آنان یکسان رفتار چشم ببینند، ها را با یک ها جلوگیری کنند و همة بچهعلل و اسباب حسادت

 3کنند تا باهم رفیق باشند.

. از دیگر زبانی و ..گاهی ممکن است یکی از فرزندان در یک حیطه مثلاً در اخلاق، هوش، خوش    

ان رفتار کنند در آن صورت والدین باید نسبت به همة فرزندان کاملاً یکسفرزندان برتری داشته باشد 

س و کنجکاو تفاوتی قائل نشوند، چون فرزندان در مورد محبت پدر و مادر خیلی حساها و در بین آن

 هستند.

                                                           
 .552، ص 1. راغب اصفهانی، مفردات الفاظ قرآن، ج  1
 .172، ص 1. راوندی کاشانی، النوادر، ج  2
 .303. امینی، آیین تربیت، ص  3
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عدالت را در بین فرزندانتان رعایت کنید، حتی » فرمایند:باره میچه پیامبر اکرم )ص( در اینچنان    

کنند، آنان نیز که شما دوست دارید فرزندانتان در احسان و لطف با عدالت با شما رفتار در خفا. چنان

 1«.از شما همین انتظار را دارند

 مهربانی و عطوفت در رفتار والدین در حضور فرزند-2-4

باشد و محبت یکی از نیازهای طبیعی انسان، نیاز به مهر و محبت است. انسان تشنة محبت می    

باشد. هاست، هرکس نفس خویش را دوست دارد و میل دارد که محبوب دیگران بخش دلحیات

فهمد که در چه شرایط مکانی زندگی کودکان بیشتر از بزرگان به مهر و محبت احتیاج دارند، او نمی

کند که محبوب دیگران هست یا نه! کودکی که با مهر و محبت بزرگ کند اما به خوبی درک میمی

انسانیت رشد شود که فرزند در صفات عالی شود، روانی شاد و دلی با نشاط دارد، این سبب میمی

 2یابد.

گونه کند و برای هرفرزندی که کمبود محبت داشته باشد همیشه احساس حقارت و کمبود می    

در رفتار  انحراف آمادگی دارد. برخلاف آن، فرزندانی که در خانوادة خود شاهد مهربانی و عطوفت

گنا باشند ر مضیقه و تنوالدین چه با یکدیگر، چه با فرزندان هستند حتی اگر از لحاظ اقتصادی د

 ای به والدین خود اعتماد دارند.بازهم زندگی در کامشان شیرین است و در هر زمینه

خاطر  شدت محبت به فرزندش   بدون تردید، خداوند بر بنده خود به»فرمایند: امام صادق )ع( می    

 3«.کندرحم می

 گیرینتیجه

ح ذیل به شرشود شد و نتایجی که از آن حاصل می مباحثی که در این مقاله به آن پرداخته    

 باشند:می

                                                           
 .252، ص 1الاخلاق، ج . طبرسی، مکارم 1
 .118. امینی، آیین تربیت، ص  2
 .50، ص 6. کلینی، اصول کافی، ج  3
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توانند طوری که تا حدودی میوالدین در تربیت فرزندان در بعد اعتقادی از عاملان مؤثر هستند به-    

باعث سعادت یا شقاوت فرزندان شوند. وظایف والدین در این بعد در دو مقولة شناساندن اصول دین 

 باشد.ن میو شناساندن فروع دی

باشد ازجمله مواردی که در مقوله شناساندن اصول دین به آن اشاره شد: توحید، معاد و نبوت می-    

صورت جداگانه تأثیر بسزایی در تربیت دینی و آینده روشن فرزندان در این که هریک از این موارد به

 دنیا و عاقبت به خیری در سرای آخرت دارد.

فروع دین: نماز، روزه، جهاد و امر به معروف و نهی از منکر ذکر شده است  در مبحث شناساندن-    

 که وظایف والدین را در ترغیب و تشویق فرزندان در فراگیری این امر مهم بیان داشته است.

باشد که پدر و مادر ها در بعد احساسات و عواطف میاز دیگر مباحث تربیتی والدین، وظایف آن-    

چون، دوری از خشونت و تندخویی، مهر ر رفتارهای خود مراقبت داشته باشند و اموری باید همواره د

و محبت در هنگام موعظه، رعایت عدالت و مساوات در بین فرزندان و مهربانی و عطوفت در رفتار 

روانی  –از لحاظ روحی والدین در حضور فرزندان را رعایت کنند تا بتوانند علاوه بر پرورش جسمی 

ها را حمایت کنند تا فردی مستقل و دارای اعتماد به نفس بار آیند و با همتی عالی و اراده نیز آن

  آهنین وارد میدان عمل شوند.
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