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 چکیده
کنترل زندگی شما را در دست دارد و شما در تمامی مشکلات زندگی  معنویت یعنی پذیرش این امر که خداوند

توانید به او تکیه کنید، زیرا انسان از همان دوران کودکی تا لحظه مرگ موجودی نیازمند است و برای می

کردن نیازهای مادی و غیرمادی خویش در حوزه فردی و اجتماعی در جامعه، نیاز به چیزی دارد که به برطرف

تواند این نیازها را برطرف کند، معنویت است، زیرا معنویت چیزی است که از چه که مینیازها پاسخ دهد، آناین 

گشای خویش در قرآن، روایت های راهای که بشر خلق گشت تا به الان با اقسام گوناگونش و با مؤلفههمان لحظه

کند و گشا بیان میهای گرهحلفراد در جامعه راهو عصر پیامبران آمده است و برای نیازهای فردی و اجتماعی ا

هایی مانند نماز، ایمان و بندگی، جهاد و خداشناسی در کنار خودشناسی برای اثبات وجود خویش در جامعه راه

شود و انگیزه و اندیشه افراد هم کند. زیرا زندگی اگر با معنویت باشد سرشار از تلاش هدفمند میرا پیشنهاد می

 شود.شود و مقدمات ظهور برپا مییالهی م

 جامعه، نیاز فردی، نیاز اجتماعی، معنویت. ها:کلید واژه
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 مقدمه 
گویی به نیازهای فردی و اجتماعی افراد در جامعه دارد زیرا معنویت چراغ جایگاه بسیارمهمی برای پاسخ معنویت

کند و با تابش نور خویش آن نیازها را افراد را در جامعه مشخص می نیازهای فردی و اجتماعیروشنی است که 

گذارد که این نیازها به حاشیه کشیده شوند و یا مسیر هدایت را کند و نمیدر مسیر درست و صحیح هدایت می

خورد کمبود معنویت در سطوح مختلف از نیازهای چه که بیشتر از همه به چشم میگم کنند زیرا امروزه آن

جامعه است، لذا معنویت در نهادهای فردی در حوزه خانواده و نهادهای فرهنگی، سیاسی، اقتصادی و ... در حوزه 

جا که افراد زیرمجموعه یک جامعه هستند، لذا نیازهای شخصی کوچک آنان سزایی دارد و از آناجتماع نقش به

لات بسیاری را به همراه داشته باشد. لذا معنویت تواند نیازهای بزرگی را ایجاد کند که مشکدر کنار یکدیگر می

آورد که وجود میاست که با پاسخ به نیازهای شخصی و فردی افراد در جای صحیح و درست، افراد معنوی را به

خاطر اهمیت این مسئله در طول مقاله نویسنده در تلاش است شود. لذا بهدر نهایت به جامعه معنوی منجر می

ل مهم پاسخ دهد که معنویت در پاسخ به نیازهای فردی و اجتماعی افراد در جامعه چه جایگاهی که به این سئوا

ترین عامل برای ایجاد یک دارد؟ و با پاسخ به این سوال، کلید نهایی حل تمام مشکلات که معنویت است را اصلی

 الله( است را فراهم کند.ساز ظهور امام زمان )عجلجامعه معنوی که زمینه
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 فصل اول: معناشناسی معنویت

 معنای لغوی معنویت (1-1

 معنای اصطلاحی معنویت (2-1
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 معنویت لغوی معنای( 1-1
-چه که شامل یا مربوط به روح و معنی باشد، گفته میبودن است و به هر آندر لغت: به معنای معنوی معنویت

 .1گویندچه که مادی نباشد را معنوی میبه هر آن درواقعشود و مقابل ظاهری و مادی است، 

 ( معنای اصطلاحی معنویت2-1
معنویت در اصطلاح: یعنی پذیرش این امر که خداوند کنترل زندگی شما را در دستان خود دارد و هرموقع 

خداوند است که به خواستید در مشکلات زندگی به او تکیه کنید، او در کنار شما است. این سرشماری حضور 

کند. معنویت عبارت است از میزان تاثیرگذاری و کنترلی که شما در شما توان مقابله با هر سختی را اعطا می

گیرید. در معنویت تشخیص این امر نهفته است که شما لازم کار میهدایت زندگی خود در جهت مشخص به

د را به آب و آتش بزنید. معنویت راهی را جلوی شما نیست برای حل تمام مسائل و مشکلات خود به تنهایی خو

گذارد که خود را از احساس بار سنگین مسئولیت اضافی رها سازید و اجازه دهید که خداوند متعال تأثیر می

 .2خود را در چگونگی حل مسائل و مشکلات شما آشکارا نشان دهد

که وند نیاز به مداومت و شفافیت دارد تا اینمعنویت برجستگی تشخیص این امر است که رابطه انسان با خدا

بسیاری  در آید، و این رابطه عاشقانه را با نماز، دعا و اعمال نیک مداومت ببخشد. سنتاًبتواند از غفلت تنهایی به

دانند، اما کاهش دانند. بسیاری دین را معادل معنویت میاز ادیان معنویت را یکی از ابعاد صحیح تجریه دینی می

وجود آید. معنویت به حقیقت نهایی یا های وسیعی از معنویت بهیروان بعضی از ادیان رسمی باعث شد دیگاهپ

ها و معانی ترین ارزشغیرمادی اشاره دارد. راهی درونی که شخص را قادر به کشف ماهیت هستی یا عمیق

را توان آنشود که میدر زندگی قلمداد مییابی عنوان منبع انرژی یا جهتسازد؛ معنویت غالباً بهزندگی مردم می

 .3توجه به حقایق غیرمادی یا ماندگار یا ذات متعالی جهان دانست
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یی، شجاعت، تواضع، گو راستهی، گذشت، کمک به نیازمند، یی، چون خیرخواها لتیفضمعنی رعایت 

 و دیگر خلقیات نیکو است. نفس اعتمادبه

ی فردی و اجتماعی و  نیاز اصلی جامعه است؛ بودن ها تیفعالو  ها حرکتی معنویت و اخلاق، جهت دهنده

ورداری مادی، جهنم و نبودن آن با برخ سازد یم، محیط زندگی را حتماً با کمبودهای مادی، بهشت ها آن

 .ندیآفر یم

 گمان یب؛ این، آورد یمشعور معنوی و وجدان اخلاقی در جامعه هرچقدر بیشتر رشد کند برکات بیشتری به بار 

 1توفیق چندانی نخواهد یافت. ها حکومتمحتاج جهاد و تلاش است و این تلاش و جهاد، بدون همراهی 

آن را با قدرت قاهره ایجاد  توانند ینم ها حکومت، پس دیآ ینماخلاق و معنویت، البته با دستور و فرمان به دست 

کنند، اما اولاً خود باید منش و رفتار اخلاقی و معنوی داشته باشند، و ثانیاً زمینه را برای رواج آن در جامعه 

ی ضد معنویت و اخلاق، ها کانونن دهند و کمک برسانند؛ با میدا باره نیدرافراهم کنند و به نهادهای اجتماعی 

 مردم را با زور و فریب، جهنمی کنند. ها یجهنمی معقول بستیزند و خلاصه اجازه ندهند که  وهیشبه 

ی ضد معنویت و ضد اخلاق نهاده ها کانونی پیشرفته و فراگیر، امکان بسیار خطرناکی در اختیار ا رسانهابزارهای 

ی از ریگ بهرهی پاک جوانان و نوجوانان و حتی نونهالان به ها دلدشمنان به  روزافزونتهاجم  اکنون هماست و 

که  دارند عهدهوظایفی سنگین بر  باره نیدرای مسئول حکومتی ها دستگاه. مینیب یماین ابزارها را به چشم خود 

رفع مسئولیت از اشخاص و نهادهای غیر  باید هوشمندانه و کاملاً مسئولانه صورت گیرد؛ و این البته به معنی

 2حکومتی نیست.

ی ها خواستهباید از بخشی از  ناچار بهیک موجودی که نیازمند به اجتماع و ارتباط اجتماعی است  عنوان بهانسان 

ی اجتماعی اسلام ها آموزهفردی خود کاسته و آن را فدای همگرایی و ارتباطات اجتماعی کند. با نگاهی به 

مسیر سعادت و  توانند یم، از هنجارهای اخلاقی اجتماعی آمده دست بهدر پرتو آرامش  ها انسانکه  میبای یدرم

 کمال را بدون دغدغه بپیمایند.

، یکی از اهداف بزرگ نظام اسلامی ایران پس از انقلاب اسلامی و حاکمیت دین، حرکت به سمت ایجاد رو نیازا

ظهور در عرصه غیبت بر اساس معنویت است. و بدیهی است که برای رسیدن به یک  ساز نهیزمجامعه مطلوب و 

ی خطیری در پیش دارند ها تیمسئولو  ها رسالتی، معتقدان به برپایی آن حکومت عدل جهانی ا جامعهچنین 

ی و زسا نهیزم. بر این اساس برای دیآ یم حساب بهشرایط ظهور  ازجملهی ظهور ها نهیزمزیرا فراهم آوردن 

                                                           
1 https://www.mizanonline.com 23/5/1399، تاریخ 17:00، ساعت. 
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ی قدرت نرم ها مؤلفه عنوان بهو فطرت انسانی  اخلاقبر عنصر معنویت،  توان یمی مطلوب و پویا ا جامعهداشتن 

 1تأکید کرد.

 

 

 

 

 

 

 

 گیرینتیجه

گویی به نیازهای فردی و اجتماعی افراد در جامعه است. با توجه این مقاله در ارتباط با جایگاه معنویت در پاسخ

ای است که معنویت در آن یا وجود ندارد یا اگر وجود دارد، گونهامروزه نظام زندگی مردم بهبه این موضوع که 

های شیطانی دشمنان رنگ شده است و جای معنویت را چه در حوزه فردی و چه در حوزه اجتماع، برنامهکم

سبک زندگی غربی و... اسلام و دشمنان معنویت پر کرده است که با ابزارهایی مانند ماهواره، فضای مجازی، 

-اند و نیازهای جامعه در حوزه فردی و اجتماعی را همین برنامهمردم از معنویت و حقیقت انسانی فاصله گرفته

پیشرفته باشد و مادیات در نظر مردم پیشرفت کند اما  نناهای دشمبرنامهکند. اما هرچقدر های دشمن پر می

 ت برسانند.توانند او را خوشبخت کنند و به سعادنمی

کند که خداوند کنترل تمام تواند کمکی باشد در این عرصه، زیرا معنویت یعنی انسان قبول میلذا این مقاله می

تواند به خداوند تکیه کند و نیازهای مادی و غیرمادی خویش را که در زندگی او را در دست گرفته و او می

که قرآن، روایت و پیامبران آن را چراغی روشن برای هدایت  ی فردی و اجتماعی وجود دارند را با معنویتیحوزه

تر به تواند او را هرچه سریعدانند، پاسخ دهد و اگر این معنویت دینی باشد میها به سوی کمال ابدی میانسان

سوی کمال ابدی برساند؛ زیرا معنویت دو گونه است: معنویت دینی؛ یعنی ظاهر و باطن انسان با حقیقت الهی 

 وی گرفته است. اما معنویت غیردینی؛ یعنی انسان فقط در ظاهر با خداوند است.خ

                                                           
1 www.https://basirat.ir 23/5/1399، تاریخ 17:12، ساعت. 
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گردد و معنویت با مندی، شادی و صلح درونی ایجاد میهای امید، رضایتدر معنویت دینی است که مولفه

خاطر بهگذارد دهد و نمیشناخت نیازهای فردی و اجتماعی افراد، پاسخی مناسب در همان حوزه به آن نیاز می

هایی مانند نماز، ایمان و بندگی، جهاد و وجود نیازهای غیرضروری آدمی از مسیر هدایت خارج گردد و با راه

 کند.ایثار، رازونیاز شبانه و خداشناسی در کنار خودشناسی به حفظ و ماندگاری معنویت در جامعه اشاره می

شود مردم مشتاق شوند برای حضور نیروی حق و یاگر جامعه معنوی گردد درنهایت این جامعه معنوی باعث م

 الله( به واقعیت خواهد پیوست.عدالت و صلح و ایمان اسلامی جهانی که با حضور امام زمان)عجل

لازم به ذکر است که این مقاله تنها جایگاه معنویت را در پاسخ به نیازهایی که باعث زندگی بهتر در این دنیا 

تواند با پاسخ به نیازهای جامعه سبب آخرتی بهتر و که معنویت چگونه میت اما اینشود را بررسی نموده اسمی

 طلبد.تر شود، پژوهشی دیگری را میسالم
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