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سبک زندگی بر خانه معماری  تاثیر  

،زهرا اردانی زاده  محیا باغیانی، نوشته :سیده فاطمه طباطبایی  

ه حضرت زینب کبری سلام الله علیهامدرسه علمی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چکیده:

ومعماری  سبک زندگی مجموعه ای از ارزش هاست وتاثیر مستقیمی بر فرهنگ جامعه دارد

بک چارچوبی است که سبک زندگی درآن تعریف می شود.معماری اسلامی نقش موثری بر س

اه زندگی داشته که امروزه دستخوش تغییرات زیادی شده است و معماری جدید نیازمند نگ
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ه وپالایش جدی است.این نوشته با هدف بررسی تأثیر معماری منزل بر سبک زندگی ب

بک بازگشت به سبک وسنت گذشته دارد.از جمله آموزش ونشر س راهکارهایی در تغییر یا

معماری  زندگی ایرانی اسلامی از طریق رسانه،محتوای کتب درسی وهمچنین تغییر یا ترجیح

موجود  به پیوست مقاله آن بر اساس ارزش ها وفرهنگ ایرانی اسلامی که یک نمونه از

اسلامی  فضای آپارتمانی برای حفظ معماریاست.یکی دیگر از پبشنهادات نیز احیاء مساجد  در 

است     

و بخش برای تحقق این نوشتار به شیوه کتابخانه ای به جمع آوری مطالب اهتمام گردیده  در  د

أثیر رنگ به آن بر سبک زندگی ارائه وهمچنین به ت تعریف سبک زندگی،تغییر معماری وتأثیر

 عنوان یک مؤلفه در معماری  نیز پرداخته است .

رفتار،ماری،سبک زندگی،خانه،آپارتمان،رنگکلید واژه:مع  
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 مقدمه

اریخ تاریخ وتمدن یک جامعه است وتبارز سبک زندگی توجه به ارزش ها،  یکی از ویژگی های

اخت وتمدن با در نظر گرفتن افراد اجتماع به نوع تجمع افراد در کنار یکدیگر تعلق دارد.س

ازی در این ویژگی برشمرده می شود.بی شک نوع معماری وشهرسشهرها وروستاها ومنازل نیز 

 بر رفتار افراد اثر دارد ووضوح این مطلب را نیازی به اثبات نیست.

تاریخ در شهرهای  ی نقش ونماها ونقوش برجسته جستجو در منابع کهن ساخت وساز ها ،

ی شاهد ود داشته اند ورفتار هایی که مردم آن اعصار در زندگی فردی واجتماعی خ کهن ایران

بر  رنگ ولعاب اسلامیاینکه چطور معماری اسلامی بررفتار افراد اثر داشته وچگونه است بر

عماری .بنابراین م ردمان گذشته موثر بوده استم بر روح وجان ایران  سنتی پیکره ی معماری 

د رارفتار افبادتگاه وغیره در نوع ساختمان اعم از محل سکونت ،محل کار،فضای تفریحی،ع

. چگونه معماری اسلامی بر سبک زندگی اثر دارد؟وباید دید که  مؤثراست  

در گام دوم اصلاح آن وتأکید مقام معظم رهبری بر  در دو دهه اخیر سبک زندگی اهمیت 

یر تأثوجایگزین شدن معماری جدید که فراموشی معماری اصیل اسلامی  همچنین  و انقلاب

اگر به حل آن پرداخته نشود ما را از تمدن کهن  وی نهاده است سوء خود را بر سبک زندگ

.ایرانی واسلامی دور خواهد کرد ضرورتی  است بر نگارش این نوشتار  

سنتی  ،پدر معماریپیرنیا محمد کریم سبک شناسی معماری اسلامی نوشته  چراکه در کتاب

ی با آشنای ودر کتاببه ویژگی های آن پرداخته از این معماری تعریف وتمجید  ضمن   ایران،

این یز تاییدن دوینگر کتاب های پیرنیای اثر غلامحسین معماریان،همکار وتمعماری مسکونی ایران

مطلب دیده می شود.   
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نه نمودند قلم به نگارش مقالاتی در این زمی ،نیز متاثر از استاد این استادان معماری  شاگردان 

ه همراه سخن گفته مانند فاطمه شهریاری نسب ب فرهنگ غرب بر این معماریوبرخی نیز از اثر 

در  ایرانی-دکتر احمد میزرا کوچک خوشنویس که مقاله احیای هویت سنتی معماری اسلامی

اطمه رشته تحریر درآورده اند ومقاله ی دیگر اثرف را به مقابل معماری کارت پستالی معاصر،

ی ا عنوان ارزیابی عوامل ایجاد کننده تعامل در معماری ایرانمحمدی زارع واکبر موسایی جو ب

.واسلامی درخانه است که به معماری سنتی ایرانی واسلامی  اشاره دارد   

وپایان  پرداخته است-----پایان نامه ... اثر ...به نقش معماری اسلامی بر سبک زندگی با عنوان 

ی مورد بررسی قرارداده استنامه ..........نیز این مطلب را از زاویه دیگر  

وبا مراجعه ومطالعه ده ها مقاله در این  بصورت کتابخانه ای جمع آوری مطالب این نوشتار

ندگی با مروری بر سبک زودر آن ش تحلیلی وتوصیفی نوشته شده است وبا رو زمینه بوده

ر روح ب است  معماری که یکی از مؤلفه های معماری بر رفتار وهمچنین تاثیر رنگ ها وتاثیر 

عماری مسئله پرداخته شده است تا باعث آشنایی بیشتر با نقش م بررسی  به ،می آد وجان

برای  پیشنهادی در آن حلقه اتصالیبر سبک زندگی شود وهمچنین راهکارهای  خانه  اسلامی

باشد.  سبک زندگی اسلامیجدید  و حفظ  معماری  
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 تعریف سبک زندگی

سبک  وتاثیر گذار در عرصه ی فرهنگ،مسئله سبک زندگی است.اصطلاحیکی از مسائل مهم 

بک زندگی از ابداعات مقام معظم رهبری است که برگرفته از تبلیغات فرهنگ غرب والقای س

ی زندگی غربی است که سعی دارد مظاهر اسلامی را از زندگی مسلمانان زدوده وبه سمت غرب

ها وسلیقه هاست که اغلب میان  ها،طرز تلقیسبک زندگی مجموعه ای از ارزش »سوق دهد.

ه وب«یک جمع ظهور می کندوشماری از افراد را صاحب نوعی سبک زندگی مشترک می سازد

 آنها هویت ویژه می بخشد1.

گیری یکی از مولفه های سبک زندگی توجه به ارزش های فرهنگی وتاریخی است که در شکل

یش از بخش های آن معماری اسلامی است چرا که پتفکر انسان ها نقشی اساسی دارد ویکی از 

 آنکه بنایی ساخته شود بنا اسیر انسان است؛اما پس از ساخت،انسان اسیر ساختمان است.2 .

. گذارد یاثر م یگذارد و معرفت در حوزه سبک زندگ یدر حوزه معرفت اثر م یسبک زندگ

 ها ارتباط در نیا یعنیازد، س یسازد و تمدن فرهنگ را م یکه فرهنگ تمدن را م یهمانطور

 هم تنیده با هم دارند.3

 نای در رو پیش تحولات و موجود فرهنگی شرایط فهم اساس و پایه زندگی سبکدر واقع  

 چه فرهنگی نظامخرده در موجود هایارزش بطن در که دهدمی نشان و شودمی تلقی حوزه

                                                           
  1- سلیمانی امیری،مسائل فرهنگی در عرصه فرهنگ،422

 2-یامین پور،وحید،ملاحظاتی درباره مفهوم سبک زندگی
  3-سلیمانی امیری،422
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ر هست که د یاسلام ی(. سبز از جمله رنگ های)آب مانیاست از دانش )زرد( و ا یا زهیسبز آم 

عتماد به قدرت اراده، ا ،یبه کار رفته است. سبز نشانه آبادان یاسلام یاز کشورها یاریپرچم بس

فکر نشان دهنده طرز ت نیاست. سبز همچن یو جوان یترق ش،یرو دیآرامش، ام ،یدوارینفس، ام

 یاست. وقت یناگهان یآمدها شیو پ یزندگ ماتیبرابر ناملا دیداریو پا ییبایو صبر و شک ربهت

. کندیرا القا م یجوان یرویزرد(، احساس آمدن بهار و ن)سبز شودیبه زرد م لیسبز متما

از  ود.ش یآن افزوده م تیشود بر جنیه و احساس روحان لیمتما یرنگ سبز به آب کهیدرصورت

 یب مکار و لوازم آن انتخا یاز محل ها یبرخ یکه رنگ سبز القاکننده آرامش است برا ییآنجا

نگ سبز استو روپوش جراحان به ر یشود. )مثل اتاق جراح .) 

 

، به استراحت و تمرکز است رنگ سبز کاربرد دارد. مانند اتاق خواب ازیکه ن ییفضاها در

ز زرد داشته باشد، سب یواحد آب کیکه دو واحد زرد و  سبزی رنگ به …و یسخنران یتالارها

 می گویند که بهترین رنگ برای اتاق مطالعه و کتابخانه است.1
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.1333،  اولین دانشگاه اخرین پیامبر ،  چاپ اول ،  قم ، نشراخلاق ،   پاک نژاد ،  رضا .1  

1342معماری، پیرنیا،محمد کریم،سبک شناسی   

،مسائل فرهنگی در عرصه فرهنگ  ،سلیمانی امیری  

1343،  یمعمار یسبک شناس معماریان،غلامحسین،  

 

 

 

 

، 1335تابستان  مهدی،نسب ،  یلیاسماع   

،  ن آ ها یشهر اسلامی و ویژگی رییمتون دینی بررسی شکلگ ،احمد ،یسیو تقد دیحم ،یبرق

یآرمان شهر اسلام شیهما نیمجموعة مقالات نخست،1345  

 شیهما 1331، لا میزشناسی هویت کالبدی در شهرهای اسبا زنگانه، ابالفضل و همکاران

  دانشگاه اصفهان ،یآرمان شهر اسلام

ازمان س یمطبوعات و یاطلاع رسان یمؤسسة فرهنگ ساختار شهر اسلامی ،،رضا  دیحم ،یصارم

کشور یهایاریو ده هایشهردار  

1331با مدرن، یسنت یتقابل معماروسف،یاعظم وهوشمند پور یمسعود  

1331،یفهم سبک زندگ رامونیپ یملاحظات ،یامین پور،وحید  

1-avadpirnia.blogfa.com     عاودا (،  تی)سا ایرنیپ میاستاد محمد کر تیسا  
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-2،  یاسلام یماهنامه معمارسایت   

3-    nama3d.com         

83، صفحه   ینسب کارشناس ارشد معمار یلیاسماع یمقاله مهد ：جا منبعش  نیا .  

   «)،1345 . (  
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