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 به:تقدیم 

صبر و استقامت  غیرت ، با روح پرفتوح شهیدان و رزمندگان و آزادگان غیور کشورمان که

 .نمودندخود از میهن عزیزمان دفاع کردند و دست دشمن را از خاک ایران کوتاه 
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 تقدیرو تشکر:

د بخصوص استتاد گرامتی سترکار ختان      از کلیه بزرگوارانی که ما را در انجام این پژوهش یاری رساندن

زینب نوری مقدم کمال تقدیر و تشکر را داری  و از خداوند منان برایشان سلامتی و موفقیت مستللت  

 داری  .
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 چکیده:

السلام ارزش صبر و استقامت از دیدگاه امیرالمومنین حضرت علی علیه به هدف تبیین پژوهش حاضر  

و در اصطلاح به معنی مقاومتت کتردن    1ی شکیبایی کردن استصبر در لغت به معن انجام شده است.

م صتبر را براستاس   او در ادامته اقست   2نفس باهوا و هوس خود و ثبات قوه عامله ، که باعث دین استت 

تقسی  بندی موجود بیان کرده ای  که با شناخت انواع صتبر متی تتوانی  از آنهتا در زنتدگی فتردی و       

و اینکه به ارزش آن از منظر آیات و دیدگاه مولای متقیان و ویژگتی  خانوادگی و اجتماعی بهره ببری  

صابرین و راه به دست آوردن صبر و استقامت پرداخته ای  تا در پرتو کلمات گتوهر بتارمولای متقیتان    

حضرت علی علیه السلام ودانستن حکمت شکیبایی حضرت به شخص صبور و آرام تبدیل شتوی  کته   

یار است چه در دنیا و چه در آخرت.لذا آدمیان با صتبر وبردبتاری و آراستته    صابران را پاداش و اجر بس

 کردن خود به آن می توانند به مقامی بلند دست یابند.

 کلیدواژه:

 صبر،استقامت،امام علی علیه السلام

                                                 
 .866عبدالحمید ، ایرانی طرفی، المعج  الابیض ، ص  1
 .347احمد، نراقی، معراج السعاده ، تصحیح اجمد شادرخ ، ص  2
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 نتیجه:

دریافتی  صبر و استقامت از دیدگاه حضرت علی علیه السلام چه جایگتاه عظیمتی دارد و چته جامعته     

خوبی خواهی  داشت زمانی که تک تک افراد آن صبور باشند و آراسته به این خصلت پسندیده .حتال  

افراد خصوصاً نونهالان وجوانان جامعه این صفت را در خود بپروراننتد چترا کته     باید ببینی  که چگونه

یک مسلمان شایسته است که شکیبا بوده و تحمل مشکلات و موانع برسرراه خود را داشته باشتد،یکی  

هتای عمیتق    از این راه ها می تواند کتاب های جذاب و جالتب توجته جوانتان ونوجوانتان بتا داستتان      

که در کتابخانه ها و کتابفروشی ها عرضه شود ویا بیشتر در بیانات از آن بحث شتود. و   شکیبایی باشد

اینکه بادقت در معنای صبر و آثاری که برای آن ذکر شده می تتوان بته ایتن نتیجته رستید کته رمتز        

 موفقیت در زمینه تمام امور بالندگی خداوند، پرهیزگاری و تقوا و... صبر است.

رنتج هتا را پشتت سترگذارده و از      ت که مردان وزنان مسلمان می توانند دردها وبا صبر واستقامت اس

تلاش دست برندارند و پرچ  افتخار خود را بر قله بلندی ها به اهتزاز درآورند و اگر بته دقتت زنتدگی    

بزرگان را ورق بزنی  می بینی  که با ثبات و پایداری و پشتکار عجیب پیشرفت کرده و مدال افتختار را  

صیب خویش ساخته اند آری می بایست از همان ابتدا یعنی کودکی فرزندانمان روحیه صبر و تلاش و ن

 پایداری را به آنان آموزش داده و بپرورانی .
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 پیشنهادها:

 برای آراسته شدن به صبر بهتر است از دوره کودکی تمرین آن را شروع کرد.-1

 داری و سخنرانی ها.پرداختن بیشتر به موضوع صبر و خویشتن -2

 خواندن کتابهای بیشتر در مورد صبر برای آگاهی از ارزش و اهمیت آن-3
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