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 خانواده اقتصاد در بانوان نقشبررسی 

 بهاره غنی فر                                                                                                                                    

 آبادیحمیده مزیدی شرف فاطمه پوریان ،  ، اله آبادی فرقانی اعظم                                           

 حوزه علمیه فاطمیه اشکذر                                                                                             

 استان یزد                                                                                                                                                    

 دهیچک

 گااهیجا به توجه با زنان. است  همراه انسان یزندگ با همواره که است یمسائل نیتر یضرور از اقتصاد مسئله

 نقاش نیایتب باه حاضار پاووهش. دارند خانواده اقتصاد در ییبسزا نقش تشانیریمد یها وهیوش تی،مسئول

 و اسات  پرداخته یمقاومت اقتصاد و زنان اشتغال یاقتصاد تیریمد قیطر از خانواده اقتصاد بهبود در  بانوان

 و یاسامم یزنادگ سابک کردن ادهیپ یساز فرهنگ و مردم نادرست یزندگ سبک در رییتغ لزوم نیهمچن

 و قاان  فرزندان تی،ترب قناعت به آوردن یرو و تجممت کاهش و یداخل داتیتول آوردن یرو به آنها قیتشو

 در ماورر یراهکارهاا انیاب یلایتحل_یفیتوصا مقاله نیازا هدف.است دهیگرد یکشوربررس  به نسبت متعهد

 یاجارا باه قیتشو آن یپ در و مادر و همسر عنوان به بانوان گاهیجا تیاهم یادآوری و خانواده اقتصاد بهبود

 یساز ادهیپ و بانوان تیریمد نقش و زنان اشتغال ریتار از یحاک یها افتهی است خانواده در یمقاومت اقتصاد

 از یریگ بهره وبا یا کتابخانه روش به حاضر پووهش مطالب. است خانواده اقتصاد بهبود در یمقاومت اقتصاد

 .است شده یآور جم  یاسمم علوم مناب 

 تیریاشتغال،بانوان،خانواده،مد ،یمقاومت اقتصاد : دواژهیکل

 

 

 

 



2 
 

 مقدمه

 ریاغ یهاا میتحار ریااخ یها سال در است یکشور هر شرفتیپ و توسعه یاصل یها مولفه جمله از اقتصاد

 یرهبر معظم مقام یها دغدغه از یکی عنوان به رانیا اقتصاد مسئله و افتی شدت رانیا هیعل بر غرب یانسان

 . گرفت قرار سال شعار یمقاومت اقتصاد ۱۳۹۹ و ۱۳۹۸ سال نوروز در که ییجا آن تا شد یالعال مدظله

 رهیسا از یتأسا باا تواننادیما بانوان است رفتهیپذ را جامعه در زنان یاقتصاد حضور اسمم نکهیا به توجه با

 و یاساس نقش جامعه کمن سطح در خانواده اقتصاد خاموش رانیمد عنوان به (هایعل الله سمم) زهرا حضرت

 مشااغ  جادیا و یمقاومت اقتصاد بر یرهبر موکد هیتوص و ها میتحر روز به روز شیافزا باشند داشته یمحور

 یبرا یکانون عنوان به خانواده رایز سازد یم مشخص را خانواده اقتصاد بر بانوان نقش یبررس ضرورت یخانگ

 اررگاذار یمربا کیا عناوان باه وماادر دارد یمهما نقش یاقتصاد باور و یزندگ سبک یریادگی در آموزش

 . دارد تیاهم پر یگاهیجا

 باه یولا بود گرفته قرار یبررس مورد اقتصاد در بانوان نقش عنوان با خاص یا مقاله پووهش نیا نهیشیپ در

 و تار یعلم ینگاه با شده یسع مقاله نیا در است نشده اشاره خانواده اقتصاد در زنان یانحصار نقش نییتب

 .شود پرداخته موضوع نیا به متمرکزتر

 ریتاار جامعاه اقتصااد بر توانند یم زانیم چه تا زنان. ۱ که است نیا حاضر پووهش دغدغه و یاصل مسئله 

 هادف سات؟یچ یمقااومت اقتصاد در زنان نقش. ۳ ؟باشد دیبا چگونه زنان یاقتصاد تیریمد .۲؟ باشند گذار

 افتنی و فرزندان یاقتصاد تیترب و خانواده اقتصاد در بانوان یمحور نقش نییتب از است عبارت قیتحق یاصل

 . باشد یم خانواده در یمقاومت اقتصاد سطح شیافزا یبرا ییها ح  راه

 با است دیام آورد فراهم نیمحقق یبرا را یادیز مشکمت کرونا منحوس روسیو وجود علت به خاص طیشرا

 . برد جلو نهیزم نیا در را دانش قلمرو توان به اندک بضاعت نیا

  ومفاهبم اتیکل

 تیریمد یلغو مفهوم-(الف

 اند کرده یمعن کردن اداره ییتوانا و استعداد را، تیریمد.  است یجعل مصدر تیریمد

   ۱.کند اداره را یکار که یکس گرداننده، کننده، اداره: شده گفته هم ریمد یمعنا در

                                                           
 ۱۱۰۲د،همان،صیعم - ۱
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 تیریمد یاصطلاح مفهوم -ب

 جاام  فیتعار از یبرخ بالاخره و ستین بیع از یخال کی چیه که است شده ارائه یفیتعار تیریمد مورد در

 هیپا بر تیریمد) میلورسیت به را تیریمد یبعض. ستین رسا و دیمف یبرخ و اریاغ مان  ها­آن از یبعض و افراد

 نیاا باه تیریمد از فیتعر نوع نیا. اند کرده یمعن( یاقتصاد یموجود عنوان به انسان به یبعد تک ینگرش

 باازگو و مختلاف مساائ  باا برخاورد در دقت و ذکاوت و هوش بردن بکار از عبارت تیریمد که است یمعن

 ۱.است ذکاوت و استیک آن از استفاده با کار هر در معقود های­گره کردن

 :کرد فیتعر نیچن نیا را تیریمد توان­یم یکل یبند جم  کی در

 مناب ، و امکانات جیبس ،یسازمانده ،یزری­برنامه در یانسان و یماد مناب  کارآمد و مؤرر یریکارگ به ندیفرآ»

 صاورت قباول، ماورد یارزشا نظاام براسااس و یساازمان اهداف به یابیدست یبرا که است کنترل و تیهدا

  ۲.«ردگی­یم

 خانواده یلغو مفهوم

  ۳می باشد. فرزند و زن خانه، اه  دودمان، خاندان،خانواده در لغت به معنای  

 خانواده  یاصطلاح یمعنا

  4.یکنندم  یتکم را آن ها،­آن از آمده دیپد فرزندان که زن و مرد کی ازدواج از گرفته نشئت یاجتماع واحد

 یمقاومت اقتصاد مفهوم

 یاسامم نظام یتیامن و یاسیس کمن یها استیس با هماهنگ که است یاقتصاد نظام کی یمقاومت اقتصاد 

 توطئه و ها میتحر یاقتصاد ضربات برابر در بتواند تا ردیگ یم شک  یبیتخر اقدامات برابر در مقاومت یبرا و

 5.دهد ادامه را خود شرفتیپ و توسعه و کرده مقاومت یاقتصاد گوناگون یها

                                                           
 ۱5آن،ص شرفتیپ یها وهیوش تیریمد اخمق با گام به تبار،گام یبیحب  - ۱
 ۲۹،همان،صیاسحاق  - ۲
 5۸4د،صیعم یفارس د،فرهنگیعم  - ۳

 ۲۷ص آن، یاعضا فیوظا ها یوگی،و یقرآن زاده،خانواده یسیع - 4
 ۲۷،ص۱۳۹۱،یعسکر - 5
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 انهیم و یرو انهیم  یعنی  لغت در اقتصاد مقاومت، و اقتصاد کلمه دو از مرکب است یا واژه یمقاومت اقتصاد

 یهاا یازمندین رف  به که یامکانات و  یوسا با آن کمک به که ندیگو یدانش اصطمح در و است داشتن نگه

  ۱.است کردن یپافشار و دنیورز ربات ، یداریپا ،یستادگیا یعنی ومقاومت پردازد یم یبشر

 شیمعناا یمقااومت اقتصاد:)... فرمودند یمقاومت اقتصاد مفهوم و معنا نییتب و فیتعر در یرهبر معظم مقام

 هام بماناد محفاو  کشاور در یاقتصااد رشد به رو روند هم که میباش داشته یاقتصاد کی ما که است نیا

 ۲...( کند دایپ کاهش است اش یریپذ بیآس

 

 خانواده اقتصاد بر آن ریوتاث زنان اشتغال یبررس

 اسلام در زنان یاقتصاد تیفعال بر یمرو -الف

 قاوام ی هیاما چاه آن و کاار  ،یتحصا  یقب از یزندگ شئون ی همه در که مرد چون یانسان را زن اسمم، 

 و کاار حاصا  مالاک و کناد کاار مساتق  طاور به تواند یم او و داند یم یمساو مرد با است یانسان اتیح

 ۳.باشد خود ضرر و نف  زین و کوشش

 از جامعه، در فعال حضور و آنان تیمالک حق بر دیتاک و جامعه در زنان یاقتصاد حضور رفتنیپذ ضمن اسمم

 خود مهم یتهایمسئول به آسوده یالیخ با بتوانند بانوان تا رندیبگ برعهده را آنها یمال نیتام تا خواسته مردان

 تیافعال و یاجتمااع یها نقش به یبشر نس  تیترب فیوظا بر عموه دارند حق زنان اسمم نگاه از. بپردازند

 تیریماد و یبشار نس  تیترب که زنان یاصل یها نقش به دینبا ها نقش نیا اما. بپردازند زین یاقتصاد یها

 . کند وارد بیآس خانواده، یعنی یاقتصاد جامعه یاصل هسته عطوفت و مهر یفضا

 از قب  را اموال آن که ندارد یفرق و دانسته بممان  زن یبرا را یاقتصاد و یمال ارتباطات اقسام و انواع اسمم

 قائ  تام تیمالک و استقمل زن، ییدارا یبرا میکر قرآن نیبنابرا. ازدواج از بعد ای باشد آورده دست به ازدواج

 یبارا باانوان اما ندارد  وجود یدیترد یاقتصاد و یاجتماع یها تیفعال در زنان حضور اص  در و است شده

 4.مختارند گردد، یم آنان یتعال و رشد سبب آنچه به افتنی دست و یاجتماع یها عرصه در حضور

                                                           
 ۱۳۹۱تال،یجید نسخه دهخدا،  - ۱

 ۱۳۹۱/6/۲رهبر، معظم مقام - ۲
 ۱4۷ ،۱۳۷۸ بهزادپور، - ۳
 ۱65ص همان، - 4
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 دوران رایاز دانناد  یما زن یبارا شاغ  نیتار مناسب را فرزندان حفظ و توالد ،یدار خانه کارشناسان اکثر

 ساتین یشغل یدار خانه گرچه. است زنان ی عهده به است نس  یبقا ی هیپا که یردهیش سپس و یباردار

 رایاز اسات  شاده یگذار هیپا نیچن نیا ایدن در عرف و سنت بلکه باشد، کرده فیتکل زن بر را آن اسمم که

 نیاا. کند حق ی مطالبه یدار بچه و یردهیش قبال در تواند یم یحت دهند، یم انجام بهتر را کار نیا زنان

 معااف خاانواده قباال در یاقتصااد یها تیمسئول از را او و گرفته نظر در زن یبرا خداوند که است یمنزلت

 یما( ع)یعلا حضارت. اسات رفتهیپذ ستهیشا و بزرگ یعبادت عنوان به او یبرا را یدار خانه شغ  و نموده

 ۱.«است کردن یشوهردار خوب، زن جهاد: »دیفرما

 هایعل الله سلام زهرا حضرت یاقتصاد رهیس

( س)زهارا حضرت.دهد یم نشان را یارزشمند جینتا و حیصح یریگ جهت( س)زهرا حضرت یعمل ی رهیس

 کرد، یم جادیا خاطر تیرضا و تیمطلوب رخوار،یش فرزندان یحت و خانواده افراد یبرا که ییجا تا را خانه کار

 در باود گنادم کردن آرد مشغول که دمید را( س)زهرا حضرت یروز: دیگو یم بمل. فرمود یم یزیر برنامه

 کانم ابیآس شما به کمک یبرا: کردم عرض خدمتشان. کرد یم یتاب یب و هیگر نیحس فرزندش هنگام نیا

  ۲.دیبچرخان را ابیآس شما هستم، یاول فرزند کردن آرام به من: فرمود حضرت م؟ینما آرام را بچه ای

 ناهیبه و صیتخصا در حیصاح انتخاب و فرزند یعاطف ازین به توجه و مادر نقش یفایا یبرا الگو نیبهتر نیا

 فرزناد تیامطلوب و خااطر تیرضاا باه توجاه( س)زهارا حضارت کاار نیاا با که چرا است  یاقتصاد یساز

 یانساان یها هیسرما و مناب  پرورش ها، تمش نیا ی جهینت که داد حیترج منزل کار ادامه بر را رخوارشیش

 و تیاترب از... و یاقتصاد و یاجتماع عدالت و داد و عدل یبرقرار جهت در فرزندان نیهم که گونه آن است،

 .کرد یرهبر زین را جامعه و شدند مند بهره کام  میتعل

 گااه و مشاترک گااه گونااگون جواما  در که است یمتفاوت یها زهیانگ از یناش کار، بازار در زنان مشارکت

 به توجه با که دانند یم مؤرر و مهم زنان اشتغال در را یاقتصاد و یروان ی زهیانگ دو نظران صاحب. متضادند

 :است شده نامبرده زنان اشتغال یها زهیانگ  یذ در. است ریمتغ یاجتماع ی طبقه و سواد سطح فرهنگ،

 زنان اشتغال  یدل نیتر  یشا و نیتر مهم شده، انجام یها پووهش و ها مطالعه اساس بر: یاقتصاد ی زهیانگ

 طبقاه در خصاوص به ،یمال وض  بهبود به کمک. است یاقتصاد عام  جوام ، ک  در بلکه ران،یا در تنها نه

 اسات، خاانواده یها خواسته و ازهااین تنوع ،یزندگ نهیهز باودن بالا از یناش که متوساط و درآمد کم یها

 .دارد یم وا خانه از خارج شغ  به را زنان

                                                           
 ۱5 ص ،۱۱ ج عه،یالش  یوسا - ۱
 5۱ ص ،یالعقب ذخائر - ۲
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 عاادت رییتغ و یمتعال فرهنگ جادیا سمت به را خانواده و باشند داشته جامعه و خانواده اقتصاد در را یمهم

 .دهند سوق غلط یها

 تیریماد زیان و جاوان نس  تیترب ی،چگونگ مصرف حیصح فرهنگ جیترو یراستا در یپرداز دهیا  -۳

 .ها خانواده مصرف حیصح

 :نهیپرهز یها یعروس و جشنها یبرگزار از زیپره  -4

 همواره و شود زیپره جامعه و اداره خانواده، در یتجممت و یرضروریغ یدهایخر از دیبا یمقاومت اقتصاد در 

 و یایگرا تجما  از زیپره و تیکفا قدر به مصرف یمعنا به قناعت ردیبگ قرار نظر مد قناعت و ییجو صرفه

 تماام که است یمال قناعت رایز قناعت باد شما بر: دیفرما یم( آله و هیعل الله یصل) امبریپ. است یپوشچشم

 و همسر او قناعت و یستیز ساده قطعاً و یرگذاریتار و خانواده در زن یتیترب نقش به توجه با پس۱. شودینم

 .دهدیم سوق یستیز ساده و قناعت سمت به جیتدر به را فرزندان

 یسااز فرهنگ: یخارج و یداخل یضرور ریغ یها مسافرت از یریجلوگ یراستا در یساز فرهنگ  -5

 هرگوناه زیان و ماتیقگران و یتجممتا لاوکس یکالاها از استفاده عدم یراستا در هاخانواده یبرا

 یرضاروریغ واردات از یریجلاوگ یراهکارهاا و نیقاوان اتخااذ ضامن یخاارج یکالاهاا از استفاده

 ۲ .کالاها گونهنیا

 البلاغه نهج در یمقاومت اقتصاد

) یعل امام. دانند یم تمش و کار بحث را یمقاومت اقتصاد مولفه نیاول البمغه نهج در( السمم هیعل) یعل امام

 یما خادا باا مناجاات و عباادت باه قسم کی در: است قسم سه بر  مومن یزندگ: ندیفرما یم( السمم هیعل

 حامل و باایز یهاا لاذت از گارید قسامت در و رسادیم خود معاش امرار نیتام به گرید قسمت در پردازد

 ۳.کندیم استفاده

 اسات باوده یکاار یبا و یتنبلا از یدور و تامش و کار هیپا بر همواره( السمم هیعل) یعل امام یعمل رهیس

 کوشاش و کاار باه را مردم و بودند کار و عم  اه  و جستند یم یدور یتنبل و کسالت از شده نق  چنانکه

.  دانستند یم حذر بر است یدستیته و فقر موجب که ییآسا تن و یحوصلگ یب از را آنها و کردندیم دعوت

 یباغباان و زراعات یکارهاا به امامت و یزمامدار رسالت بر عموه شیخو عمر طول در السمم هیعل یعل امام

 یحادود تاا متاسافانه یولا. کارد یم جامعه نییپا اقشار و مانیتی و فقرا صرف را آن درآمد و پرداخت یم
                                                           

 45۰ الفصاحه، نهج  - ۱
 ۱۳۹۱ خانواده، و یمقاومت اقتصاد بهزاد، و یصالح  - ۲
 ۱۳۹5وهمکاران، یمیصم ، ۳۹۰ حکمت البمغه، نهج - ۳
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 یاقتصااد فقر( السمم هیعل) یعل حضرت دگاهید از که هست جامعه در یتنبل و یتحرک ی،ب کسالت فرهنگ

 ۱.هاست نیا معلول

 در یگاذار هیسارما شتریب دیتول جهت یستیبا یعیطب مناب  و معادن از که هست دیتول بحث راهکار نیدوم

 از یبعضا در متاسافانه کاه است امکانات و ها فرصت عادلانه  یتوز راهکار نیسوم. میکن استفاده نهیزم نیا

. باشاد عادلاناه امکاناات و منااب   یاتوز ماردم هماه نیبا دیبا که افتد یم اتفاق راحت یلیخ ضیتبع جاها

 نیپنجما و اسات یاقتصااد نظاام اخملگاران و فسااد با مبارزه و یمقاومت اقتصاد بحث در راهکار نیچهارم

.... و یشاغل تیاامن لحاا  از کننادگان دیاتول یبرا یمل دیتول یبرا مولد و سالم اشتغال یفضا جادیا راهکار

 ۲. شود فراهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 ۳۱۷ شماره ،۱۳۹۰، حوزه گاهیپا مجله  - ۱
 ۱۳۹البمغه، نهج در(ع) یعل امام گاه دید از  یمقاومت اقتصاد یبررس همکاران، و یمیصم - ۲
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 یریگ جهینت

 خانواده اقتصاد بر بانوان نقش و ریتار زانیم است پرداخته خانواده اقتصاد بر زنان نقش یبررس به حاضر مقاله

  یتحم مردم بر رانیا ی جامعه یکنون طیشرا که یادیز یاقتصاد یفشارها رغم یعل است بوده تیاهم حائز

 هاایعل الله سمم زهرا حضرت از یریپذ الگو با هم و باشند شاغ  خانه از رونیب هم توانندیم ما زنان کند یم

 عنوان به مادر کنند کمک خانواده اقتصاد بهبود به فرزندان یعاطف ازین به توجه با یمادر نقش یفایا کنار در

 بااور تواناد یما خاود آموزنده افکار و گفتار و رفتار با اررگذار یمرب کی گاهیجا در و خانواده رکن نیتریاصل

 اتیامنو و یمقاومت اقتصاد مفهوم درباره فرزندان با کردن صحبت آورد وجود به فرزندان در درست یاقتصاد

 رفتاار کاردن ناهینهاد و یریادگیا و آماوزش یبارا یکاانون عنوان به را خانواده تواندیم یرهبر معظم مقام

 به هامیتحر فشار و باشند یکار ، قان  ، کنند رشد یزندگ سبک نیا با ها بچه تا کند  یتبد درست یاقتصاد

 . کنند قلمداد ییخودکفا یبرا یفرصت بلکه ندانند تیمحدود خود ندهیآ یبرا را دشمنان یدهایتهد

 ، یزنادگ سابک و مصارف یالگو اصمح ، ریتبذ و اسراف از یریجلوگ د،یخر جنون درمان با توانند یم زنان

 و متیق گران و یخارج لوکس یکالا از استفاده عدم قناعت، ،یتجممت و یرضروریغ یدهایخر از یریجلوگ

 . ندینما فایا را خود یاقتصاد تیریمد نقش ...
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