
 

سخن گفتن باتاکید برآموزه های اجتماعی آداب 

 اسلامی

 
 1لیلا یاری

 

  چكیده
 

 که اسیی  گفت  سییخ  اجتماع  آداب به مربوط اسیی   ازتعالیم بخشیی 

 ریشه اول  ،که سخ  وصورت سخ  محتوای اس  بررس  قابل ازدوجنبه

نده وعلم درک درمیزان که داردودوم  گوی چه آداب شیییخ  دراین تا  را

 .کند م  حدرعای 

 باید گفت  سییخ  چون مسییایل  شییامل گفت  سییخ  آداب دراسیی  

ش  شود م  مادارند برگردن ولای  حق که پدرومادرومعلم شامل وبخ  نیز

یامبر ویژه به) دی  بزرگان گفت  سیییخ   ایشیییان بی  واهل(ص)اکر  پ

 درای  شیییودکه م  مرد  ی باعامه گفت  سیییخ  بعدآداب ی ودرمرتبه(.

 چه، بامرد  گفت  سیییخ  ونرم  آرام : به ازجمله آنها تری  مهم به مقاله

 ...و ک م   ازخشون  وپرهیز ران سخ  یک عنوان به وچه ها درمراسم

سندیده های ازخصل  ای مجموعه شامل آداب س  پ  تواندزمینه م  که ا

شته مختلف  های هاوعنوان شد دا صا ما بحث دراینجا که با صا  ،آداب اخت

 تواند نم  هرکس که اسیی  هنری سییخ .اسیی  دراجتماع گفت  سییخ 

 اسییی  کارراحت  که اول درنگاه گفت  سیییخ ! بله. برآید آن ی ازعهده

 یزتاثیرقراردهدچ راتح  خود،مخاطبان بتواندباسیییخنان انسیییان ،امااینکه

 چند مگرتح  پذیرنیسیی  امکان راحت  به مسییهله ای  که اسیی  دیگری

سان اولا. شرایط شته خودرا باید ان شد باوردا  خ س درجمع وباطمانینه با

 احساس درصدایش یاتنش  اضطراب کوچکتری  حاضری  آنکه بگویدبدون

ند که ودو  کن جای  این ندسیییخ  م  که تا یان راطوری توا که ب ند  ک

سخنانش شدتا بوده سخنان آن به عامل پندواندرزداردخود ی جنبه اگر  با

 .دلپذیروخوشایندباشد شنوندگان برای
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 مقدمه

 وعض ای .عطاکرده انسان به خداوند که اس  چیزی ؛بزرگتری  بیان نعم 

 عزت تواندباعث وم  دارد زیادی های اماکارای  کم حجم باوجود کوچک

 قوی عنوان به بشیییراززبان که نبوده زمان  وهیچ دوره هیچ.باشییید یاخف 

 واحسیییاسیییات ها حاج  ابراز منبع وبزرگتری  ها انسیییان بی  رابط تری 

ستفاده شدوازاینرو،ای  نکرده ا صدد تحقیق با س  آن در  ارایهبا بتواند که ا

 محکمرا انسییانها بی  ارتباط  بهتر،پل های شیییوه وایجاد نوی  کارهای راه

بابهبودروابط کرده تر ماع فرد بی  تا ند واجت ند بتوا  ریت قوی عاطف  پیو

سخ  ایجادکندوبابیان سوی سم  رابه جامعه بتواند خود و شبخت  و  خو

 وهاالگ به ادعاهاراتبدیل توان م  چگونه که اس  ای  سوال حال.دهد سوق

 رادرسیییطح ک   تاثیرگذاری توان م  چگونه زمینه ودرای  کرد سیییازنده

سیع شت  نیز محقق  هدف که دید جامعه و سیدن مقاله ای  ازنو  ای  به ر

 .اس  وحیات  امرمهم

 باطارت بتوانیم اینکه وبرای اس  بامرد  خطاارتباط  نوع ،یک گفت  سخ 

 بطدرروا باید کنی  برطرف خودرا ونیازهای باشیییم داشییته بادیگران خوب 

 ازروش ریا، گفت  ودرسخ  کنیم رارعای  گفت  سخ  آداب بادیگران خود

فاده ک م  مختلف های طه از فرد خود تاهم کنیم اسیییت  بادیگران راب

 ومشیییاور دوسییی  یک عنوان به اورا نیز دیگران وهم ببرد لذت درجامعه

 که ازیمپرد م  مباحث  به اینجا ؛درای  بنابرای .بشناسند ها زمینه درتما 

نه ماع  گفتگوی آداب درزمی ته بررسییی  مورد اجت های وراه قرارگرف  کار

 دهد م  ارایه سودمندی

 

 وتقویت اززبان گشایی  گره برای ازخداوند درخواست -1

 بیان نیروی

 اززبانم وگره گردان آسییان رابرایم وکار  ک  راگشییاده سییینه ؛ پرودگارا»

 «1رابفهمند سخنم تا بگشای

                                                           
، يَفْقَهُوا قَوْل   نْ  ل سَان  ي، وَاحْللُْ  عُقْدَة   م  رْ  ل ي أمَْر  ي، وَيَسِّ   1 مبارکه طه25  ؛ قَالَ  رَبِّ  اشْرَحْ  ل ي صَدْر 



 

 آیات براسییاس.نیسیی  پوشیییده برکسیی  اجتماع  درروابط گفتگو اهمی 

 آنان ونظر کرد گغتگو م یکه با انسیییان آفرینش برای کریم،خداوند قرآن

 های ،پرسش ومصلح  فرشتگان وشرایط باموقعی  شد،ومتناسب راجویا

 آمدن ازفرود وپس داده ،پاسیی  انسییان آفرینش ی فلسییفه را،درزمینه آنان

سان ستقیم همواره درزمی  ان ستقیم م شته باآدمیان وغیرم س  گفتگودا . ا

سله هرچند دارد جریان نیز تاابد جریان وای  سیده پایان به پیامبران سل  ر

س  سمان  های وخبرهاوهدای  ا س ؛اما شده قطع آ ساس ا  ای پاره برا

یات گان  ، ازروا ند ند زمی  برروی ب ند که هسیییت نان خداو  درگفتگو باآ

 گفتگوی داردازقبیییل مختلف  انواع اجتمییاع  گفت  سیییخ .اسیییی 

 .1تبلیغ ،ارشادی،تعلیم ،آموزش ،وهدایتگرانه

 

 

 

 اجتماعی گفتگودرروابط هدف-2

 اختیاری ازافعال فعل  عنوان ،به آن اجتماع  وآداب سیییخ  ارزشیییمندی

 ردف هدف که دید باید.هاسیی  آن فرد،ازانجا  ی انگیزه به ،مربوط انسییان

صه به ازورود س ؟به اجتماع  درمراودات گفت  سخ  ی عر  طورکل  چی

حث افراد ی انگیزه توان م  با یان ازموارد یک  گفت  وسیییخ  راازم  زیرب

 :کرد

 

 مثبت های انگیزه-2-1

 خواهی حق:الف

 گفت  وباسییخ  اسیی  نشییده روشیی  ای مسییهله فرد،حقیق  برای گاه 

بال به بادیگران ید یک  تردید بدون.اسییی  حقیق  فهم دن  وبرکات ازفوا

 ازفواید یک  تردید بدون. اس  حقیق  فهم دنبال به بادیگران گفت  سخ 

 توان م  بهتر گفتگو درجریان که اسیی  ای  درجمع گفت  سییخ  وبرکات

شناخ  حقیق   ص حی  وافراد بادیگران عل  بررایزن  زیادی درروایات.را

                                                           
  1   شريفی،آيين زندگی)اخلاق کاربردی(،ص248-247



 

سهله ای  وبه شده تاکید دار شاره م  آداب باید بادیگران درروابط که شده ا

 خود سییخ  نشییاندن کرسیی  به رابرای دیگران سییخ  ونباید کرد رارعای 

 .1کرد قطع

 :روشنگری:ب

 روشنگری» گفت  سخ  اجتماع  وآداب اهداف ازارزشمندتری  دیگر یک 

 زا یک . هس  نیز اخ ق  وظایف از یک  ای  والبته اس  دیگران«وهدای 

به مصیییادیق ماع  آداب ی درحوزه ازمنکر ونه  معروف امر  ،گفتگو اجت

 .دان شده کشیده انحراف به وآگاهانه نادانسته صورت به که اس  بافراد

 

 گفتن سخن اخلاقی آداب-3

 مشترک برنکات تاکید.3-1

شترکات  که پرداخ  گفت  سخ  به بادیگران توان م  زمان   بایکدیگر م

 .داش  نخواهد وجود ارتباط برقراری امکان والا باشند داشته

 رادارند،هرچنددرباره بادیگران گفتگو انجا  امادگ  که ،باکسیییان  بنابرای 

 تری  وعاق نه وراهنمای ،بهتری  ک م  اداب یاجه  ازمسییایل ای پاره ی

 .2شود شروع مشترک های زمینه براساس که اس  ای  برآغازگفتگو نقطه

 راهمه ونیکوسییخ  مودبانه» کریم قرآن ومسییتقیم محکم ن  براسییاس

 3«بندد م  رانیز شیطان نفوذ وراه دارند دوس 

 

 

 گفتگو موضوع فهم -3-2

 گفتگو طرفی  که اسیی  ای  ومفید سییازنده گفت  سییخ  ازشییرایط یک 

 آگاه .باشییند داشییته آگاه  آن ابعاد ی وهمه بحث موضییوع  به نسییب 

 چه درصدداثبات "،دقیقا شودکه م  بحث،موجب ازموضوع طرفی  پیشی 

ستند چیزی  کجا کنندودر شروع ازکجا باید خود ی نظریه اثبات وبرای ه
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    248-247،ص(کاربردی اخلاق)زندگی شريفی،آيين 2
ي وَقُلْ  53اسراء؛ مبارکه بَاد  يَ  الَّت ي يَقُولوُا ل ع  يْطَانَ  إ نَّ   ۚأَحْسَنُ  ه  يْطَانَ  إ نَّ   ۚ بَيْنَهُمْ  يَنْزَغُ  الشَّ  كَانَ  الشَّ

ا ا مُب ين  نْسَان   عَدُو ًّ  ل لْْ 
3  



 

 مسایل ازدخال  جلوگیری و بحث ده  سازمان "اصولا. دهند راپیان بحث

 جز حاصییل  الا و اسیی  بحث دقیق وشییناخ  تعیی  به منوط ای حاشیییه

سر وانرژی وق  ات ف ش  نخواهد هیچ بر ضوع دریک آگاه  بدون. دا  مو

 ومعنوی مادی های خسیییارت کاری گفتگوکردوچنی  آن ی درباره نباید

نده برای نده گوی یدبه کاری چنی  واز دارد وشییینو عال خدای با ناه مت  پ

 م  رازیاد ،ثروت نیک سیخ :فرمایند م (ع)سیجاد اما  که طور برد،همان

 به رایکسیییو عبارت ای «1.اندازد م  تاخیر رابه ،ومرگ رافراوان کند،روزی

 .دارد ارتباط ودانش علم وحریم شان به دیگر وازسوی اس  ومربوط سخ 

 ودرقرآن شده داده انسان به که اس  خداوند های نعم  اعظم ،جزء سخ 

 :فرمایند م  کریم

سبک نعم  شکرای .»2آموختیم را بیا او به س  آن به ایمان  زندگ  در  ا

 سخ  حریم حال درعی .باشد برآگاه  ومبتن  ،هستند سخ ،آگاهانه که

 خود دانش ی درحوزه ها انسییان کندکه م  اقتضییاء آن بزرگ ومسییهولی 

ند، حرف ند که طوری به بزن ته بتوان فاع ازگف ندومعتبربودن خودد  آن ک

 3.باشد آگاه  محکم،ازروی عادلانه باید موم  سخ  بنابرای .دهد رانشان

 

 سخن صراحت:3-3

ماع  دیگرازآداب یک  ح » گفت  سیییخ  اجت  اسییی «سیییخ  صیییرا

 وحق طلبییانییه حق گفتگوی دریییک.درگفتییار وتعییارف وپرهیزازتکلف

ستفاده خواهانه،هرگز،نبایدازکلمات  سیرمتعددا صااگرپای.شود باتفا صو  مخ

صالح س  م سا سان ا شد واجتماع ان سخ  که ازرفتارهای  یک 4.درکاربا  با

 اس «درگفتار قاطعی »و«سخ  صراح »اس ، درارتباط درجامعه گفت 

 گف  سیییخ  صیییراح  بایدبه مواقع هرچنددربرخ  که آن شیییرط به

ستفاده امانبایدازتعابیرزننده شرایط ا سنجیم کرد،بایدابتدا  رک وآنجاکه راب

 .ک   عف  بارعای  ،البته بگوییم داردسخ  اثرمثب  زدن حرف

                                                           
 محمدباقرکمره:،مترجم317،ص ای بابويه،کمره صدوق،ابن علی،شيخ محمدبن

  1 ای،کتابچی،1377،چاپ هشتم،تهران
نُ ، عَلَّمَ  الْقُرْآنَ ، خَلَقَ  الْْ نْسَانَ ، عَلَّمَهُ  الْبَيَانَ 

حْمََٰ   2 مبارکه الرحمن؛آيه 4 الرَّ
  3  جلسات هفتگی حجت الاسلام والمسلمين حاج علی اکبر،ت انتشار:شنبه:17بهمن1394
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 کییه،طرفی  اسیییی  ای  اجتمییاع  خوب گفتگوی دیگرازشیییرایط یک 

ساس ازواقعی  برپیروی بنای"گفتگوحقیقتا ستندات براا  ومقبول معقول م

 سییخ  درصییدداثبات هرقیمت  نباید،به ازطرفی  یک هیچ.باشیید داشییته

 شخ  وهرگاه.باشد مستدل وسخنان حق بنابرپذیرش باید بلکه.خودباشد

 .1نماید اعتراف اشتباهش به شدصادقانه خوددچاراشتباه درروابط گوینده

 کییه اسیییی  تییاکیییدکرده حقیقیی  متعییددی،برای  کریم،درآیییات قرآن

یددانش همواره درهرگفتگوی  به وپیروی با له عنوان ازدانش،  ای مسیییه

یادی  جه ومحوری بن نان.باشیییید موردتو یه درای  که چ  م  اشییییاره آ

 ،پس اسیی  مداری حق براسییاس عمل سیینجش روزمیزان درآن»:فرماید

 «2رستگارند باشد،ایشان سنگی  اعمالش کفه که هرکس

 

 ملایمت:6-3

 موردتوجه باید درهرگفتگوی  همواره وتاثیرگذار،که مهم دیگرازنکات یک 

 درک ودارای عاقل انسییان.درگفتاروکرداراسیی  ونرم «م یم »،قراربگیرد

 نداردچون وخشنون  جاروجنجال به خودنیازی مدعای  اثبات برای وتجربه

 شییودگفتارنر  هام  بردل نشییسییت  باعث که داندچیزی م  خوب  که،به

یل همی  به.اسییی  ولی  مان  دل هارون موسییی  حضیییرت که ز  م  و

صروفرعون مرد  دعوت خواهندبرای  کند،خداوندبه خدا،حرک  سوی به م

نان که دسیییتورم  آ هد نان اگرم  د یدسیییخ مادردل خواه  مرد  شییی

 سخ  ونرم  امیدوارباشید،بام یم  فرعون شدن خاشع نفوذکندودرنتیجه

 «3پندپذیریابترسد بگویید،شایدکه نر  بااوسخن »:بگویید

 درقالب که اسیی  وهدایت  تربیت  مهم های ازشیییوه درگفتاریک  م یم 

شده ازمنکرجلوه ونه  معروف امربه سبات س م  وباعث گر  وروابط درمنا

 .شود م  تربیت 

ب  های وارزش ازاوصیییاف یک  م  ،نرم  مث تاراسییی  وم ی  که درگف

به به نخسیییی :گیرد قرارم  موردبررسییی  ازدوجن  وروان  روح  ی جن

                                                           
 254-255،ص1ج(کاربردی اخلاق)زندگی شريفی،آيين 1
ينُهُ  ثَقُلَتْ  فَمَنْ   ۚالْحَق   يَوْمَئ ذ   وَالْوَزْنُ  8اعراف؛آيه مبارکه 2 ئ كَ  مَوَاز   الْمُفْل حُونَ  هُمُ  فَأوُلََٰ
ا قَوْلا   لهَُ  فَقُولَا  44طه؛ 3 ن  رُ  لَعَلَّهُ  لَيِّ  يَخْشَىَٰ  أَوْ  يَتَذَكَّ



 

تاثیرعمق  بان و خاط ی  که برم خاب معنوی درکیف تاروانت له گف  جم

 شیییکل  ی جنبه گذاردودیگری تاثیرم  باشییینونده شیییدن هاوطرزمواجه

 .1گذارد تاثیرم  سخ  یابلندی صداوکوتاه  درت  گفتارکه وظاهری

 واشییتباهشییان گناه به خودشییان فکرکردن ،باعث کاران گناه با مداراکردن

 برای زیادی برکات که مثب  والگوپذیری وعذرخواه  بسییاتوبه وچه شییده

 .2دباش کرده امورمدارا درای  شودکه م  فردی

 روشدوباب  روبه(الس   علیه)باقر بااما  مسیح  مردی روزی که اس  نقل

یه ادب  نا ف  ایشییییان به وک یاتوبقری»: گ ما «؟3آ ند ا  م  نه»:فرمود

 «آشپزبود؟ توپسرزن »: گف «باقر 

 مادرت»:گف .«بود ای  شغلش.وعارنیس  ننگ که آشپزبودن »:فرمود اما 

 میی  اگییرتییوراسیییی »:فییرمییود امییا «!بییود بییدزبییان سیییییییاه زنیی 

 ب  به بگذردکه گوی ،ازگناه  م  گوی ،خداونداوراببخشیییایدواگردرو 

ناه  م  گ ما  ای .«زن  م  ته تارا عث(ع)باقر رف ندگ  با  سیییرافک

 .4شد مسلمان مردشدودرنهای 

 اوایجادانگیزه راتسخیرکردودردل شخ  آن ،دل(الس   علیه)باقر رفتاراما 

 به شود،دلش اگربااومهربان  ول  گریزاس  حق موجودی انسان نمودچراکه

 .5کند تغییرم  گرایدورفتارش م  نرم 

 

 :صدا وآوای آهنگ:7-3

 اسیی  شییده صییداتوجه وبلندشییدن کوتاه به اسیی م  وفرهنگ دراخ ق

جای  ید اوقات گاه  که ،وازآن  ومدیری  بیشیییترمخاطبان توجه برای با

بالابردتا بایدگاه  سیییخنران   جلب گوینده به مخاطبان توجه صیییدارا

ساک  صداراپایی  ت  شودوگاه   سخنران صدای ترشوندکه آوردتاحضار

 گذاردازجمله م  صیییداتاثیری برجذابی  مواردبسییییاری.شیییود شییینیده

س  ؛ظاهرفرد،نفس،حرکات ست  د ش  مواردخودبیان ای  ی همه.هاوطرزن

                                                           
 332،330،ص3،ج درقرآن يزدی،اخلاق مصباح 1
 120-116،ص2 کافی،ج کلينی،اصول 2
 .است گاو معنای به عربی بقر،درزبان 3
 289،ص46،بحارالانوار،ج مجلسی 4
 .477،ص50البلاغه،حکمت سيدرضی،نهج 5



 

 اوم  ک   جذابی  باعث که اس  سخنران نفس اعتمادبه سطح ی کننده

 .حضار وم ل  خستگ  شودیاباعث

 گفت  صدادرسخ  آهنگ به مختلف های نیزدرسوره قرآن درآیات

 تری  درش  خودبکاهیدکه ازصدای» آیه ای :تاکیدشد،مانند بادیگران

 دیگران به احترام  ب  برآنکه زیراع وه«1.اس  درازگوشان صدا،صدای

 .شود م  اعمال نابودی اس ،باعث

مادرمواردی که ا ندصیییدای اسییی  لاز  دیگر مان ندشیییود  اذان صیییدابل

 دی  اسی  .صیدارابلندکرد توان ،م  ازمظلو  حق گرفت  ازمسیاجد،یابرای

 ام »:فرمودند که شده نقل معصو  ازامامان متعدد ودرروایات اس  اعتدال

 ،که زمی  اوروی های ومحب  خدابرخلق گواهان ماهسیییتیم،وماییم میانه

 های ازشیییاخه یک «2.ماراالگوقراردهند مابپیوندندوروش بایدبه ما ام 

 تری  ازمهم که اس  اجتماع  گفت  وصدادرسخ  آهنگ دراس   اعتدال

 .رود شمارم  به معاشرت اجتماع  آداب

 کییه اسییییی  بیییییانییگییراییی  زمییییینییه دراییی  آیییات تییمییا 

 دی  وبزرگان(السیی   علیه) معصییو  وامامان(ص)بایددرحضییورپیامبراکر 

مال ی  گفت  رادرسیییخ  ادب ،ک عا یان ر  بیهوده های سیییخ  کردوازب

 .3پرهیزنمود عموم  صدادرمجامع وبالابردن

 بزرگان درکلام صوتی انضباط رعایت3-7-1

 :فرمایند م (ص)اکر  رسول

 «4رانه بلندوناپسنددانه دارد،وصدای رادوس  وکوتاه م یم خداوندصدای»

 م  ایشییان که شییده مطرح باره نیزدرای (ره)خمین  اما  بیانات درجای 

 دربی  کنیدچراکه رارعای  صوت  مساجدنیزانضباط درداخل حت :فرمایند

 م  بلنداذی  ازصییداهای که واشییخاصیی  ضییعیف پیرهسیی ،انسییان مرد 

 اذی  ومرد  همسیییایگان کنیدکه صیییدارادربلندگوتنظیم شیییوندوطوری

 خاص های نشییودودرماه معصییی  به تبدیل ثواب ناکرده خدای  نشییوندکه

                                                           
دْ  وَ  91ی ؛آيهلقمان مبارکه 1 نْ  اغْضُضْ  وَ  مَشْي کَ ف ي اقْص   لَصَوْتُ  الْْصَْوَات   أنَْکَرَ  إ نَ  صَوْت کَ م 

ير    الْحَم 
 134،ص1حويزی،تفسيرنورالثقلين،ج 2
 450،ص3اء،جالبيض کاشانی،محجه فيض 3
وتَ  يُح ب    َاللًّ  إنًّ . 62،ص2مجلسی،بحارالانوار،ج 4 ضُ  و الخَفيضَ، الصَّ وتَ  يُبغ  فيعَ  الصَّ  الرَّ



 

 ماه ای  شود،ازآداب م  بیشترانجا  مذهب  مراسمات که رمضان ماه مثل

 .بدهید آرامش مرد  به که اس  آن مبارک

 وخ ف توجه  باب  ،لک  ظاهراسییی م  به کارهای شیییودکه م  وگاه 

 .1شود م  اس  ،واقع

 

 گیری نتیجه

 انسان که خوش  عطراس ،عطریابوی جمع،ماننداستعمال یک به واردشدن

 دقیقا مثال ای .شود م  دیگران روح  خودوطراوت شاداب  زندباعث م 

 شود،اگرک   م  خارج انسان ازدهان جمع دریک که اس  سخنان  شبیه

شدوموقعی  شده ریزی برنامه ازقبل شخ   درنظرگرفته وزمان  مکان  با

طراوت خنییان آن شییییود، ح  نوازش بییاعییث سیییی  جمییاعیی  آن رو

 درحضوردیگران باسخنران  انسان.خواهدنشاند خواهدشدولبخندبرلبانشان

 یک فهماندواینگونه م  دیگران منظورخودرابه جماعت  بی  گفت  یاسخ 

 بشردرقالب نیازهای تری  گیردوضروری م  شکل مثب  اجتماع  ی رابطه

 اجتماع  درک   ادب بارعای  انسیییان.شیییود م  حل اجتماع  گفتمان

ته دیگران خویش خاسییی یاسیییوال  ی رااز گاه درذه  که خود  م  داردآ

 اجتماع  ی رابطه.گیرد م  شییکل اجتماع  ی رابطه یک سییازدواینگونه

سان میان ارتباط  پل تری  ومهم اولی  ساس پایه که هاس  ان  اتمراود وا

 .گیرد قرارم  دیگران قضاوتهای وحت  بعدی

 م  حت  که اسییی  بشیییرمهم درزندگ  ،تاجای  درجمع گفت  سیییخ 

 اخییروی وعییقییاب وثییواب انسییییان سییییرنییوشیییی  تییوانییدبییرروی

 لاعما به راتشییویق دیگران توان م  سییخ  چراکه،بایک.نیزتاثیرگذارباشیید

 حییل راه وبییاسییینییدوارایییه متی  ک   رو؛هرچییه ازای .بییایییدنمود خوب

 .قرارخواهدگرف  باشدمستفیض

 
 

 

 

 

                                                           
 619،ص18نور،ج ،صحيفه(ره) خمينی امام 1
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