
  :مقدمه

پيش از پيدايش دانش جديد تحت نام اخلاق زيستي، علم اخلاق به مدت بيش از دو هزار سال از زمان 

بقراط حکيم محور طبابت بوده است. در جهان پيچيده امروز، آموزش اخلاق زيستي در رشته پزشکي  

حقوق بيماران همواره  امري الزامي مي باشد، زيرا: خطي مشي هاي پزشکي و قانون گذاري جهت حفظ 

در حال تغيير است، عملکرد سيستم هاي مراقبت بهداشتي با گذشته فرق کرده است و امروزه، طب  

باليني تصميم سازي درباره هر موضوع جديد را حايز اهميت مي شمارد. به منظور انجام مراقبت هاي  

لاق پزشکي را بهتر بياموزند  پزشکي به شيوه اخلاقي و انساني، لازم است پزشکان جنبه هاي خاص اخ

و ياد بگيرند که قاطعانه درباره پيچيدگي هاي فزاينده جهان پزشکي تفکر کنند. برنامه هاي آکادميک  

آموزشي براي دانشجويان، دستياران و آموزشهاي مداوم براي پزشکان، بهترين روش نيل به اين هدف  

هاي پزشکي جهان تدريس مي شود و اين    مي باشد. امروزه، اخلاق زيستي در بسياري از دانشکده

ضرورت وجود دارد که گروهي از مدرسين ورزيده به امر آموزش اخلاق زيستي به پزشکان مبادرت  

نمايد. بايد مدرسان را تشويق نمود تا به اين مسووليت مهم اهتمام ورزند و در اين زمينه توصيه هاي  

انش پزشکي در بالين گردند. آموزش اخلاق زيستي به  کاربردي به پزشکان ارايه کنند تا موجب ارتقا د

پزشکان با به کارگيري يک رويکرد باليني تسهيل مي شود. آموزش اين دانش بايد در تمام مراحل  

آموزش پزشکي شامل کارآموزي، کارورزي، دستياري و آموزش مداوم قرار داده شود. ضروري است  

موزش باليني شکل بگيرد که به نکات مورد توجه اخلاقي  فرهنگي در برنامه هاي آکادميک و واحدهاي آ

بيمار و خانواده اش حساس باشد. مدرسان باليني بايد به شخصيت سازي دانشجويان توجه داشته باشند،  

   زيرا شخصيت براي زندگي اخلاقي موضوعي محوري است.

  زيبرانگ بحث  ليمسا  با  رتباط ا  در یفلسف مطالعات ( Bioethique:  یفرانسو  به ) ک يواِتيب  اي  یستيز اخلاق

 متخصصان. اندآمده  وجود به ی پزشک و ی شناسستيز چون یعلوم در ی بشر شرفتي پ از  که است  ی اخلاق

  ، یشناسست يز علم نيب ارتباط   از که  هستند  یاخلاق   سؤالات ی برا يیهاپاسخ  افتني دنبال به  کسيوات يب

  فلسفه . اندشده  جاديا  یشناسن يد و  فلسفه حقوق، ،ی اسيس  علوم ، یپزشک ، (یوتکنولوژيب)  یستيز یتکنولوژ

  مورد یست يز اخلاق  کنار در که است یموضوعات جمله  از(  Medical Jurisprudence)  یپزشک  حقوق

 . رديگیم قرار یبررس

  یهاپروژه  و یقاتيتحق  مرکز چند به  آن یهابرنامه و نوپاست   یعلم رانيا  در یفناور ستيز که  آنجا از

  اخلاق  موضوع . استنداشته  ی گاهيجا آن یدهاي نبا  و  دهايبا  و ی ستيز اخلاق  بوده،  محدود  یقات يتحق  خاص 

  مسائل از آن  جوانب یتمام بر رانيا  در یکس کمتر کارشناسان گفته  به  و است  ده يچ يپ  اريبس  یستيز علوم

  و د يتول نه يزم در رانيا  نيقوان حاضر، حال در.  دارد احاطه  یعلم و  یحقوق  تا  گرفته یاجتماع و یمذهب

  ست يز یمل برنامه در  جهت نيهم به  است  ساکت  یکيژنت  یدستکار از حاصل محصولات مصرف

 [ ۱.]است شده  د يتأک زاتيتجه  و محصولات ی مل یاستانداردها نيتدو  بر یفناور

  ص،يتشخ ق يطر  از انسان سلامت  بهبود  ا ي حفظ  یدرمان خدمات  ا ي سلامت،  مراقبت  ، یبهداشت مراقبت

  یبهداشت یهامراقبت . است  ی روح و یجسم  اختلالات  گريد  و جراحت، ، یماريب ی ريشگيپ  اي درمان،

  ، یدندانپزشک ،یپزشک.  شودی م ارائه وابسته ی راپزشکيپ متخصصان و بهداشت  متخصصان توسط

  ، یوتراپيزيف  ،یکاردرمان ، یروانشناس ،یشناسيی شنوا  ، یسنج يینا يب  ،یپرستار ،يی ماما ،یداروساز

  یهامراقبت . هستند  یبهداشت یهامراقبت  از  ی بخش  همه ،یبهداشت  مشاغل ريسا  و یورزش یاريپزشک



  و ثالثه یهامراقبت  و  هيثانو یهامراقبت  ه،ياول  یهامراقبت  ارائه  در  که است يی کارها شامل ی بهداشت

 .شودی م انجام   یعموم بهداشت در نيهمچن

  نمي اصولا  هنجار، بودن اخلاقي   اصلي ملاک   عنوان به عمومي، مصلحت  بر تمرکز  با نگار  نفع اخلاق

  در آن کاربرد وجود  با  مدار فضيلت  اخلاق . گيرد قرار بشر  حقوق زمينه در اخلاقي مبناي  عنوان به  تواند

.  بود  نخواهد حقوقي  سيستمي ايجاد  نتيجه،  در و عدالت نظريه  ارائه به  قادر افراد، محورانه  فضيلت تربيت

  مي معرفت و  قدرت و ثروت از  اعم اجتماعي، امکانات  توزيع باز  در فضيلتها  بر  تاکيد ديگر سوي از

  نوع  اخلاق . باشد فضيلت نه  و رذيلت مروج  عمل در و داده   گسترش را  نفاق و  دورنگي روحيه  تواند

  حوزه همان در ندارد  ضرورتي است، شده  متولد فمنيستي گفتماني در که  واقعيت اين رغم علي  دوستانه

  در  نگارنده. باشد   مطرح مدار حق  اخلاق  براي مکملي  عنوان به  حقوقي نظام در  تواند، مي و  بماند باقي

  يک  بر تنها  تواند،  نمي  کارا حال عين در و  موجه حقوقي  نظام   که رسيد  خواهد  نتيجه  اين به  مقاله اين

 . باشد مختلف اخلاقي  نظريات  تلفيق  از انعکاسي  بايستي بلکه زند،  تکيه اخلاقي   نظريه

  متعاقبا   ارتباط  اين در و  است  بوده( سكولاريزاسيون) شدن  معرفي شاهد گذشته  دهه  دو طي زيستي اخلاق

  تحت  سابق  همانند ديگر امروزه  زيستي اخلاق. است يافته كاهش  زيستي اخلاق  در مذهبي افكار  نفوذ

  فلسفي، مفاهيم  از  بيشتري غلبه  تحت مبحث اين  متأسفانه. ندارد قرار سنتي پزشكي  و مذهب  اقتدار

  مختلف  هايجنبه  در بسزايي   تأثير هنوز دين  اسلامي ممالك در. است گرفته قرار قانوني  و اجتماعي

  بنابراين  است، انساني  روح مخرب  اعتقاد، بدون علم كه  آنجا از . دارد  مردم سياسي   و كرداري رفتاري،

.  باشيم يكديگر با  بشريت  تاريخ آغاز  از دين و  علم  متقابل ارتباط  و تعامل شاهد  همواره كه  ندارد  تعجبي

:  فرمايدمي  قرآن از  ايآيه . است كرده ترغيب نسل  ازدياد  و خانواده  تشكيل  ازدواج، به  را مردم كريم قرآن

  سوره كريم قرآن.) كرديم مقرر آنان براي  را فرزندان و همسر آن  از قبل و  فرستاديم را خود رسولان ما

  واسطه به  و آفريد  خودتان  جنس از هاييهمدم  شما  براي  خداوند و: فرمايدمي  ديگري آيه (.  38 آيه رعد

 فرمود مقرر روزي هابهترين از شما  براي  و بخشيد موجودي را هانوه  و دختران و پسران  شما، وصلت

  و  دختر  خداوند: فرمايدمي  خداوند  زوجين بين در ناباروري مورد در(. 72 آيه نحل سوره كريم قرآن)

  سوره كريم  قرآن) فرمايد اراده  را كس هر گذاردمي  عقيم  و داردمي  ارزاني  بخواهد كه هر به  را پسر

  ساختن جدا   رحمي، خارج  لقاح   و مثل توليد  تكنولوژي  در پذيرفته صورت هايپيشرفت (.  49-50آيه شورا

  بدون بتوانند  تا  است  ساخته  قادر را زنان هاپيشرفت اين.  است  ساخته  ممكن را مثل توليد  از جنسي   رابطه

  هاي  روش اين  ادامه در همچنين. شوند  حامله  آزمايشگاهي لقاح  يا  و طبيعي طريق   از جنسي   رابطه داشتن

  آمده فراهم ديگري  رحم  يا  و اسپرم تخمك، طريق  از  ثالث شخص  باروري از  استفاده  امكان درماني،

  اسلام،  جهان در سنت  اهل ديدگاه  از رحمي  از خارج لقاح  يا كمكي باروري اصلي  هايدستورالعمل. است

  عنوان به  و زوجين براي( Assisted Reproductive Technology) ART انجام : كه اين  از عبارتند

  از فقط  و داشته قانوني  اعتبار  آنان ازدواج  عقد كه  بود خواهد  مقدور زماني  در تنها  درماني  روش يك

  مي باطل همسر مرگ  يا طلاق  واسطه به  ازدواج  قرارداد. گردد استفاده  جنين تشكيل در زوجين گامت

  به  را تخمك   و اسپرم اهداي   سنت  اهل. است  ممنوع  مطلقه يا  متوفي  همسر گامت از استفاده لذا  و گردد

  كه ايخانواده   در را جنين يا  تخمك   اهداي كه داشت وجود فتوايي  سابقا  . دانندمي  ممنوع  نسل اختلاط جهت

  يافته   تغيير  فتوا اين اكنون  كه حالي   در. دانستمي  مجاز( Bigamy)  داشت بيشتر يا  و همسر دو مرد،

  قانوني آلمان در 1991 سال از.  نيست مجاز نيز فرد يك  متعدد  همسران از  گامت جابجايي  امكان  و است

  را جنين و  تخمك اهداي  قانون اين.  نمود  قانونمند را باروري كمك  هايروش كارگيري به  كه  شد تصويب



  دليل به  صرفا   جنين و تخمك  اهداي .  شد  شناخته   مجاز اسپرم اهداي   از استفاده كه  حالي در ندانسته،  مجاز

  بر  و داشته  قانوني جنبه فقط  هامحدوديت  اين. است  شده  دانسته  مردود آن متعاقب احتمالي  قانوني مشكلات

  .نيست  اخلاقي يا  ديني  اصول  مبناي

  ترکيب  انساني  هاي ارزش  با  را شناختي زيست که اوست  زندگي  بهبود  و انسان بقاي علم  زيستي اخلاق

  در که است   انسان  حيات از  مهم رکني خانواده . دارد  ارتباط  اخلاق و زندگي  سبک  با نوعي  به لذا   کند مي

  داراي بايد   سازي سرنوشت  نهاد  چنين است  بديهي. کند مي  ايفا بديلي  بي  جايگاه  و نقش او  سقوط و صعود

  توان  مي را  آيين  اين. گردد برداري بهره انسان بقاي   و حيات در  آن ظرفيت  از بتوان تا  باشد  خاصي آيين

 . نهاد  نام  خانواده زيست  اخلاق

  توجه جدي   طور به  انسان  معنوي و مادي تعالي  در آن  نقش  و خانواده  مقدس کانون به اسلام  غني دين در

  ادوار در اسلامي   عرفاي. است  بوده  ويژه عنايت مورد عرفا جمله  از  اسلامي دانشمندان توسط   و شده،

  و تجارب  و  اند بوده  بشريت براي بسياري  برکات منشا  و مصلح هاي  انسان مصداق  اسلام   مختلف

  ارائه را خانوادگي  زيست اخلاق  ويژه به  زيستي اخلاق  موضوع  در کاربردي  و راهبردي رهنمودهاي

 . اند  کرده

  و بوده  برخوردار خود  خانواده  در زيستي اخلاق  چه از  معاصر ثقليني عارفان که  است  اين  اصلي سوال

  نوشتار اين  در اند؟ کرده ارائه   خانوادگي زيست در جامع  سلامت ارتقاي براي  اخلاقي  هاي  توصيه چه

  شيعي مشهور عارفان از  برخي  احوال و آثار  بررسي و مطالعه  به اسنادي  روش با  تا  است  شده  سعي

 . شود  ارائه و دريافت  مطروحه سوال  پاسخ آن،  توصيف و  تحليل و معاصر

  اخلاق  و علم و  معرفت از خود  اسلامي ناب  هاي آموزه اساس   بر معاصر ثقليني عارفان رسد مي نظر به

  طبيب  و مصلح انسان  يک از  کاملي مصداق و  بوده  برخوردار خانوادگي  زيست حوزه در لازم رفتار و

  زيست  آيين و آداب   به  نيز را  ديگران  مختلف، هاي روش با  ممکن هاي  فرصت در و اند  بوده  معنوي

  مي اجتماعي و  فردي آرامش و آسايش   امنيت، سلامت،  سطح ارتقاي  باعث که اند   کرده توصيه  اسلامي

  در آنها  زيستي  اخلاق  و  زندگي سبک نوع  که دهد مي نشان آنها پيروان و عارفان اين خود  زندگي. گردد

  تجربه  و گردد  مي جامعه و افراد  رواني و  جسمي  سلامت  و بهداشت گسترش و رشد  باعث خانواده 

  ها خانواده  بنياد که عصري در مخصوصا. بخشد مي  استحکام  را ها  خانواده آنها   اخلاقي الگوي   و زيستي

 . کند مي نمايي  خود  ديگري زمان هر از  بيش خانه از  فرار و ها  طلاق آمار و متزلزل

 

به   ethics ی ( و واژه ات ي)ح  ستي ز یبه معن bio شوند يپ  بياز ترک (bioethics )یست ياخلاق ز واژه 

  یاخلاق   سوالات با  همواره است،   انسان  آنها موضوع  که ی پزشک و  یستي ز علوم یدستاوردها و ها ده يپد

  ی اخلاق  یکل نظرات از گرفتن بهره  مستلزم زي ن ی اخلاق سوالات  نگونهي ا به  يی پاسخگو. اند   بوده  یاريبس

  شده جاديا  یستي ز اخلاق  نام  به ی ا  رشته جيتدر به .  دارند گريکد ي با  ی نيادي بن  و فاحش یها تفاوت  که  است

  رشته نيا  از  هدف گرفته قرار توجه  مورد یجهان سطح  در و است توسعه  حال  در یها رشته  جمله از که

  اخلاق  در که ی مسائل جمله  از است  یپزشک و  یستي ز علوم به  مربوط ی اخلاق  سوالات به  يی پاسخگو

  و ها ده يپد  توان  یم آن اساس   بر که است  ی کل ه ينظر ا ي ی فلسف یمبنا  دارد،  يی سزا به  تياهم  یستيز

  نيا  در. داد  انجام  ی مناسب یاخلاق یها یداور و کرد مند  قاعده را ی پزشک و ی علم ديجد  یدستاوردها



  ی الملل نيب  سطح در مناسب کرديرو که  شد خواهد داده  نشان ، یفلسف ی مبان نيا  از  یبرخ انيب  ضمن مقاله،

  نيهم و  است  بشر  حقوق  یالملل  نيب  نظام بر  یمبتن کرديرو ، یعمل لحاظ به  هم و  یمنطق لحاظ  به هم

 . است   شده  اتخاذ ها  دولت توسط کرديرو

آمده است.در واقع اخلاق زيستي خطرات و محسنات   د يپد  یفلسف-یمجموعه نقطه نظرات و اصول اخلاق  

کند. به بيان ديگر اخلاق زيستي    ی بشر را ارزيابي م  حياتحاصل از تأثير فنآوريهاي نوين بر سلامت و 

مجموعه اي از تفكرات، تعهدات، اصول و خط مشي هايي اطلاق ميشود که حدود مجاز آزمايشگاهها و  

تجربيات ژنتيكي قابل انجام روي موجودات زنده را از نقطه نظر مسائل اخلاقي مورد سنجش و ارزيابي  

اخلاق زيستي را   ی (استفاده شد. و۱٩٧٠) Potter اولين بار توسط  يستيقرار ميدهد. کلمه اخلاق ز

بعنوان يك رشته جديد و با نام علم بقا خوانده بود که سعي در توليد تدابيري دارد آه اين تدابير، فرآيندهايي  

را براي چگونگي استفاده از علومي مطرح مي کند که براي زندگي خوب اجتماعي از طريق ارتباط  

 .با طبيعت بيولوژيكي افراد و طبيعت تلاش مينمايدبين علم مرتبط  گرايانه واقع 

  یم یاصول  یدارا که عمل است  ی و فلسفه  یاخلاق پزشک   نيب اس يدر ق د يواژه نسبتا جد یستياخلاق ز

  ی ها و ارزش ها تيبا واقع   یتفکرات فلسف ريو گسترش در تفس  یاصول از اصول اخلاق  نيباشد که ا

آور   ب يوجود دارد:اصل احسان، اصل آس یست ير اخلاق زد ی اديمشتق شده است.چهار اصل بن  یعلم

سه محور متفاوت   ی  هيبر پا ی ستيدر اخلاق ز تيو اصل عدالت. مرکز ی اصل خود مختار دن،نبو

نقش    تيمحور ني.ا ی( محورعتي)طب  ستميو اکوس  ی(،انسان محوریودمکراسي)ب  یاست:زنده محور

 کند.   یم فا يا  ديجد  ی ها یاز تکنولوژ یسود ها و خطرات ناش   یزهايها و آنال ی ابيدر ارز ی اساس

 ی الملل نيب  یها شي، مرکز هما یوتکنولوژيدر ب یستي: مقاله اخلاق زادرس

يكي از فعاليتهاي فكري روشمند و اصلي انسان است و آزادي تحقيق، بخشي جداييناپذير از آزادي   علم

   :انديشه به شمار ميرود. اما علم بايد دو شرط را نيز برآورده كند

  پيگيري پيشرفت خود؛. 1

  .تضمين امنيت و سلامت نوع انسان. 2

راي علوم زيستي است تا يكي از شرايط مهم  اخلاق زيستي ارائه مجموعه قواعدي رفتاري ب  وظيفه

وجود ميان اخلاق زيستي و  برآورده شدن اهداف مزبور تأمين شود.هدف از اين نوشتار بررسي روابط م

است. بنابراين كوشش نگارندگان همواره   مراقبت های بهداشتی به عنوان يک اصل اولی حقوق بشر

ت به مصاديق  سي خارج نشوند و مگر بنا به ضروربرر ردمعطوف به اين است كه از دايره موضوع مو

در بررسي حاضر پس از بررسي مفهوم اخلاق زيستي سعي در روشن ساختن  و جزئيات نپردازند. 

ده است و در قسمت آخر ضمن بررسي برخي اسناد  مراقبت های بهداشتی افراد انسانی شارتباطات آن با 

تا اشاره مختصري به موادي كه حقوق بشر را در  مربوط به حقوق بشر و اخلاق زيستي سعي ميشود  

 .قلمرو اخلاق زيستي وارد ميكنند صورت گيرد

 

 1386/سال اول/شماره اول /تابستان   ی: فصلنامه حقوق پزشکادرس



   حقوق بشر و اخلاق زيستي  رابطه

ق زمينه  متفاوتي در مورد رابطه حقوق بشر و اخلاق زيستي وجود دارد. گرچه حقوق و اخلا ديدگاههاي

هاي متفاوتي هستند، اما اعلاميه ها و اسناد مربوط به اخلاق زيستي بايد مطابق با حقوق بشر الزامآور  

  .بين المللي باشند

دبيركل سازمان ملل متحد در مورد حقوق بشر و اخلاق زيستي كه در مجمع   8گزارش  11بند  مطابق 

و حقوق بشر دو رشته اي هستند كه اغلب به  ارائه شد »اخلاق زيستي  2001نوامبر  21عمومي مورخ 

. مشاركتهاي اخلاق زيستي در ارائه  دارند« طور جداگانه به آنها پرداخته ميشود ولي اهداف مشابهي

منابع و اطلاعات به نهادهايي كه وظيفه تحقق حقوق بشر مربوط به حق به سلامت را دارند ميتواند مفيد  

   .باشد

وق بشر و اخلاق زيستي در اين است كه مسائل و بحثهاي مربوط به اخلاق  مفهومي اصلي ميان حق تفاوت

زيستي به طور عمده بر تفاوتهاي موجود در نظامهاي ارزشي زيربنايي خود مبتني هستند؛ حال آنكه  

حقوق بشر كه معيار مشترك مورد پذيرش تمامي ملل است به عنوان معيار حقوقي الزامآور براي نوع  

 .(Conde , 1999. P.26).استبشر شناخته شده 

 رابطه اخلاق زيستی و اخلاق پزشکی: 

جسم انسان و يكي از رشتههاي دانش، گفتمان و مطالعه كه به آثار فلسفي و اخلاقي برخي از روشها و   

شيوههاي زيستشناختي و برخي فنآوريها كه بر حيات انسان تأثير ميگذارند مرتبط ميشود. مثالهاي بارز  

عبارتند از شبيه سازي، تحقيق در پيشينه سلولها، تهيه نقشه ژنوم انساني و نحوه درمان بيماران علاج  آن 

ناپذير. هر موضوع اخلاق زيستي به نحوي به يكي از حقوق بشر يا حتي تعداد بيشتري از آن اشاره  

  يادداشت 17در بند (26،ص  Conde  ،1999) .دارد

ان براي تهيه متن پيشنويس اعلاميه هنجارهاي جهاني اخلاق زيستي  توضيحي اجلاس بينالمللي كارشناس

كه بعدها تبديل به اعلاميه حاضر اخلاق زيستي و حقوق بشر شد نيز تعريفي از اخلاق زيستي وجود  

   :دارد. مطابق اين تعريف

ي نظري  اخلاق زيستي يك زمينه نظاممند، كثرتگرا و ميانرشتهاي تحقيق است كه مستلزم مسائل اخلاق»

و عملي مطرحشده توسط پزشكي و علوم مربوط به حيات به گونهاي است كه بر موجودات انساني و  

  .«رابطه بشريت با حيات در كره زمين اعمال ميشود 

 

به عبارت ديگر اخلاق زيستي يا اخلاق پزشكي همانا مطالعه و اعمال ارزشها، حقوق و تكاليف اخلاقي  

پزشكي است. تصميمات پزشكي مستلزم رعايت مسائل اخلاقي هر روزه  در زمينههاي درمان و تحقيق  

در وضعيتهاي گوناگوني )همچون روابط ميان بيمار و پزشك، مراقبت پزشكي از انسان و حيوانات در  

آزمايشهاي پزشكي، چگونگي اختصاص منابع اندك پزشكي، مسائل پيچيدهاي كه آغاز و پايان حيات  

شيوه پزشكي باليني و تحقيق در علوم مربوط به حيات( مطرح ميشوند. ريشه  انسان را در بر ميگيرند، 

اهميت زيادي يافت.    لهدر قرن بيستم بود كه اين مقو ااخلاق پزشكي به يونان باستان باز ميگردد؛ ام



 

مدرن، مدرن و پست  ت يمخرّب با هو امداري دن یفلسفه، علم و تکنولوژ  ی معاصر به موجب توسعه  جهان

  یو مبان کرديبا رو ی ستياخلاق و حقوق از جمله اخلاق و حقوق ز  یبه توسعه  یگرياز هر زمان د  شيب

 .است  ازمندين  لياص ی و علم ینبو ، یاسلام ،یعرفان

 

زيست شناسي، طب و زيست فناوري   یاخلاقي است که در حوزه   یپاسخ به سؤالات یزيستي در پ اخلاق

  نيراستا، به كارگيري اخلاق در عمل را دنبال مي نمايد و در ا  نيهاي نوين ايجاد شده است و در ا

 .كندمي او بحث   یرامونيپ  طي چگونگي رفتار انسان با مح ی درباره  زين ی طيمح  ستي عرصه، اخلاق ز

 

ها دارد، رابطه  انسان گريبا د   زيکه با خداوند سبحان، با خود و ن ی انسان علاوه بر رابطه ا  ان،يب  گريد به

رابطه،   نيا ی برا د ياساس، با نيدارد و بر هم (Environment) و محيط زيست رامونيبا پ   زين ژه يو یا

     توان تحت عنوان ی هاي اخلاقي در نظر گرفته شود که از آن ماي از احكام و دستورالعملمجموعه

 بهداشت فردی  

 .نام برد (Environmental Ethics) «»اخلاق محيط زيست

 

 عرصه نيدر ا یاخلاق   اتينظر

 

نوع نگاه به هستي، طبيعت و انسان است و طبعا     یعنيبيني؛  اخلاقي، مبتني بر جهان   اتينظر ی همه

  ه يپاسخ داده شود تا نظر ی به درست  ديباره، با  ني هاي پيش روي آدمي در اترين پرسشترين و مهم بنيادي 

 .ابديدرست سامان ب یاخلاق ی

 

و   یماد ی ده يچي درهم پ ا يمحض  ی ماد ،یهدف ی ب ا يداشتن  ت يبودن آن، غا ی تصادف ا ي ننده يآفر  داشتن

  ی اريو بس یانسان با آن، کمال و سعادت انسان ی و رابطه  عتيطب یارزش ی ب ا ي ی ارزش دار ،یمعنو

 .است  ستهيدرخور و شا یپاسخ   ازمندياست که ن  يی از جمله سؤال ها گريد

 

  اتيبر مکاتب مختلف، نظر ی تاکنون مبتن ست،ي انسان و ز ی و حق اخلاق ، یستي اخلاق ز ات يباب نظر در

 :مطرح شده است یگوناگون

 



از ميان موجودات طبيعي، فقط   (anthropocentric, human center) مدارانسان   ی( نظريه الف

کند که بر   یاثبات م (Intrinsic Value) او ارزش ذاتي  یبرا  یداند و حت  یانسان را داراي ارزش م

  كثراند يا حداارزشاست و ساير موجودات طبيعي، يا بي  اساس آن، انسان داراي شأن و حق اخلاقي 

اخلاقا  فاقد   عت، يپس هر نوع رفتار انسان با طب .(Instrumental Value) اندداراي ارزش ابزاري 

 .اشکال است

 

  یبرا  ،ی موجودات هست انياز م (Animal Liberation, zoo centrism) مدارحيوان ی ( نظريه ب

 .است یبه ارزش و شأن اخلاق  ليقا  واناتيانسان و ح

 

موجودات زنده، اعم از   ی همه  (Biocentrism, extensionism) ( مدار( نظرية زيست )حيات ج

 .داند یانسان، حيوان و گياه را داراي ارزش و شأن و حق اخلاقي م

 

و حق  زمين با ارزش و داراي شأن  یموجودات كره  یهمه  (Ecocentrism) مداربوم  ی ( نظريه د

 .داند یاخلاقي م

 

موجودات عالم را ارزشمند و داراي شأن و حق اخلاقي   ی همه  (Universalism) مدارعالم  ی ( نظريه ه

 .داند یم

 

از محدود و کم دامنه )انسان مدار( تا    ،یانسان نسبت به هست ت يمسؤول ی  رهيدا  ات، ينظر  نياساس ا بر

خود را به   ی  ژهيو جياز هر کدام، نتا  یرويحد و دامنه )عالم مدار( قلمداد شده است که طبعا  پ  نيتر شيب

 دنبال دارد

 

و انذار   م يب ا يمورد بشارت ( ٧؛ كهف:۲)دهر:  ی اله ش يابتلا و آزما ل يجاودانه، به دل یستيبا ز انسان

و شرک  طانينکردن از ش   تيبر تبع ی مبن یاله ثاقيو عهد و م ( ۲۴؛ فاطر: ۲۱۳)بقره:  رديگ یقرار م

انتخاب آگاهانه و   ر، پس موجودي مختار و توانا ب(۸۳؛ بقره: 6٠از او گرفته شده است )يس:  دنينورز

نعمت ها   ی رو، مورد بازپرس نيو از هم( ۴۲و  ۲٩کفر او نسبت به حق مختارانه است )كهف:  ا ي مانيا

ارزش   نياست و هم ی ارياخت زيپس کمال او ن (. ۲۴و مسؤول است )صافات: ( ۸)تكاثر:  رديگ یقرار م

. پس بحث از  ابدي ی بودن م یراخلاقيغ ايبودن  ی واجد حسن و قبح است و اتصّاف به اخلاق ،یاري اخت

 .انسان معنا و مفهوم خواهد داشت  یارزش، حق و مسؤوليت اخلاقي، فقط در باره 

 



باشد تا او را به سعادت و   ی است که واجد دو شرط اساس یرزش اخلاقواجد ا یکار م، يمنظر قرآن کر از

 :برساند  يیکمال نها

 

 ( برخاسته از ايمان به خداوند و روز قيامت الف

 

 .( در چارچوب دستورات شرع مقدس اسلامب

 

 

 :است  ايدر دن  ست يواجد سه گونه ز یآدم هر

 

اشتراک   یبدن است و با نوع ازمند يخود، ن یع يطب  یو زندگ يی ايدن  ست ي: در زیکيولوژيب  ستي ( زالف

 .است  ازمندين  دينمو و تول  ه، يبه تغذ اه يو گ وانيانسان، ح انيم

 

 .از عواطف و احساسات برخوردار است وان،يبا ح یمشترک یدر نقطه   اني : آدمیوانيح ست ي( زب

 

  ی جزم علم ،ی عقل و وح یبر داده ها  ی سود مبتن ک يخود، از  ی انسان ات يدر ح ی: آدمیانسان  ستي( زج

تعامل درست با   ت يفي در باب ک گر،يد  یکند و از سو یم دا يآن پ ی  ژهيجهان و موجودات و  یدرباره 

فرد و   یبرا  ی انسان یمعنو  اتيح  نيا  نيو رسالت تأم ابدي  یم یعمل یعزم گران،ي خدا، خود، جهان و د

  ب يترت  یبشر  یزندگ یسامان درست را برا  ، یوح ی ها يی جامعه را اخلاق بر عهده دارد که با راهنما

 دهد یم

داري،  تقوا و پرواپيشگي، امانت  رينظ  ،یعام اخلاق ميو مفاه ليعرصه، گذشته از فضا نيا در

  هيلازم الرعا ی ستي روي و قناعت، که در اخلاق زورزي، اصلاح، اعتدال و ميانه شكرگزاري، عدالت 

 .آمده است  ینياحکام سخن گفت که در متون و منابع د  ی توان از پاره ا ی است، م

 

 در مورد وظایف و دستورات بهداشتی دین اسلام نوشته شود. 

 :عرصه مطرح است نيادر   یاحکام

 



به انسان    نينو ی ها یو فن آور یستيعلوم ز یبشر در حوزه   یعلم یها  شرفتيکه: پ نيا خلاصه

  ی ستيافزا است که توجه به اخلاق ز م يکننده و هم ب دوار يکه هم ام ده يبخش ی فراوان یهايی معاصر توانا

به او   شيکنار آسا  رطلبد تا آرامش را د یرا م  یرونيب  یو البته قواعد نگهدارنده   یهمراه با التزام درون

جهان و    یعيبالذات، نظام طب ت ياز انسان به عنوان غا  یابزار  یاز استفاده  ی عطا کند و با ممانعت اخلاق

 .ديحفظ نما  یعلم  شرفتياز پ   یناش  یرا از انواع خطرها یانسان  اتيح

 

 

 

حصول  ی برا ی جهان  یاستراتژ کيعنوان از سه دهه به ش يب  یبرا (PHC) ه ياول  یسلامت یهامراقبت

توجه به   رغمی عل ر، ياخ  انيسال یمردم اعلام شده است. در ط یهمه  ی سلامت برا نياز تأم نانياطم

و سلامت   ی ها در سطح اجتماعآن  یامدها يو پ هاطه ي ح ، یتر به موضوعات اخلاقکم  یستيمباحث اخلاق ز

و   ی همواره با مسائل اخلاق یبهداشت عموم گذاراناست يپرداخته شده است. دست اندرکاران و س یعموم

تمرکز بر   ،یسلامت عموم تي ها را حل و فصل کنند. ماهآن  دي و با شوندی مواجه م PHC یهاشاخصه

و   هادگاه يقبال د  رد ت يافراد و مسؤول یاتونوم  نيتنش ب ،یو جوامع است و در سلامت عموم تيجمع

  ص ياز جمله تخص ، یمسائل مربوط به عدالت اجتماع ن،يچنتر است. هم جوامع و مردم برجسته  یازهاين

 .شودی م انينما ترش يمنابع محدود ب  یعادلانه

حقوق و منافع    نيکه ب کنندی م انيرا ب ی از تنش  ینگران ه ياول  یمسائل اخلاق ،یسلامت عموم ینهيزم در

گزارش   اي  شيمربوط به آزما یهاو برنامه هااست يفع جامعه وجود دارد. از جمله در س افراد و منا

  دي طور کامل در مورد خطرات و فواحق دارد به  مار، يب ا يداوطلب سالم  ک يچه . چنانهای ماريب ی اجبار

حق برخوردارند که اگر موضوع خدمات و   نياز ا زين  تيپژوهش آگاه شود افراد سالم کل جمع 

  یطه يدر ح  ید يجد یهاهر حال، چالش دست آورند. به به  یکاف ی آگاه رند، يقرار گ ی ريشگيپ  یهابرنامه

طرح   د، يجد یهای تکنولوژعلوم و  ،یسلامت ستمي منابع در سطح کلان س ص يمانند تخص یسلامت عموم

سال   20وجود آمده است. در طول اطلاعات به   ميحجم عظ  ليو تحل هيو تجز یآورو جمع  یژنوم انسان

است.   افته يتکامل   ی در سطح فرد یاخلاق یهادر چالش  ی ستيجامع اخلاق ز یبدنه  تر،ش يگذشته و ب

از   ی اريحال، بس  ني. با ایپزشک  قاتيتحق   اي نيعمر، سقط جن  انيپا  یريگم يمثال، در رابطه با تصم یبرا

دارند. اخلاق   ت يدر سطح جمع ی استفاده نسبتا  محدود  یستيدر اخلاق ز و اصول ی سيتأس یهاچارچوب

که درک   یشناخته شده است و در حال  هياول  یسلامت یهامراقبت  ی بنا ريعنوان زاست که به   یمدت طولان

  یها توسعه داده شده است، تلاش اندکو پژوهش  یبهداشت یاهاز مراقبت  ی ارياز بس ت ياز اخلاق در حما

اخلاق    یوجود دارد. در حال حاضر کدها یسلامت یهامتمرکز در مراقبت  یچارچوب اخلاق  نيتدو  یبرا

شده است و لازم است محققان   نيتدو  یو اخلاق عموم یعموم استياخلاق س  ،یستي در پژوهش، اخلاق ز

مسائل   یطه ي طور خاص در حکه ممکن است به  يیهاکرديو رو اهدر مورد چارچوب یستياخلاق ز

داشته باشند، چراکه تفکر در مورد   یترش يتمرکز ب نديوجود آبه  ی بهداشت یهامراقبت  ینه يدر زم ی اخلاق

  ليو تحل ه يمختلف در تجز داتيکل جامعه اغلب ممکن است به تأک ی حت ا يجوامع  یگروه یهاارزش

حاضر   یمناسب منجر شود. لذا مطالعه   یمختلف در مورد اعمال اخلاق یهایريگجه يو نت ی اخلاق



 یهابرنامه  ینه يدر زم رانيمختلف و کشور ا یکشورها ی اخلاق یهاچارچوب  نيدر ب یقي تطب یامطالعه 

  یسازم يتصم ی مناسب برا یچارچوب اخلاق  نيآن در تدو   جياست تا بتوان از نتا ی بهداشت یهامراقبت

منابع در   ص يتخص  یدر چگونگ يی راهنماها یو ارائه نيتدو  ،یبهداشت یهامراقبت  یهاش الدر چ ی اخلاق

 یهامراقبت  یهاو برنامه  هااست يس ق يدق یبررس  یبرا  یاخلاق ی چارچوب یو ارائه  ی بهداشت یهامراقبت

 .لازم گرفته شود یبهره  ،ی بهداشت

 ی الملل نيب  یها شي، مرکز هما یوتکنولوژيدر ب یستي: مقاله اخلاق زادرس
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