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 بسم الله الرحمن الرحیم

 روش های تکریم زن در خانواده از دیدگاه آیات و روایات

 1پروانه احمدی

 

 چکیده

مقاله حاضر با عنوان شیوه های تکریم زنان در خانواده سعی دارد راه و روش شیوه های  تکریم 

از  خیکه زنان، در طول تار ستین یدیتردزنان از منظر آیات و روایات را مورد بررسی قرار دهد.

 یو ظلم و ستم واقع م یمهر یبرخوردار نبوده و غالبا مورد ب ییمطلوب و شان بالا تیموقع

 نیا ،یو اجتماع یعلوم انسان عیسر شرفتیبشر و پ یها یشدند، اما با رشد روز افزون آگاه

توان  یاست و چگونه م امزنان در جامعه و خانواده کد یواقع گاهیپرسش مطرح شد که جا

 شیخاتم، ب نیتوان گفت که د یم نیقیراستا به  نیکرد. در ازنده حقوق از دست رفته زنان را 

 یراه را برا نیزن همت گماشته اند و خداوند متعال بهتر یوالا تیشخص یایاز همه به اح

ین این مقاله هدف از تدو است. شودهآنان گ یرو بشر اعم از زن و مرد فرا یسعادت و رستگار

بررسی تکریم زن در اسلام و ارزش گذاری اسلام بر زن و حفظ شخصیت اوست عده ای گمان 

می کنند اسلام به زنان کم توجهی کرده است لذا ضرورت دارد شیوه های تکریم زنان در سیره 

توجه  بزرگان دین اسلام بررسی گردد و شیوه هایی که آنها بیان کرده و یا به کاربرده اند مورد

زنان  گاهیو جا تیشخص یایاح ریدر مسبخش اسلام  اتیح یمعارف و الگوها قرار گیرد.

است. قرار دادن حقوق مالی و زناشویی برای زنان و یا قرار دادن حجاب داشته  یادیز راتیتاث

برا ایشان از جمله راه هایی است که اسلام برای حفظ شخصیت زنان در جامعه و خانواده قرار 

تحلیلی در نظر دارد روش های مطلوب تکریم زن در  -داده است. این مقاله به شیوه توصیفی

 روایات مورد بررسی قرار دهد. خانواده را از منظر آیات و 

 همسر ،شخصیت زن ،: اسلام، تکریم زنکلید واژه

 مقدمه

و « موجود پست» کیبه عنوان « زن»اقوام و ملل جهان  یهاکه در تمام فرهنگ یروزگار

بر  یروزنه ا چیها قرار داشت و از هو آماج تهمت هاینیانسان درجه دوم مطرح بود و مورد بدب

                                                           
 هایخواهران،حضرت زهرا سلام الله عل هیحوزه علم یحضور یطلبه سطح دو، مرکز آموزش ها1
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 یاو را روشن نمود و ندا یاسلام طلوع و افق زندگ دید،خورشیتابینم ییاو روشنا یافق زندگ

روح نشاط را در کالبد او (لی الله علیه واله)صیرحمت،محمد مصطف غمبریپ زیعطوفت آم

را که  یفراوان یبلند او و استعدادها گاهی،جایمهم زن در اجتماع بشر تیموقع شانی.ادیدم

را در رابطه با مقام  دیاز قرآن مج ییهاهیآقرار داده است،گوشزد و وجود او  در نشیدست آفر

اسلام به زن ارزشمندی داده و او را مورد تکریم قرار داده است برای  نمود. انیمردم ب یزن برا

او حق مالکیت و حق تصمیم گیری و حقوق مالی قرار داده است و از مردان خواسته تا زنان را 

در خانواده بسیار اکرام کنند. اهمیت بررسی این موضوع در آن است که مخاطب بداند اسلام 

و تنها دلیل برتری  ده است و بداند که زن نیز دارای حقوقی می باشدزن را مورد احترام قرار دا

مرد بر زن یا برعکس ایمان و تقوا است. بررسی این موضوع ضروری است چرا که عده ای گمان 

می کنند زن جنسی پست است و نیازی به احترام او و حفظ شخصیت او نیست لذا باید به این 

ز دارای کرامت است و اهل بیت زنان را اکرام می کردند موضوع پرداخت تا مشخص شود زن نی

و به آنها احترا می گذاشتند. آنچه از این مقاله نتیجه می شود عبارتند از: اهمیت شخصیت زن 

و ارزش گزاری اسلام بر زنان با تبیین حفظ جایگاه زن و قرار دادن حقوق مالی و زناشویی برای 

 زنان را رعایت نمی کنند.آنها و مذمت کردن مردانی که حقوق 

( با لی الله علیه واله)صامبریرفتار پدر این راستا مقالات زیادی نوشته شده است از جمله: مقاله 

نوشته اشرف بیدی که نویسنده بیشتر به رفتار پیامبر با زنان جامعه پرداخته اند  زنان و کودکان

 و شیوه های تکریم ایشان را بیان ننموده اند

 اب(لی الله علیه اله)صامبریبرخورد پ نحوهمقاله 

نوشته محمد هادی ایرانمنش که نویسنده در این مقاله با تاکید بر آیات به توجه  همسرانش

پیامبر در برخورد با آزارهای همسرانشان پرداخته است و بیشتر بر این نکته تاکید دارند که 

 پیامبر بر آزار همسرانشان صبور بودند.

ضمن بیان روش های تکریم اسلام از زنان به بررسی شیوه های مناسب تکریم که در این مقاله 

 زنان در خانواده توسط مردان می پردازیم.

 

 

 فهوم شناسیم
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رساندن به انسان  ییکویداشتن، احترام کردن و ن یگرام یدر لغت به معنا «میتکر»: تکریم

را  گریکدیج نهادن انسان ها به بر ار یو در اصطلاح، برخوردها، رفتارها و روابط مبتن 1است

 2.ندیگو میتکر

خانواده ارائه شده است که عموماً بر اساس دو نکته  یبرا یگوناگون فیتاکنون تعار :خانواده

 یانتظارات یگریکرده است و د ادیاز آن  خیموجود خانواده که تار یساختارها یکی ده؛یگرد انیب

 وندیپ قیاست که از طر یخانواده متشکل از افراد»3که از کارکرد خانواده بوده و هست.

به عنوان زن، مادر، پدر، شوهر، برادر، خواهر و  گریکدیفرزند با  رشیپذ ای یهمخون ،ییزناشو

 یآورند و در واحد خاص زندگ یم دیفرزند در ارتباط متقابل هستند؛ فرهنگ مشترک پد

بر اساس  گریکدیاز افراد است که روابط آنان با  یخانواده همچون گروه» ایو   4.«کنندیم

 5.« شوندیمحسوب م شاوندیخو گریکدیو نسبت به  ردیگیشکل م یهمخون

خورده  وندیبه هم پ یفرزندخواندگ ایخون، ازدواج  قیاز افراد است که از طر یگروه خانواده»

  6«مثل است. دیآنها تول یاصل یاند و کارکرد اجتماع

: کندیم فیتعر نیخود، خانواده را چن یتیدر آمار جمع زی( ن1994سازمان ملل متحد ) 

کنند؛ درآمد  یم یکه با هم زندگ شودیاطلاق م یچند نفرها ایخانوار به گروه دو  ایخانواده »

ازدواج، با  ای یخون، فرزندخواندگ قیدارند و از طر یزندگ اتیضرور گریغذا و د یمشترک برا

 7«.ارندهم نسبت د

 زن در خانواده گاهیجا

 یبه رشد و تعال توانندیآن انسانها م ةیاست که در سا یو ضرورت ازیخانواده، ن لیو تشک ازدواج

است. امروزه  رگذاریخانواده مهم و در سطح اجتماع تاث یاعضا نیبرسند. بدون شک ارتباط ب

تک  یهانهاد خانواده و روند رو به رشد خانواده یاز فروپاش ینظران غربکه صاحب میشاهد

                                                           
 322، ،ص یچاپ اول، قم، منشورات دار الرض ر،یاحمد بن محمد، المصباح المن ،یومیف   1
قم، مؤسسه امام  ا،ین یمیکر یو محمدمهد ینادر یاسلام، نگارش محمدمهد یحقوق هی، نظر یمحمدتق ،یزدیمصباح   2

 231ش،ص1331 ،ینیخم
بر نقش، ساختار و کارکرد خانواده در دوران معاصر، تهران:  دیخانواده: با تأک یشناس(، جامعه133۱شهلا ) ،یاعزاز 3

 111انتشارات روشنگران و مطالعات زنان،ص
 111همان،ص   4
 44خانواده،ص یدژکام، محمدرضا. مشاور روانشناس   1
 11،ص«نیو الزامات حسن معاشرت زوج یمبان یو حقوق یفقه یبررس»ابوالفضل.  ،یشاطررجب   4
 117همان،ص  7
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 نیا یامدهایکاستن از پ یمناسب برا ییهاحلراه افتنیو درصدد  کنندیاحساس خطر م یدوال

 1مسأله هستند. 

 ،یاجتماع ستمیدر س کیقائل است. زنان و مردان هر  یمحور تیخانواده اهم یاسلام برا نید

بر عهده دارند. نقش مهم زن مسلمان در  یدیکل یو نقش فهیخانواده، وظ یتیو ترب ینید

حضرت  2کانون پرمهر است. نیخانواده و نظارت مسئولانه بر ا یامور داخل ریخانواده، تدب

 یزوجها و ه تیب یعل تهیوالمراة راع: »دیفرمایو م کندینقش اشاره م نیبه ا( لیه السلام)عیعل

 .و همسرش است سئول امور خانهزن ناظر و م  3؛«مسئوله

کند و  جادیرا ا یزیآمو تفاهم مانهیصم یفضا تواندیخود در خانواده م حیبا نظارت صح او

لیه )عیعلحضرت  دگاهیرا فراهم سازد. از د تیسالم، بانشاط و همراه با موفق یزندگ کی نةیزم

به امور  یدگیو رس یداربر عهده دارد. خانه یریحساس و خط تی، زن در خانواده مسئول(السلام

و  نیباتریز یدارد. اصولاً رسالت مادر ازیبه همت و کوشش فراوان ن ،آنها تیفرزندان و ترب

انجام  ینقش را به خوب نیا تواندینم یزنان است و جز مادران فداکار کس فةیوظ نیترمقدس

 نیخانه را ب یهاتی(، مسئولواله لی الله علیهاسلام)ص یرسول گرام یراستا، وقت نیدر هم4دهد .

 ربه ه کند،یم میتقس (علیها )سلام اللهفاطمه حضرت و همسرش )علیه السلام(یعل حضرت 

را به حضرت علی)علیه السلام(.کندیزن و مرد محول م یهایژگیمتناسب با و یکار کی

 از منزل و  رونیب یکارها

 بیبه امور خانه و پرورش فرزندان ترغ یدگیرا به رس (علیها )سلام اللهفاطمهحضرت 

و  تیکار که هماهنگ با شخص مینوع تقس نیااز)سلام الله علیها(حضرت فاطمه.کندیم

 5.دیگویو خدا را سپاس م شودیزن است، خشنود م یهایژگیو

و صداقت نسبت به همسر است. صداقت و  یمهم زن در کانون خانواده، رازدار یها نقش از

و رفتار  شودیخانواده است که موجب جلب اعتماد متقابل م میعامل تحک نیمهمتر ،یراست

است زن و شوهر از دو خانوادة متفاوت  یهی. بد آوردیم دیزن و شوهر پد نیرا ب زیآممحبت

دو  نیا نیتفاهم ب جادیمتفاوت است. ا زیآنها ن یها عادت یو برخ فرهنگهستند که معمولاً 

 ییهمگرا نةیدر زم یخصوص زن نقش بارزتر نیدارد. البته در ا ازین یفرد، به تلاش و فداکار

رفتار خوب زن با شوهر و به  ن،یرو است که بزرگان د نیاز هم دی. شاکندیم فایخانواده ا
                                                           

 123صحقوق بشر، یمبان ای یاصغر ، حقوق فطر یمدرس ، عل  1
 123همان،ص 2
 213صدوق ،  علل الشرایع ، قم ،  موسسه فرهنگي و اطلاع رساني تبیان ،ص   3
 213،ص یهاشم ی، نشر بن زیمعرفه الائمه ، تبر ی، کشف الغمه ف یسیبن ع ی، عل یاربل   4
 237ه،صی، تهران ، دارالکتب الاسلام یشاهرود یمحمد یصدوق، معانى الاخبار ، ترجمه عبدالعل  1
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 مانةیارزش مدارا و برخورد کر یعنیاند. به منزلة جهاد دانسته راکردن  یخوب شوهردار یعبارت

 1است که در راه خدا به مبارزه برخاسته است . یمجاهدزن با همسرش، همچون جهاد 

 نیمحکم او باشد و در ع گاههیتک ها،یها و ناکام در شکست دی، مرد بابودن زن یعاطف لیبه دل

از  یاریبرسد .بس یبه آرامش و تعال زیلازم است در پرتو مهر و عطوفت زن، مرد ن حال،

 لیتحم یگریبه د نیاز زوج یکی یکه از سو شودیمربوط م یبه مسائل یخانوادگ یهایگرفتار

 یهادرخواست ایو  تیاهمو کم یبه مسائل جزئ یاختلافات خانوادگ یبرخ زی. گاه نشودیم

زن و  یمنطق ریغ یها، خواسته)علیه السلام(ی. حضرت علگرددیشوهر برم ایزن  یرمنطقیغ

 یکه در زندگ خواهدیو از زنان و مردان م داندیم زابیمشترک، آس یزندگ یشوهر از هم را برا

رنجش هم را  نةینکنند و زم لیتحم گریکدیرا به  یزیچ د،نسبت به هم مودت داشته باشن

با صفا و  (علیها )سلام اللهفاطمه حضرت سال با همسرش نه. آن حضرت، ندیفراهم ننما

خدا را »شد، فرمود:  مشترکشان سوال یاز او دربارة زندگ یکرد و وقت یتمام زندگ تیمیصم

 چیو به او ه اوردمیرا به خشم ن )سلام الله علیها(فاطمهحضرت  یمورد چیکه در ه رمیگیگواه م

 (علیها لام اللهفاطمه)سحضرت نکردم.  لیرا تحم یرکا

 2.«نکرد یاز من سرکش یامر چیو در ه ختینگیخشم مرا برن یمورد چیبود که در ه نیچنزین 

ارزشمند  گاهیتا مردان جامعه، جا بستیرا به کار م شیخو یتمام سع(السلاملیه )عیحضرت عل

 ازیبه مهر و محبت ن زیاز هرچ شیخانواده، ب یزنان را درک کنند و بدانند که همسر و اعضا

الرجل  : »فرمودی. آن حضرت مستیآنان ن ستةیشا یحرمتیگونه خشونت و ب چیدارند و ه

که همسرش را  یمرد «خیر یقبله الله وهو أول من یدخل النار.الذی یؤذی امرأته یصلی ولا 

است که وارد  یکس نیو نخست ستین رفتهیاز او نزد خداوند پذ یریکار خ چیو ه ازنم ازارد،یب

 3.دشویآتش م

من یؤذی أهله لن یفقد الأمل فی الآخرین  : »دیفرمایم نیهمچن(لیه السلام)عیعل حضرت

. به «رودینم گرانینسبت به د یاحسان دیکند، از او ام یخود بدهرکه به اهل )خانواده( 4«

از  یفرد یدر ادارة زندگ یو حت یمهم اجتماع یهاتیدر مسئول یفرد نیچن گر،یعبارت د

 .ستیلازم برخوردار ن یهایستگیشا

                                                           
 211همان،ص  1
 412ش،ص1373، غررالحکم و دررالکلم، تهران ، نشر بهار ، نیناصر الد ،یقم یانصار   2
 411همان،ص  3
 333، صمفید(، الإختصاص خی، ابوعبدالله محمد بن النعمان )ش یبغداد   4
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 ی. در هنگام وداع فرمود: امیدیرا پرس مانیبود. سؤال ها دهیکرده و به چشمان خود سرمه کش

بار حضرت  نی. امیدیبه محضر امام رس زیآن روز ن ی. فردادییایدوستت نزدم ب وحسن! فردا تو 

بود. رو به دوستم  دهیپوش یخشن راهنیاشت. پند یفرش ر،ینشسته بود که جز حص یدر اتاق

نوبت او و  روزیو من در اتاق همسرم بودم. د یبر من وارد شد روزی! دیبرادر بصر»کرده، فرمود: 

همانند او،  دیبا زیآراسته بود و من ن میاو بود. او خود را برا یاتاق هم برا لیااتاق، اتاق او، وس

 1«نسبت به من نگذرد! یزیچآراستم. به دلت  یاو م یخود را برا

شیوه اهل بیت در مراعات حقوق همسرشان بوده است و خود را به بهترین وجه برای 

همسرشان قرار می داده اند این شیوه رفتاری آنها نهایت احترام به همسر را می رساند. در 

شیوه همین راستا نیز به دیگران توضیح می دادند تا ضمن برطرف شدن شبهات مردم نیز 

 ارتباط با همسر را بیاموزند.

کند؛  ییاعتنایب یاز نظر همخواب شیبه همسر خو دیمرد نبادر دین اسلام ذکر شده است که: 

ماه  4زن، دست کم هر  یبرا زشیحق آم .ندیبب ثمریخود را رها شده و ب ،که زن یاگونهبه

بستر شود و گرنه او را با او هم دیماه با4تر از داشت، در کم یترشیب ازیاگر ن یول 2بار است؛ کی

را  یو تساو بردیبه سر م زنانشاز  یکیهر شب در اتاق (الهولی الله علیه )صپیامبر3رها سازد.

را  یتساو تیکه به وفاتش منجر شد،رعا یایماریدر دوران ب یکرد؛حتیم تیکاملاً رعا

 4.کردیم

و هر شب را  کردیمساوات را م تیرعا زیدر حال احرام ن(واله الله علیهاکرم)صلی امبریپ یحت

با  یمنافات یدر حال احرام حرام است،ول یجنس یریگ.اگر چه بهرهبردیاز آنان به سر م یکینزد 

 5با آنان نداشت. ینیو همنش یتساو تیرعا

رفع این شبهه به بیان طبق نظر اسلام نباید تنها مرد را دارای حق آمیزش دانست لذا برای 

احکامی در این خصوص برای زنان نیز پرداخته است. این امر نیز برای حفظ احترام زن و تکریم 

 شخصیت وی از جانب مرد لازم و ضروری است.

 نتیجه
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 نیینقش تعاست.  هی تکریم زنان را بررسی نموداین مقاله با توجه با آیات و روایات شیوه ها

 کننده

مداران،  استیس شمندان،یاند یمورد توجهّ مثبت و منف شهیهم یرشد جامعه بشرزن در بقاء و 

است که زن در کنار مرد در  تیواقع نیا یایگو خ،یو رهبران جوامع بوده است. تار رانیمد

 یها زهیگو با ان رزمانیاز د یبوده است ول نیـ نقش آفر میمستق ریو غ میـ مستق یتمدّن بشر

خود  نهیرا در س قتیحق نیا خ،یتار است. دهیخود محروم گرد یانسان و یمختلف از حقوق اله

نقش سالم و  یفایهم در احقاق حقوق و هم در ا یاله یایو اول امبرانیثبت کرده است که پ

آنان به مقام دختر و زن و مادر ارج  را داشته اند. تیو هدا یساز انیجر نیسازنده زنان، برتر

 ژهیو تیکه حضور زنان در آن اهم یکانون نیمهمترنهاده و همواره حامی حقوق زنان بوده اند. 

برخوردار است، نهاد مقدس خانواده  یقابل توجه یگذار ریآنها از تأث یدارد و نقش محور یا

به ظاهر کوچک را  طیمح نیاست که ساکنان ا یزن در خانه چون لنگرگاه گاهیباشد. جا یم

بخشد. زنان قادرند علاوه بر نقش  یم یساخته و به جمع آنان طراوت و شاد منیدر پناه خود ا

در مواقع سخت و مشقت بار با بروز  دهیرونق بخش یبه زندگ تیبا حرکت، تلاش و هدا ،یمادر

و از  ثاریساخته و با ا دواریام اتیه حتفاوت را ب یمردان سرگردان و ب ،یخداداد یها ییتوانا

اما این مسئله زمانی اتفاق می افتد که  .ندیخانواده کمک نما یبه حفظ و بقا یخود گذشتگ

زنان در خانواده از اهمیت برخوردار بوده و توسط مردان مورد احترام و تکریم باشند زنی که در 

را متعالی کرده و به رشد آنها کمک کند. خانواده شخصیت والایی دارد می تواند اعضای خانواده 

 یقوام زندگ شیوه های تکریم زنان نیز با توجه به حقوق مالی و زناشویی آنان محقق می شود.

لحظات آخر  یدر تمام عمر و حت یرهبران اله .مشترک بر اساس احترام و محبت متقابل است

شأن و  تیبا زنان و حفظ حرمت و رعا یسازگار حقوق زنان سفارش نموده اند. تیبه رعا یزندگ

مشهود بوده  یو علماء و بزرگان به خوب ینید انیشوایپ یمنزلت آنها در برخوردها و نحوه زندگ

با دختران و زنان، پدران و مادران  یکیو ن یدر خوشرفتار نید اءیسفارشات مکرّر اول .است

مهربانانه عالمان  ینموده و برخوردها قشر دعوت نیبا ا یرا به رأفت و مهربان مانیمسؤول و با ا

 است. یاله یرهنمود جاودان نیاز هم یخانواده ناش طیو بزرگان در مح
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