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  نقش زن در سبک زندگی خانوادگی
         

 نرگس هاشم زایی                                                                                                               

 چکیده

به این در سبک زندگی خانوادگی تنظیم گردیده و در صدد است این مطالعه با هدف شناسایی نقش زن    

تحقیق توصیفی و تحقیق از نوع  دارد؟سوال اساسی پاسخ داده شود که زن چه نقشی در سبک زندگی خانواده 

تحقیق با استفاده از داده ها متناسب با اهداف و سوالات ،  اسنادی بوده استروش بکار رفته در این مطالعه 

این مطالعه عبارت از مهمترین نتایج . ستفیش جمع آوری و تحلیل داده ها از روش توصیفی استفاده شده ا

برای و به عنوان جایگاهی برای تربیت و رشد بشر است از اینکه خانواده به عنوان اولین کانون تجمع بشری 

از اعضا در مقابل یکدیگر باید وظایفی را رعایت کنند لذا در نظر دین اسلام هر یک . حضور در اجتماع  می باشد

خود چه به این کانون بسیار تاثیر گذار است زیرا با انجام وظایف ن به عنوان پایه اصلی که در این بین نقش ز

سبک  لذا داشتن. زایی در سبک زندگی خانواده داشته باشدعنوان مادر، چه به عنوان همسر می تواند تاثیر بس

که درآن همه افراد برای رسیدن به خواسته های متعادل باعث میشود یک خانواده آرمانی و اعتقادی زندگی 

 .کنند ایجاد شودو دیگر اعضای خانواده تلاش خود 

 

 .، خانواده زن، سبک زندگی :ها کلید واژه
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                مقدمه

برای تامین سعادت بشد برگزیده و به تمام اسلام آخرین دینی است که خداوند به عنوان دین جامع و کامل  

برنامه جامع که سبک زندگی اسلامی را توسط و این  .در همه حوزه ها توجه داردابعاد فردی و اجتماعی انسان 

به طور مستقیم به تبیین نقش را توسط صالحان و برگزیدگان خود در زمین ترویج داده است متون اصلی اسلام 

اگر زنان در مسیر صحیح الهی قرار گیرند و از وظایف و . زنان بر ارزشگذاری سبک زندگی اسلامی پرداخته است

را از انحرافات اخلاقی و نند خانواده و جامعه بالقوه ی خود می توایابند با توانایی   مسئولیت خود آگاهی کامل

و اراده و اختیاری می داند و او را در زن رامانند مرد برخوردار از روح کامل انسانی اسلام . عقیدتی نجات دهند

تکالیفی را نیز برای او در روابط مسیر تکامل که هدف خلقت است می بیند و در ضمن این ارزشگذاری 

در و محبت به عنوان یکی از پایه های اصلی خانواده این عنصر احساس . معین نموده است خانوادگی و اجتماعی

او را در چند جایگاه مختلف با کارکرد های مختلف قرار برابر دیگر اعضا وظایفی را بردوش دارد که این وظایف 

به عنوان مهمترین عنصر بس والا دارد، زن و مادر که از بین آنها مادری و تربیت فرزند جایگاهی . می دهد

با توجه به اهمیت خانواده و تاثیر زن به عنوان  .تربیتی دارد تربیتی در خانواده نقش سازنده ای در شکلگیری

رکین آن در این بین بیان وظایف زن در قبال دیگر اعضا و نیز تاثیر روش و سبک او بر چگونگی اندیشه و رکن 

انجام بهتر این مسئولیت و انتقال هر چه بهتر فرهنگ ناب اسلامی کمک فعل دیگر اعضا می تواند به زنان در 

تحقیق به منظور آشنایی با نقش زن و تاثیر او در سبک زندگی خانوادگی و با بررسی تعالیم اسلامی و این .کند

     .آثار و منابع معتبر مورد بررسی قرار می گیرد

که با بشری که وظایفی را بر عهده هر یک از اعضای خود نهاده  خانواده یکی از مهمترین نظام های اولیه جامعه 

می شود و زن به عنوان یکی از پایه های انجام وظایف و الگو سازی مناسب باعث جامعه ای شکوفاتر و بهتر 

 جامعه و اجتماعی متعالی باشد بنابراین سیرهدارد می تواند زمینه ساز اصلی آن که نقش تربیت اعضا را برعهده 

 .است او در خانواده از اهمیت ویژه ای بر خوردار سبک و

در مورد شخصیت زن و معرفی نظام خانواده نگاشته شده اما پیرامون الگو سازی و سبک کتاب های بسیاری  

 .کتاب مستقلی نگاشته نشده استزندگی و تاثیر آن در خانواده 

 به شناخت مسائل زنان از دریچه نگاه روشنفکران، در نگاه روشنفکرانزن ان در تالیفی به عنو( 1831)تشکری 

 .به ویژه از منظر روشنفکران دینی ایران پرداخته است

سبک زندگی و تکنیک در تالیفی به عنوان سبک زندگی توحیدی و موفقیت الهی به مسائل (1831)محمد تقی

آنچه در این کتاب مورد . استشناسی و الهیاتی نگاشته شده های موفقیت بار و رویکرد های شناختی، جامعه 

 .رویکرد دینی و قرآنی استنظر است 
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در تالیفی به عنوان الگوی جامع شخصیت زن مسلمان به تبیین الگوی جامع شخصیت زن از ( 1811)سبحانی

 .و بررسی قرارداده استدیدگاه اسلام و جایگاه نظری آن مورد بحث 

 مفهوم شناسی  

مادینه . اناث خواه منکوحه باشد و خواه غیر منکوحه زن در لغت به معنای نقیض مرد،مطلق فردی از افراد  

ای هوش وآگاهی زن در اصطلاح موجودی مختار و دار  ءه مقابل رجل و نساء زنان و بانوانبشر ماده، امرا  انسان

پس اگر او . رسالت انسانیت را به دوش گیردتا نیمی از بار وآگاهی است، موجودی که خداوند متعال او را آفرید 

نی که اسلام برای او در نظر گرفته مطلع باشد تا در خواهان انجام رسالت خود در پی سعادت است باید از قوانی

  .افراط و تفریط نشود و حد اعتدال را در پیش گیردعمل دچار 

مطرح لی که در انسان مطرح است در زن ماتمام هویت های ک》:درباره مقام زن معتقد است( ره)امام خمینی

سعادت و . زن است زن انسان است، آن هم یک انسان بزرگ، زن مربی جامعه است و مربی انسان ها .است

صحیح خودش جامعه را آباد می کند، مبدا همه سعادت زن با تربیت . شقاوت کشور ها بسته به وجود زن است

  .سعادت ها باید باشد،زن مبدا همه از دامن زن بلند می شود 

سبک زندگی عیار و شیوه زندگی . سبک زندگی در لغت به معنای روش و شیوه خاص زیستن می باشد

را  زندگی قانون نیستند اما این استاندارد هااستاندارد های . استانداردی را بنیاد می گذارد و تعریف می کند

تنوع یک اصل است،ممکن  را در رنج کمتر و لذت بیشتر،زیاند، و استاندارد های زندگی سیال . ترویج می کنند

و استاندارد هایی را که محصور عقل بشر است و اصطلاحا کیفیت . از یک چیز لذت نبرنداست آدم های همیشه 

، چگونگی زیست و چیستی زیستن؛یعنی اینکه زندگی یعنی چه و چه طور باید زندگی کردن را تعریف می کند

 . سبک زندگی می نامند

ازدواج سنگ بنای خانوادگی است و رابطه . خانه یا اهل بیت گفته می شودخاندان و خیل خانواده در لعت به  

انسانها گرچه   .که بین زن ومرد برای مدتی بسته می شودایست بر مبنای اصول مذهبی، قانونی ،یا قراردادی 

                                                           
 .604:اول، ص:، چ :دهخدا،فرهنگ لغت ،ج.   

 .  0 :، ص :سیاح، لغت نامه یا فرهنگ بزرگ جامع نوین سیاح، ج.   

 .02 :، ص( ره)سیمای زن در کلام امام خمینی .   

باهمکاری مرکز مطالعات و تحقیقات فرهنگی وزارت فرهنگ بنیاد اسلامی، ( ره)موسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی .  6

 .72:، ص( ره)جایگاه زن در اندیشه امام خمینی

 .02  :، لغت نامه،ص : معین، ج 7

 .7 :دوم، ص: کوشکی ،سبک زندگی به روایت انقلاب اسلامی، چ.  4

 .000 :معین، همان کتای،ص.  2

 .  :، ص :فرجاد، آسیب شناسی اجتماعی خانواده و طلاق،چ.   
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ه پدید می آورد و آنان را به شکلهای مختلفی با موعاز این آحاد مجواحدهای جدا از هم اند، اما عوامل مختلفی 

هاست و از مقدس ترین نهاد های اجتماعی و خانواده یکی از این مجموعه .و مرتبط با یکدیگر می سازد هم 

مشترک و جمعی داشته باشند و پیوند دهنده افراد به شمار می آید آنچه افراد را وادار می سازد که باهم زندگی 

ساخت پدید آمدن این گونه نهادها نیاز متقابل آنان است، چه در مسایل فکری و حل مشکلات درواقع،زیر 

    1.اجتماعی خود، چه در مسایل و زمینه های اقتصادی و اشتغال و معیشت،و چه از نظر روحی و عاطفی و عزیزی

 مفهوم سبک زندگی 

با دوبار معنایی متفاوت تشکیل شده «زندگی»و«سبک»دو واژه واژه ای است که از ترکیب «سبک زندگی » 

  2.ممکن است منظور از سبک زندگی موارد زیر باشد. است

 .توضیح واژه سبک زندگی استاین تعریف بیشتر . روش خاصی از زندگی یک شخص یا گروه(1

، نگرش ها، عادات. زندگی یا سبک زیستن که منعکس کننده گرایش و ارزش های یک فرد یا گروه استشیوه (2

این . که با هم طرز زندگی کردن فرد یا گروهی را می سازد.... ی اخلاقی، سطح اقتصادی ومعیار هاسلیقه ها، 

 8.در ادبیات علوم انسانی و اجتماعی رواج یافته استتعریف همان معنای اصطلاحی است که امروزه 

و نوع نگاه . وجود دارد، متفاوت خواهد بودمی شود بر حسب نگاهی که با انسان عریفی که از سبک زندگی ارائه ت

جامعه ارائه  ن بینی است که مکتب و آیین مسلط درخود در درجه اول منبعث از نوع نگاه و جهابه انسان نیز 

( وجودی)فه،شاخص ها، فلس، ویژگی می دهد و در درجه دوم ناشی از شناختی است که خود انسان از کارکرد ها

  .و اهداف خویش از مبحث سبک زندگی انتظار دارد

تعریف سبک . مسلم است که دغدغه متفکران ارائه تعریفی منسجم و مشخص از مفهوم سبک زندگی است

متفاوت خواهد بود و گروهی دیگر معتقدند کسی حق  قرار می گیرد،زندگی به نسبت موضوعی که مورد مطالعه 

کند که باید چه تعریفی از یک مفهوم داشت و فرد میتواند با توجه به یافته های خود از تعریفی ندارد مشخص 

  .دفاع کندکه ارائه کرده است 

                                                           

 .  :، ص :محدثی، الفبای زندگی، چ.   

 .4  : اول،ص: رشید پور، مبانی اخلاق اسلامی، چ  

 .2  :، ص : محمد ری شهری، میزان الحکمه، ج.   

 .71 :، ص :، چ :ابن فارس، معجم مقاییس اللغه، ج.  6

 .   :، ص :مصباح یزدی، اخلاق در قرآن ، چ.  7
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بعد از آن به .، وقتی که رایج شدعرف می شودسبک زندگی امری است که اگر داشته باشید و ترویجش کنید

خواست خلافش عمل و حرکت کند، می شود خلاف  تبدیل می شود، آن وقت هر کس هنجار و سپس به قانون

  .ر و عرف، در چنین شرایطی وجه غالب می شودقانون، هنجا

 سبک زندگی اسلامی. 

یعنی پیامبری در میان مردم یا از 2«بعث فیهم»قرآن در مورد سبک زندگی تعابیری دارد از جمله می فرماید که 

در میان مردم مبعوث ( ص)در این آیات تاکید بر این است که پیامبر8«الذی بعث فی الامیین«»بعث فیهم»آنها

مصداق بیرونی دین و اسطوره دین و دین مجسم در میان جامعه شده است؛ یعنی پیامبر به معنای 

اسلام یعنی دین  .زندگی است برایدر زندگی شناور است و یعنی دین ( ص)یعنی اینکه پیامبر»منهم»است

 . زندگی، دین در زندگی

سبک زندگی اسلامی بر پایه آخرت و اصالت آن است و در آموزه جهان بینی الهی همواره به انسان تذکر داده 

 .مادی، تهیه توشه برای دنیای باقی استمی شود که این دنیا پایدار نیست و فلسفه خلقت و ایجاد این جهان 

وزه دنیا برای آخرت که دوره اش دراز و طولانی بندگان خدا بکوشید تا از چند ر)می فرمایند( ع)امیر المومنین 

 . (، توشه بگیرید، زیرا دنیا سرای عمل است و آخرت سرای بقاء و پاداشاست

و یاد خدا بودن در تمام . جهان بینی الهی محور و اساس زندگی سعادتمند در دنیا و آخرت را یاد خدا میداند 

زیرا یاد خدا باعث می شود اعمال و رفتار فردی و . می باشدلحظات زندگی، ضامن سعادت دنیوی و اخروی فرد 

  .اجتماعی رنگ خدایی بگیرد

یک بستر طبیعی است؛ یعنی انسانها موجودات اسلام یعنی سبک زندگی که خدا می پسندد و بستر این زندگی 

شامیدن، ، آطبیعی هستند به همین جهت بخش زیادی از حجم متون دین مربوط به خوردن و چگونه خوردن

ها ، آیات قرآن ، احادیث اختصاص به بحث در دین حجم زیادی از گفتار. چگونه آشامیدن اختصاص یافته است

است، یعنی اگر ابواب فقه،اخلاق، ی ها، چگونه رابطه داشتن با سایرین است، معاملات پوشیدنی ها چگونه پوشیدن

 .ته اندنها در بستر طبیعت انسان شکل گرفبخش اعظمی از آو حتی اعتقادات را بررسی کنیم می بینیم 

                                                           

 .1 کوشکی، همان،ص.   

 .46 :آل عمران.   

3
 . :جمعه . 

 .1 :صکوشکی، همان، .  6

 .0 :معصومی اصل ، طراوت زیستن در پرتو راهبر، ص.  7

 .  تا2:فولاد فی، رابطه ی بین سبک زندگی و اختلالات روانشناختی،  ص.  4
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اسلام را می توان . نوع آفرینش و تفاوت نیاز های زیستی آن ها بر می گرددزن و مرد به تفاوت حقوق تمایز 

در  زیرا نه تنها حقوق زن در اسلام نادیده گرفته نشده بلکه. زنان به شمار آورد اصلی ترین حامی و مدافع حقوق 

 .شده استاحکام و دستورات آن ظرافت روح و جسم زن در نظر گرفته تمامی 

ان چه در سبک زندگی باید به آن اهمیت داده شود نقش هایی است که زن در فرآیند دست یابی به تمدن  

آسیب نرساندن به نقش های اصیل زن ، یعنی . اشتغال بانوان باید و نباید هایی دارد. بایستی بر عهده بگیرد

حریم محرم و نامحرم و پرهیز از اختلاط، شروط اساسی است برای اشتغال مادری، همسری، و بحث رعایت 

 1.زنان

 نقش فرزند پروری زن در خانواده : د

ات جاودانه و سر نوشت حی، نقش تعیین کننده ای در فرایند زندگی دنیوی فرزند یا فرزند پروری خانواده  

کاملا محسوس و غیر قابل انکاری در سلامت به بیان دیگر فرزندان و والدین تاثیر متقابل و نقش . ایشان دارند

 .بخیری و رستگاری یکدیگر در محضر عدل الهی دارندنفس و عاقبت 

به تمامی ابعاد فرآیند پرورش فرزند با آگاهی : را در یک جمله این گونه می توان تعریف کردفرزند پروری  

  .،ذهنی، هیجانی، عاطفی، اجتماعی از نوزادی تا بزرگسالیسلامت، رشد جسمی، شخصیتی 

د و هفت ت سال ادب می آموز،هف کودک هفت سال تربیت می شود »می فرمایند( ع)مولی متقیان حضرت علی 

 «.سال بع کار گرفته می شود

تربیت کودک محسوب می شود، بهترین تبیین از جایگاه زن در سبک زندگی اسلامی ،زن به عنوان محور اصلی 

می رود و معنایش این است از دامن زن مرد به معراج داشتند که فرمودند( ره)در اندیشه اسلامی را حضرت امام 

اسلام زن پایه تشکیل خانواده و تربیت فرزندان برای هدف و مقصود جامعه اسلامی است، که در تفکر اجتماعی 

انی، اجتماعی و فکری داشته باشند و به گر زنها سازندگی لازم را داشته باشند و خود سازی روحی، روواقعا ا

 .خوبی فرزندان خود را به عنوان عضوی از جامعه پرورش دهند جامعه اسلامی را ساخته اند

یان کاملتر  ترین مسئولیت و خطیر ترین وظیفه ی والدین است و به بتربیت فرزندان سخت ترین کار، والا

 8.،تربیت صحیح، تکلیف شرعی و مسئولیت اجتماعی والدین و یکی از حقوق حقه فرزندان است

،وظایف و مسئولیت های پرورش ویژه ای بر عهده دارد که مرد از آن محروم است خدای سبحان دست کم مادر 

دوران حمل ،شش ماه و راهنماییهایی به مدت سی ماه برای مادر مقرر نموده است که این سی ماه ،حدعقل 
                                                           

 . 2 :، ص( :عدل الهی،ج)مطهری، مجموعه آثار استاد  

 .47:،ص00 :مجلسی ،بحار الانوار،ج.   

 .7  :افروز ،همان، ص.   
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و «»لوالدات یرضعین او لادهن حولین کاملینوا»و دوران دوسال شیر خوارگی کودک است حداکثر آن نه ماه 

  .«دهند فرزندانشان را دوسال کامل مادران شیر می

می کند، مسئول حفظ دو نفر و دارای دو تکلیف است؛ سی ماه کودک مستقیما از او تغذیه که در این مدت   

تغذیه روحانی، پدر باید اصل نطفه برای کودک ،هم در زمینه تغذیه جسمانی ،هم در یکی برای خود و دیگری 

کودک ندارد زیرا  پرورشگا تنگی با حرامخوار شد ارتباط تنکودک را از غذای حلال تامین کند و پس از آن اگر 

اما غذای مادر در دستگاه گوارشی او شیر می دهد و کودک از جهاز گوارشی پدر هضم می شود، غذای پدر در 

 . آن تغذیه می کند پس مادر موظف است که به کودک شیر حلال بدهد و خود نیز غذای حلال بخورد

مادر در فرهنگ . بماند و گرنه نسل خوبی بوجود نخواهد آمد ثابت و پا برجا  زن باید برای بودنحیثیت مادر  

زن برای تحول دادن فرزند پاک،مودب،باصلابت، . مادر بودن خود را برای تربیت فرزند حفظ کنداسلامی باید 

 . خردمند باید خودش دارای وجودی پاک ،و فکری سالم و اخلاق انسانی باشد

، پیدا کندند انسان ،این است که در آغوش مادر و با استفاده از مهر و محبت او پرورش هترین روش تربیت فرزب

فرزندانشان ،هم به زنانی که فرزندان خود را از چنین موهبتی محروم می کنند اشتباه می کنند؛ هم به ضرر 

مهم زن عبارت از وظایف  یکی از. اسلام این را اجازه نمی دهد. ضرر خودشان و هم به ضرر جامعه اقدام کرده اند

،با دل دادن و رعایت و دقت آن چنان بار بیاورد که این موجود این است که فرزند را با عواطف و تربیت صحیح 

یک انسان سالم بدون عقده بدون گرفتاری وقتی که بزرگ شد از لحاظ روحی،  -و چه پسرچه دختر -انسانی

بدون مرد . عنصر اصلی تشکیل خانواده زن است نه مرد. بد بختیها بار آمده باشد و بدونبدون احساس ذلت 

باشد، یا از دنیا مرد خانواده حضور نداشته یعنی اگر فرض کنیم در خانواده ای . ای باشدممکن است خانواده 

خانواده ای اگر زن از  می کند؛ امارفته باشد زن خانواده اگر عاقل و با تدبیر و خانه دار باشد ،خانواده را حفظ 

علت این که اسلام این . ،خانواده را زن حفظ می کندشود، مرد نمی تواند خانواده را حفظ کند بنابراین  گرفته

شد، علاقه نشان قدر به نقش زن در داخل خانواده اهمیت می دهد، همین است که زن اگر به خانواده پایبند 

آن ها را در آغوش خود بزرگ کرد داد،  را شیرداد، به بچه های خود رسید ،آن ها داد، به تربیت فرزند اهمیت 

قصص، احکام ،حکایت های قرآنی ، ماجرا های آموزنده فراهم کرد و در هر -،برای آنها آذوقه های فرهنگی 

  .ها در آن جامعه بالنده و رشید خواهند شدفرصتی به فرزندان خود مثل غذای جسمانی چشانید، نسل

                                                           

    :بقره.   

 .4  :مهدوی کنی ،همان،ص.   

 .6 66:ان،صانصاریان، هم.   

 7 :محمدی ، سبک زندگی و هویت اجتماعی ، ص.  6
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،مواظب خواخد بود که در اندیشه و بینش واین که زن بفهمد که اندیشه های او در کودک اثر می گذارد  

توحیدی عارفانه تر به سر برد و هر چه که توجهش به خدا بیشتر باشد و عمل کند، موفق تر است لذا قرآن کریم 

 1.، مکرر نام زن و مادر را می برد

 نتیجه 

و در هریک از دو جنس آن ویژگی . اوستاز دیدگاه قرآن، هدف از خلقت انسان ،عبودیت خدا و تقرب به در گاه  

ها و خصوصیاتی قرار داده شده است جنس مذکر ویژگی جسمانی و روانی خاص خود را دارا است و جنس مونث 

ای خود ویژگی ها و خصوصیاتی را و اسلام بر اساس آموزه ه. داردنیز ویژگی جسمانی و روانی خاص خود را 

درست همسر و شریک زندگی بتوان زندگی بهتری را تشکیل دهند و برای همسر گزینی بیان کرده تا با انتخاب 

را شکل می دهد که به عنوان سازمان انسان سازی شناخته می شود جایگاهی که در  جمع بین این دو مجموعه

میان زن بنا بر لطافت و مهر و عاطفه ای که در او نهاده شده در این آن فرزند پرورش می یابد و می آموزد و 

همسری و مادری را دارا خواهد بود که در این بین نقش و جایگاه مادری اهمیت جایگاه های دختری، خواهری ، 

شاید و پس از تشکیل پیوند زناشویی انتظار کار کردهایی از آن می رود کارکردهای که مهمترین . فراوان دارد

خانواده در دین مبین اسلام اهمیت بسیار دارد به طوری . هدف اصلی آن را می توان تربیت نسل آینده بیان کرد

در . و تشکیل خانواده نیمی از ایمان خود را بدست می آورد که در برخی از احادیث بیان شده انسان با ازدواج 

ل طرف دیگر در نظر گرفته شده تا حق کسی در این وظایفی در مقابآموزه های اسلام برای هریک از دو طرف 

بحث های گوناگونی شده است و هر گروه و جمعی با توجه امروزه در مورد سبک زندگی . بین زیر پا نهاده نشود

در جوامع غربی هم سبک زندگی به گونه ای معنا شده و یکی  به نظر و دانش و اعتقاد خود آن را معنا کرده اند

برای تخریب اعتقادات اسلامی تغییر سبک زندگی اسلامی است و با جابجایی برخی وظایف و از کارهای غرب 

ائمه اطهار  مسلمانان در زندگی به گونه ای سبک زندگی آنان را مورد هدف قرار داده اندتغییر در سیره و روش 

رین الگو برای سبک زندگی اسلامی برای مسلمانان هستند که با تمسک به سیره و سبک آنان می توان بهت( ع)

با توجه به این تحقیق که در مورد نقش زن در . از تخریب سبک زندگی اسلامی توسط دشمنان جلوگیری کرد

او در فرزند پروری و تاثیر   نقشسبک زندگی اسلامی است ما نیز نقش او را مورد بررسی قرار داده ایم که تحقق 

نه ماه حاملگی چه در دوران شیر دهی و چه در دوران پس از آن و او در افکار و اعتقادات فرزند چه در دوران 

و نیز نقش زن در همسر داری که اگر بر اساس آموزه ها و الگو های دیگر مراحل رشد فرزند بی تردید است 

کند بی شک در تحقق سبک زندگی اسلامی تاثیر شگرف خواهد  اسلامی به وظایف همسر داری خود عمل

امر  ایناو با اعضا و مدیریت امور منزل تاثیر او را در ی در خانه داری که چگونگی برخورد و نیز نقش و. داشت 

 .نمایان می کند

                                                           

 .6 :آثار قلمی مدارس علمیه خواهران، همان، ص.   
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