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 اسلامی علیها در جامعه الله سلامنقش فرهنگی حضرت زهرا 

1زهره محسن زاده        

 چکیده

در افق کمال و سعادت انسانی  ریزی برنامهجهت بشر همواره به دنبال الگوی شایسته و کامل 

خویش بوده است. با توجه به اینکه امور فرهنگی بخش مهم و زیر بنایی زندگی انسان را تشکیل 

 ن. در دییابد می ای ویژه، معرفی الگویی برای سرمشق گیری در ارتباطات میان فردی اهمیت دهد می

. در این میان، زندگانی اند شده معرفیبشر  الگوی زندگانی عنوان به السلام علیهم بیت اهلمبین اسلام 

حضرت، نزد تمامی مسلمانان از اهمیت  ی ویژهو جایگاه  شأنعلیها به دلیل  الله سلامحضرت زهرا 

بررسی نقش فرهنگی آن حضرت در جامعه است. برای  دار عهدهبالایی برخوردار است. این تحقیق 

است. برای  شده استفادهتحلیلی  ی شیوهبه  ای بخانهکتارسیدن به این هدف، از روش تحقیق اسنادی و 

 اند بودهعلیها  الله سلاماین منظور کتب تاریخی و روایی که حاکی از رفتارهای فرهنگی حضرت زهرا 

، کیفیت رفتارهای یافتیم دستو تحلیل و بررسی قرار گرفت. آنچه در این تحقیق به آن  موردمطالعه

علیها در  الله سلامحضرت زهرا  مثال عنوان بهدرست بوده است  زیسا فرهنگحضرت برای  ی حکیمانه

. اند کردهساده زیستی امورات خود را اداره  درنهایتتمام دوران زندگی خود به دور تجملات و 

و نهی از منکر دست  معروف امربههمچنین آن حضرت تحت هیچ شرایطی از فرایض حجاب و 

ی نیز از انفاق و صدقه دریغ نکردند. آن حضرت در راستای شرایط زندگ ترین سختبرنداشتند و در 

در حرکات و رفتارهای  ها انسانهمت و تلاش خود را به کار گرفت که اگر  ی همهاعتلای پرچم اسلام 

برای بانوان که  خصوص بههر رفتار برایشان درس عبرت و فرهنگ است د نایشان تفکر و تدبر نمای

 بشر هستند.مربیان فرهنگی و تربیتی نسل 

 کلید واژگان:

 . فرهنگ،  علیها الله سلامحضرت زهرا جامعه اسلامی ، 
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 مقدمه

برای رسیدن  قدر گران های آموزهدین، در برخورداری از  ترین کاملو  ترین جامع عنوان بهدین اسلام 

الگوی  عنوان بهکامل و معصوم  های انسانبرخوردار است و آن معرفی  ای ویژهبه سعادت، از امتیازات 

و از جنس خود مردم  اند کردهجهانیان است. افرادی که در میان مردم رشد یافته و زندگی  ی همه

و انسان را از برخی از  کند میهستند و الگوبرداری از زندگی آنان رسیدن به سعادت را بسیار آسان 

 . ندک می، حفظ گیرد میکه گاهی به نام دین صورت  ها فهمی کجانحرافات و 

 جا بهزمان خود بهترین عملکرد را از خود  های ویژگیهرکدام از معصومین، با توجه به شرایط و 

، السلام علیهمهمگان هستند. در میان معصومین  ی اسوهمختلف زندگی،  های جنبهو در  اند گذاشته

در عین کوتاهی مدت، به  چراکهبرخوردار است  ای ویژهعلیها از اهمیت  الله سلامزندگانی حضرت زهرا 

، از داده رخایشان و حوادث مختلفی که در طول زندگی کوتاه ایشان  ی ویژهو جایگاه  شأندلیل 

 در این راستا برخوردار است.  برداری بهرهظرفیت فراوانی جهت 

آن حضرت در شرایط مختلف زندگی درس بزرگی برای همگان  ی مدبرانهرفتارهای حکیمانه و 

ایشان تحت هر شرایطی، اقتدار خود را حفظ نمودند و با ساده زیستی، حفظ حجاب،  چراکهاست 

در امر ازدواج و... به ترویج فرهنگ اسلامی پرداختند و الگوی مناسبی برای  گیری آسانانفاق کردن و 

 .آیند میهمگان به شمار 

 هرروزاین است که  سازد می تر روشناست و ضرورت تحقیق در این موضوع را  برانگیز تأسفآنچه 

به دلیل دور شدن از سبک زندگی فاطمی و روی آوردن به سمت زندگی غربی شاهد بیشتر شدن 

خانوادگی که پیامد  های نزاعمشکلات افراد جامعه هستیم مشکلاتی از قبیل آمار بالای طلاق و 

ه دنبال آن پایین و ب بندوباری بیو  حجابی بیو تجملات در امر ازدواج است، گسترش  ها گیری سخت

 ی همهآمدن سن روابط دختر و پسر و بالا رفتن سن ازدواج که اگر به سیره آن حضرت تمسک جوییم 

 این مشکلات مرتفع خواهد شد.

توان اذعان داشت تاکنون پژوهش مستقلی آمده پیرامون این مسئله، می عمل اساس بررسی به بر

و پژوهشی مستقلی به دست نیامده  علمی اثر و کتاب زمینه این در و نشده انجام پیرامون این مسئله

شده  اشاره علیها الله سلامزندگی و سیره حضرت زهرا است، البته در برخی منابع و تحقیقات اجمالاً به 

 شود: ها اشاره می است؛ که در ادامه به آن

 الله سلام ارتباطات میان فردی حضرت زهرا ی سیرهتحلیلی بر »با عنوان  ای نامه پایان .1

، کارشناسی ارشد دانشگاه علوم قرآن و حدیث، به قلم محمدجواد منصور سمائی در «علیها
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است که در آن فقط به ارتباطات حضرت با افراد  درآمدهتحریر  ی رشتهبه  1333سال 

در این مقاله سعی شده است با  که درحالیدر قالب بیان روایت آمده است و جامعه  هخانواد

و در زندگی عملی است  برداشت قابلررسی روایات، فرهنگی که از این روایات تحلیل و ب

 به کاربردی بودن آن پی برده شود. وضوح بهبیان گردد تا 

، «علیها الله سلامفردی و اجتماعی فاطمه زهرا  ی سیرهبررسی »دیگری با عنوان  ی نامه پایان .2

که در آن ابعاد 1331لی آبک در سال تهران، به قلم ع الدین اصولکارشناسی ارشد دانشگاه 

و کلی  جانبه همهایشان را  ی سیرهمختلف زندگی حضرت در قالب بیان روایت آمده است و 

جزئی نقش فرهنگی حضرت در  صورت بهاما در پژوهش حاضر  قرار داده است موردبررسی

 وضوح بهحضرت را در این راه  ی سازندهکه نقش  دهد میقرار  موردبررسیجامعه اسلامی 

 .کند میمشخص 

علیها جهت استفاده  الله سلامهدف از این تحقیق الگوبرداری از رفتارهای مختلف حضرت زهرا 

از یک  هایی بخش عنوان بهآن  ی عرضهاسلامی و ارائه و  ی جامعهافراد در  ی آیندهدر زندگی حال و 

، است. حال باشد میدارا  ها انسانی ابعاد را برا ی همهکه ادعای جامعیت در  ای پیشرفتهتمدن نوین و 

علیها چه نقشی در فرهنگ  الله سلاماین است که حضرت زهرا  شود میکه در اینجا مطرح  سؤالی

 .پردازیم میجامعه دارند؟ که در ادامه به پاسخ آن 

 فرهنگالف( تعریف 

و هرچه که فرد  عادات ،اخلاقیات ،قوانین  ،هنرها ،باورها ،ها دانش ای از پیچیده مجموعه  فرهنگ ،

1شود می تعریف گیرد فرامی خویشجامعه  عضوی از عنوان به
تواند  می کشوری هر منطقه از هر . 

، به نسل بعدی منتقل آموزش وسیله بهفرهنگ  . فرهنگ متفاوتی با دیگر مناطق آن کشور داشته باشد

یک راهکار است  زبان فارسی شود. مثلاً گفتگو به منتقل می وراثت وسیله به ژنتیک که درحالیشود؛  می

راهکاری دیگر برای مردمانی دیگر برای رفع همین نیاز  زبان چینی سخن گفتن و رودرروبر رفع نیاز 

کنند. فرهنگ از آن مردم  تر فرهنگ آن چیزی است که مردم با آن زندگی می به عبارت ساده .است

2ستا
 .3است دین و فلسفه ها، ، آفرینشعلم ،ادبیات فرهنگ شامل هنر، . 

                                                           
 رشد. ی نامه دانش.  1

 .313، ص 2. معین، فرهنگ معین، ج 2

 رشد. ی نامه دانش.  3
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های معنوی اسلام است  فرهنگ از منظر استاد مطهری، در یک معنای خاص، به معنای اندوخته

گیرد. اما فرهنگ در یک معنای عام،  ست، ذیل دین قرار میساز ا و نسبت با اسلام، که دینی فرهنگ

های معنوی یک ملت و  عنوان بعد معنوی تمدن و با رویکردی انسان شناسانه، مجموعه اندوخته به

جویی  جامعه است که دارای تعاملی دوسویه با دین است؛ تعاملی که مبتنی بر حقیقت و حقیقت

. است
1 

ی تنگاتنگی با یکدیگر دارند که  برداشت کرد که فرهنگ و دین رابطهتوان چنین  بنابراین می

شود که اگر مورد تحریف و تعرض قرار گیرد، دین نیز به خطر  فرهنگ جزئی از دین حساب می

 افتد. می

 علیها در جامعه اسلامی الله سلامب( مصادیق نقش فرهنگی حضرت زهرا 

در مقابله با مسائل روزمره و اتفاقات زندگی  در ابعاد مختلفعلیها  الله سلامحضرت فاطمه 

کور جامعه را باز کند  های گرهبسیاری از  تواند میداشتند که بسیار اثرگذار و مهم زندگی، برخوردهای 

 و بشر را از فلاکت نجات داده و به منزل نور برساند.

 الله سلامهرا اختصاص به زندگانی حضرت ززندگی فقط  های شیوهبسیاری از این برخوردها و 

فرهنگ و اسلوبی برای دیگران معرفی شود تا دیگران نیز از آن بهره  عنوان بهعلیها ندارد؛ بلکه باید 

 :شود میاشاره  ها آنببرند که در ادامه به 

 برای مبارزه با فقر انفاق  .1

 باوجودانسان بوده و امروزه  گیر دامنمعضلات اجتماعی که همواره  ترین بزرگو  ترین مهماز 

طبقاتی و  ی فاصلهعلمی و صنعتی، آدمیان را بیشتر گرفتار خویش ساخته، مشکل  های پیشرفت

که در آن، بخش عظیمی از ثروت در  ای جامعهشکاف زیاد بین فقیر و غنی است  و بدیهی است که 

نخواهد بود و  مدوا قابلی ناتوان باشند، رلوازم اولیه و ضرو ی تهیهقلیلی باشد و اکثریت از  ی عدهدست 

 سعادت و خوشبختی را نخواهد دید. یهرگز رو

که یکی از اهداف اسلام، از بین  شود میعلیها معلوم  الله سلامحضرت زهرا  ی سیرهبا دقت در  

 ی برنامه منظورغنی و ضعیف وجود دارد و بدین  ی طبقهاست که میان  ای غیرعادلانهبردن اختلاف 

اسلامی همچون  های مالیاتامل تحریم رباخواری، وجوب پرداخت وسیعی را در نظر گرفته که ش

                                                           
 .1، ص نسبت دین و فرهنگ از منظر استاد مرتضی مطهری ،یعقوبیان .  1
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 طور بهوسیع  ی برنامهخمس و زکات، ترغیب به انفاق و صدقات و مانند آن و ....است و چنانچه این 

 1.بندد برمیاجرا درآید، فقر و مکنت از جامعه رخت  ی مرحلهکامل و صحیح به 

، بخشی از مال خود را به فقرا و مساکین و دلخواه بهانفاق، صدقه است که افراد  ی مرتبهاولین 

علیها  الله سلامدر این خصوص حضرت زهرا . بخشند میدرخواست کمک نموده،  ها آنهرکس که از 

؛ نمود نمیرد  خالی دست اش خانهبه فقرا داشت و هیچ مستمند نیازمندی را از در  ای ویژهتوجه 

علیه و آله و سلم در عروسی حضرت زهرای اطهر یک دست  الله صلیاست که پیامبر اکرم  شده نقل

زفاف رفت و بر  ی خانهحضرت به  که هنگامیپیراهن نو به دخترش داده بود تا در شب عروسی بپوشد، 

مد و اظهار نیاز کرد و آعبادت در حال مناجات با پروردگار بود، زن مستمندی به در خانه  ی سجاده

لنَْ تنَالُوا » ی آیهدو لباس داشت یکی کهنه و دیگری نو، به مصداق  توق آنلباسی طلبید. ایشان در 

دوست  ازآنچهمگر  رسید نمی؛ به نیکى 2 ءٍ فَإِنَّ اللَّهَ بِهِ علَِيمٌ الْبِرَّ حَتَّى تنُْفِقُوا ممَِّا تُحِبُّونَ وَ ما تنُْفِقُوا مِنْ شيَْ

 .3یراهن نو را به فقیر بخشیدپ« داند میدارید انفاق کنید و هر چه انفاق کنید خدا 

نصف  مستمندان بارا اموال خود  تنها نهفرد  که چنانانفاق، ایثار است  ی مرتبهبرترین و بالاترین 

 ی نمونه راستی بهکه  دهد می ها آنو نصیب خویش را نیز به  دارد می؛ بلکه آنان را بر خود مقدم کند می

عصمت و خاصه حضرت فاطمه هستند چنانچه در روایت دیگری  بیت اهلبارز این ایثار و فداکاری 

علیها نذر کردند،  الله سلامو فاطمه زهرا  السلام علیهبیمار شدند و على  علیهماالسلام حسین آمده است

، وقتى حال حسنین بهبود یافت، نوبت وفاى به عهد بگیرند روزهسه روز در صورت بهبودی فرزندان 

جو برای آرد کردن  سختی به روزه گرفتند، اماّ چون در خانه چیزى براى افطار نداشتند ها آنرسید و 

 و با آن پنج قرص نان پختند، روز به پایان رسید و همه بر گرد سفره افطار جمع شدندفراهم نمودند 

ند و با آب خود را برداشتند و به آن فقیر داد های نان همهکه ناگهان فقیرى در زد و اظهار نیاز نمود، 

افطار یتیمى بر در خانه آمد و اظهار حاجت نمود، این بار هم همه نگام افطار کردند، روز دومّ هم به ه

اعضاى خانواده، غذاى خود را به یتیم داده و او را بر خود مقدّم نمودند و فقط با آب افطار کردند، روز 

 ها آنآمد و از  بیت اهلار، اسیرى بر در سراى سوّم را نیز روزه گرفتند و باز به همان ترتیب هنگام افط

                                                           
 .12های مردمی، ص  م و کمک. فرازمند، اسلا 1

 .32:عمران آل.  2

 .233، ص 3 . مشایخ، قصص قرآن،  ج 3
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حضرت فاطمه است که در زندگی بانوی بزرگ اسلام  ای فریضه و نهی از منکر معروف امربه

قرآن نیز بدان  درآیاتمهمی نیز هست که  ی نکتهکه خود حاوی  شده ترسیمعلیها به زیبایی  الله سلام

اهل  های ویژگیرا از  و نهی از منکر معروف امربهاست؛ قرآن کریم عمل به دو اصل حیاتی  شده پرداخته

 : فرماید میو  داند میایمان 

أَوْلِياءُ بَعْضٍ يَأْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَ ينَْهَوْنَ وَ الْمُؤْمِنُونَ وَ الْمُؤْمنِاتُ بَعْضهُُمْ »

دوست و یار یکدیگرند؛ همواره به کارهاى  باایمانمردان و زنان ؛ 1عَنِ الْمُنْكرَ...

 «.دارند... دهند و از کارهاى زشت و ناپسند بازمى نیک و شایسته فرمان مى

از جایگاه و اهمیت  و نهی از منکر معروف امربهدر میان احکام و دستورات عبادی موضوع 

: فرماید میاهمیت این فریضه  ی درباره السلام علیهعلی  مؤمنانبسزایی برخوردار است تا آنجا که امیر 

بر دریای مواج و پهناور  ای قطرهچونان  و نهی از منکر معروف امربهتمام اعمال نیکو و جهاد در مقابل »

 . 2«است

فدکیه خود  ی خطبهعلیها در بیان علت وجوب این قانون اساسی در  الله سلامحضرت زهرا 

را به خاطر مصالح و منفعت عمومی و زندگی سراسر صلح و آرامش   معروف امربهخداوند : »فرمایند می

 .3«واجب کرد

به عمق  توان میکه حضرت برای نهی از منکر از آن بهره برده است  هایی شیوهبا دقت در 

به ر انتخاب شیوه و روش  پی برد که الگویی جاودان برای تمام کسانی است که هوشمندی حضرت د

 دنبال اجرایی کردن این واجب اجتماعی مهم هستند. 

 چراکهسبک زندگی فاطمی دانست  ی آموزه ترین مهمرا  و نهی از منکر معروف امربهشاید بتوان 

به اعتقاد بسیاری ایشان شهید این راه هستند، باید با الگو قرار دادن سبک آن حضرت، واجب 

را در جامعه دوباره زنده سازیم که بهار زندگی اجتماعی انسانی با رشد و شکوفایی  شده فراموش

 .3زیبای خود را نشان خواهد داد یرو منکرو نهی از  معروف امربه

و  دارند عهدهرا بر  و نهی از منکر معروف امربه ی وظیفههمچون مردان  از دیدگاه قرآن، زنان نیز

پس از رحلت پیامبر با عمل به آن نقش  ویژه بهعلیها در تمامی زندگی خود  الله سلامحضرت زهرا 

                                                           
 .41. توبه: 1

 .343. نهج البلاغه، حکمت  2

 .515بحار الأنوار(، ص 33. روحانى على آبادى، زندگانى حضرت زهرا علیها السلام) ترجمه جلد  3

 . همان.  3
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و نهی  معروف امربهایشان که اولین شهید  ی سیرهمهمی در دفاع از حریم اسلام و شیعه داشتند، وقتی 

 های شیوهاز  و نهی از منکر معروف امربهکه ایشان برای  شود مینمایان  کنیم میهستند را مرور  از منکر

1اند بردهبهره  ای گانه پنج
 از: اند عبارتکه   

چنین برداشت کرد که ناهی از منکر در سبک  توان میپس اول(استدلال به آیات قرآنی؛ 

گهربار کلام خداوندی بهره  های آیهخویش از  های لاستدلان آشنا باشد و برای آزندگی فاطمی باید با 

 ببرد.

حضرت در مناظره با ابوبکر علاوه بر قرآن، به دلایل  آن ی شیوهدر عقلی؛  های استدلالدوم( 

 .کرد میعقلی نیز استناد 

 اش خانهشاهد هجوم ناجوانمردان به  که هنگامیدر این شیوه نیز حضرت سوم( قهر و سکوت؛ 

 ها دهمردم و  تفاوتی بیغیر اسلامی اهل سقیفه،  های سیاست، السلام علیهه حضرت علی شاهد اهانت ب

منفی روی آورد و ناراحتی خود را با قهر و  ی مبارزهمورد دیگر بود که در مقابله با این اعمال ناروا، به 

 سکوت ابراز داشت.

به  بندوباری بیدر این شیوه نیز حضرت برای جلوگیری از فساد و چهارم( تهدید و هشدار؛ 

 اهل خلاف هشدار داد و از عواقب وخیم و فرجام کار زشتشان بر حذر داشت.

ندارد  تأثیرکه موعظه و ارشاد  کرد میدر این شیوه هرگاه حضرت احساس پنجم( افشاگری؛ 

صب حقوق خود در جمع مسلمانان به حضرت در برابر حاکمان غا مثلاً پرداخت میبه افشاگری 

 .2افشاگری و تظلم پرداخت

یک  ی منزله بههمان نظارت مردم بر مردم است که در حقیقت  و نهی از منکر معروف امربه

نباشد  و نهی از منکر معروف امربهپوشش اجتماعی برای محافظت از جماعت انسانی است؛ زیرا اگر 

و مصلحت اجتماعی هستند، بروز کرده و جامعه را متلاشی گوناگونی که دشمن بقای منفعت  عوامل

مهم؛ جرم و فساد فضای جامعه را گرفته، عقاید و دین آنان به تاراج  ی فریضه. در اثر ترک این کنند می

 .شوند میو مردم نابود  رود می

 

                                                           
 .3. مرکز فرهنگ و معارف قرآن، زن از زبان قرآن، ص  1

 .123فضل الله، همان، ص .  2
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 یریگ جهینت

یک انسان نمونه و کامل هستند که مسلمانان و شیعیان  عنوان به علیها الله سلامحضرت فاطمه 

 پیداکردهراه سعادت حقیقی را  توانند میایشان در ابعاد گوناگون زندگی  ی سیرهو تحقیق در  بامطالعه

، اند بودهخداوند  تائیدمورد  السلام علیهماطهار  ی ائمه ازآنجاکه اصولاً. و به کمال مطلوب نائل آیند

راهگشای خوبی جهت سعادت و خوشبختی جوامع انسانی تلقی  تواند میبزرگواران رفتار و منش آن 

در این تحقیق سعی  ها انساندر زندگی  ها آن تأثیربا توجه به اهمیت مباحث فرهنگی و  رو ازاینشود 

 شده است با استمداد از اخلاقیات این معصوم الگوی مناسبی جهت افراد طالب کمال ارائه شود.

داشتن زندگی سالم و  درنهایتبرای تشخیص درست امور و  اش زندگیاره در انسان همو

 های انساندر زندگی  بامطالعهسعادتمند نیازمند راهنما و الگوهای اخلاقی و تربیتی است و البته 

 درراه توانند میافراد  السلام علیهممعصومین  ی ائمهو دیگر  علیها الله سلامبزرگی چون حضرت زهرا 

قدم برداشته تا به کمال و سعادت حقیقی دست یابند؛ لذا در این صورت است که اهمیت این تحقیق 

 .شود می دوچندان

 علیها الله سلامدین اسلام برای الگوپذیری از صالحان و معرفی حضرت زهرا  تأکیدبا توجه به 

حجاب، انفاق، ساده زیستی  اقشار جامعه، در مسائل فرهنگی مانند ی همهالگوی مناسب برای  عنوان به

 است که در سبک زندگی فرهنگی افراد جامعه الگو قرار گیرد. کشف قابلو... مبانی و اصولی 

ساده زیستی  درنهایتعلیها در تمام دوران زندگی خود به دور تجملات و  الله سلامحضرت زهرا 

 معروف امربهحجاب و  فرایض. همچنین آن حضرت تحت هیچ شرایطی از اند کردهامورات خود را اداره 

شرایط زندگی نیز از انفاق و صدقه دریغ نکردند. آن  ترین سختو نهی از منکر دست برنداشتند و در 

در  ها انسانهمت و تلاش خود را به کار گرفت که اگر  ی همهحضرت در راستای اعتلای پرچم اسلام 

 خصوص بهایشان درس عبرت و فرهنگ است حرکات و رفتارهای ایشان تفکر و تدبر نمایند هر رفتار بر

 برای بانوان که مربیان فرهنگی و تربیتی نسل بشر هستند.
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