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یات و روایات   آضرورت حجاب ازدیدگاه   

 

 سمانه نظمی1     

 چکیده:

حجاب در لغت به معنی پرده، مانع و پوشش و در اصطلاح به حفظ شرم و حیای زن و مرد با چشم فروبستن 
نیز حایلی است   و  از نگاه به نامحرم و پوشاندن اندام زن به گونه ای که برجستگی های اندامش نمایان نباشد

مردان از آراستگی  پرهیز  که مشارکت زن و مرد را همراه با حفظ وقار و احترام ممکن می سازد و همچنین 
حجاب از جمله اموری است که در شرایع پیش از  ،ووارد می کند لطمه ای   که به شخصیت مردانگی آنان

، یونان، ایران و عربستان وجود داشته است و از اسلام چون یهود و مسیحیت و در میان مللی چون هند، روم
با این حال شریعت اسلام برای اصلاح وضعیت زمان ظهور خود،  ،سیسات دین اسلام به شمار نمی رودجمله تأ

 وجوب ی فلسفه و هدف احکامی را وضع نمود، تا با آنان صلاح و رستگاری دنیا و آخرت آنها تأمین شود.

 پیشگیری و صلاح ایجاد و جامعه، افراد بین در پاکدامنی و عفت و طهارت نفس، تزکیه ایجاد اسلامی، حجاب

سوره نور که زنها را به  31پژوهش بررسی آیاتی ازقرآن از جمله آیه ی  از دستاوردهای این , است فساد از
را مطرح  سوره ی احزاب که بحث عفاف 59و همچنین آیه ی دعوت میکندپوشش اسلامی در برابر نامحرمان 

به نوعی که می توان حجاب را امری ظاهری دانست که از عفاف و پاکدامنی زن که در درون و فطرت  کندمی 
موجب آرامش روانی و استحکام خانواده  رعایت حجاب که  و دستاورد دیگر ایناو بوده نشات گرفته است. 

و راه ها ی مقابله بابی حجابی وبدحجابی ،همچنن شیوه های ترویج فرهنگ میشود  و حفظ ارزش زن و...
و موظف ساختن نهادها و سازمانهای دولتی برای حفظ مثل تقویت ایمان و اعتقاد دینی حجاب درجامعه 
تحلیلی -وری مطالب در این مقاله به روش کتابخانه ای و تدوین آن به روش توصیفیآجمع حجاب و..میباشد

 میباشد.

 

 

 ،بدحجابییاسلامجامعه ی ،حجاب،عفاف،پوشش،کریم  قرآن :کلید واژه
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 مقدمه

مسأله حجاب که یک دستور دینی است از مسائل مهم و کلیدی جامعه ماست و با بسیاری از 
مسائل پیوند خورده و دارای ابعاد سیاسی،اجتماعی،اقتصادی و فرهنگی شده است. این مسأله 

زنان است، به نیمی از جمعیت جامعه مربوط است و از آن جهت که از آن جهت که خطابش با 
شود. این حکم الهی که به زن تنظیم روابط زن و مرد نقش دارد، به همه افراد جامعه مربوط می

عنوان یک دستور می دهد در برخورد با مرد و در پوشش خود حدودی را رعایت کند، همواره به
طرفداران و مخالفین حجاب در داخل و خارج از کشور مطرح  مسأله جنجالی و پرهیاهو در بین

از آن حجاب  چون مانع ورود اغیار و بیگانگان در یک حریم و محیط خاص میگردد. بوده است
پاسبان، محافظ و هادی برای زنان است؛ حجاب حریم خصوصی را که  جهت ضرورت دارد

توانند به عفاف زنان تجاوز کنند. چنانچه هر نمیها کند به این معنا دزدان حرمتمستحکم می
شود کند؛ الماسی که در یک بوتیک بزرگ محافظت میهای بانوان کوتاه میدستی را از گنجینه

شود؛ حجاب و دسترسی به آن کار محال است؛ با این نگاه به حجاب، هیچگاه حجاب اجباری نمی
وند چند آیه از قرآن کتاب آسمانی را به آن ای که آنقدر گرانمایه است که خدازیباست هدیه

اختصاص داده است و این مهم تنها یک معنا دارد که زنان در پیشگاه خداوند صاحب مقام 
ها را از آن خود گاهوالایی هستند و در صورتی که به دستورات الهی عمل کنند بهترین جای

 نهایت در و معصیت و گناه ردچا نشود رعایت عفاف و حجاب درآن که اي جامعهخواهند کرد؛

سلامت و ،و آرامش زن تیمصونهدف از پرداختن به مسئله حجاب ,شد الهي خواهد عذاب
حجاب در آیات و روایات  مقاله؛در مورد پیشینه این تحقیق  ...میباشد،و کاهش مفاسد،ییبایز

و جمع  است. و...نوشته شده 2اسلام در حجاب ومقاله تاریخچه   1و آثار آن در جامعه اسلامی
 .تحلیلی میباشد-وری مطالب در این مقاله به روش کتابخانه ای و تدوین آن به روش توصیفیآ
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 مفهوم لغوی حجاب

معنی پرده شتر به یده است.استعمال این کلمه،بحجاب در لغت به معنای مانع،پرده وپوشش آم
است.ولی هر پوششی است.این کلمه از آن جهت مفهوم پوشش می دهدکه پرده وسیله پوشش 

حجاب نیست؛بلکه آن پوشش حجاب نامیده می شود که از طریق پشت پرده واقع شدن صورت 
 گیرد.

شهید مطهری نتیجه لغوی این واژه راچنین بیان می کند:"کلمه حجاب؛هم به معنی پوشیدن 
هوم است وهم به معنی پرده وحاجب،بیشتر استعمال به معنی پرده است.این کلمه ازآن جهت مف

پوشش می دهد که پرده،وسیله ی پوشش است. وشاید بتوان گفت که به حسب اصل لغت هر 
پوشش حجاب نیست. به آن پوششی حجاب گفته می شود که از طریق پشت پرده واقع شدن 

همچنین شهید مطهری می فرماید:در قرآن کریم در داستان سلیمان )ع(غروب 1صورت گیرد."
هنگام نماز گذشت وخورشید :»2«حتّی توارَت بِالحِجَابَ»ی کند:خورشید را این طور توصیف م

 یعنی تا آن وقت که خورشید در پشت پرده مخفی شد.3«درحجاب ظلمت شد.

وَما کانَ لِبَشَرِ اَن یُکَلِّمَةُاللهُ الّا وحیَا اَومِن »شوری مبارکه تعبیر حجاب با همین معنا در سوره 
:وهیچ بشری را نرسد که خدا با او سخن گوید جز از راه وحی یا 4«رَسولَا...وَرَاءحِجابِ اَو یُرسِلَ 

 از فراسوی حجابی یا فرستاده ای...

وچون ) :5«وَاِذَا سَاَلتموهُّنَ مَتاعَا فَاساَ لُوهُنّ مِن وَرَاءحِجَابِ...»...احزاب  مبارکه ونیز در سوره
 . 6به کار برده شده است   ( خواهید...اززنان پیامبر چیزی خواستید از پشت پرده ازآنان ب

 مفهوم اصطلاحی حجاب

کار رفته در فقه به معنای لغوی خود،که همان پرده حال میان دو چز باشد به  این واژه          
ا این واژه معنای اصطلاحی خاصی پیدید برای آن ایجاد نشده بود.در دوران متاخر ومعنای جد

                                                           
 72ص-مسئله حجاب-یمرتض ،یمطهر 1
 32آیه–سوره ی ص  2
 67ص-مسئله حجاب-یمرتض ،یمطهر - 3
 51 هی:آیسوره شور  4
 53 هیسوره احزاب آ 5
 11ص -رت،حجابیزن،بص -رزاده،قاسمینص 6
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شده است.شهید مطهری دراین باره می فرماید:استعمال کلمه  کرده وبه پوشش خاص زنان اطلاق
حجاب در پوشش زن اصطلاح نسبتا جدیدی است.در قدیم ومخصوصا در اصطلاح فقها کلمه 
"ستر"که به معنی پوشش است به کار می رفته است.فقها چه در "کتاب الصلاة"وچه در"کتاب 

 1رابه کار برده اند؛نه کلمه حجاب را. "ستر"النکاح"که متعرض این مطلب شده اند کلمه 

 می بردیم؛بهتر این بود که این کلمه عوض نمی شد وما همیشه همان کلمه پوشش را به کار         

چنان که گفتیم معنی شایع لغت حجاب پرده است واگر در مورد پوشش به کار برده می شود زیرا
جب شده که عده زیادی گمان کنند به اعتبار پشت پرده واقع شدن زن است،وهمین امر مو

 اسلام خواسته است زن همیشه پشت پرده ودر خانه محبوس باشد وبیرون نرود.

پوشش زن در اسلام این است که زن در معاشرت خود با مردان بدن خود را بپوشاند وبه       
ید ها هم مورا ذکر می کند وفتوای فق و آیات مربوطه،همین معنی جلوه گری وخود نمایی نپردازد

همین مطلب است. در آیات مربوطه،لغت حجاب به کار نرفته است.آیاتی که در این باره هست 
چه در سوره مبارکه نور وچه در سوره مبارکه احزاب،حدود پوشش  وتماس های زن ومرد را ذکر 

رفته  کرده است بدون آن که کلمه حجاب را به کار برده باشد.آیه ای که درآن کلمه حجاب به کار
 است مربوط است به زنان پیغمبر اسلام.

معنای اصطلاحی جدید این واژه عبارت است از پوشش که زن دربرابر نا محرمان باید استفاده      
کند واز جلوه گری وخودنمایی بپرهیزد.تردیدی نیست که حجاب در این اندازه یکی از احکام 

وده وهمه طوایف اسلامی بر آن اتفاق نظر مشترک ادیان ابراهیمی واز احکام ضروری اسلام ب
دارند. پشت پرده قرار گرفتن زن دستاویزی برای مخالفان حجاب شده است وآن را مصداق عدم 
آزادی زن می دانند. این موضوع یک امر ترجیحی است وقرآن کریم هر چیزی را که به عفاف 

 نزدیک تر باشد مورد توجه قرار داده است.

تازمانی که ضرورت ایجاب نکند پرده نشین بودن بهتر ومطلوب تر است واین موضوع هیچ       
منافاتی با آزادی وحضور زن در اجتماع ندارد .سیره حضرت زهرا )س(موید همین معناست. 
ایشان زمانی که ضرورت ایجاب کرد برای دفاع از حق،به سوی مسجد شتافتند ودر حضور جمع 

                                                           
 68ص-مسئله حجاب-یمرتض ،یمطهر 1



13 
 

هر چیزی که باعث سستی روابط زوجین ودلسردی آنان گردد به حال زندگی خانوادگی زیانمند 
جنسی به محیط  است وباید با آن مبارزه کرد. اختصاص یافتن استمتاعات والتذ اذ های

خانوادگی ودر کادر ازدواج مشروع،پیوند زن وشوهری را محکم می سازد وموجب اتصال زوجین 
 به یک دیگر می شود.

 استواری اجتماع-3

کشانیدن تمتعات جنسی از محیط خانه به اجتماع،نیروی کار وفعالیت اجتماع را ضعیف می     
حجاب موجب فلج کردن نیروی »رده اند:کند.برعکس آنچه که مخالفین حجاب خرده گیری ک

بی حجابی وترویج روابط آزاد جنسی موجب فلج کردن نیروی «نیمی از افراد اجتماع است
اجتماع است .   آنچه موجب فلج کردن نیروی زن وحبس استعدادهای اوست حجاب به صورت 

ی است ودر زندانی کردن زن ومحروم ساختن او از فعالیت های فرهنگی واجتماعی واقتصاد
اسلام چنین چیزی وجود ندارد. اسلام نه می گوید که زن ازخانه بیرون نرود ونه می گوید حق 

ونه فعالیت -تحصیل علم ودانش ندارد بلکه علم ودانش را فریضه مشترک زن ومرد دانسته است
 می کند اسلام هرگز نمی خواهد زن بیکار وبیعار بنشیند اقتصادی خاصی را برای زن تحریم

ووجودی عاطل وباطل بارآید.پوشاندن بدن به استثنای وجه وکفین مانع هیچ گونه فعالیت 
فرهنگی یا اجتماعی یا اقتصادی نیست.آنچه موجب فلج کردن نیروی اجتماع است آلوده کردن 

 محیط کاربه لذت جویی های شهوانی است.

 ارزش واحترام زن -4

مرد به طور قطع ازنظر جسمانی برزن تفوق دارد.ازنظرمغز وفکر نیز تفوق مرد لا اقل قابل       
بحث است.زن دراین دو جبهه دربرابر مرد قدرت مقاومت ندارد. ولی زن از طریق عاطفی وقلبی 
همیشه تفوق خود رابر مرد ثابت کرده است .حریم نگه داشتن زن میان خود ومرد یکی از وسایل 

رموزی بوده است که زن برای حفظ مقام وموقع خود دربرابر مرد ازآن استفاده کرده است.    م
اسلام زن را تشویق کرده است که ازاین وسیله استفاده کند اسلام مخصوصا تاکید کرده است 
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که زن هر اندازه متین تر وباوقار تر وغفیف تر حرکت کند وخود رادر معرض نمایش برای مرد 
 . 1راحترامش افزوده می شودنگذارد ب

 راه های مقابله با بی حجابی وترویج فرهنگ حجاب در جامعه

اسلام به عنوان کاملترین دین الهی،جز سعادت انسانها هدف دیگری ندارد،وسعادت جز     
درپیروی از دستورات الهی حاصل نمی شود.زن ومرد مسلمان با حفظ حجاب وپوشش مناسب 

بسیار سریع طی خواهند نمود وبا رعایت سایر دستورات پروردگار به بالا راه تعالی وتکامل را 
ترین مقامات الهی خواهندرسید.بنابر این پوشش وحجاب یک دیدگاه ونظریه نمادین 
وسمبلیک نیست که فقط در مقام نظروتئوری مطرح شود،بلکه یک برنامه ودستور عملی 

رای مقابله با بی حجابی وترویج فرهنگ عفاف وسازنده است .پس بایدراه ها وشیوه های عملی ب
 درجامعه پیش بینی شود.آن راه ها عبارتند از:

تقویت ایمان واعتقددینی:درزنان مسلمان باید باور استوار ایمان عمیق ایجاد شود .زنی که -1
دل به حق داده واندیشه به خدا سپرده وفرجام زندگی دنیوی اش را پذیرفته،چطور حاضر می 

دآرایی وخود نمایی کند وخود رادر معرض دیدهای آلوده قرار دهد، وزمینه های تلذذ شود خو
دیگران وفساد آفرینی را به وجود آورد.بنابراین اولین گام وحرکت اصولی درمقابله با بی حجابی 
وتروج فرهنگ حجاب آشنایی کامل بادین وتقویت اعتقادات اسلامی دربین افرادجامعه،علی 

محترم می باشد.اگر ما دین وایمان را به معنای واقعی آن در بانوان مستحکم  الخصوص بانوان
 . 2نماییم،دیگر مشکلی تحت عنوان بد حجابی وبی حجابی در جامعه ی اسلامی نخواهیم داشت

ایجاد حساسیت دربین تمامی نهاد ها،مراجع مسول وعموم مردم،چرا که گسترش عفاف -1  
وحجاب وظیفه ای همگانی است وتنها وظیفه ی یک نهاد خاص وحتی دولت قلمداد نشده 

بایستی با اهتمام جدی ازسوی همگان حمایت شود.ازاین روکلیه ی رسانه ها وتریبون های 
ام فرهنگ سازی نمایند.اقدامی که خوشبختانه رهبری ومراجع درآن این اقد تبلیغی باید به نفع

 پیشگام بوده اند.
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موظف ساختن سازمان های دولتی ومراکز آموزشی به فرهنگ سازی ونظارت وهدایت -3
برجامعه به نفع عفاف وحجاب به دورازهرگونه مصلحت جویی وملاحظه کاری ودرعین حال حفظ 

 حرمت ها وحیثیت افراد.

ی فرهنگ امربه معروف ونهی ازمنکر وفراهم ساختن سازوکارهاوحماقت های قانونی احیا-4
ازآمران به معروف ناهیان ازمنکرکه نظارت همگانی رابرای ترویج ارزش های دینی وملی 

 وپیشگیری ازاشاعه ضدارزش های وارداتی وانحرافی فراهم آورد.

احکام شرعی وهمچنین معرفی مصادیق فراهم ساختن زمینه آشنایی خانواده ها وجوانان به -5
حجاب وعفاف وبد حجابی ونقض عفت که گاهی به دلیل عدم آشنایی ،برخی لباس هاوآرایش 
ها که حتی درتعریف فرهنگ غربی هم لباس وآرایش سکس نامیده می شود،ازسوی اعضای 

 جامعه ی اسلامی ایرانی مورد تقلید واستفاده قرار نگیرد.

ید کنندگان پوشاک ولباس به ارائه ورعایت الگوهای مناسب ودرعین حال تشویق والزام تول -6
 متنوع،زیبا،متناسب بانیاز روزکه درعین حال باشئون دینی .ملی ما هماهنگ باشد.

برخورد قاطع با مروجین فساد،وبی بندوباری ونقض کنندگان عفت عمومی درقالب طرح های -7
رگی برناهنجاریهاورفتاربرخاسته ازشهوات جنس هدفمند،مدبرانه که شرایط بروز فضایل وچی

 . 1رافراهم آورد

                                                               

  نتیجه گیری: 

استواردر مسیر این امر  گامی ما در مقاله ضرورت حجاب از دیدگاه آیات و روایات  برای برداشتن
مهم با بیان مفهوم لغوی و اصطلاحی حجاب ،در قدم اول سعی کردیم ابتدا با معانی و مفاهیم 

بنابر ،وبه دنبال آن با پرداختن به تاریخچه حجاب متوجه شدیم که حجاب خوب آشنا شویم
زنان معمول  نیبجهان،حجاب در ین هاییبه اتفّاق ملّت هاوآ بیاکثر قر ،دریخیمتون تار یگواه

  و متوجه میشویم میباشد  حجاب ازنظرقرآنو مهمترین قسمت مقاله ،که ضرورت بوده است؛
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،  و ، حجاب در کلام الله مجید در سوره هاى نور و احزاب به صراحت و وضوح تبیین شده است
این زمان یکی از ضروریات دین حجاب زن مسلمان به فتواى همه ى مراجع معروف تقلید در 

کردیم که آن بزرگواران هم  در مورد حجاب را بررسی)علیهم السلام(،وبه دنبال آن نظر معصومین است
سفارش فراوانی به حجاب ؛بخصوص در بانوان کرده اند،که ضرورت داشتن حجاب از آن برداشت 

سوره احزاب که لزوم حجاب را  59ایه  از جمله؛ در ادامه با بیان نمودن فلسفه حجابمیشود؛
و تفکیکی که در اسلام  و دزگو میکند وفلسفه ای که استاد مطهری از حجاب بیان میکننبا

و  همچنین راه  مانند استواری اجتماع واستحکام پیوند خانواده و... صورت گرفته و ثمرات آن
همانند تقویت ایمان و اعتقاد دینی و ،فرهنگ حجاب در جامعه جیوترو های مقابله با بی حجابی

امیدواریم توانسته باشیم آگاهی حساسیت در تمامی نهادها برای حفظ حجاب و عفاف،ایجاد 
کننده  نیحجاب تضم های لازم هرچند خیلی کوچک در اختیار مخاطبان قرار داده باشیم.

 .است یو تهاجم فرهنگ یطانیش های لهیآن در برابر ح تیسلامت جامعه و مصون

 

 

 

 *عفت سرامد هر خوبی است*

 )ع(حضرت علی 

 

 

 

    قیومن ا... التوف   
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