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افراد بسیاری با تعطیلی مشاغل یا بیماری عزیزان خود مواجه شدند. به  ،ویروس کرونا  همه گیریپس از      

بودند، با اضطراب از دست دادن    اطرافیانشانهمین دلیل آنها علاوه بر اینکه نگران سلامتی و ایمنی خود و  

تواند اثرات بد و نامطلوبی   مدت می  ترس و اضطراب و عدم اطمینان طولانی  .دندو شرشغل و درآمد خود هم روب

 و وسواس   های متعددی مبنی بر علایم افسردگی و اضطراب  روی سلامت ذهن افراد بگذارد. این روزها گزارش

از این علایم   نه تنهابسیار در بیشتر افراد جوامع دنیا وجود دارد و متاسفانه باید گفت که با ادامه این وضعیت،  

 زیست شناختی،   : شش دیدگاهررسی  ه بدراین مقاله ب  ود، بلکه شاهد افزایش آن هم خواهیم بود. ش  کاسته نمی

ر آسیب  د عوامل موثردر مورد که ، اجتماعیو گرایی و اصالت وجود  انسان، شناختی یادگیری، روان پویایی،

که ویروس کرونا بر روح و   هاییسیب  آعنوان یکی از    و وسواس بهبه اضطراب    و  ،وجود دارد  های روحی

  گروه های سنی دیگر   سیب پذیری که این گروه سنی نسبت به سایرآتوجه به ویژگی های    با  ،روان جوانان

 . پرداخته ایم، دارند

 یکاز    روحی    این آسیب  ایجاد استرس و اضطراب است،  از آنجایی که یکی از تاثیرات منفی ویروس کرونا،   

از  ،  دهد  دهد و خطر ابتلا به ویروس کرونا را افزایش می  را کاهش میفرد مضطرب  سو سیستم ایمنی بدن  

که هنوز برای این بیماری دارو و    توجه به این  با  .کند  را مختل می  زندگی فردی و اجتماعی اوسوی دیگر  

های جسمی و روحی ناشی اید مراقب بود تا با شناخت و جلوگیری از ایجاد آسیب  ب  ،واکسن قطعی ساخته نشده

 این دوران به سلامت عبور کنیم. از، این ویروسز ا

گر گرایشات ا ؛مذهب گرایی است  ،می شوداین سرشت متولد  که با  فطری و طبیعی انسانیکی از نیازهای     

  میدی ها،ابرابر نا  و صیانت انسان در  رشدو عامل    تواند بهترین پناه  می  مسیر فطرت هدایت شود،  مذهبی در

 بسیج،   و حوزه های علمیه،  روحانیتاین میان نهاد های مذهبی ازجمله    که در  باشد.  کژی ها و آلودگی ها

 .دارندونا دوران کر خصوص دره افراد جامعه ب نقش بسیار پررنگی در القای این حس آرامش در و...  مساجد

 به روش کتابخانه ای و به صورت توصیفی انجام شده است.این مقاله 

 

 هاد های مذهبی ، نجوانان ،آسیب روحی کرونا،، ویروس: واژه ها کلید
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 مقدمه 

دست   هایمان را در یک روز از  نفر از همنوع  ۱۷۶ی هواپیمایی اوکراین تعداد  سانحهاثر    ی که برآن روز   

 کردیم که درآینده ای خیلی نزدیک،  کداممان حتی فکرش راهم نمی داشتیم هیچو عمیقا احساس ناراحتی  دادیم

دست   هموطنانمان را ازنفر از  ۵۰۰نزدیک به  کارمان به جایی برسد که روزانه    ،اثر یک ویروس نانومتری  بر

 ز وجود شریک برای خداوند. ه جچیزی درآن ممکن است ب عملا هردنیایی زندگی می کنیم که  در. بدهیم

 موارد،   از  یاریبس  در  و  است  یفصل  یآنفولانزا  و  یسرماخوردگ  به  هیشب  کرونا  روسیو  عوامل  که  ییآنجا  از   

  نیا  وعیش  از  یریجلوگ  یبرا  شود؛   یم  شروع  یسرماخوردگ  علائم  مشابه  یعلائم  با  اول  یروزها  در  کرونا

 ممکن   اما .  شود  ثابت  خلافش  که  نیا  مگر  گرفته  نظر  در  کرونا  را  یسرماخوردگ  به  هیشب   یعلامت  هر  روسیو

  و   یجداساز  و  کرونا  موقعه  ب  صیتشخ  ارزش  یول  باشد  یسرماخوردگ  ای  یفصل  تی حساس  کی  تی درنها  است

 . دارد سالم افراد از را مشکوک ای و مبتلا افراد نهیقرنط

 ی م باعث که ،ردوآ یم وجود به افراد یبرا را یناامن  حس نوع کی بالا یها تیحساس وها  مراقبت نیا اما   

   روان   و  روح  به  یادیز  یها  بیآس  آن  تبع  به  و  یروان  یفشارها  و  بوده  اضطراب  و  استرس  در  همواره  شود

  سنی در دوران ص  خاجامعه از آنجایی که به دلیل موقعیت    جوان  قشر  توجه به  انیم  نیا   در.  شود  واردآنها  

اهمیت بالایی برخوردار   از  ،شوند  کشوری محسوب می  یروی کار و سرمایه های هرو نبرند    حساسی به سر می 

خاطر    امنیتاین دوران تاثیرات مثبتی در جوانان ایجاد کنند و در ایجاد حس  نهادهای مذهبی توانستند در  .  است

مک بزرگی در حفظ روحیه ی این قشر آسیب پذیر  ک  ،ز طریق اثرگذاری بر بعد معنوی آنان ا  و نوعی آرامش،

 کردند. 

 :سوال اساسی چهاربنابراین در این مقاله تلاش شده تا به 

 روحی علت های آسیب  _۱

 با آسیب های روحی و روانی  در مواجهه نموثر جواناویژگی های  _۲

 پیامدهای کرونا برای جوانان  _ ۳

 برطرف کردن آسیب ها  نقش نهاد های مذهبی در-۴

شناخت درست ویژگی   شناخت آسیب های کرونا و علل ایجاد آنها و بررسی و   زیرا مطالعه و،  پاسخ داده شود

توان    درد تشخیص نداده را نمی  نیمی از درمان است.  نخستین شرط چاره جویی وجوانان    های آسیب پذیر

 درمان کرد و هرگونه ساختن بدون شناختن تیری در تاریکی است.

 

 ی شناس فهومم

 ب یآس  :یها  واژه  مفهوم  دیبا  بگذارد  جوانان  بر  تواند  ی م  کرونا  که  یروحهای    بیآس  بحث  به  ورود  از  قبل    

 کمک هبهتر مسال درک در را ما  آن ها  میمفاه و اه هواژ  شناخت طعا  ق ؛گردد مشخص جوانان و کرونا ،یروح

 د.کن یم
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 کرونا (۱

 

 که   خانواده  نیا  هفتم  نسل  اهمانی  شده  کشف  نوع  نیآخر  که  شده  کشف  کرونا  روسیو  از  نمونه  هفت  تاکنون

  همان ای ۱۹د یکوو کرده مبتلا خود به را جهان اکنون

SARS_cov_2(the novel corona virus that causes corona virus disease 2012,or         

COVID19)                                                                                                    

 2.داردنانومتر  ۱۶۰تا  ۸۰نام دارد،که اندازه ای بین   

 

 ن جوا(۲

 به   و  کندیم  یگذارهیپا  را  خود  ندهیآ  انسان  که  یدوران  ،است  انسان  یزندگ  در  یحساس  دوران  یجوان  دوران   

 از   لذا  ،است  یعقل  تکامل  و  یفکر  نبوغ  فصل  دوران  نیا  .رود  یم  شی پ  باسعادت  و  خوب  یزندگ  ساختن  سمت

 3است.  برخوردار ییبالا تیحساس

 سرعت   با  سو  کی  از  نوجوان.  است  کشمکش  پر  و  دشوار  یبزرگسال  به  یکودک  از  انتقال  ندیفرآ  وجود،  نیابا     

  تا   خواهندیم  او  از  جامعه  و  فرهنگ  خانواده  گرید  یسو   از  و  گذراندیم  را  یجنس  و  یجسم  بلوغ  یاسابقهیب

 ی برا  را  لازم  یهامهارت  و  هایآمادگ  و  کند  برقرار  بزرگسالان  و  همسالان  با  را  یدیجد  روابط  ،باشد  مستقل

 یاعتبار  به  را   بلوغ  و  ینوجوان  دوره  شناسانروان  از  یاعده  رونیزاا  .آورد  بدست  یاجتماع  و  یشغل  یزندگ

 شغل  ،کنکور ،ازدواج ،مسکن، لیتحص  :چون یمقولات گذاری کرده اند. نام یسرکش و  انیطغ  و آشوب دوران

  ن یا یسازگار و رشی پذ بر علاوه دیبا نوجوانان .ندیایب  شمار به جوانانهای  یمشغول دل از توانند یم رهیغ و

  و 《؟ستمیک  من》یمیقد  و  دشوار  سوالات  به  و  کنند  کسب   خود  یبرا  زین  یمنسجم  تیهو  ،تحول  و  رییتغ  همه

 4. بدهند یواختصاص مشخص پاسخ 《؟خواهم یم خودچه یزندگ از 》

  ی رستگار   به  توانند  یم  آن  از  یرویپ  با  جوانان  که  گرفته  نظر  در  یخاص  یهابرنامه  دوران  نیا  یبرا  اسلام   

 پاک   هیروح  بیتخر  قصد  که  هستند  یافراد  و  دارد  وجود  یفراوان  یهادام  و  موانع  راه  نی ا  در  که  چرا  ؛برسند

 نسل   به  جامعه  اقشار  تمام  انیم  از  اسلام  .دارند  را  او  کردن   تباه  و  ایدن  برق  و  زرق  به  او  کردن  آلوده  و  جوان

    .است کرده جوان نسل به گذاشتن احترام به  یفراوان یهاهیتوص و است داده یفراوان تی اهم جوان

 : فرمودندرسول خدا صلی الله علیه و آله  

 مرا   خداوند  که  یراسته  ب.  دارند  یتر  قیرق  یهادل  آنان  چراکه،  کنمیم  سفارش  جوانان  با  یکین  به  را  شما

  5د. برخاستن مخالفت به من با رانیپ و شدند مانیپ هم من با وانانج .ختیبرانگ هشداردهنده و دهنده بشارت

 

 
2 www.who.int/emergencies/diseases/novel 

 ۸،صاحکام جوانان،علوی گرگانی،. 3
 ۱۳ص،۲روان شناسی رشد،یلطف آباد . 4
باّنِ خَيْرا فاَِنَّهُمْ ارَقَُّ اَفـْئدَِةً اِنَّ اّللّ َ . 5 يوخُ اوصيكُمْ باِلشُّ باّنُ وَ خالفََنِى الشُّ  .  بَعَثَنى بَشيرا وَ نذَيرافحَالـَفَنِى الشُّ

 ۱۷۶،ص۲سفینه البحار،ج
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 ( آسیب روحی ۳

  یبد  و  یمنف  ریتاث  به  تروما  یشناسروان  در  ماا  .است  جراحت  و   زخم  یمعنا  به  و  دارد  یونانی  شهیر 6تروما   

 شدته  ب  ریتاث  نفر  کی  در  تواند  یم  زلزله  از  ماندن  زنده  .دارد  اشاره  گذاردیم  ی جا  بر  فرد  کی  در  واقعه  کی  که

  ی امدها یپ  از  زودتر  فرد  و  بگذارد  یتر  میملا  ریتاث  گرید  فرد  کی  در  اما  باشد  کیدرامات  شیبرا  و  ردابگذ  یمنف

 7. ودش آزاد آن از یناش یجانیه وعاطفی 

 در   شودیم  باعث  و  کندیم  خراب  را  شما  تی امن  احساس  که  است  العادهفوق  یزا  استرس  حوادث  جهینت  تروما   

 ها خاطره  ،کننده  ناراحت  احساسات  با   را  شما   تواند  یم  یروان  بیآس  .دیکن  یدرماندگ  احساس  خطرناک  یایدن  کی

  یی توانا  عدم و  ارتباط  قطع  ،یحس  یب  احساس  توانند  یم   نی همچن  .کند  رها  ،روندینم نیب  از  که  ییهااضطراب  و

  یم  محسوب  یمنیا  ای  یزندگ  یبرا  یدیتهد  غالبا    زا  بیآس  اتیتجرب  .کنند  منتقل  شما  به  را  گرانید  به  اعتماد

  ی حت   ؛شود  تروما  به  منجر  تواند  یم  ،دیکن   انزوا  و  شدن  غرق  احساس  شما  شود  باعث  که  یتیموقع  هر  اما  شوند

 تجربه   بلکه  ، باشد  زا  بیآس  واقعه  کی  کندیم  نییتع  که  ستین  ینیع  طیشرا  نیا  .باشد  نداشته  یجسم  بیآس  اگر

 8ود. ش  می  بیشتر  یدگید  بیآس  احتمال  دیکن  یدرماندگ  و  ترس  احساس  چه  هر  که  است  دادیرو  کی  از  ذهن  یعاطف

  جادیا  باعث  رفتار  و  تفکر  بر   ریتاث  با  که  شودیم  گفته  هایماریب  از  یگروه  به   یروان  و  یروح  های   یماریب   

  ، ستین  شده  شناخته  یخوب  به  یروان  یهایماریب  علت  . ندشو  یم  یو  در  یناتوان  جادیا  ای  مبتلا  فرد  یبرا  یناراحت

  ا ی جادیا  در گرانی د با فرد تعامل نوع و مختلف یهااسترس ی،کیژنت عوامل که است نیا است مسلم آنچه یول

  اختلالات   نیا  جمله  از  یزوفرنیاسک  و  یدوقطب  اختلال  ،وسواس  ،اضطراب  ،یافسردگ  .است  مؤثر  هاآن  بروز

 9.هستند

 

 (نهادهای مذهبی ۴

" یواقع  ینهادها"  دسته  دو  به  که 10است   ملت  کی  یزندگ  نوع  از  افتهی  نظام  قسمت  و  فرهنگ  از  یپارها  نهاد   

 خانواده،   چون  ییآشنا  ینهادها  یماد  تیواقع"  یواقع  ی ها  نهاد"  از  مراد  .شود  یم  میتقس"  یلیتحل  ینهادها"  و

 قت یحق  در.  باشد  یم  مذکور  ینهادها  بر  حاکم  یساخت  یالگوها   همان  یواقع  ینهادها.  باشد  یم  مذهب  و  حکومت

 یانتزاع  یحالت"    یلیتحل  یها  نهاد"  .آورند  یم  وجود  به  را  یاجتماع  نظام  کی  ساخت  ،یواقع  ینهادها  مجموعه

  عنوان   به  یول.  ندارند  ینعی  ی  جنبه  اول  نظر  درکه    اند   افتهی  سازمان  وهیش  ای  و  ندیفرا  از  یا  گونه  و  دارند

 و   هستند  و  اند  بوده  شهیهم  نهادها  نظر  نیا  از.  دارند  وجود  ها  روش  و  ندهایفرآ  ها،  ارزش  از  ی  ا  مجموعه

 11.بود خواهند

  در  که   است  نیا  در  سازمان  و   موسسه  مانند  آن  به  کینزد  ی ها  واژه  ریوسا  نهاد  زهیمم  وجه  یکل  طور  به    

 . دارد یاساس نقش آن یمعان نیی تب در یسازمان طی مح از نبیرو  با رابطه نوع نهاد

 
 Trumaربه ی روحی:ض. 6
 psychologymag.ir ،۱۱/3/۱۳۹۷ست،روماچیت آجرلو،. 7
 pishyareh.com ،۹/3 /1399تروما چیست،  پیشیاره،. 8

/http://www.yjc.ir/fa/news/59268.9  

 ۲۴۲ص  مبانی جامعه شناسی، ک گهر،نی . 10
 ۱۷ص آمدی بر نظریه نهادی،، درایروانی . 11
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  نقش   جامعه یفکر  یسو  و  سمت  و  تیهو  ساختن  در  که  هستند  یینهادها   ینی  د  یمدن  ینهادها  ،ینید  جوامع  در

 . بود خواهد شتریب ینید یمدن ینهادها نیا نفوذ و یگذار ریتاث  باشد تر ینید جامعه هرچه. کنند یم فایا یمهم

 : یمذهب ینهادها یتهایفعال از یا نمونه

 ت ی ترب  آن  امثال  و  داعش  شوند  یم  باعث  یفرهنگ   مراکز  گرید  و  بیتقر   مجمع  ،یالمصطف  جامعه  مانند  ینهاد   

 جذب   گوناگون  ی   کشورها  از  و  مختلف  مذاهب  از   را  مسلمانان  که   است  نیا  اش   یذات  فهیوظ  و  نشوند  تیتقو  و

  شدن   تیتقو  یعنی  بیتقر   شهیاند  تیتقو  و  جذب  عدم.  کند   تیترب   بیتقری    شهیاند  یراستا  در  را  ها  نیا  و  کند

 12. بود خواهد بر نهیهز جهان کل یبرا که اسلام جهان در خشونت شی افزا و داعش

های دشمن مبارزه با فقر و محرومیت  با توجه به شرایط کنونی و تحریم  گروه های جهادی  فعالیتجنس     
  های جهادی گروهدر واقع   در حال حاضر بیل و کلنگ و تبیین گفتمان انقلاب است.و سلاح آنها    زدایی است

کنند و فقط جهادگران مسیر رزمندگان دفاع مقدس را دنبال میو    نبض تپنده انقلاب در جنگ اقتصادی هستند

 ت. میدان جنگ عوض شده اس

در مورد ستاد نماز جمعه کارکردهای مختلف فرهنگی ، قرآنی، اجتماعی، سیاسی و اقتصادی مطرح است که   
شود. عبادات گروهی مثل نماز جمعه دارای روح الهی   به طور کلی در دو بخش عبادی و سیاسی تعریف می

بوده و از آرامش و معنویت ویژه ای برخوردار است. تولید قدرت نرم اجتماع مسلمانان یکی از کارکردهای 
 13ن و مبارزه با توطئه افکنی دشمنان است. اسیاسی نماز جمعه است که شامل وحدت آفرینی بین امت مسلم

باورهای دینی و ارزش های انقلابی را بر عهده داشته و راه های چیره شدن به دشمنان این سنت الهی تقویت 
                 14را آموزش می دهد. در حقیقت تریبون نماز جمعه کلاس درس اسلام شناسی است. 

رزش و  تبیین نگاه رهبری در هر بخش و انتقال دیدگاه امام امت به مردم در نماز جمعه نشان از جایگاه با ا

 15مهم نماز جمعه دارد. 

 پیشینه شناسی 

 : کرونا(۱

   یهوب  ی  منطقه  در  ووهان  شهر  از  یریتصاو  و  اخبار  ی لادیم  دیجد  سال  یابتدا  در  ۲۰۱۹  سال  دسامبر  ماه  در  

  منطقه   سراسر  در  که  یروسیو  .افتی  انتشار  ،بودند  شده  دیجد   روسیو  کی  به  مبتلا  که  یافراد  از  نیچ  کشور

 که یطوربه  .آورد  وجود  به  جنوب  قطب  منطقه  جزه  ب  ایدن  سراسر  در 16ی دمیاپ  کی  و  کرد  دایپ  انتشار  عتربه س

  مبتلا   جهان  کرد  علاما 18نی جها  بهداشت  سازمان(    ن ی چ  در  یدمیاپ  از  بعد  ماه  ود  )۲۰۲۰17سال  هی فور  ماه  در

 20.است شده کرونا روسیو 19یپاندم به

 
12 .396692ws.news.www.mashreghnehttp:// 
13 http://www.irna.ir/news1399/3/22 . ،.83818538 
14 ..1399setadjomeh.comhttp://www. 
15 .99092418863.irhttp://www.isna 
 Epidemicهمه گیری:. 16
 ۱۳۹۸بهمن سال . 17
18 .ho:World Health OrganizationW 
 Pandemicدنیا گیری:. 19
 ۲۱ص، وامل اضطراب وآرامش ع دری،اق. 20
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 ی دمیاپ  امروز  مدرن  یایدن  ر د  .هست  و   بوده  تیبشر  یشگیهم  معضلات  از  یکی  رداریواگ  یهایماریب  وعیش   

 .زندیم  ضربه  زین  جامعه  اقتصاد  به  بلکه  زندیم  ینیسنگ   ضربات  افراد  و  اجتماع  بدنه  به  نه تنها  هایماریب

 در  یعموم  فقر  به  یمنته  و  کرده  کند  را  اقتصاد  یهاچرخ  چرخش،  هایماریب  وعیش  زمان  مدت  شدن  یطولان

 . شود می جامعه

  اقشار   نی رتری پذبی آس  ،کرونا  روسیو  ری نظ  رداریواگ  ی ها یماری ب  وعی ش  بحران  در  یگرید  بحران  هر  مانند   

  شان یکارها   و  کسب  شدن  لیتعط   با  که  کارگران  و  کارمندان  رینظ  ریمزدبگ  افراد.  هستند  جامعه  نیپائ  طبقات  جامعه

جامعه وجود دارند که بیشتر ازهر مشکل    وهی از افراد درگر  ،علاوه بر این  .اندشده  فراوانی  مشکلات  دچار

 نام دارند.《پرخطر》که گروهکند  ا تهدید میر ویروس آنهاخطر ابتلا به این  ری،دیگ

 و  ناقص  یمنیا   ستمیس  که  یکسان  تمام  و  هایابتدی  ،خون  فشار  ،یقلب  یمار یب  که  یکسان  تمام  شامل  افراد  نیا   

 که   یکسان  و  اندداده  انجام  عضو  وندیپ  ای  و  هستند  یدرمان  یمیش  درمان  تحت  که  یافراد  مثل  ،دارند  فیضع  ای

  افراد  و درمان کادر ،بالا اضافه وزن با افراد ،باردار زنانهمچنین  و دارند دیشد آسم مثل یویر مزمن یماریب

 . دارند  یاضطراب  یهایماریب  ای  و  هستند  مضطرب  که  یافراد  خصوصبه  ؛شودیم  سال  پنج  و  شصت  یبالا

  رشد واری  ولایه  شکل  به  هاآن  در  کرونا  که  یکسان  از  ی اریبس  و  کندیم  هیتغذ  اضطراب  پستان  از  کرونا  روسیو

 56.است  انداخته پا از را هاآن ترس که اندبوده یافراد کرده

 و  شده  استرس  دچار  مبتلا  فرد  که  ردیگیم  اوج  یزمان  یماریب  که  دارند  اذعان  نیا  به  پزشکان  از  یاریبس   

 شده   آنفولانزا  ای  یسرماخوردگ  دچار  که  یفرد  مثلا    .شود  یم  فیتضع  دتبه ش   ماری ب  بدن  یمنیا  ستمیس  سپس

  دغدغه   و  اضطراب  دچار  ،باشد  داشته  وجود  یماریب  نی ا   واسطه  به  گرانی د  شدن  آلوده  خطر  احتمال  کهنیا  بابت

 بر   تنها  نه  استرس.  کندیم  دیتشد  را  یماریب  و  شودیم   همراه  ترس  و  یکارپنهان  با  تیحساس  نیا  و  شودیم

 استرس   دچار  یفرد  کهیهنگام  .گذاردیم  افراد  بدن  یمنیا  ستمیس  یرو  بر  میمستق   ریتاث  بلکه  روان  سلامت  یرو

 ن یا  به  و  شودیم  مواجه  بدن  در  مضر  مواد  کشنده  یهاسلول  ریتکث  زانیم  دیشد  کاهش  با  یعیطب  طور  به  شود

 57دارد. وجود ارتباط بدن یمنیا رییتغ زان یم و استرس زمان مدت نیب کرد انیب توانیم لهیوس

 

  را یماریب نیا علائم ینیتلق صورت به یماریب ن یا به نسبت ادشانیز یهاترس و هاینگران با  افراد از ی لیخ   

 .است شده موردها نیا سبب هاآن توجه تنها کهیدرحال اندآورده وجود به خود در

  محدود   و  یخانگ  وممدا  یهانهیقرنط  ،اجتماع  در  حضور  از  زیپره ،  یاجتماع  یها یگذارفاصله  مثل  یاقدامات   

 یدوران  در   و  اند  اقیاشت  و   پرشور  که  یجوانان  یبرا  صوصه خب  گریهمد  با  روابطشان  و  خانه  در  هاانسان  شدن

  از   که  شده  باعث  ،دارند   دوستانشان  و  خانواده  کنار  در   بودن  و  اجتماع  در  حضور  به  ازین   که  برندیم  سر  به

 شان   ندهیآ  نگران  مدام  و  شوند  دچار  اضطراب  و  استرس  ینوع  به  و  شده  بیآس  دچار  یروان  و  یروح  لحاظ

 .؟ ..و برند یا از آن جان سالم به در میا شوند؟ به این بیماری دچار مینگران اینکه آیا  .باشند

باعث همه ی این موارد    بسیاری دیگر شغلشان را.بسیاری از جوانان امنیت شغلیشان را ازدست داده اند و  

 . شده ترس ازآینده در وجودشان رخنه کند و به نوعی برق امید را از چشمانشان بگیرد

 در دوران کرونا  _نقش نهاد های مذهبی4

 
 ۹۸ص ،باغصه و قصه کرونا قادری،. 56

57 irnna.ir,1399/5/18,83899332 
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  وجود   نانوشته  ای  نوشته  ادیز   مطالب  یاجامعه  هر  در  یاجتماع   یهاگروه  و  اقشار   گاهیجا   و  نقش  تیاهم  باب  در

 در   ییبالا  نسبتا    گاهی جا  شود  یم  سهیمقا  گرید  یشغل  یهاگروه  با  که  یهنگام  دانشگاه  استاد  کی  ثلا  م  .دارد

  دانشگاه   در  را  یارشاد  نقش  نییتع  درو  یم  انتظار  دانشگاه  سابقه  پر  وقت  تمام  استاد  کی  از  پس  .دارد  جامعه

  و   ندارد یگاهیجا  نیچن وارد تازه استاد ای و رود ینم یانتظار نی چن وقت مهین استاد کی از که یز یچ کند فایا

 جنبه  و است شخص خود دست در آن جنبه کی دارد جنبه دو آن نییتع و گاهیجا نقش. رودینم او از یانتظار

 گاه ی جا  بر  هم  و  است   یمبتن  جامعه  بر  هم  تیروحان   نقش  و گاهیجا  که  نیا   یعنی   است  جامعه دست  در  آن  گرید

  گاه یجا یدارا یروحان نیا که میهست مواجه یدرصورت یروحان یهانقش با  ما پس . او یفرد یها یستگیشا و

 که   نیا  یبرا  نینابرا. بدارند  را  آن  انتظار  گرانید  که  دهدی م  نشان  خود  از  را  یرفتار  یعنی  باشد  بوده  ینیمع

 ت یهدا   نقش  آن  انجام  به  را  او  که  باشد  یتیشخص  یدارا  است  لازم  کند  فایا   یدرست  به  را  ینقش  بتواند  یروحان

 .کند

و    مساجد می باشد  منحصر در حوزه های علمیه و  عقیده هستند که نقش و جایگاه روحانیت،عده ای براین  

جمهوری  ر سه دهه ی  د  خاطر خروج از نقش و جایگاه خود،ه  بکنند که روحانیت    برهمین اساس حکم صادرمی

 و اجتماعی کشور برآیند؛   اقتصادی  از عهده ی حل مسائل پیچیده سیاسی،  ادر نخواهند بودق  اسلامی ایران،

پس باید به نقش و جایگاه خود   ،جامعه درجهان پیچیده ی فعلی از توان آنان دوراستنهایت اینکه اداره کردن 

 برگردند. 

همین نقش و جایگاهی است که الان ظهور یافته  اما عده ای دیگر براین عقیده اند که نقش و جایگاه روحانیت 

 بلکه حداقلی و آفت زده بوده است. قش کامل و تمامی نبوده ن جایگاه قبل از انقلاب، واست و نقش 

که خود روحانی در    و نقش هایی   علاوه بر نقش هایی که سنت تاریخی روحانیت برعهده ی او گذاشته است 

خدمت رسانی    هذیب اخلاق خود وجامعه،ت  یان اسلام اصیل برای جامعه،ب  :به موارد دیگری مثل  ،ذهن خود دارد

 58شاره کردا جتناب از دنیا گرایی و ...ا ،به مردم و گره گشایی ازامورات مردم

 

 دمت رسانی و گره گشایی از امورات مروم است. ، خمیت داردها آن نقشی که دراین مقاله برای ما

طلاب و روحانیون حوزه در دوران کرونا ضمن مشارکت در امور نقش مهمی در تقویت اعتماد به نفس و امید 
 در جامعه داشتند.

 های روش  با  جامعه  حساس  شرایط  درک  با کرونا  در کنار سایر آحاد جامعه بلافاصله پس از انتشار ویروس  آنها
 .شود تزریق جامعه در امید تا گرفتند قرار مردم کنار در مختلف

دوران   طرحدراین  در  مشارکت  ضمن  و  گرفت  شکل  روحانیت  شهدای  با قرارگاه  مقابله  و  پیشگیری  های 

 مله توزیع اقلام بهداشتی و ضد عفونی معابر و امکان نیز همراهی لازم صورت گرفت. ج از کرونا ویروس 

  امیدی  نا های استکباری به دنبال تزریق مهمترین رسالت روحانیت در شرایطی که دشمنان با استفاده از رسانه 
س از تاکید مقام معظم رهبری در  پ  است.   امید  ایجاد  و  خودباوری  قویتت  ،بودند  جامعه  در   نگرانی  و  تفرقه  و

حوزه علمیه هم زیر نظر نماینده ولی فقیه  پای  ، اجرای رزمایش کمک مومنانه و مواسات طلاب و روحانیون

 59کارها تسریع شود. انجام کار بودند و آنچه در توان داشتند در همکاری به کار گرفتند تا 

 
 ۱۱۲_ ۱۰۶،صص ۲ش  نقش وجایگاه اجتماعی سیاسی روحانیت، ،رضا عیسی نیا،. 58
59 .news/4915153pttps:/www.mehrnews.com/H 
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ق الوُا لا   ت خ ف   لا   و  ن   و  ز  وك   إنِ ا ۖ   ت ح   ( ،عنکبوت33) مُن جُّ

 :هراسان و اندوهگین مباش که ما تورا رهایی می بخشیم.وگفتند 

 قدرت   به  بدن  در  کرونا  روسیو  قدرت  شود  رفتهگ  یجد  دیبا  که  یمنیا  نکات  و  یبهداشت  اصول  تیرعا  از  یجدا   

  که   ندینما  کمک  بدنشان  یمنیا  ستمیس  به  توانندیم  خود  احساسات  با  هاانسان  و  شودیم  مربوط  یمنیا  ستمیس

  و  ینگران  و  ترس  احساس  هرچقدر  . دارد  بدن  در  یماریب  گونه  هر  جادیا  در  میمستق  ی نقش  بد  و  خوب  احساس

  کند  دایپ  گسترش  خوب  احساسات  هرچقدر  و کندیم  دایپ   کاهش  یمنی ا  ستمیس   و  بدن  قدرت،  کند  دایپ  شی افزا  تنفر

 ی باق  بدن  در  یناراحت  ای  یماریب  از  یعلائم  واضح  طور  بهو    رسدیم  خود  یینها   حد  به  یمنی ا  ستمیس  قدرت

 60. ماندینم

 و   می باش  مشاهده  در  و  میکن  پرسش  خود  از  همواره  که  افتی  میدرخواه  را  عشق  و  خدا  تزمانی حقیق  تنها   

 ی ری فراگ  و  مشاهده  هپرداخت  پرسش  به  میتوانینم  میباش  هراس  و  میب  در  اگر  و  م یشو  مشغول  یری فراگ  به   شهیهم

  همه  ن یا  ورفتار ها    همه  نیا  دآورندهیپد  و  دارد  یشگرف  راتیتأث  ما   بر  ترس  .میباش  اریهوش  میتوانی نمو    کنیم.

 .می کن درکش و نگاه کنیم آن بهانه نیب  ژرف که نیا مگر کندیم فیتحر را اعمالمان همواره ترس .است مسائل

  میکشد   واری د  انیآدم  انیم  .کشاندیم  یگمراه  به  را  ما  یزندگ  و  چدیپ یم  هم  در  را  مان  شهی اند  یهارشته  ترس

 و  دهی فهم شتریب را آن میاب ی راه ترس درون به شتریب هرچه  نی بنابرا .کندیم نابود و ستین را عشق گمانیب و

 61. میشو یم آزاد ترس از

 

 

 

 

 

 

 نابع م

 
60 Kaffeketab.ir,1399 /1/3 
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 ۱۳۸۲، ۴میترا،چ مورتی،جیدو،برای جوانان،نشر.کریشنا ۱۷

 ۱۳۸۰،نشر سمت، ؛نوجوانی و بزرگ سالی۲حسین،روان شناسی رشد لطف آبادی،.۱۸

 ۱۳۷۶، ۳چجواد،هنر درقلمرو مکتب،نشربوستان کتاب قم،محدثی، .۱۹

 ۱۳۵۳ناصر،تفسیرنمونه،دارالکتب الاسلامیه،مکارم شیرازی، .۲۰

 ۱۳۸۷فرهنگ بیگوند،شهروز،نشراستاندارد،.میللر،لی نت،چگونه بر استرس واضطراب خودغلبه کنیم،۲۱

 ۱۳۹۲، ۹چ.نراقی،احمد،معراج السعاده،نشردهقان،۲۲

 ۱۳۹۴،نشرمیراث ماندگار،.یوسفی مصری،زهرا،بیماری های روحی وراه های درمان آن۲۳

 pishyareh.com،،۹/۳/۱۳۹۹ تروماچیستپیشیاره،ابراهیم،.۲۴

۵۲.www.who.int/emergencies/diseases/novel  

۲۶.http://www.yjc.ir/fa/news/5926817 
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۲۷.http://www.irnna.ir,1399/5/18,83899332 

۲۸.http://www.kaffeketab.ir,1399/1/3 

۹۲.http://www.mehrnews.com/news/4915153  

 

۳۰.www.mashreghnews.ir/news/926639 http:// 

3۱.http://www.irna.ir/news1399/3/22,83818538  

۳۲.http://www.setadjomeh.com/1399/5/6 

3۳.http://www.isna.ir/99092418863.1399/9/24 

 

 

 


